
DENTÍSTICA / DENTISTICS 

  

COMPETÊNCIAS/RESULTADO APRENDIZAGEM 

Intended learning outcomes (knowledge, skills and competences to be developed by the 

students) 

A temática desta unidade curricular visa adquirir conhecimentos dos materiais terapêuticos, 

preventivos e restauradores directos utilizados na reabilitação estética e funcional das estruturas 

dentárias. Tem ainda como propósito enumerar e descrever as vantagens, desvantagens, 

indicações e contra-indicações dos materiais dentários restauradores a utilizar na futura prática 

clínica. 

To acquire knowledge about therapeutic, preventive and restorative treatments with direct dental 

materials used in the aesthetic, biological and functional dental structures rehabilitation. To 

enumerate and to describe the advantages, disadvantages, indications and limitations of the 

dental materials restorative procedures in clinical practice.  

 

CONTEUDOS PROGRAMÁTICOS 

1. Protocolo e normas de atendimento de pacientes 

2. Passos fundamentais para a elaboração de um diagnóstico em Dentística. 

3. Protecção do complexo Dentina -Polpa 

4. Lesões não cariosas 

5. Materiais restauradores provisórios 

6. Técnicas adesivas 

7. Sistemas Adesivos 

8. Materiais restauradores definitivos 

9. Técnicas de restauração com resinas compostas 

10. ICDAS 

 

 

SYLLABUS 

 

1. Operative Dentistry protocol 

2. General considerations for a correct diagnosis elaboration 

3. Dentin-pulp complex protection 

4. Non-carious lesions 

5. Temporary restoration materials  

6. Adhesive techniques 

7. Adhesive systems 

8. Definitive restoration materials 

9. Restoration techniques with composite resins 

10. ICDAS 
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