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Caracterizacao do ciclo de estudos.

Al. Instituicdo de ensino superior / Entidade insti
Universidade Fernando Pessoa

Al.a. Descri¢éo da instituicdo de ensino superior /
Universidade Fernando Pessoa

A2. Unidade orgéanica (faculdade, escola, instituto,
Faculdade de Ciéncias Humanas e Sociais (UFP)

A2.a. Descri¢éo da unidade organica (faculdade, esc
Faculdade de Ciéncias Humanas e Sociais

A3. Ciclo de estudos:
Psicologia

A3. Study cycle:
Psychology

A4. Grau:
Licenciado

A5. Publicacéo do plano de estudos em Diario da Rep

Despacho n° 18 219/2006, Diario da Republica, 22 sé

A6. Area cientifica predominante do ciclo de estudo
Psicologia

A6. Main scientific area of the study cycle:
Psychology

A7.1. Classificagdo da area principal do ciclo de e
311

A7.2. Classificagdo da area secundaria, do ciclo de
aplicavel.
462

A7.3. Classificagao de outra area secundéria do cic
aplicavel.
310

A8. Numero de créditos ECTS necesséario a obtencao d
180

A9. Duragéo do ciclo de estudos (art.° 3 DL-74/2006 ):

3 anos/6 semestres

A9. Duration of the study cycle (art.° 3 DL-74/2006 ):
3 years / 6 Semesters

A10. Numero de vagas aprovado no ultimo ano lectivo
70

A11. Condigdes de acesso e ingresso:
O candidato tem que satisfazer cumulativamente as
- ser titular de um curso de ensino secundario ou h
- ter realizado a prova de ingresso exigida (apenas
ter, nesse exame, uma classifica¢éo igual ou superi
- ter uma nota de candidatura suficiente para seria

Nao sédo exigidos pré-requisitos de selecgéo.

l1de 11

studos de acordo com a Portaria n°® 256/2005 de 16 d

estudos de acordo com a Portaria n° 256/2005 de 16

lo de estudos de acordo com a Portaria n° 256/2005

tuidora:

Entidade instituidora (proposta em associagéo):

etc.):

ola, instituto, etc.) (proposta em asssociagéo):

Ublica (n° e data):
rie, n°172, 6 de Setembro de 2006

S:

e Marco (CNAEF).

de Marco (CNAEF), se

de 16 de Marco (CNAEF), se

o grau:

s eguintes condigdes:

abilitacéo legalmente equivalente;

uma das seguintes provas): Biologia e Geologia (B)
or ao minimo fixado;

¢éo dentro do n.° de vagas.

, Histéria ou Portugués, e
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A nota de candidatura é classificada na escala de 0
ensino secundario x 0.65) + (classificagdo da prova

As classificagGes minimas exigidas séo:
a) nota de candidatura: classificagéo néo inferior

b) provas de ingresso: os candidatos devem obter no

néo inferior a 95 pontos na escala de 0 a 200.

All. Entry Requirements:
The candidate must meet all the following condition
- hold a secondary education course or equivalent;
- have performed the test required for admission (o
Portuguese, and have, in this exam, a score at or a
- have an application mark sufficient for seriation

No prerequisites are required for selection.

The application note is graded on a scale from 0 to
of secondary education x 0.65) + (classifications o

The minimum ratings required are:
a) application Note: classification of not less tha

less than 95 points on a scale of 0 to 200.

Al12. Ramos, opc¢des, perfis...

Pergunta A12

A12. Ramos, opgoes, perfis, maior/menor ou outras f
estrutura (se aplicavel):
N&o

A12.1. Ramos, opgdes, perfis, maior/menor, ... (se

A12.1. Ramos, opc¢des, perfis, maior/menor, ou outra
se estrutura (se aplicavel) / Branches, options, pr
compatible with the structure of the study cycle (i

Opc¢oes/Ramosl... (se aplicavel):

<sem resposta>

A13. Estrutura curricular
Mapa | -

A13.1. Ciclo de Estudos:
Psicologia

A13.1. Study Cycle:
Psychology

A13.2. Grau:
Licenciado

A13.3. Ramos, opg¢des, perfis, maior/menor, ou outra
<sem resposta>

A13.3. Branches, options, profiles, major/minor, or
<no answer>

A13.4. Areas cientificas e créditos que devem ser r
obtained before a degree is awarded

ofiles, major/minor, or other forms of organisation
f applicable)

eunidos para a obtengéo do grau / Scientific areas

haRel. pt/si/iportal.php/process_form/print?procesSig0eb2e-4.

a 200 (arredondada as décimas) e calculada pela f6
de ingresso exigida x 0.35)].

rmula = [(classificagcdo do

a 95 pontos na escala de 0 a 200;

exame nacional, numa das provas de ingresso exigid  as, uma classificacédo

S:

nly one of the following tests): Biology and Geolog
bove the minimum required;
within the number of places

y(F), History or

200 (rounded to one decimal) and calculated by the
f the test required for admission) x 0.35)].

formula = [(classification

n 95 points in the range 0-200;
b) entrance exams: the candidates must achieve the

national examination, one of the necessary entrance exams, a rating of not

ormas de organizagdo de percursos alternativos em q ue o ciclo de estudos se

aplicavel)

s formas de organizagéo de percursos alternativos e m que o ciclo de estudos

of alternative paths

Options/Branchesl/... (if applicable):

s (se aplicavel)

other forms (if applicable)

and credits that must be
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Area Cientifica / Scientific Area

Psicologia

Estatistica

Ciéncias Sociais e do Comportamento
Linguas e Literaturas Estrangeiras
Biologia e Bioquimica

Ciéncias da Educacéo

Sociologia e Outros Estudos
Ciéncia Politica e Cidadania
Informatica na Optica do Utilizador
Desenvolvimento Pessoal
Filosofia e Etica

Psicologia ou Religiéo e Teologia

Psicologia ou Ciéncias Sociais e do Comportamento

Ciéncias Sociais e do Comportamento ou Trabalho Social e

Orientagéo
(14 ltems)

Al4. Plano de estudos

Mapa Il - - 1° ano/1° semestre

Al14.1. Ciclo de Estudos:
Psicologia

Al14.1. Study Cycle:
Psychology

Al4.2. Grau:
Licenciado

Al14.3. Ramos, opc¢des, perfis, maior/menor, ou outra
<sem resposta>

A14.3. Branches, options, profiles, major/minor, or
<no answer>

Al4.4. Ano/semestre/trimestre curricular:
1° ano/1° semestre

Al14.4. Curricular year/semester/trimester:
1st year/1st semester

A14.5. Plano de estudos / Study plan

Sigla / Acronym

311-PSI
462-EST
310-CSC
222-LLE
421-BBQ
142-CE
312-SOC
313-CPC
482-INF
090-DP
226-FE
311-PS| ou 221-RT

311-PSl ou 310-
CsCc

310-CSC ou 762-
TSO

s (se aplicavel)

Unidades Curriculares / Area Cientifica / Duragéo /

Curricular Units Scientific Area (1) Duration (2)

Hls_tona e Epistemologia da psI Semestral 156
Psicologia

Psicobiologia e Genética BBO Semestral 156
Humanas

EsFatlstha Aplicada a EST Semestral 156
Psicologia |

Intrqdyqao as Ciéncias SOoC Semestral 104
Sociais

Gramatica da Comunicagdo DP Semestral 104
Inglés | LLE Semestral 104
(6 ltems)

Mapa Il - - 1° ano/2° semestre

A14.1. Ciclo de Estudos:
Psicologia

haRel. pt/si/iportal.php/process_form/print?procesSig0eb2e-4.

ECTS Obrigatérios / Mandatory

ECTS

103
12

OON-bO'I-b-bU‘ImmIS

o

163

other forms (if applicable)

Horas Trabalho /
Working Hours (3)

Horas Contacto /
Contact Hours (4)

T:72; OT:10; O:4
T:36; TP:36; OT:10; O:4

TP: 36; PL:36; OT:10;
o4

T:36; OT:15; O:4

TP:36; OT:15; O:4
TP:36; OT:15; O:4

ECTS Optativos / Optional

ECTS*

IN

W W o O o oo oo Moo

17

ECTS

IN

Observagdes /

Observations (5)

N/A

N/A

N/A

N/A

N/A
N/A
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Al14.1. Study Cycle:
Psychology

Al4.2. Grau:
Licenciado

A14.3. Ramos, opg¢des, perfis, maior/menor, ou outra

<sem resposta>

A14.3. Branches, options, profiles, major/minor, or

<no answer>

Al4.4. Ano/semestre/trimestre curricular:

1° ano/2° semestre

Al14.4. Curricular year/semester/trimester:

1st year/2nd semester

A14.5. Plano de estudos / Study plan

Unidades Curriculares / Curricular
Units

Psicologia do Desenvolvimento da
Crianga e do Adolescente

Psicofisiologia
Estatistica Aplicada a Psicologia Il

Informatica Aplicada a Psicologia
Organizacao Politica Portuguesa e
da Unido Europeia

Inglés Il

(6 ltems)

Mapa Il - - 2° ano/1° semestre

A14.1. Ciclo de Estudos:
Psicologia

Al14.1. Study Cycle:
Psychology

Al14.2. Grau:
Licenciado

A14.3. Ramos, opg¢des, perfis, maior/menor, ou outra

<sem resposta>

Area Cientifica /
Scientific Area (1)

PSI
PSI
EST
INF

CPC
LLE

A14.3. Branches, options, profiles, major/minor, or

<no answer>

Al4.4. Ano/semestre/trimestre curricular:

2° ano/1° semestre

Al14.4. Curricular year/semester/trimester:

2nd year/1st semester

A14.5. Plano de estudos / Study plan

Unidades Curriculares / Curricular
Units

Psicologia do Desenvolvimento do
Adulto e do Senescente

Psicologia Cognitiva |

Neuropsicologia

Area Cientifica /
Scientific Area (1)

PSI
PS

PSI

haRel. pt/si/iportal.php/process_form/print?procesSig0eb2e-4.

s (se aplicavel)

other forms (if applicable)

Horas Trabalho /
Working Hours (3)

Duragéo /
Duration (2)

Semestral 156
Semestral 130
Semestral 156
Semestral 130
Semestral 104
Semestral 104

s (se aplicavel)

other forms (if applicable)

Horas Trabalho /
Working Hours (3)

Duragéo /
Duration (2)

Semestral 156
Semestral 130
Semestral 130

Horas Contacto /
Contact Hours (4)

T:36; TP:36; OT:10;
O:4

T:36; PL:18; OT:15;
O:4

TP: 36; PL:36; OT:10
O:4

TP:18; PL:36; OT:15
o4

TP:36; OT:15; O:4

TP:36; OT:15; O:4

Horas Contacto /
Contact Hours (4)
T:36; TP:36; OT:10;
O:4

T:18; TP:36; OT:15;
O:4

T: 18; TP:36; OT:15;
O:4

ECTS
6
5
"6
5
4
4

ECTS

5

Observagoes /
Observations (5)

N/A
N/A
N/A
N/A

N/A
N/A

Observagoes /
Observations (5)

N/A
N/A

N/A
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Psicologia da Motivagédo e das ap A
Emogdes PSI Semestral 104 TP:36; OT:15;0:4 4 N/A
Me_todos_de Investigacdo em PS Semestral 156 T:§6; TP:36; OT:10; 6 N/A
Psicologia | 04
Opcéao (Francés/Espanhol/Alemé&o) LLE Semestral 104 TP:36; OT:15; O:4 4 optativa
(6 ltems)
Mapa Il - - 2° ano/2° semestre
Al14.1. Ciclo de Estudos:
Psicologia
A14.1. Study Cycle:
Psychology
Al4.2. Grau:
Licenciado
A14.3. Ramos, opg¢des, perfis, maior/menor, ou outra s (se aplicavel)
<sem resposta>
A14.3. Branches, options, profiles, major/minor, or other forms (if applicable)
<no answer>
Al4.4. Ano/semestre/trimestre curricular:
2° ano/2° semestre
Al14.4. Curricular year/semester/trimester:
2nd year/2nd semester
A14.5. Plano de estudos / Study plan
. . . ) Area Cientifica / Duragéo / Horas Trabalho / Horas Contacto / Observagdes /
Unidades Curriculares / Curricular Units Scientific Area (1)  Duration (2) Working Hours (3) Contact Hours (4) ECTS Observations (5)
Psicologia Cognitiva Il PSI Semestral 130 2148 TP:36; OT.15; 5 N/A
Psicologia Diferencial e da Personalidade PSI Semestral 130 8148 TP:36; OT-15; 5 N/A
Psicopatologia da Crianca e do Adolescente PSI Semestral 156 836 TP:36; OT.10; 6 N/A
Psicometria PSI Semestral 130 8148 TP:36; OT:15; 5 N/A
Métodos de Investigacdo em Psicologia Il PSI Semestral 156 g?f PL:36; OT-10; 6 N/A
Opcéo (Psicologia
Experimental/Antropossociologia da PSI/RT Semestral 78 TP:36; OT:10; 0:4 3 optativa
Religido)
(6 ltems)
Mapa Il - - 3° ano/1° semestre

Al14.1. Ciclo de Estudos:
Psicologia

Al14.1. Study Cycle:
Psychology

Al4.2. Grau:
Licenciado

A14.3. Ramos, opg¢des, perfis, maior/menor, ou outra s (se aplicavel)
<sem resposta>

A14.3. Branches, options, profiles, major/minor, or other forms (if applicable)
<no answer>

Al4.4. Ano/semestre/trimestre curricular:
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3° ano/1° semestre

Al14.4. Curricular year/semester/trimester:

3rd year/ 1st semester

A14.5. Plano de estudos / Study plan

Unidades Curriculares /
Curricular Units

Area Cientifica /
Scientific Area (1)

Duracéo /
Duration (2)

Psicologia da Educagao CE Semestral
Psicologia Social CSsC Semestral
Psicopatologia do Adulto e do ps| Semestral
Senescente

Avaliacéo Psicolégica da Crianca ps| Semestral
e do Adolescente

Modelos ¢ Metqdo§ Qe PSI Semestral
Intervencao Psicologica |

Opcao (Psicologia

Positiva/Psicologia do Desporto) PSICSC Semestral
(6 ltems)

Mapa Il - - 3° ano/2° semestre

Al14.1. Ciclo de Estudos:
Psicologia

Al14.1. Study Cycle:
Psychology

Al4.2. Grau:
Licenciado

A14.3. Ramos, opg¢des, perfis, maior/menor, ou outra

<sem resposta>

A14.3. Branches, options, profiles, major/minor, or

<no answer>

Al4.4. Ano/semestre/trimestre curricular:

3° ano/2° semestre

Al14.4. Curricular year/semester/trimester:

3rd year/ 2nd semester

A14.5. Plano de estudos / Study plan

Unidades Curriculares / Curricular
Units

Psicologia do Trabalho e das
Organizacgdes

Psicologia Clinica e da Saude
Avaliacéo Psicolégica do Adulto e do

Senescente

Modelos e Métodos de Intervengéo
Psicologica Il

Etica e Deontologia em Psicologia

Opgéao (Psicologia do Comportamento
Desviante/Psicologia da Arte)

Opcéo (Praticas Laboratoriais/Praticas
de Investigacao)

(7 ltems)

Perguntas A15 a A16

Area Cientifica /
Scientific Area (1)

CsC
PSI
PSI

PSI
FE
TSO/CSC

PSI

Duragéo /
Duration (2)

Semestral
Semestral
Semestral

Semestral
Semestral

Semestral

Semestral

haRel. pt/si/iportal.php/process_form/print?procesSig0eb2e-4.

Horas Trabalho /
Working Hours (3)

130

130

156

156

130

78

s (se aplicavel)

other forms (if applicable)

Horas Trabalho /
Working Hours (3)

130
130
156

130
52
78

104

Horas Contacto /
Contact Hours (4)
T:18; TP:36; OT:15;
o4

T:18; TP:36; OT:15;
o4

T: 36; TP:36; OT:10;
o4

T:36; TP:36 ; OT:10;
o4

T:18; TP:36; OT:15;
o4

TP:36; OT:10; O:4

Horas Contacto /
Contact Hours (4)

T:18; TP:36; OT:15;

O:4

T:18; TP:36; OT:15;

O:4

T: 36; TP:36; OT:10;

O:4

T:18; TP:36 ; OT:15;

O:4
TP:36; OT:5; O:4

TP:36; OT:10; O:4

PL:36; OT:15; O:4

Observagoes /

ECTS Observations (5)
5 N/A
5 N/A
6 N/A
6 N/A
5 N/A
3 optativa
ECTS Opsenvatons (5)
5 N/A
5 N/A
6 N/A
5 N/A
2 N/A
3 optativa
4 optativa
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A15. Regime de funcionamento:
Outros

A15.1. Se outro, especifique:
Diurno e Po6s Laboral

A15.1. If other, specify:
Daytime and After working hours

A16. Docente(s) responsavel(eis) pela coordenacdo d o ciclo de estudos (a(s) respectiva(s) Ficha(s) Cur  ricular(es) deve(m) ser
apresentada(s) no Mapa VIII)
Carla Nunes de Carvalho Peixoto de Barros Dias Duar  te

Al7. Estagios e Periodos de Formacgao em Servico
A17.1. Indicacéo dos locais de estgio e/ou formagd 0 em servico

Mapa IlI - Protocolos de Cooperacao

Mapa Il - N&o aplicavel

Al17.1.1. Entidade onde os estudantes completam a su  a formacé&o:
Na&o aplicavel

A17.1.2. Protocolo (PDF, méax. 100kB):
<sem resposta>

Mapa IV. Mapas de distribuicdo de estudantes

A17.2. Mapa IV. Plano de distribuicéo dos estudante s pelos locais de estagio.(PDF, méax. 100kB)
Documento com o planeamento da distribuigéo dos est udantes pelos locais de formag&o em servigo demonst rando a adequacao
dos recursos disponiveis.

<sem resposta>

A17.3. Recursos préprios da instituicdo para acompa  nhamento efectivo dos seus estudantes no periodo de
estgio e/ou formacéo em servico.

A17.3. Indicacéo dos recursos préprios da instituic do para o acompanhamento efectivo dos seus estudant  es nos estagios e
periodos de formagdo em servigo.
Né&o aplicavel

A17.3. Indication of the institution's own resource s to effectively follow its students during the in- service training periods.
Not applicable.

Al17.4. Orientadores cooperantes

A17.4.1. Normas para a avaliagdo e seleccdo dos ele mentos das instituicdes de estagio responsaveis por acompanhar os
estudantes (PDF, méax. 100kB).

A17.4.1. Normas para a avaliagéo e selec¢do dos ele mentos das instituicdes de estagio responsaveis por acompanhar os
estudantes (PDF, max. 100kB)
Documento com os mecanismos de avaliagdo e selec¢ao dos monitores de estagio e formac&o em servico, ne  gociados entre a
instituicdo de ensino e as instituicbes de formagao em servigo.

<sem resposta>

Mapa V. Orientadores cooperantes de estagio e/ou fo  rmag&o em servico (para ciclos de estudos de forma¢g  &o de professores).

Mapa V. Orientadores cooperantes de estagio e/ou fo  rmag&o em servico (para ciclo de estudos de forma¢cd o de professores) / Map

V. External supervisors responsible for following t he students’ activities (only for teacher training study cycles)
Nome / Instituicdo ou estabelecimento a que Categoria Profissional / Habilitag&o Profissional / N° de anos de servigo / No
Name pertence / Institution Professional Title Professional Qualifications of working years

<sem resposta>
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O primeiro Ciclo de Estudos em Psicologia encontra- se organizado em 6 semestres (30 ECTS/semestre), or ientados para
oferecer uma educacéo basica, referencial e inovado  ra em areas nucleares da Psicologia, promovendo aa quisi¢cdo de conceitos,
teorias, modelos, métodos e técnicas relevantes. Pa  ralelamente, proporciona-se a aquisi¢do, ainda que geral, de competéncias
de intervencao e avaliagdo em Psicologia. Pretende-  se, que no final deste Ciclo de Estudos, o estudant e adquira competéncias
primérias, mais gerais e transversais, nomeadamente , competéncias instrumentais (e.g., capacidade de a  nalise e de sintese,
fornecimento de informacéo e elaboragdo de relatéri  0s), competéncias interpessoais (e.g., capacidade d e trabalhar em grupo;
capacidade de critica e de autocritica) e competénc ias sistémicas (e.g., capacidade de adaptagdo a nov  as situacOes, capacidade
de produzir novas ideias; capacidade para estudar e aprender com elevado grau de autonomia).

Em conformidade com o Diploma Europeu em Psicologia - Europsy -, da European Federation of Psychologis  ts' Associations
(EFPA), e a Ordem dos Psico6logos Portugueses, este  primeiro Ciclo de estudos, que confere o grau de li cenciado em Psicologia,
possibilita aos estudantes a realizacdo de atividad  es relacionadas com a assessoria a atividade profis  sional do psicologo e o
apoio a tarefas de investigagdo. Este Ciclo, contud 0, ndo habilita o estudante ao exercicio da profiss  &o de psicélogo
possibilitando-lhe, no entanto, o acesso ao 2° Cicl o de Estudos em Psicologia.

A18. Observations:

The First Cycle of Studies in Psychology is organiz
relevant and innovatory education in nuclear domain
methods and techniques. In line with this, the cycl
expected, that by the end of this cycle of studies,

ed in 6 semesters (30 ECTS/semester) and is designe d to offer a basic,
s in Psychology in order to learn relevant and conc epts, theories, models,

e seeks to provide basic intervention and evaluatio n skills in Psychology. It is
the student shows basic abilities, namely instrume ntal abilities (e.g., giving
feedback and producing reports), interpersonal abil ities (e.g., team work; criticism ability and self-  criticism) and systemic
abilities (e.g., adjustment to new situations, abil ity to produce new ideas; ability to study and lear n with a high autonomy level).
In line with the European Diploma in Psychology - E  uropsy -, of the European Federation of Psychologis  ts' Associations (EFPA)
and the Portuguese Psychologists College, atthe en  d of this cycle of studies students get the degree of undergraduate in
Psychology. This degree allows students to perform consultancy tasks and to be involved in research ac tivities related with
psychology. Nevertheless this cycle of studies does n’t allow students to carry out an independent/auto nomous psychology
practice which requires studies at the level of the Second Cycle of Psychology.

A19. Participagéo de um estudante na comissdo de av  aliacdo externa
A Instituicdo pde objeccdes a participacédo de um es

tudante na comissao de avaliacao externa?
Nao

1. Objectivos gerais do ciclo de estudos

1.1. Objectivos gerais definidos para o ciclo de es  tudos.

O ensino da Psicologia na Universidade Fernando Pes  soa tem como objetivos principais proporcionar uma
estudantes, nos planos cientifico, profissional e é tico, dotando-os de competéncias especificas parap  romover o
desenvolvimento, o bem-estar e a eficacia dos indiv  iduos, grupos e/ou organizag¢des; proporcionar um pr ocesso de ensino-
aprendizagem gque promova a aquisicao de competéncia s de investigacao e de intervengdo em dominios dive  rsificados de
actividade do Psicologo e, a partir dos seus organi zadores programaticos e da sua extensdo comunitaria (Clinica Pedagogica de
Psicologia), proporcionar uma formacgao teérica-prat ica que, incidindo nos métodos, técnicas, conceitos , modelos, teorias e
conhecimentos psicoldgicos, e outros relacionados c om a investigacéo e a intervengdo psicolégicas, pos  sibilite o exercicio da
Psicologia de forma autbnoma, ética, responsavel e independente.

formacéo sélida dos

1.1. Study cycle's generic objectives.

The teaching of Psychology at Fernando Pessoa Unive  rsity has the following main aims: to provide a sol
in the scientific, professional and ethical domains , developing in the students specific skills that w

development, well-being and efficacy of individuals , groups and/or organizations; to provide a teachin
promote the acquisition of research and interventio n skills in diverse domains of the Psychologists’ a
teaching-learning process that, based on its progra mmatic organizers and community extension activitie
Psychology Clinic), can offer a theoretical-practic al training that, focusing on methods, techniques,
and knowledge from Psychology and other areas relat
autonomous, ethics, responsible and independent Psy

id training to students,
ill allow them to foster the
g-learning process that
ctivity; to provide a

s (Pedagogical
concepts, models, theories
ed to psychological research and intervention, make s it possible to be an
chology professional.

1.2. Coeréncia dos objectivos definidos com a missd o e a estratégia da instituicao.

A Universidade Fernando Pessoa é uma instituicdo do
como missd@o promover a educagéo, a cultura e o conh
estruturantes do Ensino Superior - Ensino, Investig
UFP tem procurado ir ao encontro das transformacgoes
ciéncias sociais dominios privilegiados de atuagao.

ensino superior suportada por uma fundacéo sem fin s lucrativos que tem

ecimento cientifico. No sentido de responder aos tr ~ é&s principais eixos
acao e Extenséo e IntercAmbio de Servicos -, a poli  tica da oferta formativa da

e das necessidades sociais e culturais, sendo ash  umanidades e as

Consignada nos seus Estatutos, a missao da UFP con  siste no ensino,

sustentado na investigacéo fundamental e aplicada, e servido por uma metodologia inovadora e permanent emente atualizada, a
par de uma sélida formagao cultural e civica de tod  0s os que integram a sua comunidade académica. A UF P apresenta como
estratégia para a realizacdo da sua missdo ministra  r 0 ensino superior em diferentes campos do saber ¢ ientifico e técnico;
educar para a vida civica e ativa no respeito pela  ética e pelos direitos humanos; estimular a criacao cultural e o
desenvolvimento do pensamento critico e do espirito cientifico; incentivar a investigacéo cientifica f undamental e aplicada
(interdisciplinar) e a divulgagéo dos seus resultad os; promover a formagao continua e a extensdo comun itaria e cultural;
fomentar a ligagdo com o tecido s6cio-econémico, no sentido de valorizacéo reciproca; dinamizar, no am  bito préprio, ages de
cooperacao internacional, especialmente com o mundo da lusofonia e com o espago comum europeu de ensin 0 superior; e
realizar intercambios culturais, cientificos e técn icos com instituicBes similares, nacionais e estran geiras.
A UFP destaca, para a prossecucdo da sua missdo, a  articulagédo dos pélos do ensino, da investigagéo e da intervencéo na
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comunidade. Nesse sentido, 0s objectivos gerais des te Ciclo de estudos em Psicologia inserem-se com co  eréncia nestes trés

pélos de atuagéo.

A UFP, porque assume a investigacao como essencial para o ensino e para a produgdo de conhecimentos it  eis ao

desenvolvimento, disponibiliza, através da entidade instituidora, os meios necessarios ao fomento da i nvestigacdo cientifica em
Psicologia, incentivando a participagéo de estudant es em projectos de investigacéo e encorajando o int  ercambio com
instituicdes nacionais ou estrangeiras de projectos e de resultados da investigacao por si realizada. Desse modo, a

Universidade disponibiliza aos seus estudantes, med iante a sua Clinica Pedagdgica de Psicologia, proto  colada com a Ordem
dos Psicélogos Portugueses, a possibilidade de inve stigacao, intervencéo e formagéo psicologicas em di ferentes populages e

problematicas da comunidade que serve.

1.2. Coherence of the study cycle's objectives and

the institution's mission and strategy.

Fernando Pessoa University (UFP) is a higher educat ion institution anchored on a non-lucrative foundat ion whose mission is to

promote education, culture and scientific knowledge . With a view to responding to the three axis of Hi  gher Education — Teaching,
Research and Extension and Services Interchange —t  he course offer policy has sought to meet the socia | and cultural needs and
transformations, making the Humanities and the Soci al Sciences privileged fields of action. Enshrined in its Statutes, the UFP
mission is based on teaching, supported by fundamen tal and applied research and served by an innovativ e and permanently
updated methodology, together with a solid cultural and civic training of all those who are part of it s academic community. To
the fulfilment of its mission, UFP presentsitstea  ching in different technical and scientific fields, prepares students to the active
and civic life, respecting ethics and human rights; stimulates the cultural creation and the developme nt of critical thinking and

scientific spirit; fosters (interdisciplinary) basi

¢ and applied research and the dissemination of its results; promotes continuous

training and cultural and community extension; stim ulates the connection with the social-economic envi ronment, leading to a
reciprocal benefit; develops international cooperat ion actions, especially with Portuguese speaking co mmunities and with the
common European space of Higher Education; organise s cultural, scientific and technical partnerships w ith similar institutions,

both Portuguese and foreign ones.

To the fulfilment of its mission, UFP emphasizes th e articulation between teaching, research and commu nity intervention

activities. Thus, the overall objectives for this ¢

ycle in Psychology are coherently integrated in the se three areas of action.

As UFP considers research essential to teaching and production of useful knowledge to development, it provides, through its
Foundation, the necessary means to the pursue of sc ientific research in Psychology, motivating student s’ participation in
research projects and encouraging the partnership w ith national and international institutions regardi ng projects and research

results. This way, by means of its Pedagogical Psyc  hology Clinic, which has a protocol with the Colleg e of Portuguese
Psychologists, students are given the possibility o f develop psychological research, intervention and training with different
populations and with the different problems the com munity it serves may be faced with.

1.3. Meios de divulgacéo dos objectivos aos docente s e aos estudantes envolvidos no ciclo de estudos.
Os objectivos do Ciclo de Estudos, e demais informa ¢do, encontram-se acessiveis a docentes, estudantes e publico em geral,
através dos meios habituais de divulgacdo da Univer  sidade. Concretamente, poder&o ser consultados nap  agina da
Universidade (www.ufp.edu.pt), assim como na plataf  orma da UFP-UV e nas areas virtuais da FCHS e da co ordenag&o em

Psicologia.

O site de Psicologia (http://psicologia.ufp.pt/) co

ntém informagdes especificas sobre o curso, o corpo docente e respetivas

linhas de interesse em investigacgao, clinica pedagd  gica, estagios (curricular e profissional), nicleo de estudantes de Psicologia,
0s projetos de extens&do comunitaria em curso da UFP e outros e eventos e ligacéo as informagdes da Ord  em dos Psicdlogos
Portugueses. O email institucional permite o contac to entre 6rgéos de direcdo pedagogica e cientifica, docentes e estudantes.

1.3. Means by which the students and teachers invol
The objectives of this cycle of studies, as well as

ved in the study cycle are informed of its objectiv es.
the remaining information, are available to teache rs, students and the general

public via the usual means of communication in this University. In other words, such data may be consu Ited in the university
webpage (www.ufp.pt), as well as the e-learning pla  tform — UFP-UV — and virtual areas of FCHS and cycl e Coordination. The

Psychology site (http://psicologia.ufp.pt/) contain
pedagogical clinic, practical trainings (curricular

s specific information about the course, teachers a nd their research lines,
and professional), Psychology students’ associatio n, extension projects and

events and the connection to the information provid ed by the College of the Portuguese Psychologists.
The institutional email allows the contact between the Pedagogical and Scientific Direction, teachers and students.

2. Organizacao Interna e Mecanismos de Garantiada  Qualidade

2.1 Organizagéo Interna

2.1.1. Descri¢d@o da estrutura organizacional respon
dos contelidos programaticos e a distribui¢cdo do ser

savel pelo ciclo de estudo, incluindo a sua aprovag 80, a revisado e actualizagao
vigo docente.

A UFP integra uma unidade organica designada por Fa  culdade de Ciéncias Humanas e Sociais (FCHS), a qua | é responsavel pela
execucgdo pedagdgica e cientifica, através do Depart amento de Ciéncia Politica e do Comportamento, dos 1° e 2° Ciclos em

Psicologia.

Compete ao Conselho Cientifico da FCHS aprovar os C iclos de estudo. A revisédo e a actualizagdo dos con  teddos programaticos
séo propostas pela Coordenacéo do Ciclo em articula ~ ¢do com uma Comisséo de docentes afecta ao curso, s  endo
posteriormente ratificadas pelos Conselho Cientific 0 e Pedagdgico.

A FCHS é constituida pela Diregdo da Faculdade, pel as Coordenag6es dos dois Departamentos e dos respec  tivos Ciclos, sendo
responsavel pela proposta de distribuicdo do servig o docente, a qual é ratificada pela Reitoria.

2.1.1. Description of the organisational structure
updating, and the allocation of academic service.

responsible for the study cycle, including its appr oval, the syllabus revision and

UFP integrates an organic unit named Faculty of Hum  an and Social Studies (FCHS), which is responsible for the pedagogic and
scientific work of the 1st and 2nd cycles of Psycho logy, through its Department of Politics and Behavi oural Science.

The Scientific Council approves the Cycles of Study . The revision and the updating of the program cont  ents are proposed by the
Cycle Coordination, in articulation with a teachers ’ commission (which is related to the course); then they are ratified by the

Scientific and the Pedagogic Councils.

FCHS is constituted by the Director of the Faculty, the Coordination of the two Departments and corres pondent Cycles, and is
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responsible for the teachers’ service, later ratifi

2.1.2. Forma de assegurar a participacéo activa de
processo de ensino/aprendizagem e a sua qualidade.
De forma a assegurar a participagéo activa de docen

Estudos, o Conselho Pedagégico da FCHS integra doce

ano.

E da competéncia do Conselho Pedagdgico pronunciar-
sobre as orientagdes pedagdgicas e os métodos de en
inquéritos ao desempenho pedagdgico da unidade ou e

docentes e estudantes nos processos de tomada de de

haRel. pt/si/iportal.php/process_form/print?procesSig0eb2e-4.

ed by the Rector.

cisdo que afectam o

relativos ao Ciclo de
a um mandato de um

tes e estudantes nos processos de tomada de deciséo
ntes e alunos, eleitos pelos respectivos pares, par

S; pronunciar-se
alizacao de
o desempenho

se sobre a eventual alteracao de planos curriculare
sino e de avaliagdo de conhecimentos; promover a re
sua andlise e divulgacéo; e promover a avaliagéo d

pedagdgico dos docentes, a sua andlise e divulgagao

O Coordenador é responséavel por fomentar a particip

no sentido de auscultar necessidades e de contribui

Provedor do Estudante tem como fung&o assegurar o ¢

2.1.2. Means to ensure the active participation of
on the teaching/learning process, including its qua
So as to assure the active participation of teacher
studies, the Pedagogic Council from FCHS is formed

year.

The Pedagogic Council is heard about the possible ¢
the teaching and evaluating methods. It promotes th
analysis and communication; it promotes the evaluat
The Course Coordinator is also responsible for prom
meetings with both, so as to hear about their needs

The student's Ombudsman ensures that those involved

2.2. Garantia da Qualidade

2.2.1. Estruturas e mecanismos de garantia da quali
Este ciclo de estudos tem por base as linhas orient

consiste num conjunto de procedimentos com vista a

diversos aspectos relacionados com a instituicéo e

ao desempenho pedagoégico e actividade cientifica do

das unidades curriculares frequentadas; indices de

diplomados relativamente a adequacéo do curso ao me

O ciclo de estudos cumpre as directivas estabelecid
of Psychologists’ Associations, na Ordem dos Psicol
relatério interno de adaptagdo a Bolonha.

2.2.1. Quality assurance structures and mechanisms
This cycle of study at UFP is based on the guidelin
is to gather information and to monitor indicators
More specifically, on a periodic basis, information
staff; level of students’ satisfaction with the ped
employability; recent graduates’ level of satisfact
The cycle of studies follows the established direct

from the European Federation of Psychologists’ Asso

Report elaborated for Portugal context and the inte

2.2.2. Indicagdo do responsavel pela implementagéo

A implementagdo dos mecanismos de garantia da quali

directa da direc¢éo da respectiva faculdade e em ar
Bolonha e do Sistema de Qualidade da UFP.

2.2.2. Responsible person for the quality assurance

The implementation of the mechanisms of quality ass

dependant on the Direction of the respective facult

Process and of the Quality System of Fernando Pesso

2.2.3. Procedimentos para a recolha de informacéo,
- Inquéritos pedagogicos aplicados aos alunos no fi

academic staff and students in decision-making proc
lity.

agogical execution of the curricular units attended

acompanhamento e avaliagdo periédica do ciclo de es

unides com ambos
o-aprendizagem. O

acao activa de docentes e estudantes, promovendo re
r para a melhoria da qualidade do processo de ensin
umprimento dos direitos e deveres no processo.

esses that have an influence

s and students in the processes of decision taking
by teachers and students which are elected by their

related to the cycle of
respective pairs, for a

gogic orientations and
ance of the unit or its
communication.
ents, by organizing
eaching/learning process.
eir obligations.

hanges of the curricular plans, it debates the peda
e use of questionnaires about the pedagogic perform
ion of the teachers’ performance, its analysis and
oting the active participation of teachers and stud
therefore contributing to the improvement of the t
in the process of teaching/learning comply with th

dade para o ciclo de estudos.

e in Higher Education, e
res relativos a
mente dados relativos
xecucdo pedagogica
sfacé@o dos recém-

adoras da European Association for Quality Assuranc
recolha de informacé&o e a monitorizagéo de indicado
com cada ciclo de estudos. S&o recolhidos periodica
s docentes; indice de satisfagdo dos alunos com a e
empregabilidade de recém-diplomados; indice de sati
rcado de trabalho.
as no Diploma Europeu em Psicologia — Europsy —, da
ogos Portugueses, relatorio de Psicologia elaborado

European Federation
para Portugal e no

for the study cycle.
es established by the EAQAHE. It consists on a set
concerning the different aspects of the institution and each cycle of studies.
is gathered on: pedagogical performance and scient ific activity of the teaching
; recent graduates’ levels of
quirements.
chologists - Europsy —,
from Psychology

of procedures whose aim

ion with the suitability of the course to market re
ions of the European qualification standard for psy

ciations, College of the Portuguese Psychologists,
rnal report of adaptation to Bologna.

dos mecanismos de garantia da qualidade e sua funga
dade é da responsabilidade do Coordenador do Curso,
ticulagdo com a Comisséo de Acompanhamento Interno

0 na instituicdo.
na dependéncia
do Processo de

mechanisms and position in the institution.

urance is the responsibility of the Course Coordina
y and in articulation with the Committee of Interna
a University.

tor, hierarchically
| Supervision of the Bologna

tudos.

nal de cada semestre p/ avaliar o grau de satisfagd o c/ a execugao

pedagdgica das UC e com o desempenho dos docentes;

-Inquéritos anuais aos recém-diplomados, p/ avaliar

adequacao dos cursos ao mercado de trabalho e indic

- Da avaliagéo periddica dos cursos faz parte “Agen

programa da UC com avaliagdo e execucdo pedagogica,
- Processo de Avaliagdo do Desempenho de docentes a

actividades cientificas e a aplicacdo de questionar
- O EPD-UFP regula as relagdes institucionais entre
método de avaliagdo do desempenho.

2.2.3. Procedures for the collection of information
- End of semester questionnaires to students to ass
- Yearly questionnaires to recent graduates to asse
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, monitoring and periodic assessment of the study c

a opinido relativa a qualidade do ensino e servico s prestados, grau de
es de empregabilidade;
da Pedagodgica” que cada docente realiza no decurso do ano e as fichas do
que todos docentes inserem electronicamente no SI-  UFP.
nivel pedagdgico e cientifico: inclui recolha de d ados relativos as
ios de auto-avaliac@o e avaliagcdo por colegas e sup  eriores directos.

o docente e a UFP, nos art. 25° e 26° consagrando  a obrigatoriedade e o

ycle.
ess satisfaction with pedagogical execution and tea
ss opinions on services rendered and course suitabi

ching staff performance.
lity to the market and
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employability.

- Members of the teaching staff have a yearly ‘Peda
execution for each discipline, which is electronica

- The process of Performance Assessment of teaching
activities and the application of self-assessment q

- The Teaching Profession Act of FP University (EPD
(articles 25 and 26), consecrating the obligatory n

2.2.4. Ligacao facultativa para o Manual da Qualida de
<sem resposta>

2.2.5. Discusséo e utilizagdo dos resultados das av
As accdes de melhoria séo propostas pelo coordenado
recolhidos nos processos anteriormente descritos, e
dos alunos, quando aplicavel.

2.2.5. Discussion and use of study cycle’s evaluati
The actions of improvement are proposed by the cour
to the data gathered via the processes described ab

information and opinions of the other teaching staf f and/or students.

2.2.6. Outras vias de avaliagcdo/acreditacdo nos ult  imos 5 anos.
O ciclo de estudos néo foi objecto de avaliacdo/acr  editagao.

2.2.6. Other forms of assessment/accreditationint  he last 5 years.
The Cycle of Studies was not submitted to assessmen  t/accreditation.

3. Recursos Materiais e Parcerias
3.1 Recursos materiais

3.1.1 InstalagGes fisicas afectas e/ou utilizadas p
computadores, etc.).

Mapa VI. Instalagdes fisicas / Mapa V. Spaces

Tipo de Espago / Type of space
Salas de aula Te6rico/Pratico
Clinica Pedagdgica de Psicologia
Biblioteca Central

Biblioteca Multimédia

Sala de Estudo

Gabinetes de Estudo

Auditério

Salédo Nobre

Reprografia

Sala de pés-graduagéo
Laboratério/ Sala de Informatica
Cafetaria

3.1.2 Principais equipamentos e materiais afectos e
materiais e TICs).

Mapa VII. Equipamentos e materiais / Map VII. Equip ments and materials

Equipamentos e materiais / Equipment and materials
Computadores
Data-show

Decks de cassetes (Stereo cassete deck TC-K 990 ES e Stereo cassete deck TC-WEB805S)

Gravadores de cassete portateis Sony (TCM-359V)

Gravadores portateis VOR microcassete Sony (M-727V)

Leitor de cassete stereo Sony (TC-WEB805S)

Leitor de DVD

Leitor de radio Sony (Radio Power Supply Circuit Direct Comparator S505ES)
Leitor de Video

Leitor/gravador DAT (Digital Audio Recorder PCM-2300)

Leitores de CD Sony (CDP-2700)
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gogical Diary’ and complete it with data on assessm
lly submitted via Information System at FP Universi ty.
staff on a pedagogical and scientific level gather
uestionnaires, as well as evaluation undertaken by
-UFP) regulates institutional relations between tea
ature and assessment methods of their professional

aliagdes do ciclo de estudos na definicdo de acgdes
r do curso e pela direccao da respectiva faculdade,
recorrendo a recolha de informagdes e opinides dos

elo ciclo de estudos (espagos lectivos, bibliotecas

/ou utilizados pelo ciclo de estudos (equipamentos

haRel. pt/si/iportal.php/process_form/print?procesSig0eb2e-4.

ent and pedagogical

s data on scientific
peers and direct superiors.
ching staff and University
performance.

de melhoria.
face ao dados
restantes colegas e/ou

on results to define improvement actions.
se coordinator and by the direction of the respecti
ove. Whenever necessary, this will be complemented

ve faculty, in accordance
with the gathering of

, laboratérios, salas de

Area / Area (m2)
1452
159
138
128
262
88
231
75
24
30
40
202

didacticos e cientificos,

Ndmero / Number
53

=
©
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Leitores de CD Sony (CDP-XE530)
Leitores/gravadores mini-disk (MD Recorder MDS-B5)

Leitores/gravadores mini-disk (MD) MZ-NH900 com entrada USB

Live streaming

Microfones unidireccionais Sony
Projector de slides

Rede interna de video e 4udio
Retroprojectores

TV

Espelho unidirecional

Espelho de aula

Aparelho de som

Auscultadores

Microfones para as salas de observacédo
Colchdes

Mesa redonda para crianca
Bancos para crianca

Testes psicologicos

3.2 Parcerias

3.2.1 Eventuais parcerias internacionais estabeleci

haRel. pt/si/iportal.php/process_form/print?procesSig0eb2e-4.
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das no ambito do ciclo de estudos.

A UFP tem parcerias com varias instituicdes do ensi no superior internacionais em paises como Espanha ( ex: Universidades de
Barcelona, de Salamanca, da Extremadura e de Sarago  ¢a), Inglaterra (ex: Univ. of Wales Institute Cardi  ff), Itélia (Univ. Europea di
Roma), Hungria (ex: University of Pécs), Polénia (e x: Academy of Humanities and Economics em Lodz), Su  écia (ex: Linnaeus

University), Turquia (ex: Istanbul Bilgi University

), Canada (ex: MOU University of Prince Edward Isla  nd), Brasil (ex: Universidade

Federal de Santa Catarina; Universidade de Caxias d o Sul; Pontificia Universidade Catélica de Campinas ), entre outros. Estas
parcerias abrangem a investigagado, lecionagdo de se  mindrios avangados e intercambio de alunos e docent  es.

3.2.1 International partnerships within the study c

Our University has partnerships with international

ycle.
higher education institutions, in Spain (e.g., U.Ba  rcelona, U.Salamanca; U.

Extremadura, U. Saragoga), England (e.g., U. Wales Institute Cardiff), ltaly (Universita Europea di Ro  ma), Hungary (e.g., U. Pécs),
Poland (e.g. Academy of Humanities and Economics at Lodz), Sweden (e.g. Linnaeus University), Turkey (  e.g. Istanbul Bilgi
University), Canada (e.g. MOU University of Prince  Edward Island), Brazil (e.g., Universidade Federal  de Santa Catarina,;
Universidade Caxias do Sul; Pontificia Universidade Catolica de Campinas), among others. These partner  ships include research,
lecturing of advanced studies seminars and student interchange.

3.2.2 Colaboragdes com outros ciclos de estudos, be

m como com outras instituicdes de ensino superior n acionais.

Internamente promove-se o didlogo com outros cursos da mesma érea cientifica e de areas afins (ex: Ter apia da Fala, Servico
Social, Enfermagem, Ciéncias da Comunicagdo, Crimin  ologia e Fisioterapia). Recorre-se a parcerias com  professores e
instituicdes de Ensino Superior (ex: Faculdade de L etras e Faculdade de Psicologia da Universidade do Porto; Instituto de
Ciéncias Biomédicas de Abel Salazar; Instituto Supe  rior de Psicologia Aplicada; Faculdade de Psicologi a da Universidade de
Coimbra; Escola de Psicologia e Instituto de Educa¢g  &o da Universidade do Minho; Faculdade de Psicologi  a da Universidade de
Evora; Universidade Catdlica Portuguesa; Escola Sup  erior de Educac&o do Porto; Universidade Técnica de Lisboa). Varios
docentes do Curso de Psicologia estao integrados em equipas de investigacdo como o Centro de Psicologi a (FPCEUP), Unidade
Multidisciplinar de Investigacdo Biomédica (ICBAS), Unidade de Investigagdo em Psicologia e Saude (ISP A), Centro de

Investigagdo em Psicologia da UM.

3.2.2 Collaboration with other study cycles of the

same or other institutions of the national higher e ducation system.

Internally, dialogue has been maintained with other courses of the same scientific area and similar ar  eas (e.g. Speech Therapy,
Social Work, Nursing, Communication Sciences, Crimi nology and Physiotherapy) and with professors and n ational institutions
of Higher Studies (e.g., Faculty of Letters and Fac  ulty of Psychology of U. Porto;; Institute of Bio-M edical Sciences Abel Salazar;

Higher Institute of Applied Psychology; Faculty of

Psychology of U. Coimbra; School of Psychology and Institute of Education of

U. Minho; Faculty of Psychology of U. Evora; Portug uese Catholic University; Polytechnic Institute of Porto; Technical University
of Lisbon). Several members of the Psychology cours e are integrated in the investigation teams of Rese  arch Centres such as
Centre of Psychology (FPCEUP), Multidisciplinary Un it of Bio-Medical Research (ICBAS), Research Uniti  n Psychology and
Health (ISPA), Center for Psychological Research (U M).

3.2.3 Procedimentos definidos para promover a coope  ragéo interinstitucional no ciclo de estudos.
O Coordenador do Ciclo de Estudos, nomeadamente por sugestdo dos docentes, tem a liberdade de propor a cooperagao com
outras instituicdes, com investigadores e docentes universitarios e com laboratérios e centros de inve stigacdo. No caso da
cooperacao ser internacional, o Coordenador do Curs o articula-se, para o efeito, com o Gabinete de Rel ac¢bes Internacionais da

UFP.

3.2.3 Procedures to promote inter-institutional coo

peration within the study cycle.

The Cycle of Studies Coordinator, namely by suggest  ion of the colleagues, has the possibility of propo sing cooperative actions

with other institutions, researchers, university pr
international, the Course Coordinator articulates,

University.

3.2.4 Préticas de relacionamento do ciclo de estudo

ofessors, as well as labs and research centers. Whe  n the cooperation is
for that purpose, with the International Relations Office of Fernando Pessoa

s com o tecido empresarial e o sector publico.

As relagbes UFP com o tecido empresarial fazem-se a  través do Gabinete de Projectos Estratégicos, de Ed  ucacdo Corporativa e
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13de 11

de Desenvolvimento da Qualidade (PROJEST-Q) e do Ce ntro Formacgéo Continua (ES-CEFOC).

Quando aplicavel, o Coordenador solicita a estes or ~ ganismos a intervencéo junto do tecido empresarial. Além disso, a entidade
instituidora € membro da Fundagédo da Associagcdo Emp resarial de Portugal, onde promove diadlogo com o te cido empresarial no
que diz respeito a projectos de investigacédo aplica  da e formagé&o corporativa.

S&o ainda de referir projetos de extensdo comunitar  ia envolvendo ONG's, escolas publicas e autarquias assim como actividades
de articulagdo entre a Clinica Pedagégica de Psicol  ogia e entidades publicas e privadas.

3.2.4 Relationship of the study cycle with business network and the public sector.
The relations between UFP and the business environm  ent are undertaken via the Office of Strategic Proj  ects, Corporate
Education and Quality Development (PROJEST-Q) andt he Centre of Continuous Formation (ES-CEFOC). Whene  ver necessary,

the Coordinator requests these bodies to contact th e businesses. In addition, the instituting body is a member of the Foundation
of the Portuguese Entrepreneurial Association, wher e dialogue is promoted with the businesses as to ap plied research projects

and corporate training. It's also worth mentioning community extension projects involving NGO's, publi ¢ schools and autarkies,

as well as activities articulating the Pedagogical Clinic of Psychology with public and private entiti es.

4. Pessoal Docente e Nao Docente
4.1. Pessoal Docente
4.1.1. Fichas curriculares

Mapa VIII - Alvaro Campelo Martins Pereira

4.1.1.1. Nome do docente (preencher o nome completo  ):
Alvaro Campelo Martins Pereira

4.1.1.2. Instituicdo de ensino superior (preencher apenas quando diferente da instituicdo proponente m encionada em Al):
<sem resposta>

4.1.1.3 Unidade Orgénica (preencher apenas quando d iferente da unidade orgénica mencionada em A2.):
<sem resposta>

4.1.1.4. Categoria:
Professor Associado ou equivalente

4.1.1.5. Regime de tempo na instituicdo que submete  a proposta (%):
100

4.1.1.6. Ficha curricular de docente:
Mostrar dados da Ficha Curricular

Mapa VIII - Ana Maria Anjos Romba Rodrigues da Cost a
4.1.1.1. Nome do docente (preencher o nome completo  ):
Ana Maria Anjos Romba Rodrigues da Costa

4.1.1.2. Institui¢do de ensino superior (preencher  apenas quando diferente da instituicdo proponente m encionada em Al):
<sem resposta>

4.1.1.3 Unidade Organica (preencher apenas quando d iferente da unidade organica mencionada em A2.):
<sem resposta>

4.1.1.4. Categoria:
Assistente ou equivalente

4.1.1.5. Regime de tempo na instituicdo que submete  a proposta (%):
100

4.1.1.6. Ficha curricular de docente:
Mostrar dados da Ficha Curricular

Mapa VIII - Ana Maria das Dores Pires Gomes

4.1.1.1. Nome do docente (preencher o nome completo ):
Ana Maria das Dores Pires Gomes

4.1.1.2. Instituicdo de ensino superior (preencher apenas quando diferente da instituicdo proponente m encionada em Al):
<sem resposta>
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4.1.1.3 Unidade Organica (preencher apenas quando d iferente da unidade organica mencionada em A2.):
<sem resposta>

4.1.1.4. Categoria:
Professor Auxiliar ou equivalente

4.1.1.5. Regime de tempo na instituicdo que submete  a proposta (%):
100

4.1.1.6. Ficha curricular de docente:
Mostrar dados da Ficha Curricular

Mapa VIII - Ana Isabel Martins Sani
4.1.1.1. Nome do docente (preencher o nome completo ):
Ana Isabel Martins Sani

4.1.1.2. Institui¢do de ensino superior (preencher  apenas quando diferente da instituicdo proponente m encionada em Al):
<sem resposta>

4.1.1.3 Unidade Orgénica (preencher apenas quando d iferente da unidade orgénica mencionada em A2.):
<sem resposta>

4.1.1.4. Categoria:
Professor Associado ou equivalente

4.1.1.5. Regime de tempo na instituicdo que submete  a proposta (%):
100

4.1.1.6. Ficha curricular de docente:
Mostrar dados da Ficha Curricular

Mapa VIII - Ana Maria Sacau Fontenla
4.1.1.1. Nome do docente (preencher o nome completo  ):

Ana Maria Sacau Fontenla

4.1.1.2. Instituicdo de ensino superior (preencher apenas quando diferente da instituicdo proponente m encionada em Al):
<sem resposta>

4.1.1.3 Unidade Organica (preencher apenas quando d iferente da unidade organica mencionada em A2.):
<sem resposta>

4.1.1.4. Categoria:
Professor Associado ou equivalente

4.1.1.5. Regime de tempo na instituicdo que submete  a proposta (%):
100

4.1.1.6. Ficha curricular de docente:
Mostrar dados da Ficha Curricular

Mapa VIII - Armindo Freitas-Magalhdes

4.1.1.1. Nome do docente (preencher o nome completo ):
Armindo Freitas-Magalhdes

4.1.1.2. Institui¢do de ensino superior (preencher  apenas quando diferente da instituicdo proponente m encionada em Al):
<sem resposta>

4.1.1.3 Unidade Orgénica (preencher apenas quando d iferente da unidade orgénica mencionada em A2.):
<sem resposta>

4.1.1.4. Categoria:
Professor Associado ou equivalente

4.1.1.5. Regime de tempo na instituicdo que submete  a proposta (%):
100
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4.1.1.6. Ficha curricular de docente:
Mostrar dados da Ficha Curricular

Mapa VIII - Carla Nunes de Carvalho Peixoto de Barr  os Dias Duarte
4.1.1.1. Nome do docente (preencher o nome completo ):
Carla Nunes de Carvalho Peixoto de Barros Dias Duar te

4.1.1.2. Instituicdo de ensino superior (preencher apenas quando diferente da instituicdo proponente m encionada em Al):
<sem resposta>

4.1.1.3 Unidade Orgénica (preencher apenas quando d iferente da unidade orgénica mencionada em A2.):
<sem resposta>

4.1.1.4. Categoria:
Professor Associado ou equivalente

4.1.1.5. Regime de tempo na instituicdo que submete  a proposta (%):
100

4.1.1.6. Ficha curricular de docente:
Mostrar dados da Ficha Curricular

Mapa VIII - Carla Alexandra Martins da Fonte
4.1.1.1. Nome do docente (preencher o nome completo  ):
Carla Alexandra Martins da Fonte

4.1.1.2. Institui¢do de ensino superior (preencher  apenas quando diferente da instituicdo proponente m encionada em Al):
<sem resposta>

4.1.1.3 Unidade Organica (preencher apenas quando d iferente da unidade organica mencionada em A2.):
<sem resposta>

4.1.1.4. Categoria:
Professor Auxiliar ou equivalente

4.1.1.5. Regime de tempo na instituicdo que submete  a proposta (%):
100

4.1.1.6. Ficha curricular de docente:
Mostrar dados da Ficha Curricular

Mapa VIII - Carla Isabela de Moura Pinto Cardoso

4.1.1.1. Nome do docente (preencher o nome completo ):
Carla Isabela de Moura Pinto Cardoso

4.1.1.2. Instituicdo de ensino superior (preencher apenas quando diferente da instituicdo proponente m encionada em Al):
<sem resposta>

4.1.1.3 Unidade Orgénica (preencher apenas quando d iferente da unidade orgénica mencionada em A2.):
<sem resposta>

4.1.1.4. Categoria:
Professor Aucxiliar ou equivalente

4.1.1.5. Regime de tempo na instituicdo que submete  a proposta (%):
100

4.1.1.6. Ficha curricular de docente:
Mostrar dados da Ficha Curricular

Mapa VIII - Cristina Adelaide Pimentdo Marcelino
4.1.1.1. Nome do docente (preencher o nome completo  ):
Cristina Adelaide Piment&o Marcelino

4.1.1.2. Institui¢do de ensino superior (preencher  apenas quando diferente da instituicdo proponente m encionada em Al):
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<sem resposta>

4.1.1.3 Unidade Organica (preencher apenas quando d iferente da unidade orgénica mencionada em A2.):
<sem resposta>

4.1.1.4. Categoria:
Professor Auxiliar ou equivalente

4.1.1.5. Regime de tempo na instituicdo que submete  a proposta (%):
100

4.1.1.6. Ficha curricular de docente:
Mostrar dados da Ficha Curricular

Mapa VIII - Daniel Joaquim Alves Seabra
4.1.1.1. Nome do docente (preencher o nome completo  ):
Daniel Joaquim Alves Seabra

4.1.1.2. Instituicdo de ensino superior (preencher apenas quando diferente da instituicdo proponente m encionada em Al):
<sem resposta>

4.1.1.3 Unidade Organica (preencher apenas quando d iferente da unidade organica mencionada em A2.):
<sem resposta>

4.1.1.4. Categoria:
Professor Auxiliar ou equivalente

4.1.1.5. Regime de tempo na instituicdo que submete  a proposta (%):
100

4.1.1.6. Ficha curricular de docente:
Mostrar dados da Ficha Curricular

Mapa VIII - Gléria Svietlana Jélluskin Garcia

4.1.1.1. Nome do docente (preencher o nome completo ):
Gléria Svietlana Jolluskin Garcia

4.1.1.2. Institui¢do de ensino superior (preencher  apenas quando diferente da instituicdo proponente m encionada em Al):
<sem resposta>

4.1.1.3 Unidade Orgénica (preencher apenas quando d iferente da unidade orgénica mencionada em A2.):
<sem resposta>

4.1.1.4. Categoria:
Professor Aucxiliar ou equivalente

4.1.1.5. Regime de tempo na instituicdo que submete  a proposta (%):
100

4.1.1.6. Ficha curricular de docente:
Mostrar dados da Ficha Curricular

Mapa VIII - Isabel Maria Sousa Lopes Silva

4.1.1.1. Nome do docente (preencher o nome completo  ):
Isabel Maria Sousa Lopes Silva

4.1.1.2. Instituicdo de ensino superior (preencher apenas quando diferente da instituicdo proponente m encionada em Al):
<sem resposta>

4.1.1.3 Unidade Organica (preencher apenas quando d iferente da unidade organica mencionada em A2.):
<sem resposta>

4.1.1.4. Categoria:
Professor Associado ou equivalente

4.1.1.5. Regime de tempo na instituicdo que submete  a proposta (%):
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4.1.1.6. Ficha curricular de docente:
Mostrar dados da Ficha Curricular

Mapa VIII - Joana Barbosa Henriques e Queiroz Macha do
4.1.1.1. Nome do docente (preencher o nome completo  ):
Joana Barbosa Henriques e Queiroz Machado

4.1.1.2. Institui¢do de ensino superior (preencher  apenas quando diferente da instituicdo proponente m encionada em Al):
<sem resposta>

4.1.1.3 Unidade Organica (preencher apenas quando d iferente da unidade organica mencionada em A2.):
Faculdade de Ciéncias da Saude

4.1.1.4. Categoria:
Professor Associado ou equivalente

4.1.1.5. Regime de tempo na instituicdo que submete  a proposta (%):
30

4.1.1.6. Ficha curricular de docente:
Mostrar dados da Ficha Curricular

Mapa VIII - Jodo Luis Tavares de Matos Gomes
4.1.1.1. Nome do docente (preencher o nome completo ):
Jodo Luis Tavares de Matos Gomes

4.1.1.2. Instituicdo de ensino superior (preencher apenas quando diferente da instituicdo proponente m encionada em Al):
<sem resposta>

4.1.1.3 Unidade Orgénica (preencher apenas quando d iferente da unidade orgénica mencionada em A2.):
Faculdade de Ciéncia e Tecnologia

4.1.1.4. Categoria:
Professor Associado ou equivalente

4.1.1.5. Regime de tempo na instituicdo que submete  a proposta (%):
100

4.1.1.6. Ficha curricular de docente:
Mostrar dados da Ficha Curricular

Mapa VIII - Joaquim Manuel Ferreira da Silva Ramalh o
4.1.1.1. Nome do docente (preencher o nome completo  ):
Joaquim Manuel Ferreira da Silva Ramalho

4.1.1.2. Institui¢do de ensino superior (preencher  apenas quando diferente da instituicdo proponente m encionada em Al):
<sem resposta>

4.1.1.3 Unidade Organica (preencher apenas quando d iferente da unidade organica mencionada em A2.):
<sem resposta>

4.1.1.4. Categoria:
Professor Auxiliar ou equivalente

4.1.1.5. Regime de tempo na instituicdo que submete  a proposta (%):
100

4.1.1.6. Ficha curricular de docente:
Mostrar dados da Ficha Curricular

Mapa VIII - Jose Manuel Soares Martins

4.1.1.1. Nome do docente (preencher o nome completo ):
Jose Manuel Soares Martins
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4.1.1.2. Instituicdo de ensino superior (preencher apenas quando diferente da instituicdo proponente m encionada em Al):
<sem resposta>

4.1.1.3 Unidade Organica (preencher apenas quando d iferente da unidade organica mencionada em A2.):
<sem resposta>

4.1.1.4. Categoria:
Professor Auxiliar ou equivalente

4.1.1.5. Regime de tempo na instituicdo que submete  a proposta (%):
100

4.1.1.6. Ficha curricular de docente:
Mostrar dados da Ficha Curricular

Mapa VIII - Laura Maria Cerqueira Marinha Nunes
4.1.1.1. Nome do docente (preencher o nome completo ):
Laura Maria Cerqueira Marinha Nunes

4.1.1.2. Institui¢do de ensino superior (preencher  apenas quando diferente da instituicdo proponente m encionada em Al):
<sem resposta>

4.1.1.3 Unidade Orgénica (preencher apenas quando d iferente da unidade orgénica mencionada em A2.):
<sem resposta>

4.1.1.4. Categoria:
Professor Aucxiliar ou equivalente

4.1.1.5. Regime de tempo na instituicdo que submete  a proposta (%):
100

4.1.1.6. Ficha curricular de docente:
Mostrar dados da Ficha Curricular

Mapa VIII - Maria Alcinda Rodrigues da Silva Cabral
4.1.1.1. Nome do docente (preencher o nome completo ):
Maria Alcinda Rodrigues da Silva Cabral

4.1.1.2. Instituicdo de ensino superior (preencher apenas quando diferente da instituicdo proponente m encionada em Al):
<sem resposta>

4.1.1.3 Unidade Organica (preencher apenas quando d iferente da unidade orgénica mencionada em A2.):
<sem resposta>

4.1.1.4. Categoria:
Professor Associado ou equivalente

4.1.1.5. Regime de tempo na instituicdo que submete  a proposta (%):
100

4.1.1.6. Ficha curricular de docente:
Mostrar dados da Ficha Curricular

Mapa VIII - Maria Anténia de Magalhédes Jardim Morei ra

4.1.1.1. Nome do docente (preencher o nome completo  ):
Maria Anténia de Magalhdes Jardim Moreira

4.1.1.2. Institui¢do de ensino superior (preencher  apenas quando diferente da instituicdo proponente m encionada em Al):
<sem resposta>

4.1.1.3 Unidade Organica (preencher apenas quando d iferente da unidade organica mencionada em A2.):
<sem resposta>

4.1.1.4. Categoria:
Professor Associado ou equivalente
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4.1.1.5. Regime de tempo na instituicdo que submete  a proposta (%):
100

4.1.1.6. Ficha curricular de docente:
Mostrar dados da Ficha Curricular

Mapa VIII - Maria Francisca Farinhas de Rebocho Lop es
4.1.1.1. Nome do docente (preencher o nome completo ):
Maria Francisca Farinhas de Rebocho Lopes

4.1.1.2. Instituicdo de ensino superior (preencher apenas quando diferente da instituicdo proponente m encionada em Al):
<sem resposta>

4.1.1.3 Unidade Orgénica (preencher apenas quando d iferente da unidade orgénica mencionada em A2.):
<sem resposta>

4.1.1.4. Categoria:
Professor Aucxiliar ou equivalente

4.1.1.5. Regime de tempo na instituicdo que submete  a proposta (%):
100

4.1.1.6. Ficha curricular de docente:
Mostrar dados da Ficha Curricular

Mapa VIII - Maria Inés Martins Gomes de Vasconcelos
4.1.1.1. Nome do docente (preencher o nome completo  ):
Maria Inés Martins Gomes de Vasconcelos

4.1.1.2. Instituicdo de ensino superior (preencher apenas quando diferente da instituicdo proponente m encionada em Al):
<sem resposta>

4.1.1.3 Unidade Organica (preencher apenas quando d iferente da unidade organica mencionada em A2.):
<sem resposta>

4.1.1.4. Categoria:
Professor Associado ou equivalente

4.1.1.5. Regime de tempo na instituicdo que submete  a proposta (%):
100

4.1.1.6. Ficha curricular de docente:
Mostrar dados da Ficha Curricular

Mapa VIII - Maria Isabel do Amaral Antunes Vaz Ponc e de Ledo
4.1.1.1. Nome do docente (preencher o nome completo ):
Maria Isabel do Amaral Antunes Vaz Ponce de Ledo

4.1.1.2. Institui¢do de ensino superior (preencher  apenas quando diferente da instituicdo proponente m encionada em Al):
<sem resposta>

4.1.1.3 Unidade Orgénica (preencher apenas quando d iferente da unidade orgénica mencionada em A2.):
<sem resposta>

4.1.1.4. Categoria:
Professor Catedratico ou equivalente

4.1.1.5. Regime de tempo na instituicdo que submete  a proposta (%):
100

4.1.1.6. Ficha curricular de docente:
Mostrar dados da Ficha Curricular

Mapa VIII - Maria Paula Azevedo Martins Rodrigues R  eis

4.1.1.1. Nome do docente (preencher o nome completo  ):
Maria Paula Azevedo Martins Rodrigues Reis
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4.1.1.2. Institui¢do de ensino superior (preencher  apenas quando diferente da instituicdo proponente m encionada em Al):
<sem resposta>

4.1.1.3 Unidade Organica (preencher apenas quando d iferente da unidade organica mencionada em A2.):
<sem resposta>

4.1.1.4. Categoria:
Assistente ou equivalente

4.1.1.5. Regime de tempo na instituicdo que submete  a proposta (%):
100

4.1.1.6. Ficha curricular de docente:
Mostrar dados da Ficha Curricular

Mapa VIII - Marina Prieto Afonso Lencastre
4.1.1.1. Nome do docente (preencher o nome completo ):
Marina Prieto Afonso Lencastre

4.1.1.2. Instituicdo de ensino superior (preencher apenas quando diferente da instituicdo proponente m encionada em Al):
<sem resposta>

4.1.1.3 Unidade Orgénica (preencher apenas quando d iferente da unidade orgénica mencionada em A2.):
<sem resposta>

4.1.1.4. Categoria:
Professor Catedratico ou equivalente

4.1.1.5. Regime de tempo na instituicdo que submete  a proposta (%):
100

4.1.1.6. Ficha curricular de docente:
Mostrar dados da Ficha Curricular

Mapa VIII - Marta Braga de Matos Dias da Costa
4.1.1.1. Nome do docente (preencher o nome completo  ):
Marta Braga de Matos Dias da Costa

4.1.1.2. Institui¢do de ensino superior (preencher  apenas quando diferente da instituicdo proponente m encionada em Al):
<sem resposta>

4.1.1.3 Unidade Organica (preencher apenas quando d iferente da unidade organica mencionada em A2.):
<sem resposta>

4.1.1.4. Categoria:
Professor Auxiliar ou equivalente

4.1.1.5. Regime de tempo na instituicdo que submete  a proposta (%):
100

4.1.1.6. Ficha curricular de docente:
Mostrar dados da Ficha Curricular

Mapa VIII - Milton José Penchel Madeira

4.1.1.1. Nome do docente (preencher o nome completo ):
Milton José Penchel Madeira

4.1.1.2. Instituicdo de ensino superior (preencher apenas quando diferente da instituicdo proponente m encionada em Al):
<sem resposta>

4.1.1.3 Unidade Orgénica (preencher apenas quando d iferente da unidade orgénica mencionada em A2.):
<sem resposta>

4.1.1.4. Categoria:
Professor Associado ou equivalente

20 de 11 2018-09-19, 10:=



ACEF/1112/21392 — Guido para a auto-avaliagédo haRe&. pt/si/iportal.php/process_form/print?procesSig0eb2e-4.

4.1.1.5. Regime de tempo na instituicdo que submete  a proposta (%):
100

4.1.1.6. Ficha curricular de docente:
Mostrar dados da Ficha Curricular

Mapa VIII - Nelly Barreto Moreira da Silva
4.1.1.1. Nome do docente (preencher o nome completo  ):
Nelly Barreto Moreira da Silva

4.1.1.2. Instituicdo de ensino superior (preencher apenas quando diferente da instituicdo proponente m encionada em Al):
<sem resposta>

4.1.1.3 Unidade Organica (preencher apenas quando d iferente da unidade organica mencionada em A2.):
<sem resposta>

4.1.1.4. Categoria:
Assistente ou equivalente

4.1.1.5. Regime de tempo na instituicdo que submete  a proposta (%):
82

4.1.1.6. Ficha curricular de docente:
Mostrar dados da Ficha Curricular

Mapa VIII - Nelson Lima Santos
4.1.1.1. Nome do docente (preencher o nome completo ):
Nelson Lima Santos

4.1.1.2. Institui¢do de ensino superior (preencher  apenas quando diferente da instituicdo proponente m encionada em Al):
<sem resposta>

4.1.1.3 Unidade Orgénica (preencher apenas quando d iferente da unidade orgénica mencionada em A2.):
<sem resposta>

4.1.1.4. Categoria:
Assistente ou equivalente

4.1.1.5. Regime de tempo na instituicdo que submete  a proposta (%):
100

4.1.1.6. Ficha curricular de docente:
Mostrar dados da Ficha Curricular

Mapa VIII - Paula Isabel Goncgalves dos Santos

4.1.1.1. Nome do docente (preencher o nome completo  ):
Paula Isabel Gongalves dos Santos

4.1.1.2. Instituicdo de ensino superior (preencher apenas quando diferente da instituicdo proponente m encionada em Al):
<sem resposta>

4.1.1.3 Unidade Organica (preencher apenas quando d iferente da unidade organica mencionada em A2.):
<sem resposta>

4.1.1.4. Categoria:
Professor Auxiliar ou equivalente

4.1.1.5. Regime de tempo na instituicdo que submete  a proposta (%):
100

4.1.1.6. Ficha curricular de docente:
Mostrar dados da Ficha Curricular

Mapa VIII - Pedro Fernando Santos Silva da Cunha

4.1.1.1. Nome do docente (preencher o nome completo ):
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Pedro Fernando Santos Silva da Cunha

4.1.1.2. Instituicdo de ensino superior (preencher apenas quando diferente da instituicdo proponente m encionada em Al):
<sem resposta>

4.1.1.3 Unidade Orgénica (preencher apenas quando d iferente da unidade orgénica mencionada em A2.):
<sem resposta>

4.1.1.4. Categoria:
Professor Associado ou equivalente

4.1.1.5. Regime de tempo na instituicdo que submete  a proposta (%):
100

4.1.1.6. Ficha curricular de docente:
Mostrar dados da Ficha Curricular

Mapa VIII - Rute Flavia Meneses Mondim Pereira
4.1.1.1. Nome do docente (preencher o nome completo  ):
Rute Flavia Meneses Mondim Pereira

4.1.1.2. Institui¢do de ensino superior (preencher  apenas quando diferente da instituicdo proponente m encionada em Al):
<sem resposta>

4.1.1.3 Unidade Organica (preencher apenas quando d iferente da unidade organica mencionada em A2.):
<sem resposta>

4.1.1.4. Categoria:
Professor Associado ou equivalente

4.1.1.5. Regime de tempo na instituicdo que submete  a proposta (%):
100

4.1.1.6. Ficha curricular de docente:
Mostrar dados da Ficha Curricular

Mapa VIII - Sénia Alexandra de Almeida Santos Pimen tel Alves

4.1.1.1. Nome do docente (preencher o nome completo ):
Sonia Alexandra de Almeida Santos Pimentel Alves

4.1.1.2. Instituicdo de ensino superior (preencher apenas quando diferente da instituicdo proponente m encionada em Al):
<sem resposta>

4.1.1.3 Unidade Orgénica (preencher apenas quando d iferente da unidade orgénica mencionada em A2.):
<sem resposta>

4.1.1.4. Categoria:
Assistente ou equivalente

4.1.1.5. Regime de tempo na instituicdo que submete  a proposta (%):
100

4.1.1.6. Ficha curricular de docente:
Mostrar dados da Ficha Curricular

Mapa VIII - Sénia Maria Martins Caridade

4.1.1.1. Nome do docente (preencher o nome completo  ):
Soénia Maria Martins Caridade

4.1.1.2. Institui¢do de ensino superior (preencher  apenas quando diferente da instituicdo proponente m encionada em Al):
<sem resposta>

4.1.1.3 Unidade Organica (preencher apenas quando d iferente da unidade organica mencionada em A2.):
<sem resposta>

4.1.1.4. Categoria:
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Professor Auxiliar ou equivalente

4.1.1.5. Regime de tempo na instituicdo que submete  a proposta (%):
100

4.1.1.6. Ficha curricular de docente:
Mostrar dados da Ficha Curricular

Mapa VIII - Susana Pinto Leite Vasconcelos Teixeira  Magalhdes
4.1.1.1. Nome do docente (preencher o nome completo ):
Susana Pinto Leite Vasconcelos Teixeira Magalhdes

4.1.1.2. Institui¢do de ensino superior (preencher  apenas quando diferente da instituicdo proponente m encionada em Al):
<sem resposta>

4.1.1.3 Unidade Orgénica (preencher apenas quando d iferente da unidade orgénica mencionada em A2.):
<sem resposta>

4.1.1.4. Categoria:
Assistente ou equivalente

4.1.1.5. Regime de tempo na instituicdo que submete  a proposta (%):
100

4.1.1.6. Ficha curricular de docente:
Mostrar dados da Ficha Curricular

Mapa VIII - Teresa Maria Leal de Assungdo Martinho  Toldy

4.1.1.1. Nome do docente (preencher o nome completo  ):
Teresa Maria Leal de Assung¢do Martinho Toldy

4.1.1.2. Instituicdo de ensino superior (preencher apenas quando diferente da instituicdo proponente m encionada em Al):
<sem resposta>

4.1.1.3 Unidade Organica (preencher apenas quando d iferente da unidade organica mencionada em A2.):
<sem resposta>

4.1.1.4. Categoria:
Professor Associado ou equivalente

4.1.1.5. Regime de tempo na instituicdo que submete  a proposta (%):
100

4.1.1.6. Ficha curricular de docente:
Mostrar dados da Ficha Curricular

Mapa VIII - Zélia Angela Tato de Macedo Teixeira

4.1.1.1. Nome do docente (preencher o nome completo  ):
Zélia Angela Tato de Macedo Teixeira

4.1.1.2. Institui¢do de ensino superior (preencher  apenas quando diferente da instituicdo proponente m encionada em Al):
<sem resposta>

4.1.1.3 Unidade Orgénica (preencher apenas quando d iferente da unidade orgénica mencionada em A2.):
<sem resposta>

4.1.1.4. Categoria:
Professor Aucxiliar ou equivalente

4.1.1.5. Regime de tempo na instituicdo que submete  a proposta (%):
50

4.1.1.6. Ficha curricular de docente:
Mostrar dados da Ficha Curricular

4.1.2 Equipa docente do ciclo de estudos (preenchim  ento automatico ap6s submisséo do guido)
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4.1.2. Equipa docente do ciclo de estudos / Study ¢ ycle’s academic staff

Nome / Name Grau / Area cientifica / Scientific Area Regime de tempo / Informa(;_ao/
Degree Employment link Information
Alvaro Campelo Martins Pereira Doutor Antropologia das Religides 100 Ficha submetida
Ana Maria Anjos Romba Rodrigues da Costa Mestre Psicologia 100 Ficha submetida
Ana Maria das Dores Pires Gomes Doutor Psicologia / Psicossomatica 100 Ficha submetida
Ana Isabel Martins Sani Doutor Psicologia da Justica 100 Ficha submetida
Ana Maria Sacau Fontenla Doutor Psicologia 100 Ficha submetida
Armindo Freitas-Magalhaes Doutor Psicologia 100 Ficha submetida
Cgrla Nunes de Carvalho Peixoto de Barros Doutor Psicologia 100 Ficha submetida
Dias Duarte
Carla Alexandra Martins da Fonte Doutor Psicologia 100 Ficha submetida
Carla Isabela de Moura Pinto Cardoso Doutor Economia Internacional 100 Ficha submetida
Cristina Adelaide Pimentdo Marcelino Doutor Psicologia 100 Ficha submetida
Daniel Joaquim Alves Seabra Doutor Ciéncias Sociais 100 Ficha submetida
Gldria Svietlana Jélluskin Garcia Doutor Psicologia 100 Ficha submetida
Isabel Maria Sousa Lopes Silva Doutor Psicologia 100 Ficha submetida
Joana Barbosa Henriques e Queiroz Machado Doutor Ciéncias Biomédicas 30 Ficha submetida
Joao Luis Tavares de Matos Gomes Doutor Quimica 100 Ficha submetida
Joaquim Manuel Ferreira da Silva Ramalho Doutor Psicologia da Educacgéao 100 Ficha submetida
Jose Manuel Soares Martins Doutor Psicologia Social 100 Ficha submetida
Laura Maria Cerqueira Marinha Nunes Doutor Psicologia 100 Ficha submetida
Maria Alcinda Rodrigues da Silva Cabral Doutor Antropologia 100 Ficha submetida
Maria Anténia de Magalh&es Jardim Moreira  Doutor Ciéncias da Educagao 100 Ficha submetida
Maria Francisca Farinhas de Rebocho Lopes  Doutor Psicologia 100 Ficha submetida
Maria Inés Martins Gomes de Vasconcelos Doutor Psicologia 100 Ficha submetida
weaar? Isabel do Amaral Antunes Vaz Ponce de Doutor Literaturas Hispanicas 100 Ficha submetida
Maria Paula Azevedo Martins Rodrigues Reis Mestre Literatura Comparada - Traducdo 100 Ficha submetida
Marina Prieto Afonso Lencastre Doutor Psicologia 100 Ficha submetida
Marta Braga de Matos Dias da Costa Doutor Psicologia Clinica 100 Ficha submetida
Milton José Penchel Madeira Doutor Psicologia 100 Ficha submetida
Nelly Barreto Moreira da Silva Mestre Letras 82 Ficha submetida
Nelson Lima Santos Mestre Psicologia do Trabalho e das 100 Ficha submetida
Empresas
Paula Isabel Gongalves dos Santos Doutor Ciéncias Biomédicas 100 Ficha submetida
Pedro Fernando Santos Silva da Cunha Doutor Psicologia 100 Ficha submetida
Rute Flavia Meneses Mondim Pereira Doutor Psicologia 100 Ficha submetida
il(\)/r:el:l Alexandra de Almeida Santos Pimentel Mestre Psicologia Clinica 100 Ficha submetida
Sénia Maria Martins Caridade Doutor Psicologia da Justica 100 Ficha submetida
Susana~P|nto Leite Vasconcelos Teixeira Mestre Estudos Anglo-Americanos 100 Ficha submetida
Magalhaes
Elrg;a Maria Leal de Assunggo Martinho Doutor Teologia 100 Ficha submetida
Zélia Angela Tato de Macedo Teixeira Doutor Psicologia 50 Ficha submetida
3562

<sem resposta>
4.1.3. Dados da equipa docente do ciclo de estudos
4.1.3.1.a Numero de docentes em tempo integral nai nstituicdo

35
4.1.3.1.b Percentagem dos docentes em tempo integra | na instituicdo (campo de preenchimento automatico , calculado apo6s a
submisséo do formulario)

98,3

4.1.3.2.a Numero de docentes em tempo integral com  uma ligag&o a instituicdo por um periodo superior a trés anos
35

4.1.3.2.b Percentagem dos docentes em tempo integra | com uma ligagdo a instituicdo por um periodo supe rior a trés anos (campo
de preenchimento automatico, calculado apés a submi ssédo do formuléario)
98,3

4.1.3.3.a Numero de docentes em tempo integral com  grau de doutor
30
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4.1.3.3.b Percentagem de docentes em tempo integral ~ com grau de doutor (campo de preenchimento automét  ico, calculado apos a
submissédo do formuléario)
84,2

4.1.3.4.a Nimero (ETI) de docentes do ciclo de estu  dos inscritos em programas de doutoramento ha mais de um ano
1

4.1.3.4.b Percentagem dos docentes do ciclo de estu  dos inscritos em programas de doutoramento ha mais de um ano (campo de
preenchimento automaético calculado apds a submisséao do formulério)
2,8

4.1.3.5.a Nimero (ETI) de docentes do ciclo de estu  dos ndo doutorados com grau de mestre (pré-Bolonha)
9,4

4.1.3.5.b Percentagem dos docentes do ciclo de estu  dos ndo doutorados com grau de mestre (pré-Bolonha) (campo de
preenchimento automatico calculado apds a submisséao do formulério)
26,4

Perguntas 4.1.4.e 4.1.5

4.1.4. Procedimento de avaliacdo do desempenho do p  essoal docente e medidas para a sua permanente actu  alizacéo
A avaliacdo de desempenho do pessoal docente é real  izada anualmente através de inquéritos electrénicos destinados a
professores e a alunos. Estes inquéritos, elaborado s pelo Gabinete de Recursos Humanos (GRH), recolhem  informacéo relativa
ao desempenho pedagégico dos docentes, ao indice de satisfagdo dos alunos com a execugéo pedagégica e a actividade
cientifica dos docentes. A partir da andlise dos da  dos obtidos, o GRH propde, através da Academia UFP, = medidas para melhoria
da Formacéo e do desempenho dos docentes.

4.1.4. Assessment of academic staff performance and measures for its permanent updating
"Information on procedures to evaluate competences and performance of the study cycle’s academic staff , and on measures for
its updating.
The assessment of expertise and performance of teac  hing staff is executed on a yearly basis by means o f electronic
guestionnaires aimed at teachers and students. Thes e questionnaires, drawn by the Office of Human Reso  urces (GRH), gather
information on the pedagogical performance of the t eaching staff, on the level of satisfaction of stud ents as to the pedagogical
execution and scientific activities of the teaching staff. From the analysis of the data obtained, the GRH Office proposes, via the
Fernando Pessoa Academy, takes steps to improve the Training and performance of teaching staff."

4.1.5. Ligacéo facultativa para o Regulamento de Av  aliacdo de Desempenho do Pessoal Docente
http://homepage.ufp.pt/academia/GD-UFP.pdf

4.2. Pessoal Ndo Docente

4.2.1. Namero e regime de dedicacdo do pessoal ndo  docente afecto a leccionagédo do ciclo de estudos.
O ciclo de estudos tem afecto o pessoal ndo-docente seguinte: 5 colaboradores administrativos a tempo integral (2
responsaveis pelo Gabinete de Ingresso e Secretaria  de Alunos, 1 responsavel pelo Secretariado das Dir  ec¢des de Faculdade, 1
responsavel pela coordenacgéo pedagégico-administrat iva, 1 responsavel pela Biblioteca), 1 técnico de |  aboratério a tempo
integral, 1 continuo a tempo integral. e 1 auxliar  de limpeza a tempo integral.

4.2.1. Number and work regime of the non-academic s taff allocated to the study cycle.
The cycle of studies have engaged the non-teaching staff: 5 full-time administrative employees (2 for the Admissions Office and
Department of Students, 1 responsible for the advis  or services of the Faculty Directors Office, 1 resp  onsible for the pedagocial-
administrative coordenation and 1 responsible for t he library), 1 full-time laboratory technician and 2 full-time assistants.

4.2.2. Qualificacao do pessoal ndo docente de apoio  a leccionacéo do ciclo de estudos.
Licenciatura (os responsaveis pelo Gabinete de Ingr  esso e Secretaria de Alunos, o responsavel pelo Sec  retariado das Direcgbes
de Faculdade, o responsavel pela coordenagdo pedagd  gico-administrativa, o responsavel pela Biblioteca e o técnico de
laboratério) e ensino basico (o continuo e o auxili ar de limpeza).

4.2.2. Qualification of the non academic staff supp  orting the study cycle.
Degree (the responsibles of the Admissions Office a  nd Department of Students, for the advisor services of the Faculty Directors
Office, for the pedagocial-administrative coordenat ion, for the library and the laboratory technician) and basic education (the
Assitants).

4.2.3. Procedimentos de avaliagdo do desempenho do  pessoal ndo docente.
O desempenho do pessoal ndo-docente € avaliado anua  Imente num processo que combina o preenchimento de questionarios e
0 apuramento de dados quantitativos. Avaliam-se as competéncias comportamentais, de coordenagao, técni co-adminstrativas e
cumprimento de normas e procedimentos. O processo e sta concebido de forma a que todos avaliem todos, 0 s superiores
avaliam os seus colaboradores e vice-versa.

4.2.3. Procedures for assessing the non academic st aff performance.
The performance of non-teaching staff is evaluated annually in a process that combinesthe application of
questionnaires and tabulation of quantitative data. To assessbehavioral
skills, coordination, technical, administrative, co mpliance and procedures.The process
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is designed so that all assess all superiors evalua

4.2.4. Cursos de formacéo avangada ou continua para
A instuicdo possui uma escola de formagéao interna,
continua a medida das necessidades diagnosticadas,
e atendimento. Para além deste tipo de formacéo, di
licenciaturas, mestrados e doutoramentos e outros t

Novas Oportunidades.

4.2.4. Advanced or continuing training courses to i

The University has an inetrnal training school, the
diagnosed needs in areas such as hygiene, health an
employees have access to internal pockets for holdi

haRel. pt/si/iportal.php/process_form/print?procesSig0eb2e-4.
te their employees and vice versa.

melhorar as qualificagdes do pessoal ndo docente.
a Academia UFP, que vai disponibilizando diversos ¢
em areas como higiene, saude e segurancga no trabalh
versos colaboradores tém acesso a bolsas internas p

ém a possibilidade de concluir o 6°, 9° ou 12° ano

ursos de formagéo

0, novas tecnologias
ara realizagao de
através do Programa das

mprove the qualifications of the non academic staff

Academy UFP, which provide various training course
d safety, new technologies and services. Apart from
ng of degrees, masters and doctorates and others ar

s tailored to the
this type of training,
e able to complete the 6,

9 or 12 years through the New Opportunities Program

5. Estudantes e Ambientes de Ensino/Aprendizagem

5.1. Caracterizacdo dos estudantes

5.1.1. Caracterizagéo dos estudantes inscritos no ¢
socioeconomica (escolaridade e situacao profissiona

5.1.1.1. Por Género

5.1.1.1. Caracterizacéo por género / Characterisati

Género / Gender
Masculino / Male
Feminino / Female

5.1.1.2. Por Idade

5.1.1.2. Caracterizagdo por idade / Characterisatio

Idade / Age

Até 20 anos / Under 20 years

20-23 anos / 20-23 years

24-27 anos / 24-27 years

28 e mais anos / 28 years and more

5.1.1.3. Por Regido de Proveniéncia

5.1.1.3. Caracterizag&o por regido de proveniéncia

Regido de proveniéncia / Region of origin
Norte / North

Centro / Centre

Lisboa / Lisbon

Alentejo / Alentejo

Algarve / Algarve

llhas / Islands

5.1.1.4. Por Origem Socioecondémica - Escolaridade d

5.1.1.4. Caracterizacdo por origem socioeconémica -

Escolaridade dos pais / Parents
Superior / Higher

Secundario / Secondary

Bésico 3/ Basic 3

Bésico 2 / Basic 2

Bésico 1/ Basic 1
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iclo de estudos, incluindo o seu género, idade, reg

ido de proveniéncia e origem
| dos pais).

on by gender

%
17.4
82.6

n by age

%
7.3
42.2
18.4
32.1

| Characterisation by region of origin

99
1
0
0
0
0
0s pais
Escolaridade dos pais / By Socio-economic origin — parents' education
%
0
0
0
0
0
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5.1.1.5. Por Origem Socioeconémica - Situacao profi

5.1.1.5. Caracterizacdo por origem socioeconémica -

professional situation

Situagao profissional dos pais / Parents
Empregados / Employed
Desempregados / Unemployed
Reformados / Retired

QOutros / Others

5.1.2. Ndmero de estudantes por ano curricular

5.1.2. Ndmero de estudantes por ano curricular / Nu

Ano Curricular / Curricular Year
1° ano curricular
2° ano curricular
3° ano curricular

5.1.3. Procura do ciclo de estudos por parte dos po

5.1.3. Procura do ciclo de estudos / Study cycle de

N.° de vagas / No. of vacancies

N.° candidatos 1.2 opcao / No. 1st option candidates
N.° colocados / No. enrolled students

N.° colocados 1.2 opgdo / No. 1st option enrolments
Nota minima de entrada / Minimum entrance mark
Nota média de entrada / Average entrance mark

5.2. Ambiente de Ensino/Aprendizagem

5.2.1. Estruturas e medidas de apoio pedagégico e d
Num primeiro momento, a Secretaria de Alunos, em fu
procede ao respetivo encaminhamento para o Coordena
Coordenador de Ciclo e Estudos e/ou os docentes dis
competindo-lhes fornecer um apoio especifico e indi
de orientacdo tutorial (quer seja presencial quer s
especifica, recorrendo a plataforma, ao email e aos
beneficiar das informacdes incluidas no site de Psi

relacdo as diferentes areas de especializagao.

5.2.1. Structures and measures of pedagogic support

As a first step, the Student’s Office, taking into

directs the student to the Course Coordinator and,
have a weekly timetable for attendance to students.
individualized support, by means, for example, of t
by supplying pedagogical material and specific bibl
Cycle of Studies the students may benefit from the

and clarification sessions relative to different ar

5.2.2. Medidas para promover a integracéo dos estud
O Gabinete de Recursos Humanos (GRH), através da Ac
promove iniciativas diversas para receber e integra
a Sesséo de Boas Vindas aos alunos, realizada no in
Gabinete de Relagbes Internacionais promove igualme
estrangeiros. A Associagédo de Estudantes, o Nucleo
desportivas desempenham igualmente um papel importa
por parte do corpo docente, mediante o desenvolvime

dos estudantes.

5.2.2. Measures to promote the students’ integratio

The Office of Human Resources (GRH), via the UFP Ac

number of different initiatives to receive and inte

Welcoming Session to the students, held at the begi
International Relations Office also promotes initia
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consideration the student’s pedagogical requirement
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ssional dos pais

Situacao profissional dos pais / By socio-economic origin — parents'

o O o o

mber of students per curricular year

NUmero / Number
29

23

57

109

tenciais estudantes nos Ultimos 3 anos.

mand
2009/10 2010/11 2011/12
70 70 70
46 34 26
36 23 17
36 23 17
100 108 100
125 125.1 130.7
e aconselhamento sobre o percurso académico dos est udantes.
ncdo das necessidades pedagogicas e de aconselhamen  to do aluno,
dor do Ciclo de Estudos e, se adequado, para os doc  entes. O
pdem de um horéario semanal dedicado ao atendimento de alunos,

vidualizado, através, por exemplo, da promocéo der  eunibes e de sessdes
eja a distancia) e do fornecimento de material peda  gégico e bibliografia
servigos de reprografia. Ao longo deste Ciclo de E  studos poderédo ainda
cologia, de workshops e de sessbes de esclareciment  o/orientacBes em

and counseling on the students' academic path.
s and need for counseling,
and/or the professors
ide specific and
e-to-face or distance) and
opy service. During the
m workshops, orientation

if necessary, to professors. The Course Coordinator
During these periods, it is their function to prov
he convening of meetings and tutorials (whether fac
iography, through the platform, the email and the c
information in the site of Psychology, and also fro
eas of specialization.

antes na comunidade académica.

ademia UFP, contempla um.Programa Operacional de Ac  olhimento que

r os estudantes na comunidade académica. Exemplosd  essas iniciativas sao
icio de cada ano lectivo, e a conducéo de visitas g uiadas a instituicdo. O
nte iniciativas de recepcao e de integracéo dirigid as a estudantes

de Psicologia, o site de Psicologia, as tunas unive  rsitarias e as actividades

nte no acolhimento dos estudantes. Destacam-se aind  a as iniciativas

nto e implementacao de alguns projectos que contemp lam a integracéo

n into the academic community.
ademy, offers a Welcoming Operational Program, whic ~ h promotes a
grate the students in academic life. Some examples of those initiatives are the
nning of each academic year, and guided tours of th e institution. The
tives of reception and integration aimed at foreign students. The Students
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Association, the Nucleus of Psychology, the site of Psychology, the university musical groups and spor t activities also play an
important role in welcoming the students. We may al so highlight teacher’s initiatives to integrate the students through the
development of different projects.

5.2.3. Estruturas e medidas de aconselhamento sobre as possibilidades de financiamento e emprego.
O Gabinete de Ingresso, o Gabinete de Accdo Social  Escolar, o Gabinete de Estagios e Saidas Profission  ais, o GADI — Gabinete
de Apoio ao Desenvolvimento e Investigacdo, a Acade  mia UFP, o Nicleo de Psicologia e a Associagdo dos  Estudantes informam
continuadamente os estudantes acerca de diferentes oportunidades no tocante a Bolsas de Estudo, empreg 0s e estagios.

5.2.3. Structures and measures for providing advice on financing and employment possibilities.
The Admissions Office, the Financial Aid Office, th e Internship and Careers Office, the Office for the Development of Research,
UFP Academy, the Nucleus of Psychology and the Stud  ents Association repeatedly inform the students on the different
opportunities available to them when it comes to Sc holarships, jobs and internships.

5.2.4. Utilizacdo dos resultados de inquéritos de s atisfagio dos estudantes na melhoria do processo en sino/aprendizagem.
Os resultados dos inquéritos de satisfagéo dos estu dantes (de administragéo semestral), ap6s o tratame  nto da respetiva
informacéo, séo divulgados a Direcgdo da Faculdade, ao Coordenador de Ciclo e aos docentes, com solici  tagdo de comentarios
e de medidas adequadas ao refor¢o da qualidade.

5.2.4. Use of the students’ satisfaction inquiries on the improvement of the teaching/learning process
After being duly processed, the results of the stud ents’ satisfaction questionnaires (applied each sem ester), are divulged to the
Direction of the Faculty, to the Course Coordinator and to the teaching staff, with a request for comm  ents and for the adoption of
appropriate measures in order to reinforce quality.

5.2.5. Estruturas e medidas para promover a mobilid  ade, incluindo o reconhecimento matuo de créditos.
O Gabinete de Relag¢8es Internacionais e de Intercdm  bio e o GADI ocupam-se da promocao da mobilidade e da garantia do
reconhecimento de créditos. Como exemplo de medidas adoptadas por este Gabinete encontra-se a divulga¢  &o e incentivo de
oportunidades de mobilidade, o estabelecimento de p arcerias interinstitucionais e a preparacgao, organi zacgéo e acolhimento das
situagOes de intercambio.

5.2.5. Structures and measures for promoting mobili ty, including the mutual recognition of credits.
The International Relations and Interchange Office and the GADI are dedicated to the promotion of mobi  lity and to the assurance
of credit unit acknowledgement. As an example of me asures adopted by this Office, we can mention the d  ivulging and
encouragement of mobility opportunities, the establ ishment of inter-institutional partnerships and the preparation, organization

and welcoming in Exchange Programs.

6. Processos

6.1. Objectivos de ensino, estrutura curriculare p  lano de estudos

6.1.1. Objectivos de aprendizagem (conhecimentos, a  ptidGes e competéncias) a desenvolver pelos estudan  tes, operacionalizagéo

dos objectivos e medi¢éo do seu grau de cumprimento
Com o objectivo principal de contribuir para a form acao de psicoélogos, pretende-se que os estudantesd o 1° ciclo possuam
conhecimentos/capacidade de compreensao a um nivel que, sustentando-se em conhecimentos prévios sobre Psicologia, os
desenvolvam e aprofundem, situando-se ao nivel dos conhecimentos fundamentais nos diversos dominios da Psicologia;
saibam aplicar os conhecimentos/capacidade de compr eensdo de modo profissional; comprovem capacidade d e resolucéo de
problemas e de constituirem/fundamentarem a suaarg  umentacé@o no ambito da Psicologia; saibam recolher, seleccionar e
interpretar informacao relevante para fundamentarem as solugGes/juizos que emitem, incluindo na andlis e os aspectos sociais,
cientificos e éticos relevantes; comuniquem com (na 0) especialistas; desenvolvam competéncias que lhes permitam uma
aprendizagem auténoma ao longo da vida. A avaliagao continua permite a medi¢éo do grau de cumprimento destes objectivos.

6.1.1. Learning outcomes to be developed by the stu  dents, their translation into the study cycle, and measurement of its degree of
fulfillment.
With the fundamental aim of contributing to the for mation of psychologists, it is expected that 1st cy cle students: demonstrate
knowledge/understanding in Psychology that builds u pon their general secondary education, and is typic ally at a level that,
whilst supported by advanced textbooks, includes so me aspects that will be informed by knowledge of th e forefront of

Psychology; apply their knowledge/understanding in professional manner, and have competences typically demonstrated
through devising/sustaining arguments and solving p roblems within Psychology; have the ability to gath er and interpret relevant
data to inform judgments that include reflection on relevant social, scientific or ethical issues; can communicate to (non)

specialists; develop those learning skills that are necessary for them to continue to, autonomously, u ndertake further study.
Continuous assessment allows the measurement of com pliance with these aims.

6.1.2. Demonstracédo de que a estrutura curricular ¢ orresponde aos principios do Processo de Bolonha.
Partindo das diretrizes emanadas pelo processo de B olonha e da legislagao portuguesa, o 1° ciclo de es  tudos em psicologia
esté organizado de forma a permitir desenvolver com peténcias em Psicologia, bem como a garantir a mobi  lidade e
competitividade do ensino superior na unidao europei a. Este ciclo de estudos assenta num sistema de cré  ditos, em unidades
ECTS, a que correspondem 180 unidades de crédito (6 0 ECTS por ano). Nos 6 semestres (30 ECTS /semestre ), cada aluno
cumprira o plano curricular constituido por UC diri gidas a formacé&o para a compreensao, investigagao e intervencgao
psicolégicas. As UC estdo organizadas de forma a or  ientarem o aluno para um trabalho supervisionado, a  ssentando a execugao
pedagdgica num processo de ensino-aprendizagem base  ado em competéncias e responsabilizante para o alun 0. A lecionagéo,
articulada com a Clinica Pedagogica de Psicologia, extensdo comunitaria e investigacdo, é asseguradap  or um corpo docente
qualificado.
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6.1.2. Demonstration that the curricular structure

Incorporating the guidelines of the Bologha Process
is organized so as to allow the development of comp
Higher Studies in the EU. This course is based on a
ECTS per year). In the 6 semesters (30 ECTS /semest er), each student will carry out the curricular pla
units aimed at formation for psychological understa
guide the student towards supervised work, where th
competences that confer responsibility to the stude
Psychology, extension activities, and research, is

6.1.3. Periodicidade da revisédo curricular e forma

A revisdo curricular é realizada em fungéo da evolu
dos alunos e corpo docente, reunides de grupos de t
assegurada por meio de um trabalho continuado de pe

6.1.3. Frequency of curricular review and measures
Curricular review is carried out according to the e
feedback, meetings of workgroups of teachers from s

haRel. pt/si/iportal.php/process_form/print?procesSig0eb2e-4.

corresponds to the principles of the Bologna proces S.
and those of Portuguese legislation, the 1st Cycle
etences in Psychology, as well as allowing mobility

system of credits, in ECTS units, to which corresp

of Studies in Psychology
and competitivity of
ond 180 credit units (60
n consisting of curricular
nding, research, and intervention. Curricular units are organized so as to
e pedagogical execution is based on a teaching-lear  ning process based on
nt. The teaching of the course, related to the Peda  gogical Clinic of
carried out by a qualified teaching staff.

de assegurar a actualizacéo cientifica e de métodos de trabalho.
¢éo dos conhecimentos no &mbito da Psicologia, da i nvestigacao, feedback
rabalho de docentes de diversas areas cientificas. A actualizagédo esta
squisa de que os varios docentes tém dado prova.

to ensure both scientific and work methodologies up
volution of psychological knowledge, research, stud
everal scientific areas. The update is ensured by m

dating.
ents’ and teachers’
eans of a continuous

research work clearly undertaken by the teaching st  aff.

6.1.4. Modo como o plano de estudos garante a integ
O plano de estudos foi elaborado de modo a permitir
debate cientifico. Mediante aulas tutoriais e avali
extensdo comunitaria e outros projetos de investiga
escritos individuais e de grupo usados como forma d

racao dos estudantes na investigacao cientifica.

a formacgé&o avangada no dominio da Psicologia, proc  urando estimular o
acao/intervencaol/investigagdo na Clinica Pedagdgica de Psicologia, projetos de
¢8o (dos docentes), por meio da execugédo de trabalh  os de campo, trabalhos

e avaliagdo nas UC, presenca em eventos cientificos , espera-se que 0s

estudantes desenvolvam competéncias de investigacéo

6.1.4. Description of how the study plan ensures th
The plan of studies was conceived so as to allow ad
debate. Students are expected to develop research a
assessment/intervention/research in the Psychology
teachers), as well as the execution of fieldwork, i

units and participation in scientific events.

6.2. Organizacdo das Unidades Curriculares

6.2.1. Ficha das unidades curriculares

Mapa IX - Histéria e Epistemologia da Psicologia/Hi

6.2.1.1. Unidade curricular:

Histéria e Epistemologia da Psicologia/History and

6.2.1.2. Docente responsavel e respectivas horas de
Ana Maria das Dores Pires Gomes /T — 72; OT — 10;

6.2.1.3. Outros docentes e respectivas horas de con
Marina Prieto Afonso Lencastre / T —72; OT — 10; O
Joaquim Manuel Ferreira da Silva Ramalho / T —

6.2.1.3. Other academic staff and lecturing load in

Marina Prieto Afonso Lencastre / T — 72; OT — 10; O
Joaquim Manuel Ferreira da Silva Ramalho / T —

6.2.1.4. Objectivos de aprendizagem (conhecimentos,
1)Aquisicéo e integracéo de conhecimentos que permi
2)Aquisicao e desenvolvimento de capacidades de ana
teorias e conhecimentos sobre as principais especia
3)Aquisicdo e desenvolvimento de competéncias acadé
bibliografia relevante, de leitura critica e compre
4)Desenvolvimento de uma atitude critica e auto-cri
5)Adopcao sistematica de valores éticos e deontolog

6.2.1.4. Learning outcomes of the curricular unit:

1)Acquisition and integration of knowledge allowing
2)Acquisition and development of skills of analysis
theories and knowledge of the main specialities, do
3)Acquisition and development of academic skills of
bibliography, of critical and comprehensive reading

4)Development of a critical and self-critical attit

5)Systematic adoption of ethic and deontological va
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e integration of students in scientific research.

vanced formation in the domain of Psychology, encou
bilities and the corresponding competences, by mean
Pedagogical Clinic, extension projects, other resea

ndividual and group written work used for assessmen

raging the scientific
s of tutorial classes,
rch projects (of their
t purposes in curricular

story and Epistemology of Psychology

Epistemology of Psychology

contacto na unidade curricular (preencher o nome ¢
0-4

ompleto):

tacto na unidade curricular:
-4

72; OT-10;0-4

the curricular unit:
-4

72, OT-10;0-4

aptidées e competéncias a desenvolver pelos estuda  ntes):
tam o enquadramento histérico e epistemolégico da P
lise, de sintese e de integracdo de métodos, técnic  as, conceitos, modelos,
lidades, dominios e contextos de aplicagéo da Psico logia.
micas de recolha e organizagdo de informacao, de se  leccdo de
ensiva e de redacgéo de artigos cientificos.
tica.
icos.

sicologia.

hology.
concepts, models,

the historical and epistemological framing of psyc
, synthesis and integration of methods, techniques,
mains and intervention contexts of psychology.
gathering and organization of information, of sele
and writing of scientific papers.
ude.

ction of relevant

lues.
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6.2.1.5. Conteidos programaticos:
Unidade 1 — A psicologia e o positivismo cientifico
promocdao da subjectividade: a escola de Graz, a fen
A psicandlise freudiana, sucessores e dissidentes.
humanistas e os seus campos de aplicagéo. As terapi
A psicologia genética de J. Piaget. A psicologia so
Cognitivismo, neurociéncias, neuro-epistemologia. E
Unidade 2 - A contextualizagédo da psicologia nas pr
Viena e o positivismo l6gico. Gaston Bachelard e o
Karl Popper e o racionalismo critico. Bruno Latour

6.2.1.5. Syllabus:
1rst Unit — Psychology and scientific positivism: p
promotion of subjectivity: school of Graz, phenomen
Freudian psychoanalysis, successors and dissidents.
theories and its field of application. Behavioral,
Genetic psychology of J. Piaget. Social and group p
neurosciences, neuro-epistemology. Human ethology
2nd Unit — The contextualization of psychology in t
Viena and logic positivism. Gaston Bachelard and di
Karl Popper and critical rationalism. Bruno Latour

6.2.1.6. Demonstragdo da coeréncia dos contetdos pr
Unidade 1 - Os contelidos programaticos privilegiam
psicologia, atingindo os seguintes objectivos: Aqui
histérico da Psicologia; Aquisicdo e desenvolviment
técnicas, conceitos, modelos, teorias e conheciment
da Psicologia.
Unidade 2 - Os contetidos programaticos privilegiam
epistemologia da psicologia atingindo os seguintes
recolha e organizagdo de informacéo, de seleccdo de
artigos cientificos; Desenvolvimento de uma atitude
deontoldgicos.

6.2.1.6. Demonstration of the syllabus coherence wi  th
1st unit - Syllabus contents focus on theoretical a
fulfillment of the following course objectives: Acq
psychology; Acquisition and development of skills o
models, theories and knowledge of the main speciali
2nd Unit — Syllabus contents focus on the deepening
psychology, thus enabling the fulfillment of the fo
gathering and organization of information, of selec
writing of scientific papers; Development of a crit

deontological values.

6.2.1.7. Metodologias de ensino (avaliagéo incluida ):
A metodologia de ensino incluira a exposigéo teéric

epistemologia da psicologia bem como debates temati

realizacdo de uma prova escrita de avaliacdo, na ex
trabalho, na pontualidade e assiduidade do aluno.

6.2.1.7. Teaching methodologies (including evaluati
Teaching methodology will include theoretical lectu
and epistemology of psychology, as well as thematic
on a written test, a practical essay, an oral prese

6.2.1.8. Demonstracéo da coeréncia das metodologias
Unidade 1- Exposicao tedrica de contelidos caracteri
psicologia; Debate individual e em grupo sobre teor
o objectivo de desenvolver e aprofundar os conhecim
historico e epistemoldgico da psicologia permitindo
integracdo de métodos, técnicas, conceitos, modelos
contextos de aplicagéo da psicologia.

Unidade 2 - Exposicéo teérica de contetidos para a c
discussao de bibliografia especifica para a aquisig
de informacg&o, de seleccéo de bibliografia relevant
Desenvolvimento de uma atitude critica e auto-criti

6.2.1.8. Demonstration of the coherence between the
1st unit - Theoretical exposition of the contents o
Individual and group debate of theories, models, co
development and deepening of knowledge of psychol
framing of psychology allowing the acquisition and

techniques, concepts, models, theories and knowledg

psychology.

30 de 11

nd methodological issues of the history of psycholo
uisition and integration of knowledge allowing the

llowing course objectives: Acquisition and developm

ical and self-critical attitude and the systematic

ntation and discussion, as well as students’ punctu
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: psicofisica, reflexologia e behaviorismo. Critica ao reducionismo e

omenologia e a Gestalt. Dasein e psiquiatria existe  ncial.
As correntes psicodinamicas e a intervengao psicold gica. As correntes
as cognitivo-comportamentais, sistémicas e narrativ as.

cial e de grupo. A psicologia ecoldgica. O problema corpo-mente.
tologia humana e psicologia evolutiva.
incipais teorizagdes historico-epistemologicas das
racionalismo dialéctico. Thomas Kuhn e a teoria das
e a sociologia da ciéncia.

ciéncias. A escola de
revolucdes cientificas.

of reductionism and the
stential psychiatry.
ion. Humanist

sychophysics, reflexology and behaviorism. Critics
ology and Gestalt theory. Dasein philosophy and exi
Psychodynamic theories and psychological intervent

cognitive, systemic and narrative therapies.

sychology. Ecological psychology. The mind-body pro blem. Cognitivism,

a nd evolutionary psychology.

he main historical and epistemological theories of
alectical rationalism. Thomas Kuhn and the theory o

and the sociology of science.

science. The school of
f scientific revolutions.

ogramaticos com os objectivos da unidade curricular
o aprofundamento de matérias teéricas e metodolégic
sicdo e integracdo de conhecimentos que permitam o
o de capacidades de andlise, de sintese e de integr
os sobre as principais especialidades, dominios e ¢

as da histéria da
enquadramento
acao de métodos,
ontextos de aplicagao

o aprofundamento de teorias, conceitos e praticas d e anélise na da
objectivos: Aquisi¢éo e desenvolvimento de competén cias académicas de

bibliografia relevante, de leitura critica e compr  eensiva e de redaccao de
critica e auto-critica e a adopcéo sistematica de  valores éticos e

the curricular unit's objectives.
gy, thus enabling the
historical framing of
echniques, concepts,
gy.
epistemology of
ent of academic skills of
rehensive reading and
adoption of ethical and

f analysis, synthesis and integration of methods, t
ties, domains and intervention contexts of psycholo
of theories, concepts and practices of analysis of

tion of relevant bibliography, of critical and comp

pecifica a histéria e
, baseando-se na
scussdao oral desse

a, pesquisa, leitura e discusséo de bibliografia es
cos e reflexdes criticas. A avaliagdo sera continua
ecucdo de um trabalho pratico, na apresentacgéo e di

on):

references in the history
be continuous and based
ality and attendance.

ring, research, reading and discussion of specific
debating and critical reflection. Assessment will

dade curricular.

elativos a histéria da

olas da psicologia com
tica; Enquadramento
alise, de sintese e de
ialidades, dominios e

de ensino com os objectivos de aprendizagem da uni
zadores da area; Apresentacdo de artigos e textos r
ias, modelos, conceitos e métodos de diferentes esc
entos da psicologia numa perspectiva temporal e cri
a aquisicao e desenvolvimento de capacidades de an
, teorias e conhecimentos sobre as principais espec

aracterizacdo de temas em epistemologia da psicolog ia; Pesquisa, leitura e
ao e desenvolvimento de competéncias académicas de recolha e organizacéo
e, de leitura critica e compreensiva e de redaccdo  de artigos cientificos;

ca e a adopgao sistematica de valores éticos e deon  tolégicos.
teaching methodologies and the learning outcomes.
f the area; Presentation of papers and texts on the history of psychology;

gy aiming at the
| and epistemological
tegration of methods,
application of

ncepts and methods of different schools in psycholo
og y in a temporal and critical perspective; historica
development of skills of analysis, synthesis and in

e of the main specialities, domains and contexts of
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2nd Unit - Theoretical exposition of contents for t he characterization of themes in epistemology of ps ychology; Research,

reading and discussion of specific bibliography for the acquisition and development of academic skills of gathering and
organization of information, of selection of releva nt bibliography, of critical and comprehensive read ing and writing of scientific
papers; Development of a critical and self-critical attitude and systematic adoption of ethical and de ontological values.

6.2.1.9. Bibliografia principal:
Atkinson, R.L et al (2002) Introdug&o a psicologia de Hilgard, S&o Paulo: Artmed Ed. (132 edi¢&o)
Bachelard, G. (1986) O novo espirito cientifico, Li  sboa: Edi¢cdes 70
Brennan, J. (1994) History and systems of psycholog  y. New Jersey: Prentice Hall
Kuhn, T. (1983) La structure des révolutions scient ifiques,. Paris: Ed. Flammarion
Latour, B. (1995) Le métier de chercheur. Paris: IN RA
Popper, K. (2006) Conjecturas e refutagfes, Lisboa:  Edi¢cdes Almedina
Richard, M. (2001) As correntes da psicologia. Lisb  oa: Inst® Piaget

Mapa IX - Psicobiologia e Genética Humana/Psychobio  logy and Human Genetics

6.2.1.1. Unidade curricular:
Psicobiologia e Genética Humana/Psychobiology and H uman Genetics

6.2.1.2. Docente responsavel e respectivas horas de  contacto na unidade curricular (preencher o nome ¢ ompleto):
Joana Barbosa Henriques e Queiroz Machado/ T—-36; TP —36; OT-10;0-4

6.2.1.3. Outros docentes e respectivas horas de con  tacto na unidade curricular:
NA

6.2.1.3. Other academic staff and lecturing load in  the curricular unit:
NA

6.2.1.4. Objectivos de aprendizagem (conhecimentos, aptiddes e competéncias a desenvolver pelos estuda  ntes):
Pretende-se que o aluno seja capaz de compreender:
(1) Os principais mecanismos celulares que permitem a perpetuacdo da vida e a descodificacdo da inform  acdo genética
(2) A etiologia de mutacdes genéticas que estdo na  base de inimeras doencgas genéticas
(3) A transmissao de caracteristicas genéticas de g  eracdo em geragao
(4) A transmisséo do impulso nervoso, e organiza¢éo geral do sistema nervoso
(5) Funcgdes cerebrais complexas como a linguagem, a  prendizagem e memoria, motivagédo e a emogao
(6) A genética do comportamento e variados factores que afectam o comportamento, tais como o stress, d  rogas psico-activas e
doencas neurolégicas.

Pretende-se também que o aluno desenvolva capacidad e de pesquisa bibliogréafica, seleccéo e organizagao de informagéo além
de competéncia de comunicacéo oral e explanacgéo.

6.2.1.4. Learning outcomes of the curricular unit:
The student should be able to understand:
(1) The main cellular mechanisms for cell division and gene expression
(2) DNA mutations
(3) Transmission of genetic characteristics through generations
(4) The nervous impulse and general organization of the nervous system
(5) Complex brain functions, such as language, lear  ning and memory, motivation and emotion
(6) Behavioral genetics and the factors that affect behavior, namely, stress, drugs and different neur  al diseases.

The student should also acquire bibliographic resea rch competences, meaning selection and organization of information, and
also competence in performing oral presentations.

6.2.1.5. Contetidos programaticos:
12 Unidade: Caracteristicas gerais dos seres vivos. A célula animal. O material Genético. Replicagdo d o DNA, Mitose e Meiose.
Mecanismos de transdugéo de sinal e regulacdo da ex  presséo genética. Mutagdes. Genética Mendeliana I:  analise de pedigrees.
Modos de heranga mendeliana. Excepcdes as leis de M endel. Herangas ndo Mendelianas.

Os componentes celulares e a organizacdo geraldos  istema nervoso. A transmissé@o do impulso nervoso. G erontologia/doencas

neurodegenerativas; Introducéo a neuropsicofarmacol ogia. O stress. Os cortices cerebrais. Fungées cere  brais complexas: Sono
e vigilia: os ritmos circadianos, Linguagem e comun icacdo, Aprendizagem e memoria, Motivagdo e emogdo.  Genética do
comportamento.

22 Unidade: Seminario apresentado pelo aluno sobre  tema a definir porteriormente (ex: doenga neurologi ca que afecta
comportamento/cogni¢éo/emogao)

6.2.1.5. Syllabus:
1st Unit: General characteristics of cells and orga  nisms; The animal cell; The genetic material; DNAr  eplication, Mitosis and
Meiosis; Gene expression and signal transduction; M utations; Classical genetics: Mendel experiences, p  edigree analysis;
Exceptions to Mendel Laws; Genetics diseases Mendel ian inheritance.

The nervous system (cell components and general org anization, the nervous impulse transmission);

Gerontology/neurodegenerative diseases (Alzheimer d isease; Parkinson disease); Multiple sclerosis; dep ression and Anxiety;
Epilepsy; Brief introduction to neuropsichopharmaco logy. The physiology of stress; Consciousness and b ehavior (the brain
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cortex; Complex brain functions: language and commu

emotion). Behavioral genetics.

2nd Unit: Seminar presented by the student (eg: neu

6.2.1.6. Demonstragdo da coeréncia dos contetidos pr
Unidade 1: Aprofundar o conhecimento estrutural e f
caracteristicas genéticas, bem como da transmissao
significado das mutacdes e as diversas consequéncia
desenvolver alicerces fundamentais para compreender
relacdo de certas mutagdes e distlrbios da fisiolog
padrées de comportamento/patologias do sistema nerv

haRel. pt/si/iportal.php/process_form/print?procesSig0eb2e-4.

nication, sleep and awareness, learning and memory, motivation and

rological disease that affects behavior/cognition/e motion).

ogramaticos com os objectivos da unidade curricular
isiolégico da célula animal, os mecanismos de expre
do material genético ao longo de geragées. Sera dad
s, nomeadamente o aparecimento de doengas hereditar  ias. De modo a
: (1) a fungdo dos neurdnios como células altamente especializadas, (2) a
ia neuronal, (3) o conceito de predisposi¢do genéti  ca na manifestacédo de
0s0 e (4) o mecanismo de accéo de alguns farmacosu  sados na

ssdo das
a relevancia ao

terapéutica de algumas doengas do sistema nervoso.

Unidade 2: Aplicar os conhecimentos ja adquiridos n
exemplo) no que toca a etiopatogenia e as alteracde

6.2.1.6. Demonstration of the syllabus coherence wi

1st unit: Syllabus contents initially focus on the

underlying genetic expression and the transmission
the meaning of DNA mutations and their several cons
student to develop foundations essential to underst
between some mutations and the impairment of neuron
patterns and for certain neurological diseases and

diseases.

2nd Unit: The student will apply his knowledge in t
focusing on the etiology, the structural and functi

6.2.1.7. Metodologias de ensino (avalia¢éo incluida
Nas aulas teéricas serdo apresentados de forma suci
base dos contelidos programaticos. Nas aulas tedérico
conhecimentos adquiridos. O seminario consistira na
tutoriais sera o de acompanhar o estudo do aluno, e
seminario. Adicionalmente, serdo propostos desafios
convidados ou de pesquisa bibliogréafica especificas

6.2.1.7. Teaching methodologies (including evaluati
Teaching methodology will include theoretical lectu
and systematic fashion. Specific lectures will be d
prepare and present an oral seminar. Tutorial lectu
bibliographic research during seminar preparation.
seminars by invited Professors or specific bibliogr

6.2.1.8. Demonstragdo da coeréncia das metodologias
Unidade 1: A exposicdo dos conceitos, teorias e mec
acompanhada com material audiovisual adequado, nome
conhecimentos adquiridos serdo sempre postos em pra
seré realizada de modo integrado na medida em que o
e a genética, serdo postos em préatica na segunda pa

Unidade 2: O seminario apresentado pelo aluno permi
pratico, nomeadamente uma doencga do sistema nervoso
acompanhado no intuito de desenvolver capacidade de

6.2.1.8. Demonstration of the coherence between the
1st Unit: The exposition of concepts, theories and
possible, followed by audiovisual material, namely
information will always be used in a practical appr
integrated manner, since the knowledge acquired in

the discussion about the nervous system.

2nd Unit: The seminar presented by the student will
neurological disturbance/disease (eg: depression, s
develop oral communication and bibliographic resear

6.2.1.9. Bibliografia principal:

Brooker, Robert (2005). Genetics: Analysis & Princi
Lewis, Ricki (2001). Human Genetics. New York: McGr
Habib, Michel (2000). Bases neurolégicas dos compor
Kolb, Bryon & Whishaw, lan Q. (2002) Neurociéncia d

Mapa IX - Estatistica Aplicada & Psicologia | / App

6.2.1.1. Unidade curricular:

Estatistica Aplicada a Psicologia | / Applied Stati
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a nervoso (por
companham.

a preparacdo de seminario sobre patologia do sistem
s estruturais/funcionais do sistema nervoso que a a

th the curricular unit's objectives.
structural and physiological aspects of the animal
of the genetic material across generations. Relevan
equences, such as hereditary diseases. This initial
and: (1) the function of neurons, highly specialize
al function, (3) the concept of genetic predisposit
(4) the mechanisms of action of some drugs used to

cell, the cellular mechanisms
ce will be assigned to
approach will allow the
d cells, (2) the relation
ion for behavior
treat certain neurological
he preparation of a seminar about a neurological di  sease (for example)
onal alterations of the nervous system.

):
nta e organizativa os conceitos e mecanismos biol6g
-préticas serdo discutidos exercicios e problemas q
apresentacgéo oral realizada pelos alunos. O object
sclarecer duvidas e orientar a pesquisa bibliografi
alternativos contemplados, nomeadamente seminérios
realizadas pelos alunos

icos que estédo na
ue visam aplicar os
ivo das orientacdes
ca na preparacao do
de Professores

on):
ring where concepts and biological mechanisms will
edicated to the discussion of exercises and problem
res goal will be to follow and help students in the
Additionally, alternative challenges will be propos
aphic research performed by the students.

be presented in a simple
s. The student will also
ir study and to orient
ed, contemplated, namely

de ensino com os objectivos de aprendizagem da uni  dade curricular.
anismos biolégicos nas aulas tedricas sera sempre q ue possivel
adamente sobre mecanismos celulares envolvendo o DN A. Os
tica através da discussao de exercicios e problemas . A aprendizagem
s conhecimentos adquiridos da primeira parte do pro grama, sobre a célula

rte durante a abordagem ao sistema nervoso.

ti-lo-a consolidar os conhecimentos que adquiriu, n
(ex: depresséo, esquizofrenia, Doenca de Alzheimer
comunicacdo oral e de pesquisa bibliogréafica.

a aplicacdo de exemplo
). O aluno sera

teaching methodologies and the learning outcomes.

biological mechanisms during theoretical lectures w
short animation videos about cellular mechanisms in
oach by solving exercises and problems. Learning sk

the first part of the program, about cells and gene

ill be, as often as
volving the DNA. This
ills will be acquired in an
tics, will be used during

ng it in the study of a
be oriented in order to

allow him to solidify his/her knowledge, by applyi
chizophrenia, Alzheimer disease...). The student will
ch abilities.

ples. New York: McGraw-Hill.
awHill.
tamentos. Lisboa: Climepsi Editores.
0 comportamento. Brasil: Manole.

lied Statistics to Psychology |

stics to Psychology |
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6.2.1.2. Docente responsavel e respectivas horas de
Jodo Luis Tavares de Matos Gomes / TP — 36; PL — 36

6.2.1.3. Outros docentes e respectivas horas de con

NA

6.2.1.3. Other academic staff and lecturing load in
NA

6.2.1.4. Objectivos de aprendizagem (conhecimentos,
()Aquisicéo e integragdo de métodos, técnicas, con
(iAquisicao e desenvolvimento de competéncias de

dos dados;

(iii)Aquisicao e desenvolvimento de competéncias ba
da(s) questéo(des) cientifica(s) a investigar e/ou

de dados e a sua andlise estatistica;

(iv)Selecionar métodos e técnicas apropriados;
(v)Determinar caracteristicas relevantes de individ

usando inquéritos;

6.2.1.4. Learning outcomes of the curricular unit:

(i) To integrate methods, techniques, concepts, mod
(ii) To acquire, develop and deepen knowledge and s

methods and techniques;

iii) To acquire and develop knowledge and basic ski
and research design, conducting field work and data

haRel. pt/si/iportal.php/process_form/print?procesSi0eb2e-4.

contacto na unidade curricular (preencher o nome ¢ ompleto):
;O0T-10;0-4
tacto na unidade curricular:
the curricular unit:
aptiddes e competéncias a desenvolver pelos estuda  ntes):
ceitos e conhecimentos de investigagdo aplicados a Psicologia;

avaliacéo psicologica, em particular em relagdo aa  ndlise e interpretagéo

atura, o levantamento
igacdo empirica, a recolha

sicas de investigagao, incluindo a reviséo de liter
hipétese(s), o planeamento e a preparagéo da invest

uos e de grupos através da realizagdo de testes psi  colégicos e observacgéo,

els, theories and knowledge in the area of applied
kills to perform psychological assessment, using de

research to psychology;
scriptive statistics

lIs in research processes, such as defining researc
analysis;

h questions, hypotheses

(iv) To select appropriate methods and techniques;

(v) To determine relevant characteristics of indivi

using quantitative surveys;

6.2.1.5. Conteidos programaticos:

12 Unidade - 1.Conceitos Basicos. 1.1. Objectivo da

Estatistica. 1.4. Estatisticas e Parametros.

22 Unidade - 2.Estatistica Descritiva Univariada. 2
Caracterizagdo de Amostras Univariadas. 2. Tabela d
Distribuicdes de Frequéncia. 2.4. Medidas de Tendén
Decis e Percentis. 2.6. Medidas de Disperséo: AlQ,
3?2 Unidade - 3. Estatistica Descritiva Bivariada e
Coeficientes de correlacéo e regresséo linear. 3.4.
42 Unidade - 4. Trabalho final: desenvolvimento e a

6.2.1.5. Syllabus:

1st Unit - Introduction. 1. Basic Concepts. 1.1. Pu

Statistics and Parameters.

2nd Unit - 2.Univariate Descriptive Statistics. 2.1
Graphical Representation of Frequency Tables. 2.4.
Variability: AlQ, Variance, Standard Deviation and
3rd Unit - 3. Bivariate and Multivariate Descriptiv
Regression. 3.4. Correlation Matrix. 3.5. Bivariate
4rd Unit - 4. Pratical Essay: Planing and Developin

6.2.1.6. Demonstragdo da coeréncia dos contetidos pr
Unidades 1, 2 e 3 - Os contelidos programaticos priv
de dados em Psicologia, permitindo, deste modo atin
integracdo de métodos, técnicas, conceitos e conhec
competéncias de avaliagdo psicoldgica, em particula
desenvolvimento de competéncias basicas de investig
Unidade 4 - Os conteldos programaticos privilegiam
andlise descritiva de dados, permitindo, deste modo
competéncias de investigacéo; selecionar métodos e
através da realizagdo de inquéritos; aperfeicoar co

6.2.1.6. Demonstration of the syllabus coherence wi
1st, 2sd and 3rd units - Syllabus contents focus on
Psychology, thus enabling the fulfilment of the co
models, theories and knowledge in the area of appli
skills to perform psychological assessment, using d

duals and groups through interviews, psychological testing and observation,

Estatistica. 1.2. Populagdo e Amostra. 1.3. Fases  do Método de Analise

as de Medida. 2.3.
Grafica de

.1. Introducéo. 2.2. Classificac@o de Dados e Escal
e Distribuicdo de Frequéncias. 2.3.1. Representacéo
cia Central: Média, moda e mediana. 2.5. Medidas de  Particdo: Quartis,

Variancia, Desvio-Padréo e Coeficiente de Variacdo. 2.7. Assimetria e Curtose.

Multivariada. 3.1. Tabelas de contingéncia. 3.2. Di agramas de disperséo. 3.3.
Matrizes de correlagdo. 3.5. Analise gréfica.
plicacdo de um inquérito e analise dos dados com SP  SS.

rpose of Statistics. 1.2. Population and Sample. 1. 3. Statistical Method. 1.4.
. Introduction. 2.2. Data Classification and Measur  e. 2.3. Frequency Tables. 2.3.2.
Mean, Mode and Median. 2.5. Partition Measures. 2.6 . Dispersion and
Relative Standard Deviation. 2.7. Skewness and Kurt  osis.
e Statistics. 3.1. Crosstabs. 3.2. Scatter Plot. 3. 3. Correlation and Linear
and Multivariate Graphical Analysis.
g a Survey and Analysing Data with the software SPS  S.

ogramaticos com os objectivos da unidade curricular
ilegiam o aprofundamento de matérias teéricas na ar
gir os objectivos da unidade curricular, mais espec
imentos de investigacdo aplicados a Psicologia; aqu
r em relagdo a andlise e interpretacédo dos dados; a
acdo.
a aplicagédo pratica dos modelos, teorias e conhecim  entos na area da
atingir os objectivos da unidade curricular, tais como: aquisigao de
técnicas apropriados; determinar caracteristicas re levantes de grupos
mpeténcias de comunicacgao oral e escrita.

ea da andlise descritiva
ificamente: aquisi¢éo e
isicdo de
quisicao e

th the curricular unit's objectives.
specific theoretical issues in the area of applied
urse objectives, specifically: to integrate methods
ed research to psychology; to acquire, develop and
escriptive statistics methods and techniques; to ac

descriptive statistics to

, technigues, concepts,
deepen knowledge and
quire and develop

knowledge and basic skills in research processes.

4rd unit - Syllabus contents focus on the practical
descriptive statistics to Psychology, thus enabling
skills in research processes; to select appropriate
using surveys; to improve oral and written communic

6.2.1.7. Metodologias de ensino (avalia¢éo incluida
A metodologia de ensino incluird exposigao tedrica,
tematicos e reflexdes criticas. A avaliagcdo sera co

33de 11

he area of applied
to acquire knowledge and
acteristics of groups

application of models, theories and knowledge in t

the fulfillment of the course objectives, namely:

methods and techniques; to determine relevant char
ation skills.

):
cifica bem como debates
critas de avaliacéo, na

pesquisa, leitura e discusséo de bibliografia espe
ntinua, baseando-se na realizagéo de duas provas es
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execucgdo de um trabalho pratico, na apresentacgéo e discussao oral desse trabalho, assim como na execug do de tarefas teorico-
praticas em sala de aula, e na pontualidade e a ass iduidade do aluno.

6.2.1.7. Teaching methodologies (including evaluati  on):
Teaching methodology will include theoretical lectu ring, research, reading and discussion of specific references, as well as
thematic debating and critical reflection. Assessme nt will be continuous and based on two written test s, a practical essay, an
oral presentation and work discussion, as well as t he execution of theoretical and practical tasks in the classroom, and students’
punctuality and attendance.

6.2.1.8. Demonstragdo da coeréncia das metodologias  de ensino com os objectivos de aprendizagem da uni  dade curricular.
Unidades 1, 2 e 3 - Exposicao tedrica de contelidos  sobre estatistica descritiva e aplicagdes em Psicol ogia; Resolucéo de
exercicios praticos e casos com o objetivo de demon strar conhecimentos e competéncias para executar ta  refas de andlise
descritiva de dados; Dominar as principais técnicas e metodologias usadas na Estatistica Descritiva.
Unidade 4 - Exposicéo pratica de conteidos sobre an  dlise descritiva de dados com o software SPSS; plan  eamento e
desenvolvimento de um estudo quantitativo utilizand 0 um inquérito, recolha dos dados e andlise como S  PSS; apresentacéo oral
do trabalho pratico com o objetivo de integrar os ¢ onhecimentos tedricos e praticos adquiridos sobre a andlise descritiva de
dados; Revelar capacidade de comunicagdo oral e esc  rita; Mostrar autonomia e conduta responsavel nare  alizagdo de um
estudo cientifico.

6.2.1.8. Demonstration of the coherence between the  teaching methodologies and the learning outcomes.
1st, 2sd and 3rd units - Theoretical exposition of contents form Descriptive Statistics and applicatio ns in Psychology; Solving
practical exercises and cases with the aim of demon strating knowledge and skills in descriptive data a nalysis; to master the
main techniques and methodologies used in Descripti ve Statistics;

4rd unit - Theoretical exposition of contents about descriptive data analysis with the SPSS software; planning and developing a
guantitative survey and descriptive data analysis w ith SPSS, in order to be able to integrate the theo  retical and practical
knowledge acquired in descriptive data analysis; to demonstrate oral and written communication skills; to show autonomy and

responsible conduct in the execution of a research study.

6.2.1.9. Bibliografia principal:
Hill M. e Hill A. (2002). Investigacao por Question  &rio. Edi¢des Silabo.
Gomes, J. (2006). Andlise e Tratamento de Dados. Fu ture Trends.
Moroco, J. (2003). Analise Estatistica com Utilizag  &o do SPSS. Edic¢des Silabo.
Pallant, J. (2001). SPSS Survival Manual. Open Univ ersity Press
Pestana e Gajeiro (2005). Analise de Dados paraas Ciéncias Sociais. Edi¢cdes Silabo.
Reis, E. (1996). Estatistica Descritiva. Edi¢cbes Si  labo.

Mapa IX - Introducgéo as Ciéncias Sociais/Introducti  on to the Social Sciences

6.2.1.1. Unidade curricular:
Introdugédo as Ciéncias Sociais/Introduction to the Social Sciences

6.2.1.2. Docente responsavel e respectivas horas de  contacto na unidade curricular (preencher o nome ¢ ompleto):
Joaquim Manuel Ferreira da Silva Ramalho/ T-36; OT-150-4

6.2.1.3. Outros docentes e respectivas horas de con tacto na unidade curricular:
NA

6.2.1.3. Other academic staff and lecturing load in  the curricular unit:
NA

6.2.1.4. Objectivos de aprendizagem (conhecimentos,  aptidées e competéncias a desenvolver pelos estuda  ntes):
(DIntegrar conceitos, modelos, teorias e conhecime ntos na area das ciéncias sociais;
(ilDeterminar caracteristicas relevantes de indivi  duos e de grupos através da andlise social;
(iii)Aperfeicoar competéncias de comunicacéo oral e escrita,;
(iv)Desenvolver uma atitude critica e autocriticab ~ em como adoptar valores éticos e deontoldgicos.

6.2.1.4. Learning outcomes of the curricular unit:
(i) To integrate concepts, models, theories and kno  wledge in the area of Social Sciences;
(ii) To determine relevant characteristics of indiv iduals and groups through Social Sciences Analysis;
(iii) To improve oral and written communication ski lIs;
(iv) To develop a critical attitude and self-critic ~ ism, as well as to adopt ethical values.

6.2.1.5. Contetidos programaticos:
12 Unidade: Caracteristicas do conhecimento cientif  ico; 1.1. Condic¢des sociais e histéricas da emergén  cia das Ciéncias Sociais;
1.2. Nocéo de Ciéncia: construgéo cientifica e rupt  ura com o senso comum; 1.3. Thomas Kuhn e a teoria das revolugbes
cientificas; 1.4. A produgéo do conhecimento cienti  fico
22 Unidade: Perspectiva de evolucdo das ciéncias so  ciais; 2.1. Condi¢Ges sociais e histéricas da emerg  éncia das Ciéncias
Sociais; 2.2. A Pluralidade das Ciéncias Sociais;
3?2 Unidade: Teorias relevantes nas Ciéncias Sociais ; 3.1. Emile Durkheim e a teoria do suicidio; 3.2.  Marcel Mauss e a teoria
sobre a Dadiva; 3.3. Michel Foucault e o construcio  nismo; 3.4. Pierre Bourdieu e o habitus
42 Unidade: Métodos e técnicas de investigagdo em C  iéncias Sociais; 4.1. Questionarios; 4.2. Entrevist  a; 4.3. Observacgéo; 4.4.
Estudo de Caso
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6.2.1.5. Syllabus:
1st Unit: Introduction to the scientific field of t
field of scientific knowledge in the Enlightenment;
analysis of present day main theories and fields of
2nd Unit: The Social Sciences Evolution; 2.1. Socia
3rd Unit: Relevant theories in Social Sciences; 3.1
Foucault Theory; Pierre Bordieu and Habitus Theory;
4th Unit: Research Methods in Social Sciences; 4.1

6.2.1.6. Demonstragdo da coeréncia dos contetidos pr
A Unidade Curricular procura fornecer um primeiro c
Ciéncias Sociais.
Partindo da delineagéo histérica do surgimento das
problematicas que marcaram as ciéncias sociais ao |
cientifico e a familiarizac&o das problematicas com

Visa ainda desenvolver a capacidade de definicdo da

ao nivel da metodologia geral

6.2.1.6. Demonstration of the syllabus coherence wi
This curricular unit seeks to provide an introducti
Based on a historical approach to such sciences, th
throught the time so as to make it possible for stu
issues that concern such sciences today.
It also aims to develop students' ability to define
concerned.

6.2.1.7. Metodologias de ensino (avaliagéo incluida ):
A metodologia de ensino incluird exposigéo tedrica,
tematicos e reflexdes criticas. A avaliagdo sera co
execugdo de um trabalho prético, na apresentacao e
praticas em sala de aula, e na pontualidade e a ass

6.2.1.7. Teaching methodologies (including evaluati
Teaching methodology will include theoretical lectu
thematic debating and critical reflection. Assessme
presentation and work discussion, as well as the ex
punctuality and attendance.

6.2.1.8. Demonstracéo da coeréncia das metodologias
Unidade 1: Exposigéo tedrica de conteudos caracteri

Ciéncias Sociais; Revelar capacidade de comunicagao
Unidade 2 e 3: Capacidade de integrar os conhecimen

suas principais teorias; Revelar capacidade de comu
Unidade 4: Dominar as principais técnicas e metodol
conhecimentos tedricos e praticos nas aulas; Revela

6.2.1.8. Demonstration of the coherence between the
1st Unit: Theoretical exposition contents of the sc
ability to communicate orally and writing the conte
2nd and 3rd Units: Theoretical exposition contents
knowledge and skills in performing tasks in Social
scientific knowledge.
4th Unit: Theoretical exposition contents of the sc
Social Sciences; Reveal ability to communicate oral

6.2.1.9. Bibliografia principal:
1.Durkheim, E. (1999). As Regras do Método Sociol6
2.Larsen, M. & Stein, F. (2002). Theory and methods

3.Sedas-Nunes, P. (1977). Questdes preliminares sob

4.Santos, B. S. (2002). Introdugdo a uma ciéncia p6
5.Santos, B. S. (1997). Um discurso sobre as ciénci
6.Woodward, K. & Watt, S. (2000). Knowledge and th

Mapa IX - Gramatica da Comunicagdo/Communication G

6.2.1.1. Unidade curricular:

he Social sciences; analysis of the emergence of th

knowledge within Social Sciences, both as far as o

haRel. pt/si/iportal.php/process_form/print?procesSi0eb2e-4.

e Social Sciences as a specific
the specificity of the social sciences scientific knowledge and practice; brief
study;
| and Historical conditions; 2.2. Different Social Sciences.
. Emile Durkheim and Suicidal Theory; Marcel Mauss and Gift Theory; Michel

Questionnaires; 4.2. Interview; 4.3 Observation; 4. 4. Case Study.

ogramaticos com os objectivos da unidade curricular
ontacto com as problematicas do campo de conhecimen to humano nas
referidas ciéncias, a disciplina ir4 privilegiar a andlise de varias
ongo dos tempos, de modo a possibilitar o entendime nto do conhecimento
que estas ciéncias se debatem na actualidade.

area de conhecimento das Ciéncias Sociais, quer ao nivel de objecto quer

th the curricular unit's objectives.

on to problems posed by knowlege in Social Sciences
is discipline focuses on the analysis of benchmarks
dents to understand scientific knowledge and to bec

Social Sciences
ome familiar with the main

bject and methods are

cifica bem como debates
ita de avaliacéo, na
do de tarefas tedrico-

pesquisa, leitura e discusséo de bibliografia espe
ntinua, baseando-se na realizagdo da uma prova escr
discussao oral desse trabalho, assim como na execug
iduidade do aluno.

on):

ring, research, reading and discussion of specific
nt will be continuous and based on a written test,
ecution of theoretical and practical tasks in the c

references, as well as
a practical essay, an oral
lassroom, and students’

dade curricular.
materiais usados nas

de ensino com os objectivos de aprendizagem da uni
zadores do conhecimento cientifico; Apresentacédo de
oral e escrita dos contetdos.
tos tedricos das aulas no ambito da evolucéo das Ci
nicacao oral e escrita dos conteudos cientificos.
ogias usadas nas Ciéncias Sociais; Capacidade de in
r capacidade de comunicagéo oral e escrita dos cont

éncias Sociais e das

tegrar os
eldos cientificos.

teaching methodologies and the learning outcomes.
ientific knowledge; Presentation of materials used
nts.
of the scientific knowledge; Practical exercises wi
Sciences; Reveal ability to communicate orally and

in Social Sciences; Reveal

th the aim of demonstrating
writing the contents of

ientific knowledge; To master the main techniques a
ly and writing the contents of scientific knowledge

nd methodologies used

ico. Lisboa: Editorial Presenca.
in the social sciences. New York: Columbia Univers
re as ciéncias sociais. Lisboa: Editorial Presencga.
s-moderna. 62 edicdo. Porto: Edigbes Afrontamento.
as. 92 edicdo. Porto: Edi¢cdes Afrontamento.
Social Sciences: theory, method and practice. Lond

9
ity Press.

e

on: Routledge.

r ammar

Gramética da Comunicag&o/Communication Grammar

6.2.1.2. Docente responsavel e respectivas horas de

6.2.1.3. Outros docentes e respectivas horas de con
NA

35de 11

contacto na unidade curricular (preencher o nome ¢
Maria Isabel do Amaral Antunes Vaz Ponce de Leéo /

ompleto):
TP -36,0T-15;0-4

tacto na unidade curricular:
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6.2.1.3. Other academic staff and lecturing load in  the curricular unit:

NA

6.2.1.4. Objectivos de aprendizagem (conhecimentos,  aptiddes e competéncias a desenvolver pelos estuda
Conhecimento e capacidade de compreenséo sobre as f

Aplicagdo dos conhecimentos e compreensao na elabor acao de um trabalho cientifico.

ases e caracteristicas especificas da metodologia ¢

Capacidade de recolher, selecionar e interpretar in
Competéncia para comunicar de forma escrita / oral

Competéncias de autoaprendizagem, especificamente n

6.2.1.4. Learning outcomes of the curricular unit:
Knowledge and capacity of understanding regarding s
Application of knowledge and understanding in the e
Ability to collect, select and interpret relevant i
Competence to communicate in written form, oral, or
Skills of self-learning mode, specifically in the ¢

6.2.1.5. Conteidos programaticos:
1. Metodologia do trabalho cientifico
1.1. Tema
1.2. Plano de trabalho
1.3. Pesquisa bibliogréafica
1.3.1. Bases de dados
1.3.2. Normas para a elaboragdo de uma referéncia b
1.4. Pesquisa empirica
2. Comunicagéo escrita
2.1. Estruturacéo da comunicagéo
2.2. Redagao
2.3. Citagbes e referéncias
3. Comunicagéo Oral
3.1. Regras para comunicar
3.2. Estruturacéo da comunicagéo
3.3. Comunicagéo néo verbal: paralinguagem, cinésic
3.4. Etapas de uma apresentacéo oral
3.5. Obstaculos a comunicagédo

6.2.1.5. Syllabus:
1. Methodology of scientific work
1.1 Theme.
1.2. work plan
1.3. bibliographic search
1.3.1. databases
1.3.2. rules for the establishment of a bibliograph
1.4. empirical research
2. written communication
2.1. structuring of communication
2.2. Writing
2.3. Citations and references
3. Oral Communication
3.1. rules to communicate
3.2. structuring of communication
3.3. non-verbal communication: paralinguagem, cinés
3.4. steps of an oral presentation
3.5. barriers to communication

6.2.1.6. Demonstragdo da coeréncia dos contetdos pr
Os contetdos programaticos privilegiam a o desenvol
competéncias.

6.2.1.6. Demonstration of the syllabus coherence wi
The syllabus focused to the development of oral and

6.2.1.7. Metodologias de ensino (avaliagdo incluida ):
1. Aulas tedrico-praticas
1.1. Descri¢éo: metodologia expositiva e interrogat
1.2. Objetivo: conhecimento e compreenséo das fases

conhecimentos e compreenséo na elabora¢éo de um tra

modo estruturado, organizado e abrangente a varios
2. Aulas de orientacao:

2.1. Descricdo: realizagéo de exercicios, auscultag
2.2. Objetivo: capacidade de recolher, selecionar e

competéncias de autoaprendizagem, especificamente n

Avaliagdo: Prova escrita
Trabalho com apresentacgéo oral

6.2.1.7. Teaching methodologies (including evaluati
1. Theoretical and practical Lessons

on):

formacéo relevante, de forma a produzir um trabalho
de modo estruturado, organizado e abrangente a vari

a recolha e tratamento da informagéo.

pecific phases and characteristics of scientific me
laboration of a scientific work.

nformation, so as to produce a scientific work.

ganized and structured way to multiple audiences co

ollection and processing of information.

ibliogréafica

a e proxémica

ic reference

ica and proxémica

ogramaticos com os objectivos da unidade curricular

vimento da comunicagéo oral e escrita definida nos

th the curricular unit's objectives.

written communication skills.

iva; realizagéo de exercicios

e caracteristicas especificas da metodologia cient

a publicos.

ao de duvidas
interpretar informacéo relevante, de forma a produ

a recolha e tratamento da informac&o.

balho cientifico; competéncia para comunicar de for

haRel. pt/si/iportal.php/process_form/print?procesSig0eb2e-4.

ntes):
ientifica.

cientifico.
os a publicos.

thodology.

mprehensive.

objectivos e

ifica; aplicacdo dos
ma escrita / oral de

zir um trabalho cientifico;
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1.1. Description: expository methodology and interr
1.2. objective: knowledge and understanding of phas
and understanding in the elaboration of a scientifi
structured way to multiple audiences comprehensive.

2. orientation lessons:

2.1. Description: realization of auscultation, exer

2.2. objective: ability to collect, select and inte

learning mode, specifically in the collection and p

Assessment: written test
Work with oral presentation

6.2.1.8. Demonstragdo da coeréncia das metodologias
Exposigéo tedrica de conteudos e sua aplicagdo prat

comunicativas.

6.2.1.8. Demonstration of the coherence between the
Theoretical exposure of content and their practical

communication skills.

6.2.1.9. Bibliografia principal:

Azevedo, C. e Azevedo A. (1998). Metodologia cienti
Blikstein, I. (1995). Técnicas de Comunicacéo Escri
Campbell, J. (1993). Técnicas de expressao oral. Li
Carnegie, D. (1994). Como falar facilmente. Porto:

haRel. pt/si/iportal.php/process_form/print?procesSi0eb2e-4.

ogative; realization of exercises
es and specific features of scientific methodology;
¢ work; competence to communicate in written form,

application of knowledge
oral, organized and

cises, questions
rpret relevant information, so as to produce a scie

ntific paper; skills of self-
rocessing of information.

dade curricular.
er competéncias

de ensino com os objectivos de aprendizagem da uni
ica em situacdo de comunicagéo de forma a desenvolv

teaching methodologies and the learning outcomes.

application in the communication situation in orde r to develop

fica. Porto, Ed. C. Azevedo.
ta. S. Paulo, Atica.
sboa: Presenca.
Civilizagéo.

Castle, D. & Wade, J. (1990). Falar em publico. Lis boa, Presenga.
Eco, U. (1988). Como se faz uma tese em ciéncias hu manas. Lisboa, Presenca.

Lipson, C. (2008). Doing honest work in college. Ch
Lisboa, E. (2000). Portugaliae Monumenta Frivola. L

icago, The University of Chicago Press.
isboa, Universitaria Editora.

Rego, A. (1999). Comunicacdo nas organizacoes. Lisb  oa, Edi¢cdes Silabo.

Serafini, M. T. (1996). Saber estudar e aprender. L

Mapa IX - Inglés | / English |

6.2.1.1. Unidade curricular:
Inglés | / English |

6.2.1.2. Docente responsavel e respectivas horas de
Susana Pinto Leite de Vasconcelos Teixeira Magalhée

6.2.1.3. Outros docentes e respectivas horas de con

NA

6.2.1.3. Other academic staff and lecturing load in
NA

6.2.1.4. Objectivos de aprendizagem (conhecimentos,
i) Competéncias genéricas: comunicar, compreender e
usar a Lingua Inglesa numa variedade de situagdes r

econdmica das praticas comunicativas;

if) Competéncias especificas: comunicar oralmente e
usar a lingua Inglesa em situagdes socio-profission
0s conhecimentos nesta lingua; permitir que os alun
trabalho em equipa através do recurso a lingua ingl

6.2.1.4. Learning outcomes of the curricular unit:

i) General Competences: Communicate, understand and
use English in a variety of real situations; adopt

practices.

i) Specific Competences: communicate orally and in
English in social-professional situations, accordin
language; improve students’ communication skills so
enable students to work in an international context

6.2.1.5. Conteidos programaticos:

1. SituagBes sociais e profissionais: apresentacao
de emprego; 2. Questdes sociais, psicolégicas e cri

projecto.

6.2.1.5. Syllabus:

1. Social and professional situations: introduction
Social, psychological and criminal issues: social p

37 de 11

contacto na unidade curricular (preencher o nome ¢

a reflexive attitude, considering the social-econom

isboa, Presenca.

ompleto):
s/ TP -36; 0T -15;0-4

tacto na unidade curricular:

the curricular unit:

aptidées e competéncias a desenvolver pelos estuda  ntes):
produzir mensagens em Inglés, em contextos profiss ionais e sociais;
eais; adoptar uma atitude reflexiva, considerando a realidade sécio-

por escrito em Inglés; identificar e compreender m ensagens em Inglés;
ais, de acordo com as areas de aprendizagem especif icas, bem como alargar
os trabalhem num contexto internacional; melhorar a s capacidades de
esa

produce messages in English, both in social and pr ofessional contexts;
ic reality of communication

writing in English; identify and understand messag es in English; use
g to students’ specific areas of learning, as well as accede knowledge in this
they can use English to make interpersonal contact in different situations;
; improve team work, by using a foreign language, n amely English.

a um emprego; entrevista
mentais; 3. Trabalho-

e cumprimentos; viagens; socializagéo; candidatura
minais: problemas sociais; criminalidade, desordens

for a job; job interview; 2.
ct-work

s and greetings; travelling; socializing; applying
roblems; criminality; mental disturbances; 3. Proje
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6.2.1.6. Demonstragdo da coeréncia dos contetidos pr

Os contetidos programaticos privilegiam o aprofundam

profissional, permitindo, deste modo atingir os obj

conhecimentos, competéncias e capacidades para uma
competéncias para executar tarefas recorrendo a lin

6.2.1.6. Demonstration of the syllabus coherence wi

thus enabling the fulfilment of the course objecti

more fluent and efficient communication; to demonst

language accurately.

6.2.1.7. Metodologias de ensino (avalia¢éo incluida

debates tematicos e reflexdes criticas. A avaliagdo

avaliacéo, na apresentacéo e discussao oral de umt
area académica, assim como na execucao de tarefas t

6.2.1.7. Teaching methodologies (including evaluati
Teaching methodology will include theoretical lectu
of specific issues, as well critical reflection. As
to be presented orally and practical tasks in the ¢

6.2.1.8. Demonstragdo da coeréncia das metodologias

Unidade 1- Exposicao tedrica de vocabulario em Ingl
Inglés sobre as diferentes teméaticas; aprendizagem
relacionados com estas tematicas; actividades indiv

leccionados.

Unidade 2 - Exposi¢ao tedrica de vocabulario em Ing
individual e em grupo de actividades que promovam a
Unidade 3 — Exposicao tedrica de vocabulario e recu
assunto; Discusséo de casos em Inglés; elaboragéo d

académica que seja relevante para os alunos.

6.2.1.8. Demonstration of the coherence between the
Unit 1- Theoretical presentation of vocabulary rela
issues, with a particular focus on the social aspec
come up in the written and oral texts used in the c
learning
Unit 2 - Theoretical presentation of vocabulary rel
discussion; individual and group activities aimed a
Unit 3 — Theoretical presentation of vocabulary and
an issue; case discussion in English.

6.2.1.9. Bibliografia principal:

Eastwood, J. (2006). Oxford Practice Grammar — Inte

ves, specifically: to integrate knowledge, skills a

):

A metodologia de ensino incluird exposigéo tedrica,

sessment will be continuous and based on two writte
lassroom, and students’ punctuality and attendance.

haRel. pt/si/iportal.php/process_form/print?procesSig0eb2e-4.

ogramaticos com os objectivos da unidade curricular

ento de vocabulario e gramatica na area do Inglés e m contexto

ectivos das unidades curriculares, mais especificam ente: integrar
comunicacéo eficaz e mais fluente; demonstrar conhe  cimentos e

gua Inglesa como meio de comunicagao.

th the curricular unit's objectives.
Syllabus contents focus on specific grammar and voc

abulary issues in the area of English language in a professional context,
nd abilities so as to have a

rate knowledge and skills in performing tasks by us ing the English

pesquisa, promocéo das actividades de leitura, esc
seréa continua, baseando-se na realizacéo de duas p
rabalho projecto sobre uma instituicdo ou um profis
edrico-praticas em sala de aula, e na pontualidade

rita e fala em Inglés,
rovas escritas de
sional importante na
e assiduidade do aluno.

on):

ring, research, promoting the writing, reading and speaking skills, discussion

n tests, a project work that is

dade curricular.
ializacdo; debate em
textos escritos e orais
bulario e da gramatica

de ensino com os objectivos de aprendizagem da uni
és relacionado com o ambiente profissional e de soc
e aplicagdo de estruturas gramaticais que surgem em
iduais e em grupo para promover a aquisicao do voca

Iés relacionado com questdes sociais, psicologicas
fluéncia oral e escrita.

rsos linguisticos para fazer uma apresentacéo em In
e um trabalho- projecto sobre uma instituicdo ou um

e criminais; execugao

glés e para debater um
profissional da area

teaching methodologies and the learning outcomes.
ted to the professional and socializing environment
ts implied in each of them; learning and applying g
lassroom; individual and group activities to promot

, debating the different
rammar structures that
e vocabulary and grammar

ated to social, psychological and criminal issues p
t improving oral and written skills
linguistic resources to make a presentation in Eng

resenting case studies for

lish and to deliberate upon

rmediate. Oxford: Oxford University Press.

Clarke, S. (2009). In Company -- Pre-Intermediate ( CEF Level A2-B1). Macmillan.
Holman, A.; Milne, B.; Webb, B. (2006) Move Interme diate. Macmillan.

Essencial References: (1000 caracteres)

Eastwood, J. (2006). Oxford Practice Grammar — Inte

rmediate. Oxford: Oxford University Press.

Clarke, S. (2009). In Company -- Pre-Intermediate ( CEF Level A2-B1). Macmillan.
Holman, A.; Milne, B.; Webb, B. (2006) Move Interme diate. Macmillan.

Mapa IX - Psicologia Desenvolvimento da Crianga e d

6.2.1.1. Unidade curricular:

Psicologia Desenvolvimento da Crian¢a e do Adolesce

6.2.1.2. Docente responsavel e respectivas horas de

6.2.1.3. Outros docentes e respectivas horas de con
NA

6.2.1.3. Other academic staff and lecturing load in
NA

6.2.1.4. Objectivos de aprendizagem (conhecimentos,

(i) Proporcionar um conjunto de conhecimentos sobre
(i) Contribuir para uma maior compreenséo da dindm

(iii) Conhecer e articular as principais teorias do
elas.

38 de 11

contacto na unidade curricular (preencher o nome ¢
Ana Maria Anjos Romba Rodrigues da Costa / T — 36;

desenvolvimento humano nestas etapas e a posiciona

o Adolescente/Developmental Psychology Children Ado lescents
nte/Developmental Psychology Children Adolescents

ompleto):
TP -36,0T-10;0-4

tacto na unidade curricular:

the curricular unit:

aptidées e competéncias a desenvolver pelos estuda  ntes):
o desenvolvimento humano desde o nascimento até a adolescéncia;
ica do desenvolvimento de bebés, criancas e adolesc  entes
r-se criticamente face a
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(iv) Desenvolver competéncias de avaliacdo do desen
(v) Aperfeicoar competéncias de comunicacao oral e

(vi) Desenvolver uma atitude critica e autocritica

6.2.1.4. Learning outcomes of the curricular unit:

(i) Providing a body of knowledge about human devel

(ii) Contribute to a better understanding of the dy
(iii) Understand and articulate the major theories
them.

(iv) Develop skills to assess the development of in
(v) To improve oral and written communication skill
(vi) To develop a critical attitude and self-critic

6.2.1.5. Conteidos programaticos:

12 Unidade — Psicologia do Desenvolvimento: Questde
1.1 Psicologia do Desenvolvimento: Perspectiva hist
1.2 Introdugé&o aos estudos do desenvolvimento human

1.3 Perspectivas teéricas.
1.4 Questdes fundamentais
1.5 Métodos de investigacédo

22 Unidade — Desenvolvimento do Periodo Pré-natal a
2.1 Estadios do desenvolvimento pré-natal e interac
2.2 Desenvolvimento: Fisico e Salde; Cognitivo e Ps

haRel. pt/si/iportal.php/process_form/print?procesSig0eb2e-4.

volvimento de bebés, criangas, adolescentes
escrita;
bem como adoptar valores éticos e deontolégicos.

opment from birth to adolescence;
namics of development of infants, children and adol
of human development in these steps and position th

escents
emselves critically against

fants, children, adolescents
S;

ism, as well as to adopt ethical values.

s fundamentais
oOrica.
0.

0S 2 anos
¢é&o hereditariedade-ambiente.
icossocial

32 Unidade — Desenvolvimento no Periodo Pré-Escolar

3.1 Desenvolvimento: Fisico e Saude; Cognitivo e Ps

42 Unidade — Desenvolvimento no Periodo Escolar

4.1 Desenvolvimento: Fisico e Salde; Cognitivo e Ps

52 Unidade - Desenvolvimento na Adolescéncia

5.1 Desenvolvimento: Fisico e Salde; Cognitivo e Ps

62 Unidade - Maus tratos

6.1 Definig&o e tipos

6.2 Factores de risco e factores protectores
6.3 Impacto desenvolvimental.

6.4 Prevencédo e Intervencgéo

6.5 O papel do(a) psicologo(a)

6.2.1.5. Syllabus:

1st Unit - Developmental Psychology: Fundamental Qu
1.1. Developmental Psychology: Historical Perspecti

icossocial

icossocial

icossocial

estions
ve.

1.2. Introduction to the study of human development

1.3. Theoretical perspectives
1.4. Key Issues
1.5. Methods for research

2nd Unit - Development of the Prenatal Period to 2

2.1. Stages of prenatal development and heredity-en
2.2. Physical Development and Health; Cognitive and

3th Unit - Development in the Period Preschool

3.1. Physical Development and Health; Cognitive and

4th Unit - School Development in the Period

4.1. Physical Development and Health; Cognitive and

5th Unit - Development in Adolescence

5.1. Physical Development and Health; Cognitive and

6th Unit - Maltreatment

6.1. Definition and types

6.2. Risk factors and protective factors
6.3. Developmental impact.

6.4. The Prevention and Intervention
6.5. The role of psychologist.

6.2.1.6. Demonstragdo da coeréncia dos contetdos pr

Unidade 1 - Os conteldos programaticos privilegiam
desenvolvimento humano, permitindo integrar conheci
conhecer as principais técnicas e metodologias usad
Unidade 2, 3, 4 e 5: Privilegia-se a abordagem de m  atérias tedricas especificas na area do desenvolvim
conhecimentos, competéncias e capacidades para conh
uma forma holistica tomando em linha de conta o con
Unidade 6: Privilegia-se a abordagem de matérias te
conhecimentos, competéncias e capacidades quanto ao
executar tarefas de avaliagdo do tipo de maus trato

psic6logo(a) nesta problematica.

6.2.1.6. Demonstration of the syllabus coherence wi

Unit 1 - The syllabuses emphasize the theoretical s

39de 11

years
vironment interaction.
Psychosocial

Psychosocial

Psychosocial

Psychosocial

ogramaticos com os objectivos da unidade curricular
as matérias tedricas que servem de introdugéo ao es
mentos, competéncias e capacidades quanto aos diver
as na investigacao desta area;

tudo do
sos tedricos e

ento, permitindo integrar

ecer o desenvolvimento normal dos bebés, criangas e adolescentes de
texto.

dricas especificas na area dos maus tratos paraai  ntegracédo de

s sinais e sintomas; demonstrar conhecimentos e com peténcias para

s; conhecer formas de promover e intervir; conhecer o papel do(a)

th the curricular unit's objectives.

ubjects that serve as introduction to the study hum an, thus enabling the
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objectives of the course, more specifically: to int egrate knowledge, skills and abilities regarding th e various theoretical
developments and meet the main techniques and metho  dologies used in the investigation of this area;

Unit 2, 3, 4 and 5: The approach of the theoretical  specific area of development, thus enabling the ob  jectives of the course, more
specifically: to integrate knowledge, skills and ca pabilities to meet the normal development of babies , children and adolescents
in a holistic manner taking into account the contex t.

Unit 6: The approach of the theoretical specific ar  ea of abuse in order to integrate knowledge, skills and capacity for signs and
symptoms of abuse; demonstrate knowledge and skills to perform tasks for assessing the type of maltrea  tment; learn ways to
promote and act, to know the role of psychologist o n this issue.

6.2.1.7. Metodologias de ensino (avaliagéo incluida ):
A metodologia de ensino incluird exposigéo tedrica, pesquisa, leitura e discusséo de bibliografia espe cifica bem como debates
tematicos e reflexdes criticas. A avaliagcdo serd co  ntinua, baseando-se na realizagdo da uma prova escr  ita de avaliagéo, na
execugdo de um trabalho préatico, na apresentacdo e  discusséo oral desse trabalho, assim como na execu¢ o de tarefas tedrico-
praticas em sala de aula, e na pontualidade e a ass iduidade do aluno.

6.2.1.7. Teaching methodologies (including evaluati  on):
Teaching methodology will include theoretical lectu ring, research, reading and discussion of specific references, as well as
thematic debating and critical reflection. Assessme nt will be continuous and based on a written test, a practical essay, an oral
presentation and work discussion, as well as the ex ecution of theoretical and practical tasks in the ¢ lassroom, and students’
punctuality and attendance.

6.2.1.8. Demonstragdo da coeréncia das metodologias ~ de ensino com os objectivos de aprendizagem da uni  dade curricular.
Unidade 1- Os contetidos programaticos da Unidades L ectiva ser&o alvo de exposi¢céo descritiva e organiz  ativa utilizando os
métodos expositivo, activo e participativo (privile giando estes ultimos) de forma a permitir conhecer e articular as principais
teorias do desenvolvimento humano nestas etapas e a posicionar-se criticamente face a elas.

Unidade 2, 3, 4 e 5 - Os contetidos programaticos da s Unidades Lectivas serdo alvo de exposigdo descrit iva e organizativa
utilizando os métodos expositivo, activo e particip ativo (privilegiando estes ultimos) de forma a perm itir contribuir para uma
maior compreenséo da dinAmica do desenvolvimento de bebés, criangas e adolescentes; desenvolver compet  éncias de
avaliacéo do desenvolvimento de bebés, criancas e a  dolescentes; aperfeicoar competéncias de comunicagd o oral e escrita e
desenvolver uma atitude critica e autocritica bem ¢~ omo adoptar valores éticos e deontoldgicos. Visuali zacao e andlise de
documentarios referentes ao desenvolvimento intra-u terino. Observacao de bebés, criangas e adolescente  s.

Unidade 6

Exposicao tedrica de conteldos caracterizadores des  ta area; analise de casos de distintas problematica  s; Exercicios praticos
com o objetivo de demonstrar conhecimentos e compet éncias para promover situaces de prevencédo e de in  tervengao;
conhecer o papel do(a) psicélogo(a); aperfeicoar co  mpeténcias de comunicacéo oral e escrita.

6.2.1.8. Demonstration of the coherence between the  teaching methodologies and the learning outcomes.
Unit 1 - The programmatic content of the teaching u  nits will be targeted exposure using descriptive an d organizational methods
of exposition, active and participatory (favoring t he latter) to allow to know and articulate the majo  r theories of development in
these steps and position themselves critically agai nst to them.
Unit 2, 3, 4 e 5- Will target exposure using descri  ptive and organizational methods of exposition, act ive and participatory to help
it better understand the dynamics of development; d eveloping skills assessment development; improving oral communication
skills and writing and develop a critical attitude and self-criticism. Observation of babies, children and adolescents.
Unit 6: Lectures content characterize this area, an  alysis of cases, practical exercises in order to de monstrate knowledge and
skills to promote situations of prevention and inte rvention; know the role of psychologist enhance com munication skills oral and
written.

6.2.1.9. Bibliografia principal:
Alberto, I.M. (2010). Maltrato e trauma na infancia . Coimbra: Almedina.
Craig, G. (2001). Desarrollo Psicoldgico (8th Ed.).  México: Pearson Educacion.
Hoffman, L., Paris, S., & Hall, E. (1994). Developm ental Psychology Today (6th Ed). New York. McGraw-H ill.
Fonseca, A.C. (2010). Criancas e Adolescentes. Uma  abordagem multidisciplinar. Coimbra: Almedina.
Lourenco, O. (2005). Psicologia de Desenvolvimento Cognitivo(22 ed.). Coimbra: Almedina.
Magalhaes, T. (2002). Maus Tratos em Criangas e Jov ens. Guia pratico para profissionais. Coimbra: Quar  teto.
Papalia, D., Olds, S. W. & Feldman, R. D. (2001). O Mundo da Crianga. Lisboa: McGraw-Hill.
Sprinthall, N., & Sprinthal, R. (1993). Psicologia  Educacional: Uma abordagem desenvolvimentista. Lisb oa: McGraw-Hill.
Sroufe, A, Cooper, R. & DeHart, G. (1996). Child De velopment: It's nature and course-3rd Edition. New York. McGraw-Hill.

Mapa IX - Psicofisiologia/Psychophysiology

6.2.1.1. Unidade curricular:
Psicofisiologia/Psychophysiology

6.2.1.2. Docente responsavel e respectivas horas de  contacto na unidade curricular (preencher o nome ¢ ompleto):
Joaquim Manuel Ferreira da Silva Ramalho/ T -36; PL-18; 0T -15;0-4

6.2.1.3. Outros docentes e respectivas horas de con  tacto na unidade curricular:
NA

6.2.1.3. Other academic staff and lecturing load in  the curricular unit:
NA
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6.2.1.4. Objectivos de aprendizagem (conhecimentos,
()Integrar métodos, técnicas, conceitos, modelos,
(ii)Adquirir, desenvolver e aprofundar conhecimento
nomeadamente descrever e explicar e predizer os com

(iii)Selecionar métodos e técnicas apropriados;

(iv)Aperfeicoar competéncias de comunicagéo oral e
(v)Desenvolver uma atitude critica e autocritica be

6.2.1.4. Learning outcomes of the curricular unit:

()To integrate methods, techniques, concepts, mode
(ii)To acquire, develop and deepen knowledge and sk

predict individuals’ behavior;

(iii)To select appropriate methods and techniques;
(iv)To improve oral and written communication skill

(v)To develop a critical attitude and self-criticis

6.2.1.5. Contetidos programaticos:

12 Unidade: Introducgéo a Psicofisiologia; 1.1. Dese

actualidade

22 Unidade: Sistema Nervoso e a medi¢éo da sua acti
exploracéo da actividade nervosa; 2.3. Andlise das

32 Unidade: Fundamentos de Psicofisiologia; 3.1. Vi
olfactivas; 3.4. Vias proprioceptivas e somatossens
42 Unidade: Processos Psicofisioldgicos; 4.1. Compo
hormonas; 4.3. Sono e vigilia; 4.4. Aprendizagem, A

6.2.1.5. Syllabus:

1st Unit: Introduction to Psychophysiology; 1.1. Hi

Psychophysiology at present.

2nd Unit: Nervous System and the measurement of its
the nervous activity; 2.3. Analysis of brain damage
3rd Unit: Foundations of Psychophysiology; 3.1.Visi

somatosensory pathways; 3.5. Motor systems

4th Unit: Psychophysiological Processes; 4.1. Emoti
wakefulness, 4.4. Learning, Attention and memory, 4

6.2.1.6. Demonstragdo da coeréncia dos contetdos pr
Esta unidade curricular tem como objectivo introduz

fenémenos psicolégicos humanos.

Pretende-se que os alunos adquiram competéncias ted
e as linhas de pesquisa nos campos mais importantes
psicofisiolégicos e substratos fisioldgicos da cogn

Pretende-se também que os alunos adquiram competénc
metodoldgicos da Psicofisiologia, em termos do regi

electrocorticais.

6.2.1.6. Demonstration of the syllabus coherence wi
This course aims to lay the basis for a better unde

beings.

Students are expected to obtain theoretical compete

haRel. pt/si/iportal.php/process_form/print?procesSig0eb2e-4.

aptiddes e competéncias a desenvolver pelos estuda

teorias e conhecimentos na area da avaliacéo psicof

s e capacidades que permitam executar tarefas de av
portamentos de individuos;

ntes):
isiologica;
aliagdo psicolégica

escrita;
m como adoptar valores éticos e deontoldgicos.

Is, theories and knowledge in the area of psychophy
ills to perform psychological assessment, namely to

siological assessment;
describe, explain and

S;

m, as well as to adopt ethical values

nvolvimento histérico da Psicofisiologia; 1.2. Defi nicdo de Psicofisiologia na

vidade; 2.1. Funcionamento do sistema nervoso; 2.2. Métodos de

lesGes cerebrais

as da visdo; 3.2. Vias da audicéo e vestibulares; 3

oriais; 3.5. Sistemas motores e de coordenagdo
rtamento emocional, refor¢o e punicéo; 4.2. Comport

tencdo e memoria; 4.5. Linguagem

.3. Vias gustativas e

amento sexual e

storical development of Psychophysiology; 1.2. Defi nition of

activity; 2.1. Functioning of the nervous system; 2.2. Methods of operating
s.

on; 3.2. Hearing; 3.3. Taste and olfactory pathways ; 3.4. Proprioceptive and

onal behavior; 4.2. Sexual behavior and hormones, 4  .3. Sleep and
.5. Language

ogramaticos com os objectivos da unidade curricular
ir as bases para a compreenséo dos fundamentos biol ~ dgicos dos

ricas relacionadas com os principios, as teorias, o
da Psicofisiologia Humana, com énfase particular n
icao, afectividade e psicopatologia.

ias préaticas relacionadas com as técnicas laborator
sto, da andlise e da interpretacdo de medidas auton

s métodos de avaliagdo
os correlatos

iais e os principios
Omicas e

th the curricular unit's objectives.
rstanding of the biological grounds of psychologica | phenomena in human

nces related to the principles, theories, assessmen  t methods and research

lines in the main fialds of Human Psychophysiology.

It focuses on psychophysiological correlates and ph
expected that students acquire practical skills, na
concerning register, analysis and interpretation.

6.2.1.7. Metodologias de ensino (avalia¢éo incluida
A metodologia de ensino incluird exposigéo tedrica,
tematicos e reflexdes criticas. A avaliagdo sera co
execugdo de um trabalho prético, na apresentacao e
praticas em sala de aula, e na pontualidade e a ass

6.2.1.7. Teaching methodologies (including evaluati
Teaching methodology will include theoretical lectu
thematic debating and critical reflection. Assessme
presentation and work discussion, as well as the ex

punctuality and attendance.

6.2.1.8. Demonstracéo da coeréncia das metodologias
Unidade Lectiva 1 - Exposig&o tedrica introdutéria
Apresentacdo e manuseamento de materiais usados na
Unidade Lectiva 2 - Exposi¢&o e caracterizagéo prat
casos para distintas problematicas que constituem a
Exercicios praticos com o objectivo de demonstrar ¢

psicofisiologica;

Unidade Lectiva 3 - Exposi¢ao teérica dos contetidos
manuseamento de materiais usados na avaliacdo deste

41 de 11

ysiological basis of cognition, afection and psycho
mley laboratory techniques and methological princip

pathology. It is also
les of Psychophysiology,

):
cifica bem como debates
ita de avaliacéo, na

do de tarefas tedrico-

pesquisa, leitura e discusséo de bibliografia espe
ntinua, baseando-se na realizagdo da uma prova escr
discussao oral desse trabalho, assim como na execug
iduidade do aluno.

on):
ring, research, reading and discussion of specific
nt will be continuous and based on a written test,
ecution of theoretical and practical tasks in the ¢

references, as well as
a practical essay, an oral
lassroom, and students’

dade curricular.
da psicofisiologia;

de ensino com os objectivos de aprendizagem da uni
dos conteldos caracterizadores da area de actuacéo
avaliacdo da actividade psicofisioldgica.
ica do sistema nervoso central e periférico; Debate
s avaliagdes psicofisiologicas e das lesBes cerebra
onhecimentos e competéncias para executar tarefas d

individual e em grupo de
is; Demonstragdes;
e avaliagcéo

que constituem os fundamentos da psicofisiologia;
s fundamentos psicofisiolégicos; Exposicao e caract

Apresentacao e
erizagdo pratica do
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sistema nervoso central e periférico; Debate indivi

fundamentagao psicofisioldgica.

Unidade Lectiva 4 - Exposigéo pratica dos diversos
usados na avaliagao destes processos; Debate indivi

6.2.1.8. Demonstration of the coherence between the
Teaching Unit 1 - Introductory Lectures characteriz
handling of materials used in the evaluation of psy
Teaching Unit 2 - Exposure and practice characteriz
debate for different problems that constitute the p
exercises with the aim to demonstrate knowledge and
Unit teaching 3 - Theoretical analysis of the conte
materials used in the assessment of psychophysiolog
nervous system and peripheral; Debate individual an

basis.

Teaching Unit 4 - Display psychophysiologic practic
the evaluation of these processes; Individual and g

6.2.1.9. Bibliografia principal:

Andreassi, J. L. (2007). Psychophysiology: human be

Erlbaum.

Power, M. & Dalgleish, T. (2008). Cognition and Emo
Rosenzweig, M. & Leiman, A. (1991). Psychophysiolog
Stein, J. F. & Stoodley, C. J. (2006). Neuroscience

haRel. pt/si/iportal.php/process_form/print?procesSig0eb2e-4.

dual e em grupo de casos para distintas problematic as que constituem a

mento de materiais
s psicofisiolégicos.

processos psicofisiolégicos; Apresentagdo e manusea
dual e em grupo de casos com problemas nos processo

teaching methodologies and the learning outcomes.
ing the contents of the action area of psychophysio
chophysiological activity.
ation of central and peripheral nervous system; Ind
sychophysiological assessments and brain injuries;
skills to perform tasks psychophysical evaluation.
nts that are the foundations of psychophysiology; P
ical foundations, practical exposure and characteri
d group cases for different problems that are the p

logy; presentation and

ividual and group cases
Statements; Practical

resentation and handling of
zation of central
sychophysiological

e of the various processes; presentation and handli
roup cases debate with problems in psychophysiologi

ng of materials used in
cal processes.

havior and physiological response (5th edition). Ne w-Jersey: Lawrence

tion (2nd edition). New York: Psychology Press.
ie (2eme Ed). Ville Mont-Royal: Décarie Editeur.

: an introduction. West Sussex: John Wiley and Sons

Mapa IX - Estatistica Aplicada a Psicologia Il / Ap  plied Statistics to Psychology Il

6.2.1.1. Unidade curricular:

Estatistica Aplicada a Psicologia Il / Applied Stat

6.2.1.2. Docente responsavel e respectivas horas de

contacto na unidade curricular (preencher o nome ¢

istics to Psychology Il

ompleto):

Jodo Luis Tavares de Matos Gomes / TP -36; PL-36 ;0OT-10;0-4

6.2.1.3. Outros docentes e respectivas horas de con

NA

6.2.1.3. Other academic staff and lecturing load in
NA

6.2.1.4. Objectivos de aprendizagem (conhecimentos,
()Aquisicéo e integracdo de métodos, técnicas, con
(ii)Aquisicao e desenvolvimento de competéncias de

dos dados;

(iii)Aquisicdo e desenvolvimento de competéncias ba
da(s) questéo(bes) cientifica(s) a investigar e/ou

de dados e a sua andlise estatistica;

(iv)Selecionar métodos e técnicas apropriados;
(v)Determinar caracteristicas relevantes de individ

usando inquéritos;

6.2.1.4. Learning outcomes of the curricular unit:

(i) To integrate methods, techniques, concepts, mod
(i) To acquire, develop and deepen knowledge and s

methods and techniques;

iii) To acquire and develop knowledge and basic ski
and research design, conducting field work and data
(iv) To select appropriate methods and techniques;
(v) To determine relevant characteristics of indivi

using quantitative surveys;

6.2.1.5. Conteidos programaticos:

12 Unidade - 1.Variaveis aleatorias e distribuicbes
Funcéo de probabilidade. 1.3 Func¢éo de distribuigédo
hipergeométrica. 1.6. Distribuicdo normal. 1.7 Dist
22 Unidade — 2. Estimagéo por Intervalos de Confian
proporgéo. 2.3. Intervalo de confianga para uma dif
32 Unidade - 3. Testes de Hipdteses. 3.1. Testes pa
para uma proporcao. 3.4. Testes t para a diferenca

hipétese(s), o planeamento e a preparagéo da invest

duals and groups through interviews, psychological

tacto na unidade curricular:

the curricular unit:

aptidées e competéncias a desenvolver pelos estuda  ntes):
ceitos e conhecimentos de investigagdo aplicados a Psicologia;
avaliacdo psicolégica, em particular em relagdo aa  ndlise e interpretagédo

atura, o levantamento
igacdo empirica, a recolha

sicas de investigagéo, incluindo a revisao de liter

uos e de grupos através da realizacdo de testes psi  coldgicos e observagéo,

els, theories and knowledge in the area of applied
kills to perform psychological assessment, using de

research to psychology;
scriptive statistics

lIs in research processes, such as defining researc
analysis;

h questions, hypotheses

testing and observation,

de probabilidade. 1.1.Conceitos de Probabilidade e Variaveis aleatorias. 1.2.
. 1.4. Valor esperado e variancia. 1.5. Distribuicd o binomial e
ribui¢bes t-Student, F e do qui-quadrado.
¢a. 2.1. Estimagdo. 2.2. Intervalo de confianga par a uma média e uma
erenca de duas médias. 2.4. Dimensionamento de amos  tras
ramétricos e ndo paramétricos. 3.2.Testeste Z par a uma média. 3.3. Teste Z
de duas médias. 3.5. Testes de Wilcoxon e Mann- Wit  hney. 3.6. Teste do qui-

quadrado. 3.7 ANOVA. 3.8. Correlacédo e Regressado Li near.

42 Unidade - 4. Trabalho final: desenvolvimento e a

6.2.1.5. Syllabus:

1st Unit — 1. Random Variables ans Probability Dist
Distribution Function. 1.3 Cumulative Distribution
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plicacdo de um inquérito e andlise dos dados com SP  SS.

ributions. 1.1 Probability Concepts and Random Vari ables. 1.2. Probability
Function. 1.4. Mean and Variance. 1.5. Discrete Dis tributions: Binomial and
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hipergeometric. 1.6. Normal Distribution. 1.7 t-Stu
2nd Unit - 2. Confidence Intervals. 2.1. Estimation
two means. 2.1 Sample dimension.

3rd Unit - 3. Hypotheses Testing. 3.1. Parametric a
3.4. t tests for two means. 3.5. Wilcoxon and Mann-
Regression

4rd Unit - 4. Pratical Essay: Planing and Developin

6.2.1.6. Demonstragdo da coeréncia dos contetidos pr
Unidades 1, 2 e 3 - Os contelidos programaticos priv
inferencial de dados em Psicologia, permitindo, ati
integracdo de métodos, técnicas, conceitos e conhec
competéncias de avaliagdo psicoldgica, em particula
competéncias basicas de investigacao.
Unidade 4 - Os conteldos programaticos privilegiam
andlise inferencial de dados em Psicologia, permiti

aquisicé@o e desenvolvimento de competéncias de inve

caracteristicas relevantes de grupos através da rea
escrita.

6.2.1.6. Demonstration of the syllabus coherence wi
1st, 2sd and 3rd units - Syllabus contents focus on
Psychology, thus enabling the fulfillment of the co
models, theories and knowledge in the area of appli
psychological assessment, using descriptive statist
skills in research processes.
4rd unit - Syllabus contents focus on the practical
analysis to Psychology, thus enabling the fulfillme
basic skills in research processes; to select appro
groups using quantitative surveys; to improve oral

6.2.1.7. Metodologias de ensino (avaliagdo incluida ):
A metodologia de ensino incluird exposigao tedrica,
tematicos e reflexdes criticas. A avaliagdo sera co
execucgdo de um trabalho pratico, na apresentacgéo e
praticas em sala de aula, e na pontualidade e a ass

6.2.1.7. Teaching methodologies (including evaluati
Teaching methodology will include theoretical lectu
thematic debating and critical reflection. Assessme
oral presentation and work discussion, as well as t
punctuality and attendance.

6.2.1.8. Demonstracéo da coeréncia das metodologias
Unidades 1, 2 e 3 - Exposicéo teérica de contetdos
Psicologia; Resolugdo de exercicios préaticos e caso
executar tarefas de andlise inferencial de dados; D

Unidade 4 - Exposicéo préatica de conteidos sobre an

desenvolvimento de um estudo quantitativo utilizand
do trabalho pratico com o objetivo de integrar os ¢

dados; Revelar capacidade de comunicagéo oral e esc

estudo cientifico.

6.2.1.8. Demonstration of the coherence between the
1st, 2sd and 3rd units - Theoretical exposition of
Solving practical exercises and cases with the aim

the main techniques and methodologies used in Infer

4rd unit - Theoretical exposition of contents about
quantitative survey and data analysis with SPSS, in
in inferential data analysis; to demonstrate oral a
the execution of a research study.

6.2.1.9. Bibliografia principal:
Hill M. e Hill A. (2002). Investigacao por Question
Gomes, J. (2006). Inferéncia Estatistica — Teoria e
Moroco, J. (2003). Analise Estatistica com Utilizag

contents from probability and inference with applic

nd written communication skills; to show autonomy a

haRel. pt/si/iportal.php/process_form/print?procesSig0eb2e-4.

dent, F and chi-square distributions.

. 2.2. Confidence interval for mean and proportion. 2.3. Confidence interval for

nd non-parametric tests. 3.2. Z and t tests for mea
Withney tests. 3.5. Chi-square test. 3.6. ANOVA. 3

n. 3.3. Z test for proportion.
.7. Correlation and Linear

g a Survey and Analysing Data with the software SPS  S.

ogramaticos com os objectivos da unidade curricular
ilegiam o aprofundamento de matérias tedricas na &r  ea da andlise

ngir os objectivos da unidade curricular, mais espe cificamente: aquisicdo e
imentos de investigacéo aplicados a Psicologia; aqu isicdo de
r em relagdo a andlise e interpretacdo dos dados; a  quisicdo de

a aplicagédo pratica dos modelos, teorias e conhecim  entos na area da
ndo, deste modo atingir os objectivos da unidade cu rricular, tais como:
stigacéo; selecionar métodos e técnicas apropriados ; determinar

lizag8o de inquéritos; aperfeicoar competéncias de comunicagéo oral e

th the curricular unit's objectives.

specific theoretical issues in the area of applied
urse objectives, specifically: to integrate methods

ed research to psychology; to develop knowledge and

ics methods and techniques; to acquire and develop

inferential analysis to

, technigues, concepts,
skills to perform

knowledge and basic

he area of inferential
develop knowledge and
t characteristics of

application of models, theories and knowledge in t
nt of the course objectives, namely: to acquire and

priate methods and techniques; to determine relevan
and written communication skills.

cifica bem como debates
critas de avaliacéo, na
4o de tarefas teérico-

pesquisa, leitura e discusséo de bibliografia espe
ntinua, baseando-se na realizagdo de duas provas es
discussao oral desse trabalho, assim como na execug
iduidade do aluno.

on):

references, as well as
s, a practical essay, an
the classroom, and students’

ring, research, reading and discussion of specific
nt will be continuous and based on two written test
he execution of theoretical and practical tasks in

dade curricular.
istica com aplicacdes em
eténcias para
na Inferéncia Estatistica.
neamento e
PSS; apresentacao oral
andlise inferencial de
alizacdo de um

de ensino com os objectivos de aprendizagem da uni
sobre conceitos de probabilidade e inferéncia estat
s com o objetivo de demonstrar conhecimentos e comp
ominar as principais técnicas e metodologias usadas
alise inferencial de dados com o software SPSS; pla
0 um inquérito, recolha dos dados e andlise como S
onhecimentos tedricos e praticos adquiridos sobre a
rita; Mostrar autonomia e conduta responsavel na re

teaching methodologies and the learning outcomes.
ations in Psychology;
of demonstrating knowledge and skills in inferentia | data analysis; to master

ential Statistics.

planning and developing a
practical knowledge acquired
nd responsible conduct in

descriptive data analysis with the SPSS software;
order to be able to integrate the theoretical and

ario. Edi¢coes Silabo.

Exercicios com 0 EXCEL e SPSS. Future Trends.
8o do SPSS. Edigdes Silabo.

Pallant, J. (2001). SPSS Survival Manual. Open Univ ersity Press

Pestana e Gajeiro (2005). Andlise de Dados para as

Ciéncias Sociais. Edic¢des Silabo.

Reis, E.; Melo, P.; Andrade, R. e Calapez, T. (1996 ). Estatistica Aplicada. Edi¢Ges Silabo.

Mapa IX - Informatica aplicada a psicologia/Compute

6.2.1.1. Unidade curricular:
Informatica aplicada a psicologia/Computers science
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rs science applied to Psychology

applied to Psychology
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6.2.1.2. Docente responsavel e respectivas horas de  contacto na unidade curricular (preencher o nome ¢ ompleto):
Ana Maria Sacau Fontenla/ TP —18; PL-36; OT-1 5;0-4

6.2.1.3. Outros docentes e respectivas horas de con  tacto na unidade curricular:
Laura Maria Cerqueira Marinha Nunes / TP — 18; PL—- 36; OT -15; 0 -4

6.2.1.3. Other academic staff and lecturing load in  the curricular unit:
Laura Maria Cerqueira Marinha Nunes / TP —18; PL— 36; OT—-15;0-4

6.2.1.4. Objectivos de aprendizagem (conhecimentos, aptiddes e competéncias a desenvolver pelos estuda  ntes):
Espera-se que os alunos no final do semestre tenham adquirido as seguintes competéncias e resultados:
a)Conhecer os principios basicos da investigagdo qu antitativa.
b)Conhecer e saber utilizar o programa SPSS.
c)Conhecer e diferenciar as diferentes provas estat  isticas, seus objectivos e critérios de aplicag&o.
d)Conhecer, compreender e saber aplicar e interpret  ar testes estatisticos de comparagédo de grupos ere  lagdo entre variaveis
com auxilio do SPSS.
e)Saber ler, compreender e redigir relatérios de in  vestigacdo em que séo utilizados os testes estatist  icos aprendidos.

6.2.1.4. Learning outcomes of the curricular unit:
Know the basics of quantitative research;
a)Know how to use SPSS.
b)To know and differentiate the various statistical tests, their objectives and criteria of applicatio n,
c)Know, understand and know how to apply and interp ret statistical tests of group comparisons and the relationship between
variables with the help of SPSS.
d)Knowing how to read, understand and write researc h reports that are used in statistical tests learne  d.

6.2.1.5. Conteidos programaticos:
Unidade lectiva n°1: Conceitos basicos de estatisti  ca.
1.1.A problemética da medigdo em Psicologia.
1.2.Escalas de medida.
1.3.Distribui¢édo normal.
1.4.Medidas de tendéncia central, disperséo e posi¢  &o.
1.5.Testes paramétricos e testes ndo paramétricos.
1.6.0 conceito de significancia estatistica.

Unidade lectiva n°2: Visdo geral do SPSS, operagGes  basicas e estatistica descritiva.
2.1. SPSS: menus e barras de ferramentas.

2.2. Criacéo de um ficheiro de dados.

2.3. Técnicas de andlise descritivas de variaveis q  ualitativas e quantitativas.

2.4. Transformacéo de dados em escalas padronizadas

Unidade lectiva n°3: Provas de comparagéo de médias
3.1. Teste t para duas amostras independentes

3.1. Anova simples.

3.2. Interpretagdo de resultados e a sua comunicagd o.

Unidade lectiva n°4: Provas de associagdo entre var  iaveis.
4.1. Correlagéo de Pearson.

4.2. Qui-quadrado de Pearson.

4.2. Interpretacéo de resultados e a sua comunicagd 0.

6.2.1.5. Syllabus:
Teaching Unit 1: Basics of Statistics.
1.1. The problem of measurement in Psychology.
1.2. Scales of measurement.
1.3. Normal distribution.
1.4. Measures of central tendency, dispersion and p  osition.
1.5. Parametric and non parametric tests.
1.6. The concept of statistical significance.

Teaching Unit 2: Overview of SPSS, descriptive stat  istics and basic operations.
2.1. SPSS: menus and toolbars.

2.2. Creating a data file.

2.3. Descriptive analysis techniques of qualitative and quantitative variables.
2.4. Processing of data in standardized scales.

Teaching Unit 3: Tests for mean comparison.

3.1. t-test for independent samples.

3.2. One-way Anova.

3.3. Interpretation of results and their communicat ion.

Teaching Unit 4: Tests for relation between variabl  es.
4.1. Pearson correlation.

4.2. Chi-square.
4.3. Interpretation of results and their communicat ion.

6.2.1.6. Demonstragdo da coeréncia dos contetdos pr  ogramaticos com os objectivos da unidade curricular
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Unidade 1 — Com esta unidade se pretende que o alun
erpretar provas estatisticas posteriores.

bases teoricas necessarias para saber aplicar e int
Unidade 2 — Com esta unidade lectiva se pretende qu
importantes e saiba preparar uma base de dados para
Unidade 3 — Com esta unidade lectiva se pretende qu
as provas de comparagdo de médias, saiba interpreta
Unidade 4 — Com esta unidade lectiva se pretende qu
as provas de relacdo entre variaveis, saiba interpr

6.2.1.6. Demonstration of the syllabus coherence wi
1st unit — The aim of this unit is to learn the bas
to apply and interpret later statistical tests.
2nd unit — The aim of this unit is to learn how to
prepare a database for later applied statistical te
3rd unit — This unit intends that the student learn
comparison, learn how to interpret it and communica
4th unit - This unit intends that the student learn
between two variables, learn how to interpret it an

6.2.1.7. Metodologias de ensino (avaliagéo incluida ):
Unidade lectiva 1.
Exposicéo oral de contelidos tedrico-praticos e reso
Avaliagdo: Resolucéo de exercicios praticos.

Unidade lectiva 2.
Exposicéo oral de contetidos tedrico-praticos e reso
Avaliagdo: Resolucéo de exercicios praticos.

Unidade lectiva 3
Exposicéo oral de contelidos tedrico-praticos e reso
Avaliagdo: Resolucéo de exercicios praticos.

Unidade lectiva 4
Exposicéo oral de contetidos tedrico-praticos e reso
Avaliagdo: Resolucéo de exercicios praticos.

6.2.1.7. Teaching methodologies (including evaluati
Study unit 1
Oral presentation of theoretical and practical cont
Evaluation: resolution of practical exercises.

Study unit 2.
Oral presentation of theoretical and practical cont
Evaluation: resolution of practical exercises.

Study unit 3.
Oral presentation of theoretical and practical cont
Evaluation: resolution of practical exercises.

Study unit 4.
Oral presentation of theoretical and practical cont
Evaluation: resolution of practical exercises.

6.2.1.8. Demonstragdo da coeréncia das metodologias
Unidade 1- A metodologia de ensino é essencialmente
adquirir competéncias praticas de investigagdo. A u
aspectos tedricos que caracterizam os diferentes co
esses conhecimentos e finalmente o aluno realiza a

Unidade 2- A metodologia de ensino é essencialmente
adquirir competéncias praticas de investigagdo. A u
aspectos tedricos que caracterizam os diferentes co
esses conhecimentos e finalmente o aluno realiza a
da elaboragéo de uma base de dados.

Unidade 3- A metodologia de ensino é essencialmente
adquirir competéncias praticas de investigagédo. A u
aspectos tedricos que caracterizam os diferentes co
esses conhecimentos e finalmente o aluno realiza a
da aplicacéo e interpretagdo duma prova t para comp
Unidade 4- A metodologia de ensino é essencialmente
adquirir competéncias praticas de investigagdo. A u
aspectos tedricos que caracterizam os diferentes co
esses conhecimentos e finalmente o aluno realiza a
através da aplicacéo e interpretagdo de uma prova d

6.2.1.8. Demonstration of the coherence between the
Unit 1- The teaching methodology is essentially pra
skills of research. The study unit always begins wi
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use Spss program, learn about the menus and most im
sts.
the objectives and the type of variables with whic

the objectives and the type of variables with whic
d communicate the results.

th a theoretical introduction following by practica
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0 conhega os principios basicos da investigacdo qua ntitativa e adquira as

e o0 aluno conhega o programa Spss, conhe¢a 0s menus e ferramentas mais
posteriormente aplicar provas estatisticas.

e o aluno conhega os objectivos e o tipo de variave

-las e comunicar os resultados.

e o aluno conhega os objectivos e o tipo de variave

is com que se utilizam

is com que se utilizam

eta-las e comunicar os resultados.

th the curricular unit's objectives.
ic principles of quantitative research and acquire

the theoretical bases necessary
portant tools and learn to

h uses tests for mean
te the results.
h uses two tests for relation

lucdo de exercicios.

lucéo de exercicios.

lucdo de exercicios.

lucéo de exercicios.

on):

ent and exercises.

ent and exercises.

ent and exercises.

ent and exercises.

dade curricular.
urricular é o aluno
tedrica sobre os
rcicios para afiangar
is.

de ensino com os objectivos de aprendizagem da uni
préatica pois o objectivo principal desta unidade c
nidade lectiva inicia-se sempre com uma introdugéo
ntetdos. Passa-se posteriormente a resolugéo de exe
aplicacéo autbnoma dos mesmos nas aulas laboratoria

urricular é o aluno
tedrica sobre os
rcicios para afiangar
is, neste caso através

préatica pois o objectivo principal desta unidade c
nidade lectiva inicia-se sempre com uma introdugéo
ntetdos. Passa-se posteriormente a resolugéo de exe
aplicacéo autbnoma dos mesmos nas aulas laboratoria

urricular é o aluno
tedrica sobre os
rcicios para afiangar
is, neste caso através

préatica pois o objectivo principal desta unidade c
nidade lectiva inicia-se sempre com uma introducao
ntetdos. Passa-se posteriormente a resolugdo de exe
aplicacéo autbnoma dos mesmos nas aulas laboratoria

aracdo de médias e de uma Anova simples.

préatica pois o objectivo principal desta unidade c
nidade lectiva inicia-se sempre com uma introdugéo
ntetdos. Passa-se posteriormente a resolugéo de exe
aplicacéo autbnoma dos mesmos nas aulas laboratoria
e correlacé@o de Pearson e uma prova Qui-quadrado de

urricular é o aluno
tedrica sobre os
rcicios para afiangar
is, neste caso,
Pearson.

teaching methodologies and the learning outcomes.

ctice because the main purpose of this unit is the student acquires practical

| exercises.
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Unit 2— The teaching methodology is essentially pra
skills of research. The study unit always begins wi
Unit 3— The teaching methodology is essentially pra
skills of research. The study unit always begins wi
Unit 4— The teaching methodology is essentially pra
skills of research. The study unit always begins wi

6.2.1.9. Bibliografia principal:
Ho, R. (2006). Handbook of univariate and multivari
Maroco, J. (2007-3%ed.). Analise estatistica com ut

haRel. pt/si/iportal.php/process_form/print?procesSig0eb2e-4.

ctice because the main purpose of this unit is the student acquires practical

th a theoretical introduction following by practica | exercises.

ctice because the main purpose of this unit is the student acquires practical
th a theoretical introduction following by practica | exercises.

ctice because the main purpose of this unit is the student acquires practical
th a theoretical introduction following by practica | exercises.

ate data analysis and interpretation with SPSS. Flo  rida: Chapman & Hall.

ilizacé@o do SPSS. Lisboa: Ed. Silabo

Pereira, A. (2006 — 62 ed.). SPSS. Guia pratico de utilizagédo. Ed. Silabo

Mapa IX - Organizacéo Politica Portuguesa e da Unia o Europeia/Portuguese European Union Political Orga

6.2.1.1. Unidade curricular:

Organizagéo Politica Portuguesa e da Unido Europeia

6.2.1.2. Docente responsavel e respectivas horas de

Carla Isabela de Moura Pinto Cardoso / T - 36; OT -

6.2.1.3. Outros docentes e respectivas horas de con
NA

6.2.1.3. Other academic staff and lecturing load in
NA

6.2.1.4. Objectivos de aprendizagem (conhecimentos,
()Integrar conceitos, teorias e conhecimentos na a

(iiDesenvolver competéncias de interacdo que permi

politicos contemporaneos, politica social e patrtici

(iiiySelecionar métodos de gestdo de informacao cap

comunitarios;
(iv)Desenvolver competéncias de andlise critica e s
integracao europeia;

6.2.1.4. Learning outcomes of the curricular unit:
(i) To integrate methods, concepts, theories and kn
(i) To develop interactive skills that allow stude
policy and the Portuguese participation in the Euro
(iii) To select methods of information management t
(vi) To develop a critical analyze and synthesis of
integration.

6.2.1.5. Conteidos programaticos:

12 Unidade - Génese e evolucédo da Unido Europeia

1. As origens da “ideia europeia”; 2. A evolugao po
5. Distincéo tedrica dos diferentes estadios de int
Tratados europeus.

22 Unidade - As instituicdes politicas: Unido Europ
1. Organizagédo do poder politico: em Portugal; 2. O

32 Unidade - Os Estados membros e o processo de dec
1. O processo de deciséo; 2. O direito da Unido Eur

nacionais

42 Unidade - As politicas comunitérias: questdes ge

1. As politicas comunitarias: questdes gerais

6.2.1.5. Syllabus:

1st Unit — 1. Genesis and evolution of the European

1.The Europe in the post-war. 2. Co-operation perio

enlargements. 6. Revisions of the European Treaties

2nd Unit - Political institutions: European Union a
1. Organization of the political system: in Portuga

3rd Unit - The member states and the decision makin
1. The decision-making process; 2. European Union |

4th Unit - Communitarian policies: general issues.

6.2.1.6. Demonstragdo da coeréncia dos contetdos pr

12 Unidade — Com a apresentagéo do processo de inte
fenémenos politicos contemporaneos, bem como promov
22 Unidade A apresentacéo dos modelos das instituic
alunos dos modelos institucionais nacional e comuni

da integragdo europeia, na dimensao institucional.

32 Unidade — Com a apresentacdo do modelo de tomada
comunitério pretende-se fomentar a compreenséo dos
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nts to participate in classroom debates on contempo

nisation
/Portuguese European Union Political Organisation
contacto na unidade curricular (preencher o nome ¢ ompleto):
15;0-4
tacto na unidade curricular:
the curricular unit:
aptidées e competéncias a desenvolver pelos estuda  ntes):

rea de integrac&o europeia;
tam aos alunos participar em sala de aula nos debat
pacgao portuguesa no processo comunitario;
azes de orientar os alunos em leituras selecionadas

es sobre fenémenos
sobre 0s assuntos

intese sobre os fenémenos politicos contemporaneos e todo o processo de

owledge in the integration area;
rary political events, social
pean process;
0 guide students in selected readings on community
contemporary political phenomena and the whole pro

issues;
cess of European

0; 4. A fase da integragéo;
As revisfes dos

sterior a Il Guerra Mundial; 3. A fase da cooperaga
egracéo econémica; 6. O processo de alargamento; 7.

eia e Portugal

rganizagdo do poder politico: na Unido Europeia.
isdo da Unido Europeia

opeia; 3. Integracdo do direito da Unido Europeian  as ordens juridicas

rais

Union
d; 3. Integration period. 4. Economic integration | evels. 5. The Communities’
nd Portugal
I; 2. Organization of the political system: in the
g process of the European Union
aw; 3. European Union law and national law.

European Union

ogramaticos com os objectivos da unidade curricular
gracdo europeia pretende-se motivar os alunos para
er a leitura critica fundamentada sobre o processo
Oes politicas nacionais e europeias visa a compreen
tario e da articulagéo entre os dois, bem como prom

0 conhecimento dos
de integragéo.
séo por parte dos
over uma leitura critica

¢Oes sobre direito
ormacéo basica

de decisdo na Uni&o Europeia e de breves considera
mecanismos decisérios da UE e o fornecimento da inf
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sobre direito comunitario.
42 Unidade — A apresentac&o de uma sumula sobre pol iticas comunitarias visa sensibilizar os alunos par a a importancia pratica
das politicas através de exemplos em areas fundamen tais.

6.2.1.6. Demonstration of the syllabus coherence wi  th the curricular unit's objectives.
1st Unit — The theoretical issues of the genesis an  d the process of European integration should encour age students to
understand the contemporary political phenomena, as well as to promote critical reading on these issue S.
2nd Unit — The presentation of the classical model of national political institutions versus the model of European integration
aims to provide an understanding of national and EU institutional models and the link between the two, as well as, to promote a
critical reading of the European integration proces s, within the institutional perspective.
3rd Unit — The presentation of the decision making process in the European Union and a brief discussio n on EU law the general
aim is to provide an understanding of the EU decisi on-making mechanisms and of basic information about EU law.
4th Unit — A brief summary on EU policies should se  nsitize students to the practical importance of pol itical action community,
illustrating it with examples of policies in key ar eas.

6.2.1.7. Metodologias de ensino (avaliagéo incluida ):
A metodologia de ensino incluird exposigéo tedrica, pesquisa, leitura e discusséo de bibliografia espe  cifica bem como debates
tematicos e reflexdes criticas. A avaliagcdo serd co  ntinua, baseando-se na realizagdo de duas prova esc  ritas de avaliagdo, assim
como na execucao de tarefas tedrico-praticas em sal  a de aula, na pontualidade e a assiduidade do aluno

6.2.1.7. Teaching methodologies (including evaluati  on):
Teaching methodology will include theoretical lectu ring, research, reading and discussion of specific references, as well as
thematic debating and critical reflection. Assessme nt will be continuous and based on two written test s, as well as the execution
of theoretical and practical tasks in the classroom , Students’ punctuality and attendance.

6.2.1.8. Demonstracéo da coeréncia das metodologias  de ensino com os objectivos de aprendizagem da uni dade curricular.
Unidade 1- Exposicao tedrica de contetidos caracteri  zadores da area de actuacéo; Apresentacdo e manusea mento do manual de
apoio; Debates em grupo; Integrar conceitos, teoria s e conhecimentos da area cientifica; Desenvolver ¢~ ompeténcias de
interacdo em sala de aula
Unidade 2, 3 e 4 - Exposicao tedrica de conteidos p  ara caracterizagdo de cada teméatica; Revelar capaci dade de comunicagéo
oral e escrita dos contetidos; Selecionar métodos de gestdo de informacéo; Integrar conceitos, teorias e conhecimentos da area
cientifica

6.2.1.8. Demonstration of the coherence between the  teaching methodologies and the learning outcomes.
1st unit - Theoretical exposition of contents the s cientific area; Presentation and handling of lectur e handbook; group debate. To

integrate methods, concepts, theories and knowledge in the scientific area; To develop interactive com petences within classes;
2nd, 3rd & 4th unit - Theoretical exposition of con  tents the scientific area. To demonstrate oral and written communication skills
of expert assessment contents; To select methods of information management; To integrate methods, conc epts, theories and

knowledge in the scientific area;

6.2.1.9. Bibliografia principal:
CARDOSO, Carla Pinto, RAMOS, Claudia, LEITE, Isabel Costa, CARDOSO, Jodo Casqueira, VILA MAIOR, Paulo  (2010) — A Unido
Europeia: Historia, Institui¢cdes e Politica. Porto: Edi¢des Universidade Fernando Pessoa.
CARDOSO, Joéo C., LEITE, Isabel C. E VILA MAIOR, Pa ulo (2002) — O Tratado de Nice e o futuro da Unido Europeia. Porto: Ed.
UFP.
CINI, Michelle, BOURNE, Angela (eds.) (2005). Palgr ave Advances in European Union Studies. Palgrave-Ma  cmillan
CONSTITUICAO DA REPUBLICA PORTUGUESA.
WALLACE, W., WALLACE, H. e POLLACK, M. (2005) — Pol icy-Making in the European Union. 52 ed. Oxford: Ox  ford U.P.

Mapa IX - Inglés Il / English Il

6.2.1.1. Unidade curricular:
Inglés Il / English Il

6.2.1.2. Docente responsavel e respectivas horas de  contacto na unidade curricular (preencher o nome ¢ ompleto):
Susana Pinto Leite de Vasconcelos Teixeira Magalhde s/ TP —-36; 0T -15;0-4

6.2.1.3. Outros docentes e respectivas horas de con  tacto na unidade curricular:
NA

6.2.1.3. Other academic staff and lecturing load in  the curricular unit:
NA

6.2.1.4. Objectivos de aprendizagem (conhecimentos, aptiddes e competéncias a desenvolver pelos estuda  ntes):
i) Competéncias genéricas: comunicar, compreender e produzir mensagens em Inglés, em contextos profiss ionais e sociais;
usar a Lingua Inglesa numa variedade de situagdes r  eais; adoptar uma atitude reflexiva, considerando a realidade sécio-
econdémica das praticas comunicativas;
i) Competéncias especificas: comunicar oralmente e por escrito em Inglés; identificar e compreender m ensagens em Inglés;
usar a lingua Inglesa em situagdes socio-profission ais, de acordo com as areas de aprendizagem especif icas, bem como alargar
os conhecimentos nesta lingua; permitir que os alun os trabalhem num contexto internacional; melhorar a s capacidades de
trabalho em equipa através do recurso a lingua ingl  esa.

6.2.1.4. Learning outcomes of the curricular unit:
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i) General Competences: Communicate, understand and produce messages in English, both in social and pr ofessional contexts;
use English in a variety of real situations; adopt a reflexive attitude, considering the social-econom ic reality of communication

practices.

i) Specific Competences: communicate orally and in writing in English; identify and understand messag es in English; use
English in social-professional situations, accordin g to students’ specific areas of learning, as well as accede knowledge in this
language; improve students’ communication skills so they can use English to make interpersonal contact in different situations;
enable students to work in an international context ; improve team work, by using a foreign language, n amely English.

6.2.1.5. Conteidos programaticos:
1. — 1.1 Socializagdo em contexto profissional; 1.2  Trabalho a distancia; 1.3 Contratar e despedir pes  soal; 2. — 2.1 O Stress:
doenca e traco caracteristico da vida humana; 2.2 A valiacdo do desempenho profissional; 2.3 Liderar pr ojectos e motivar para a
sua realizagdo; 3. — 3.1 Debater a reestruturacdo d e empresas; 3.2 Debater solugdes para problemas em  contexto profissional;
3.3 Deliberar sobre estratégias de motivagéo; 4. Tr  abalho-projecto — apresentacéo oral.

6.2.1.5. Syllabus:
1.- 1.1 Office gossip; 1.2.E-work; 1.3. Hiring and  firing; 2. — 2.1 Stressed to the limit; 2.2 Staff A ppraisal; 2.3 Getting things done;
3. — 3.1 Discussing how to restructure a company; 3 .2 Discussing how to deal with a major problem; 3.3 Discussing motivation
strategies; 4. Project work — oral presentation.

6.2.1.6. Demonstragdo da coeréncia dos contetdos pr  ogramaticos com os objectivos da unidade curricular
Os contetidos programaticos privilegiam o aprofundam ento de vocabulario e gramatica na area do Inglés e  m contexto
profissional, permitindo, deste modo atingir os obj ectivos das unidades curriculares, mais especificam ente: integrar
conhecimentos, competéncias e capacidades para uma comunicacgéo eficaz e mais fluente; demonstrar conhe  cimentos e
competéncias para executar tarefas recorrendo alin  gua Inglesa como meio de comunicacéao.

6.2.1.6. Demonstration of the syllabus coherence wi  th the curricular unit's objectives.
Syllabus contents focus on specific grammar and voc abulary issues in the area of English language in a professional context,
thus enabling the fulfilment of the course objecti ves, specifically: to integrate knowledge, skills a nd abilities so as to have a
more fluent and efficient communication; to demonst rate knowledge and skills in performing tasks by us ing the English
language accurately.

6.2.1.7. Metodologias de ensino (avaliagéo incluida ):
A metodologia de ensino incluird exposigao tedrica, pesquisa, promocéo das actividades de leitura, esc  rita e fala em Inglés,
debates tematicos e reflexdes criticas. A avaliagdo seréa continua, baseando-se na realizagdo de duas p  rovas escritas de
avaliacéo, na apresentacéo e discussdo oralde umt rabalho projecto sobre uma instituigdo ou um profis sional importante na
area académica, assim como na execucdo de tarefast  edrico-praticas em sala de aula, e na pontualidade e assiduidade do aluno.

6.2.1.7. Teaching methodologies (including evaluati  on):
A metodologia de ensino incluird exposigéo tedrica, pesquisa, promocao das actividades de leitura, esc  rita e fala em Inglés,
debates tematicos e reflexdes criticas. A avaliagédo sera continua, baseando-se na realizagdo de duas p  rovas escritas de
avaliacéo, na apresentacéo e discusséo oral de umt rabalho projecto sobre uma instituicdo ou um profis sional importante na
area académica, assim como na execucdo de tarefast  edrico-praticas em sala de aula, e na pontualidade e assiduidade do aluno.

6.2.1.8. Demonstracéo da coeréncia das metodologias  de ensino com os objectivos de aprendizagem da uni dade curricular.
Unidade 1- Exposicao tedrica de vocabulario em Ingl  és relacionado com o ambiente profissional, nomeada  mente, a socializagao
em ambiente profissional, o trabalho a distancia e o recrutamento e despedimento de funcionarios; deba te em Inglés sobre as
diferentes tematicas; aprendizagem e aplicagdo de e  struturas gramaticais que surgem em textos escritos e orais relacionados
com estas tematicas; actividades individuais e em g rupo para promover a aquisi¢cdo do vocabulario e da gramatica leccionados.
Unidade 2 - Exposicéo teérica de vocabulario em Ing  |és relacionado com a motivacédo: o que promove a mo  tivagdo em ambiente
de trabalho e na esfera pessoal; como se deve gerir ~ uma equipa de modo a promover essa mesma motivagdo  ; as consequéncias
e as causas da falta de motivacao; as causas e as ¢ onsequéncias do stress; Apresentacdo de casos reais e discusséo sobre os
mesmos (anénimos); Execucéo individual e em grupo d e actividades que promovam a fluéncia oral e escrit  a.
Unidade 3 — Exposicao tedrica de vocabulario e recu  rsos linguisticos para fazer uma apresentacdo em In  glés e para debater um
assunto; Discussao de casos em Inglés; elaboragéo d e um trabalho- projecto sobre uma instituicdo ou um profissional da area
académica que seja relevante para os alunos.

6.2.1.8. Demonstration of the coherence between the  teaching methodologies and the learning outcomes.
Unit 1- Theoretical presentation of vocabulary rela  ted to the professional environment, namely the soc ializing issues in
professional contexts, e-work and hiring and firing employees; debating the different issues, withap  articular focus on the social
aspects implied in each of them; learning and apply ing grammar structures that come up in the written and oral texts used in the
classroom; individual and group activities to promo te vocabulary and grammar learning
Unit 2 - Theoretical presentation of vocabulary rel  ated to motivation: what promotes motivation in a p rofessional and personal
context; how to improve motivation of teams; conseq uences and causes of lack of motivation; causes and consequences of
stress; presenting case studies for discussion; ind ividual and group activities aimed at improving ora | and written skills
Unit 3 — Theoretical presentation of vocabulary and linguistic resources to make a presentation in Eng lish and to deliberate upon
an issue; case discussion in English; doing a proje ct work on an institution or on an expert in the ac ademic area.

6.2.1.9. Bibliografia principal:
Eastwood, J. (2006). Oxford Practice Grammar — Inte  rmediate. Oxford: Oxford University Press.
Clarke, S. (2009). In Company -- Pre-Intermediate ( CEF Level A2-B1). Macmillan.
Holman, A.; Milne, B.; Webb, B. (2006) Move Interme diate. Macmillan.

Mapa IX - Psicologia do Desenvolvimento do Adulto e do Senescente/Development Psychology Adult and Eld erly

haRel. pt/si/iportal.php/process_form/print?procesSig0eb2e-4.
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6.2.1.1. Unidade curricular:

Psicologia do Desenvolvimento do Adulto e do Senesc

6.2.1.2. Docente responsavel e respectivas horas de

haRel. pt/si/iportal.php/process_form/print?procesSig0eb2e-4.

ente/Development Psychology Adult and Elderly

Rute Flavia Meneses Mondim Pereira/ T—-36; TP-3 6;0T-10;0-4

6.2.1.3. Outros docentes e respectivas horas de con

NA

6.2.1.3. Other academic staff and lecturing load in
NA

6.2.1.4. Objectivos de aprendizagem (conhecimentos,
(i)Possuir conhecimentos e capacidade de compreenséa
(PDAS) a um nivel que se apoie em materiais de ensi
(ii)Saber aplicar os conhecimentos e a capacidade d

contacto na unidade curricular (preencher o nome ¢ ompleto):
tacto na unidade curricular:
the curricular unit:
aptiddes e competéncias a desenvolver pelos estuda  ntes):

0 sobre Psicologia do Desenvolvimento do Adulto e d 0 Senescente
no de nivel avangado e lhes corresponda;

e compreenséo adquiridos, de forma a evidenciaremu  ma abordagem

profissional ao trabalho desenvolvido na areada PD  AS;

(ii)Mostrar capacidade de recolher, seleccionar e
habilite a fundamentarem as solugfes que preconizem

cientificos e éticos relevantes;

(iv)Comunicar informag&o, ideias, problemas e solug

6.2.1.4. Learning outcomes of the curricular unit:

i) To demonstrate knowledge and understanding in Ad

a level supported by advanced textbooks;

(ii) To apply their knowledge and understanding in
(iii) To gather and interpret relevant data on AEAD

ethical issues;

(iv) To communicate information, ideas, problems an

6.2.1.5. Conteidos programaticos:

12 Unidade - 1. Delimitag&@o da Psicologia do Desenv
da Psicologia do Desenvolvimento; 1.3. Principais ¢

éticas.

22 Unidade - 2. Desenvolvimento do Adulto e do Sene
identidade; 2.2. Desenvolvimento cognitivo; 2.3. De
afectivo e social; 2.5. Desenvolvimento sexual; 2.6

6.2.1.5. Syllabus:

1st Unit - 1. Delimitation of Developmental Psychol
object and aims; 1.3. Main concepts and methods in

2nd Unit — 2. Adult and Elder Adult Development, it
2.1. Self and identity development; 2.2. Cognitive
Affective and social development; 2.5. Sexual devel

bereavement.

6.2.1.6. Demonstragdo da coeréncia dos contetidos pr
Unidade 1 - Os contetidos programaticos privilegiam
permitindo, deste modo atingir 0os objectivos da uni
competéncias e capacidades para uma actuacao técnic

tarefas no ambito da PDAS;

Unidade 2 - Os conteldos programaticos privilegiam
conhecimentos na area da PDAS, permitindo, deste mo
selecionar e aplicar métodos e técnicas apropriados

comunicacéo oral e escrita dos contetdos

6.2.1.6. Demonstration of the syllabus coherence wi
1st unit - Syllabus contents focus on specific theo
objectives, specifically: to integrate knowledge, s
knowledge and skills in performing tasks in the con
2nd unit - Syllabus contents focus on the practical
enabling the fulfillment of the course objectives,
promote development; to demonstrate oral and writte

6.2.1.7. Metodologias de ensino (avalia¢éo incluida
A metodologia de ensino incluird exposigéo tedrica,
tematicos, reflexdes criticas e role-play. A avalia
execucgdo de dois trabalhos (um com apresentacao, ro

6.2.1.7. Teaching methodologies (including evaluati
Teaching methodology will include theoretical lectu
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no ambito da PDAS, que os
pectos sociais

interpretar a informacéo relevante, particularmente
e 0s juizos que emitem, incluindo na andlise os as

Oes, tanto a publicos constituidos por especialista s como ndo especialistas.
ult and Elder Adult Developmental Psychology (AEADP ) that is typically at

their work in AEADP;
levant social, scientific or

a manner that indicates a professional approach to
P to inform judgments that include reflection on re
d solutions to both specialist and non-specialist a udiences.

to de estudo e objectivos
; 1.4. Questdes

olvimento; 1.1. Breve resenha histérica; 1.2. Objec
onceitos e métodos em Psicologia do Desenvolvimento

nto do eu e da
2.4. Desenvolvimento
morte e luto.

scente, sua avaliacdo e promogéo; 2.1. Desenvolvime
senvolvimento académico, vocacional e da carreira;
. Desenvolvimento moral e dos valores; 2.7. Doenca,

ogy; 1.1. Some historical aspects; 1.2. Development  al Psychology - Study

Developmental Psychology; 1.4. Ethical issues.

s assessment and promotion;
de development; 2.3. Academic, vocational and caree
opment; 2.6. Moral and values development; 2.7. Dis

r development; 2.4.
ease, death and

ogramaticos com os objectivos da unidade curricular
o aprofundamento de matérias tedricas especificas n

dade curricular, mais especificamente: integrar con
a e ética; demonstrar conhecimentos e competéncias

a area da PDAS,
hecimentos,
para executar

teorias e
s concretamente:
capacidade de

o aprofundamento da aplicacéo pratica dos modelos,
do atingir os objectivos da unidade curricular, mai
a avaliagdo e promocéo do desenvolvimento; revelar

th the curricular unit's objectives.
retical issues in the area of AEAD, thus enabling t
kills and abilities so as to have a technical and e
text of AEAD,;
application of models, theories and knowledge in t
namely: to select and apply methods and techniques
n communication skills.

he fulfillment of the course
thical conduct; to demonstrate

he area of AEAD, thus
appropriate to assess and

):
cifica/filmes, debates
prova escrita, na

pesquisa, leitura e discusséo de bibliografia espe
¢ao seréa continua, baseando-se na realizacéo da uma
le-play e discusséo oral) e na assiduidade do aluno

on):

ring, research, reading and discussion of specific references/movies,
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thematic debating, critical reflection and role-pla
(one with oral presentation, role-play and work dis

6.2.1.8. Demonstragdo da coeréncia das metodologias

Unidade 1- Exposicao tedrica de contetidos e exemplo

bibliogréafica; Role-play com o objectivo de demonst

Unidade 2 - Exposicéo teérica de contetidos e exempl

Apoio na elaboragéo de relatérios (escritos e orais

de seleccao e aplicacdo de métodos e técnicas aprop

6.2.1.8. Demonstration of the coherence between the
1st unit - Theoretical exposition of contents and e
training; Role-play with the aim of demonstrating k

2nd unit - Theoretical exposition of contents and e
play; Support in the development of reports (writte
the ability to select and apply methods and techniq

6.2.1.9. Bibliografia principal:
Artigos cientificos recentes e relevantes.
Antunes, |. (2009). Estou de luto: Morreu quem me d

Fonseca, A. M. (2005). Desenvolvimento humano e env
Marchand, H. (2001). Temas de desenvolvimento psico
Vandenplas-Holper, C. (2000). O desenvolvimento psi

C. Jesus, Trad.). Porto: Asa.

Mapa IX - Psicologia Cognitiva I/Cognitive Psycholo

6.2.1.1. Unidade curricular:
Psicologia Cognitiva I/Cognitive Psychology |

6.2.1.2. Docente responsavel e respectivas horas de
Milton José Penchel Madeira / T: 18; TP — 36; OT —

6.2.1.3. Outros docentes e respectivas horas de con
NA

6.2.1.3. Other academic staff and lecturing load in  the

NA

6.2.1.4. Objectivos de aprendizagem (conhecimentos,
(i) introduzir o aluno as principais abordagens, mé
histéricos e epistemolégicos;
(ii) promover a aquisicéo e integracdo de conhecime
bésicos: resolucédo de problemas, raciocinio; tomada
Metacognicdo e o Monitoramento Cognitivo;
(iii) promover a aplicacéo de saberes tedrico-prati
aquando do processamento da informagéo;
(iv) familiarizar o aluno com éareas recentes de inv

6.2.1.4. Learning outcomes of the curricular unit:
(i) Introduce the student to the Cognitive Psycholo
epistemological aspects;
(i) promoting the acquisition and integration of k
psychological processes: problem solving; reasoning
metacognition and cognitive monitoring;
(iii) promoting applied knowledge related to the st
processing;
(iv) be familiar to the student with recents areas

6.2.1.5. Contetidos programaticos:
I. Aspectos Historicos da Psicologia Cognitiva

1.1 Reinterpretacéo da Psicologia Experimental segu
teoria estruturalista genética de Piaget.

1.2 Os fatores histéricos desencadeadores do cognit
1.3 As Ciéncias Cognitivas

1.4 O surgimento da Psicologia Cognitiva atual: asp
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ying. Assessment will be continuous and based on a

cos relativos a estrutura e ao funcionamento dos pr

nowledge, theories and explanation models of the fo

haRe&. pt/si/iportal.php/process_form/print?procesSig0eb2e-4.

written test, two essays
cussion), and students’ attendance.

dade curricular.
éncias de pesquisa

de ensino com os objectivos de aprendizagem da uni
s sobre PDAS seguida de discusséo; Treino de compet
rar conhecimentos e competéncias no ambito da PDAS;

séo; Role-play;
nicacgao oral e escrita e

os sobre PDAS (docente/discentes) seguida de discus
), com o objectivo de demonstrar capacidade de comu
riados a avaliagdo e promog¢é&o do desenvolvimento.

teaching methodologies and the learning outcomes.
xamples related to AEAD, followed by discussions; L

iterature review skills
nowledge and skills in the context of AEAD;

d by discussions; Role-
n communication skills and

xamples (teacher/students) related to AEAD, followe
n and oral) in order to demonstrate oral and writte
ues appropriate to assess and promote development.

eu vida. Lisboa: Paulus.
elhecimento. Lisboa: Climepsi.
l6gico do adulto e do idoso. Coimbra: Quarteto.

colégico na idade adulta e durante a velhice (matur  idade e sabedoria) (P. R.

gyl

contacto na unidade curricular (preencher o nome ¢ ompleto):
15;0-4

tacto na unidade curricular:
curricular unit:
aptiddes e competéncias a desenvolver pelos estuda  ntes):

todos e técnicas da Psicologia Cognitiva, aprofunda ndo seus aspectos

ntos, teorias e modelos explicativos dos seguintes
de decisao, aprendizagem, percepcao, Pensamento, C

processos psicologicos
riatividade,

0cessos cognitivos

estigacdo em Psicologia Cognitiva.

gy main approaches, methods and techniques, chiefly the historical and
llowing basic
; decision role taking; learning; perception; think ing; creativity;

ructure and functioning of cognitive processes duri ng the information

of investigation in Cognitive Psychology.

ndo o Cognitivismo: paralelismos e criticas ao beha viorismo classico e a

ivismo experimental

ectos gerais e definicbes
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Il. Fundamentos da Psicologia Cognitiva
2.1 Filoséficos e Epistemologicos

2.2 Metodolégicos

2.3 Téoricos

2.4 Teoria da Mente

IIl. Processos Cognitivos Basicos

3.1 Pensamento, conceitos mentais, imagens mentais
3.2 Atengao

3.3 Percepgédo

3.4 Aprendizagem

3.5 Criatividade

3.6 Metacognicdo e Monitoramento Cognitivo

6.2.1.5. Syllabus:
I. Historical Aspects of Cognitive Psychology

1.1 The Experimental Psychology in the Cognitive ap
Piaget Genetical Estruturalism Theory

1.2 The historical factors of the Experimental Cogn
1.3 Cognitive Sciences

1.4 The arising of Cognitive Psychology new approac

Il. Cognitive Psychology Foundements
2.1 Philosophical and Epistemological
2.2 Methodological

2.3 Theoretical

2.4 Theory of Mind

Ill. Basic Cognitive Processes

3.1 Thinking, mental concepts, mental imagery
3.2 Attention

3.3 Perception

3.4 Learning

3.5 Criativity

3.6 Metacognition and Cognitive Monitoring

6.2.1.6. Demonstragdo da coeréncia dos contetdos pr
I. Aspectos Historicos da Psicologia Cognitiva
Conhecer a histéria da Psicologia Cognitiva.
Assistir as aulas tedricas, participar no debate em
histéria da Psicologia Cognitiva a luz das Ciéncias

Il. Fundamentos da Psicologia Cognitiva

Conhecer os fundamentos epistemoldgicos, metodoldgi

Assistir as aulas tedricas, participar no debate em
fundamentos epistemoldgicos, metodoldgicos e tedric

Ill. Processos Cognitivos Béasicos

Conhecer alguns processos psicolégicos basicos estu

Assistir as aulas tedricas, participar no debate em

processos psicologicos basicos estudados em Psicolo

6.2.1.6. Demonstration of the syllabus coherence wi  th
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proach: paralelism and critics about the Classical Behaviorism and the

itivism

h: some general aspects and definitions

ogramaticos com os objectivos da unidade curricular

sala de aula com perguntas e indagacdes pertinente
Cognitivas.

s, compreendendo a

cos e tedricos da Psicologia Cognitiva.
sala de aula com perguntas e indagacdes pertinente
os da Psicologia Cognitiva.

s, compreendendo 0s

dados pela Psicologia Cognitiva.
sala de aula com perguntas e indagacdes pertinente
gia Cognitiva I.

s, compreendendo alguns

the curricular unit's objectives.
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I. Historical Aspects of Cognitive Psychology
Knowing the history of Cognitive Psychology.
Attending theoretical class, participate on in clas
history in a Cognitive Science mainstream.

Il. Cognitive Psychology Foundements

Knowing the epistemological, methodological and the

Attending theoretical class, participate on the deb
epistemological, methodological and theoretical fou

Ill. Basic Cognitive Processes

Knowing some basic cognitive processes of the Cogni

Attending theoretical class, participate on the deb
basic cognitive processes of Cognitive Psychology.

6.2.1.7. Metodologias de ensino (avalia¢éo incluida
A metodologia de ensino inclui exposigéo tedrica, p
tematicos e reflexdes criticas. A avaliagéo é conti

execucao individual de um trabalho escrito, assim ¢

6.2.1.7. Teaching methodologies (including evaluati
Teaching methodology will include theoretical lectu
thematic debate and critical reflection. The assess
and the students’ punctuality and attendance.

6.2.1.8. Demonstracéo da coeréncia das metodologias

Unidade 1 (Aspectos Histéricos da Psicologia Cognit
Psicologia Cognitiva em geral; reflexdes em sala de
compreender a interface entre a Psicologia Cognitiv

area;

Unidade 2 (Fundamentos da Psicologia Cognitiva) —
epistemolégicos, metodolégicos e tedricos da Psicol
conhecimentos e competéncias na compreensao daquele
Unidade 3 (Processos Cognitivos Basicos) — Exposica
cognitivos basicos; reflexdes em sala de aula com o

daqueles processos.

6.2.1.8. Demonstration of the coherence between the
1st unit (Historical Aspects of Cognitive Psycholog
general; reflections in classroom with the aim of d
interface; mastering the main methodologies used i
2nd unit (Cognitive Psychology Foundements) — Th

theoretical foundements of Cognitive Psychology; re

foundements;
3rd unit (Basic Cognitive Processes) — Theoretical
Psychology; reflections in classroom with the aim o

6.2.1.9. Bibliografia principal:

Anderson, J. R. (2006). Cognitive psychology and it

Eysenck, M. W. (2003). Principles of cognitive psyc

Madeira, Milton J. P. (1987). Perspectivas em Psico

Critica, 2, (1/2), 37-46
Solso, R. L. (2001). Cognitive Psychology (6th. ed.
Sternberg, R. J. (2005). Cognitive Psychology (3rd.

Mapa IX - Neuropsicologia/Neuropsychology

6.2.1.1. Unidade curricular:
Neuropsicologia/Neuropsychology

6.2.1.2. Docente responsavel e respectivas horas de

Laura Maria Cerqueira Marinha Nunes / T: 18; TP: 36

6.2.1.3. Outros docentes e respectivas horas de con
NA

6.2.1.3. Other academic staff and lecturing load in
NA

6.2.1.4. Objectivos de aprendizagem (conhecimentos,
(i)Integrar conceitos e conhecimentos na area da a
subsistemas;

(ii)Adquirir, desenvolver e aprofundar conhecimento

comportamento;
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sroom debate with appropriate questions including t he Cognitive Psychology

oretical foundements of Cognitive Psychology.
ate in classroom with appropriate questions for the
ndements of Cognitive Psychology.

comprehension of the

tive Psychology.

ate in classroom with appropriate questions for the comprehension of some

):

fica bem como debates
de avaliacédo e na

esquisa, leitura e discusséao de bibliografia especi
nua, baseando-se na realizacdo da uma prova escrita
omo na pontualidade e a assiduidade do aluno.

on):
ring, research, reading and discussion of specific
ment is continuous and based on a written test and

references, as well as
a written individual essay,

dade curricular.
res da area da
competéncias para
metodologias usadas na

de ensino com os objectivos de aprendizagem da uni
iva) — Exposicao tedrica de contelidos caracterizado
aula com o objetivo de demonstrar conhecimentos e
a e as Ciéncias Cognitivas; dominio das principais
E os fundamentos
etivo de demonstrar

Xposicao tedrica de contetdos para caracterizacéo d
ogia Cognitiva; reflexdes em sala de aula com o obj
s fundamentos;
o tedrica de conteidos para a compreenséo de alguns
objetivo de demonstrar conhecimentos e competéncia

dos processos
S na compreensao

teaching methodologies and the learning outcomes.

y) — Theoretical exposition of contents in Cognitiv
emonstrating knowledge in the Cognitive Psychology/
Cognitive Psychology

etical exposition of contents in the epistemologica
flections in classroom with the aim of demonstratin

e Psychology domain in
Cognitive Science

n

eor I, methodological and

g knowledge in those

exposition of contents in some cognitive basic proc
f demonstrating knowledge inthose processes.

esses in Cognitive

s implications (6th. ed.). New York: Worth
hology (22 ed.). Hove: Psychology Press
logia Cognitiva contemporanea: os conceitos mentais , Psicologia: Reflexao e
). Boston: Allyn & Bacon
ed.). Fort Worth: Harcourt Brace.

contacto na unidade curricular (preencher o nome ¢
; OT:15;0: 4

ompleto):

tacto na unidade curricular:

the curricular unit:

aptiddes e competéncias a desenvolver pelos estuda
atomia geral do sistema nervoso central e as fungde

ntes):

n s dos seus principais

s sobre as relagdes entre o encéfalo, as fungbes me  ntais e o
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(iii)Adquirir, desenvolver e aprofundar conheciment
se relacionam com subsistemas cerebrais;
(iv)Adquirir, desenvolver e aprofundar conhecimento
de reabilitagdo neuropsicolégica.

6.2.1.4. Learning outcomes of the curricular unit:
(i) Integrate concepts, and knowledge in the area o
major subsystems;
(ii) Acquire knowledge about the relations between
(iii) Integrate, develop and deepen knowledge about
related to brain subsystems;
(iv) Acquire, develop and deepen knowledge about th
neuropsychological rehabilitation.

6.2.1.5. Conteidos programaticos:
12 Unidade — Contextualizacéo: 1.1. Organizagéo ger

22 Unidade - Fala: 2.1. Fluéncia, Nomeacéo, Repetic &0, Compreenséao; 2.2. Linguagem; 2.3. Afasias e Dis
ncdes da Linguagem, Leitura e da Escrita;

Escrita - Alexias e Dislexia; 2.5. Avaliagdo das Fu
32 Unidade - Perturbacdes do reconhecimento/Agnosia
Somatossensoriais;

42 Unidade - Perturbacdes da acc¢édo e da psicomotric
52 Unidade - Perturbagdes neurogenéticas: 5.1. Quad
62 Unidade - Perturbagdes da memoria: 5.1. Activida
72 Unidade - Funcéo executiva frontal: 7.1. Perturb

82 Unidade - Reabilitagdo em Neuropsicologia: 8.1.
Cognitiva, treino de competéncias sociais

6.2.1.5. Syllabus:
1st Unit - Contextualization: 1.1. General organiza
2nd Unit - Speech: 2.1. Fluency, naming, repetition
and Writing - Alexias and Dyslexia; 2.5.Evaluation
3rd Unit - Disorders of recognition / agnosias: 3.1
4th Unit - Disturbances of the action and motor beh
5th Unit - Neurogenetic disorders: 5.1. Dementia;
6th Drive - Memory disorders: 5.1. Activity mnésica
7th Unit - Executive Front Function : 7.1. Cognitiv
8th Unit - Rehabilitation in Neuropsychology: 8.1.
rehabilitation, social skills training.

of

6.2.1.6. Demonstragdo da coeréncia dos contetidos pr
Unidade 1 - Os conteldos privilegiam a aquisi¢do de
central, e os danos causados por leséo cerebral
Unidade 2 - Aquisi¢céo de conhecimentos sobre compro
cerebral
Unidade 3 - Aquisicdo de conhecimentos sobre compro
auditivos, por leséo cerebral
Unidade 4 - Aquisicdo de conhecimentos sobre compro
Unidade 5 - Aprofundamento de conhecimentos sobre p
Unidade 6 - Aprofundamento de conhecimentos sobre ¢
Unidade 7 - Aprofundamento de conhecimentos das fun
Unidade 8 - Aprofundamento de conhecimentos da aval

6.2.1.6. Demonstration of the syllabus coherence wi
Unit 1 - The contents emphasize the acquisition of
system, and the damage caused by brain injury;
Unit 2 - Acquisition of knowledge about the functio
Unit 3 - Acquisition of knowledge about impaired ab
Unit 4 - Acquisition of knowledge about impairment
Unit 5 - Deepening of knowledge about disturbances
Unit 6 - Deepening knowledge about impairment of me
Unit 7 - Deepening knowledge of frontal executive f
Unit 8 - Deepening knowledge of neuropsychological

6.2.1.7. Metodologias de ensino (avaliagéo incluida ):
A metodologia de ensino incluird exposigéo tedrica,
tematicos e reflexdes criticas. A avaliagdo sera co
execucao de tarefas tedrico-praticas em sala de aul

6.2.1.7. Teaching methodologies (including evaluati
Teaching methodology will include theoretical lectu
thematic debating and critical reflection. Assessme
of theoretical and practical tasks in the classroom

on):

6.2.1.8. Demonstragdo da coeréncia das metodologias
Unidade 1- Exposicéo tedrica sobre o desenvolviment
Sistema Nervoso Central: os niveis medular (substan
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0s sobre os processos de aprendizagem, atengdo, mem

f the general anatomy of the central nervous system

Escalas e Protocolos de Avaliacao; 8.2. Psicoterapi

. Agnosias visual; 3.2. Hearing agnosias 3.3. somat
aviour: 4.1. Apraxia and ataxias;

ns of the damage by brain injury on Language,Writin
ility to recognize visual and auditory stimuli, by
of action and movement, by brain injury;

ntinua, baseando-se na realizagdo de duas provas es
a, e na pontualidade e a assiduidade do aluno.

ring, research, reading and discussion of specific
nt will be continuous and based on two written test
, and students’ punctuality and attendance

de ensino com os objectivos de aprendizagem da uni

haRel. pt/si/iportal.php/process_form/print?procesSig0eb2e-4.

6ria e linguagem, que

s sobre as consequéncias de diferentes lesfes cereb  rais e as perspetivas

, and the functions of its

the brain, the mental functions, and the behavior;

the processes of learning, attention, memory and | anguage, which are

e consequences of brain lesions, and the different perspectives of

al da anatomia cerebral — sistemas e subsistemas
fasias; 2.4. Leitura e

s: 3.1. Agnosias visuais; 3.2. Agnosias Auditivas; 3.3. Agnosias
idade: 4.1. Apraxias e Ataxias;
ros demenciais;
de mnésica; 5.2. Sindromes mnésicas;
acOes cognitivas, do comportamento e da personalida de

a; 8.3. Reabilitacéo

tion of brain anatomy - systems and subsystems
, comprehension; 2.2. Language; 2.3. Aphasia and Dy

sphasia; 2.4. Reading
the Language, Reading, and Writing Functions;
osensory Agnosias;

5.2. Mnesic syndromes;
e disorders, behavioral and personality;
Rating Scales and assessment Protocols; 8.2.Psychot

herapy; 8.3. Cognitive

ogramaticos com os objectivos da unidade curricular

conhecimentos sobre desenvolvimento e organizagéo do sistema nervoso

metimento das fun¢bes da Linguagem, da Escrita e da Leitura, por leséo

metimento da capacidade de reconhecimento de estimu los visuais e
metimento da acdo e da motricidade, por lesdo cereb  ral

erturbagBes decorrentes da degenerescéncia do siste ma nervoso
omprometimento da capacidade de memdria, por leséo cerebral

¢cOes executivas frontais e do seu comprometimento p or lesé@o cerebral

iacdo e da reabilitagdo neuropsicoldgicas

th the curricular unit's objectives.
knowledge about the development and the organizatio

n of the central nervous

g and Reading;
brain injury;

resulting from the nervous system degeneration;
mory capacity, by brain injury;

unctions and their impairment by brain injury;

assessment and rehabilitation.

cifica bem como debates
critas, assim como na

pesquisa, leitura e discusséo de bibliografia espe

references, as well as
s, as well as the execution

dade curricular.
ntacdo geral do
eos e formagéo reticular),

0 e a constituicdo do sistema nervo central: Aprese
cias branca e cinzenta), mielencefalico (vias, nucl

2018-09-19, 10:=



ACEF/1112/21392 — Guido para a auto-avaliagédo

metencefélico (protuberancia anelar e cerebelo), me
hipéfise), telencefalico (cértex cerebral, hemisfér
limbico, ganglios basais e tdlamo); Assimetria cere
Unidade 2 - Exposicéo teérica de contetidos para car
areas especificas do hemisfério esquerdo nos difere
Global, Transcortical Mista, Transcortical Motora,
Pura e com Agrafia, Dislexias e Disortografias. Are
Unidade 3 - Perturbacdes do reconhecimento: Agnosia
Agnosias Auditivas; Agnosias Somatossensoriais As d

reconhecimento;

Unidade 4 - Perturbagdes da acc¢ao e da psicomotrici
Orobucal, Apraxia Cinética dos Membros; Apraxia de
Unidade 5 - Perturbacgdes neurogenéticas: Quadros de

la Tourette. Areas cerebrais implicadas.

Unidade 6 - Perturbacdes da memoaria: As bases neuro
areas cerebrais; mecanismos de facilitagdo neuronal
Unidade 7 - Funcéo executiva frontal: Perturbagbes

do comportamento social e afectivo;

Unidade 8 - Avaliacao e reabilitacdo em Neuropsicol
Psicoterapia; reabilitacdo cognitiva; treino de com

6.2.1.8. Demonstration of the coherence between the
Unit 1 — Theoretical presentation about the central
system: spinal level, mielencefalico, metencefalico
Unit 2 - Theoretical content to characterize the ne
left hemisphere in the different linguistic aspects
Pure and Agraphia, Dyslexia and Disortografia; Brai
Unit 3 - Disorders of recognition: Agnosia for Visu
Somatosensory Agnosia Different brain areas involve
Unit 4 - Disorders of the action and motor behaviou
Unit 5 - Neurogenetic Disorders: Dementia; Movement

areas involved;

Unit 6 - Memory Disorders: The neurophysiologic bas
Neuronal mechanisms to facilitate the memory regist
Unit 7 - Frontal Functions: Cognitive Disorders, Be

behaviors;

Unit 8 - Evaluation and Rehabilitation in Neuropsyc
Rehabilitation: Psychotherapy, cognitive rehabilita

6.2.1.9. Bibliografia principal:

Bradley, W., Daroff, R., Fenichel, G. & Jankovic, J
Trad.). Madrid: Elsevier. (Original publicado s/d).
Correia, P. (2007). Anatomofisiologia (42 Ed.). Cru
Ellis, A. & Young, A.W. (1996). Human Cognitive Neu
Habib, M. (2003). Bases neurolégicas dos comportame
Harley, T.A. (1995). The Psychology of Language: Fr
Hains, D. (2004). Neuroanatomy. An atlas of structu
Hodges, J.R. (1994). Cognitive Assessment for Clini
Mackay, W. (2009). Neurofisiologia sem lagrimas (42

publicado em 2003).

Mapa IX - Psicologia da Motivagdo e das Emogbes / P

6.2.1.1. Unidade curricular:

Psicologia da Motivacédo e das Emogdes / Psychology

6.2.1.2. Docente responsavel e respectivas horas de

ios cerebrais, principais cisuras e circunvolugdes,

uropsychology of language: the particular involveme
; Aphasia: Broca, Wernicke, Global, Anomie and Deaf

. (2006). Neurologia clinica. Diagnostico y tratami

contacto na unidade curricular (preencher o nome ¢

haRe&. pt/si/iportal.php/process_form/print?procesSig0eb2e-4.

sencefalico (tecto e tegumento), diencefalico (hipo  talamo, quiasma 6ptico e
lobos cerebrais, sistema
bral.
acterizacao da Neuropsicologia da linguagem: a part
ntes aspectos linguisticos, As afasias: Broca, Wern
Transcortical Sensorial, Sub-Corticais, Anomia e Su
as cerebrais implicadas;
s Visuais para Objectos, apercepgéo e associagéo; P
iferentes areas cerebrais implicadas; Avaliagdo das

icular implicagdo de
icke, de Condugcéo,
rdez Verbal Pura, Alexias:

rosopagnosias;
capacidades de

dade: A distin¢éo entre Apraxia ldeomotora e Ideoac
Conducéao; Areas cerebrais implicadas;
menciais; Transtornos dos movimentos: Huntington, P

ional; Apraxia
arkinson, Gilles de
fisiolégicas da memdria; a actividade mnésica e o p

e de registo do tracado mnésico;
Cognitivas, do Comportamento e da Personalidade; as

apel de determinadas
bases neurolégicas

ogia: Escalas e protocolos de avaliagdo; Reabilitag
peténcias Sociais.

ao Neuropsicolégica:

teaching methodologies and the learning outcomes.
nervous system development and structure: Overview
, mesencephalic, diencefalico, telencephalic; cereb

of the central nervous
ral asymmetry.
nt of specific areas of the
ness Verbal Pure Alexia:
n areas involved;
al Objects, Apperception and association; Prosopagn
d; Evaluation of recognition capabilities;
r: Oral Apraxia, Kinetics Apraxia; brain areas invo Ived,;
disorders: Huntington's, Parkinson's disease, Gill es de la Tourette. Brain

osia; Hearing agnosia;

is of memory; The memory activity and the role of ¢ ertain brain areas;
er,

havior and Personality; The neurological bases of s ocial and emotional

hology: Scales and assessment protocols; Neuropsych

tion, social skills training.

ological

ento (I Vol.; 42 Ed.; Edide,

z Quebrada: Edicbes FMH.

ropsychology. Hillsdale: LEA.
ntos. Lisboa: Climepsi.
om Data to Theory. Sussex: Erlbaum.
res, sections, and systems (62 Ed.). USA: Wolters K
cians. Oxford: Oxford University Press.
Ed.; J. Abreu, Trad.). Lisboa: Fundagéo Calouste G

luwer Health.

ulbenkian. (Original

sychology of the Motivation and the Emotions

of the Motivation and the Emotions

ompleto):

Armindo Freitas-Magalhdes / TP — 36; OT - 15; 0 — 4

6.2.1.3. Outros docentes e respectivas horas de con

NA

6.2.1.3. Other academic staff and lecturing load in
NA

6.2.1.4. Objectivos de aprendizagem (conhecimentos,
i.Integrar métodos, técnicas, conceitos, modelos, t
ii.Adquirir, desenvolver e aprofundar conhecimentos
motivacéo e das emocdes, nomeadamente descrever, ex

iii.Selecionar métodos e técnicas apropriados;

iv.Determinar caracteristicas relevantes de individ

observagéo;

tacto na unidade curricular:

the curricular unit:

aptiddes e competéncias a desenvolver pelos estuda  ntes):

eorias e conhecimentos na area da psicologia da mot  ivacéo e das emocdes;

e capacidades que permitam executar tarefas de ava liacéo psicolégica da
plicar e predizer os comportamentos de individuos;

uos e de grupos através da realizagdo de entrevista s, testes psicoldgicos e

v.Aperfeicoar competéncias de comunicagdo oral e es  crita;

vi.Desenvolver uma atitude critica e autocritica be

6.2.1.4. Learning outcomes of the curricular unit:
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(i) To integrate methods, techniques, concepts, mod
the emotions;

(ii) To acquire, develop and deepen knowledge and s
motivation and emotions, namely to describe, explai
(iii) To select appropriate methods and techniques;
(iv) To determine relevant characteristics of indiv
(v) To improve oral and written communication skill
(vi) To develop a critical attitude and self-critic

6.2.1.5. Contetidos programaticos:
12 Unidade - Motivacgdo: 1. Conceito de motivagao:1.
Motivacdes inatas/fisiol6gicas;3.2. Motivacdes apre
motivacéo:6.1. Teoria de Maslow;6.2. Teoria de Freu
22 Unidade — Emog0es: | — Compreender as experién

Perspetivas contemporaneas das emocgdes; 2. Aspetos
psicolégicos das emocdes:3.1. A experiéncia emocion

emocdes;3.4. As emocdes ha interagdo social.ll - Em
emocdes;1.1. Decifrar as emogdes;

6.2.1.5. Syllabus:
1st Unit — Motivation: The Motivation; Programs top
motivation:4. Frustration;5. Conflict:6. Theories o
2nd Unit — Emotions: | - Understand the emotional e
neuropsychological of emotions;3. Psychological asp
verbal expression of emotions; Il - Emotions, comm

6.2.1.6. Demonstragdo da coeréncia dos contetidos pr
Unidade 1 - Os conteldos programaticos privilegiam
da motivagéo, permitindo, deste modo atingir os obj

conhecimentos, competéncias e capacidades para uma

para executar na psicologia da motivagéo; dominar a
Unidade 2 - Os contetidos programaticos privilegiam
psicologia das emoc¢des, permitindo, deste modo atin

conhecimentos, competéncias e capacidades para uma
para executar na psicologia das emoc¢des; dominar as

emocionais;

6.2.1.6. Demonstration of the syllabus coherence wi  th
1st unit - Syllabus contents focus on specific theo
fulfillment of the course objectives, specifically:

conduct; to demonstrate knowledge and skills in per

and methods used in psychological assessment of mot

2nd unit - Syllabus contents focus on specific theo
fulfillment of the course objectives, specifically:
conduct; to demonstrate knowledge and skills in per

and methods used in psychological assessment of emo

6.2.1.7. Metodologias de ensino (avaliagéo incluida ):
A metodologia de ensino incluird exposigao tedrica,
tematicos e reflexdes criticas. A avaliagdo sera co
execucgdo de um trabalho préatico, na apresentacao e
praticas em sala de aula, e na pontualidade e a ass

6.2.1.7. Teaching methodologies (including evaluati
Teaching methodology will include theoretical lectu
thematic debating and critical reflection. Assessme
presentation and work discussion, as well as the ex
punctuality and attendance.

6.2.1.8. Demonstracéo da coeréncia das metodologias
Unidade 1- Exposicao tedrica de contelidos caracteri
usados na avaliagdo da motivacdo; Debate individual
solicitag6es motivationais; Demonstracdes; Exercici
para executar tarefas na psicologia da motivagéo; D
motivacao;

Unidade 2 - Exposicéo tedrica de conteidos caracter
usados na avaliagdo das emocdes; Debate individual
solicitag6es emocionais; Demonstracdes; Exercicios
para executar tarefas na psicologia das emocgdes; Do
emocdes.

6.2.1.8. Demonstration of the coherence between the
1st unit - Theoretical exposition of contents the p
motivation; Individual and group debate of cases il
Demonstrations; Practical exercises with the aim of

55 de 11

iduals and groups through interviews, psychological

ism,

to integrate knowledge, skills and abilities so as

to integrate knowledge, skills and abilities so as

erformance area; Presentation and handling of mater

haRel. pt/si/iportal.php/process_form/print?procesSig0eb2e-4.

els, theories and knowledge in the area of psycholo gy of the motivation and

kills to perform psychological assessment and exper t assessment tasks in
n and predict individuals’ behavior;

testing and observation;
S;
as well as to adopt ethical values.

1. O ciclo motivacional;2. Aspetos fisiol6gicos;3.

ndidas;3.3. Motivag6es combinadas;4. Frustragéo;5.

d.
ci

Tipos de motivacéo:3.1.
Conflito ;6. Teorias de

a emogéo; 1.2.
ocdes;3. Aspetos
iduais e sociais das
a expresséo das

as emocionais;1. Conceito de emocéao: 1.1. Teorias d
etologicos, fisiolégicos e neuropsicoldgicos das em
al;3.2. A expresséo das emogdes; 3.3. Funcdes indiv

ocgdes e Comunicagédo; 1. Comportamento néo verbal e

ics:1. Concept of motivation:2. Physiological aspec ts; 3. Types of

f motivation; Maslow’s theory; Freud’s theory.

xperiencesl. Concept of emotion:2. Aspects ethologi
ects of emotions: Il - Emotions and Communication:
unication.

cal, physiological and
1. Behaviour and non

ogramaticos com os objectivos da unidade curricular
o aprofundamento de matérias tedricas especificas n
ectivos da unidade curricular, mais especificamente
actuacao técnica e ética; demonstrar conhecimentos
s principais técnicas e metodologias usadas na aval
o aprofundamento de matérias tedricas especificas n
gir os objectivos da unidade curricular, mais espec
actuagao técnica e ética; demonstrar conhecimentos
principais técnicas e metodologias usadas na avali

a area da psicologia

:integrar

e competéncias
iacdo da motivacgao;

a area da da

ificamente: integrar

e competéncias
acao dos estados

the curricular unit's objectives.

retical issues in the area of psychology of motivat ion, thus enabling the

to have a technical and ethical
forming tasks in psychology of motivation; to maste r the main techniques

ivation;

retical issues in the area of psychology of emotion s, thus enabling the

to have a technical and ethical
forming tasks in psychology of motivation; to maste r the main techniques

tional states.

cifica bem como debates
ita de avaliacéo, na
do de tarefas tedrico-

pesquisa, leitura e discusséo de bibliografia espe
ntinua, baseando-se na realizagdo da uma prova escr
discussao oral desse trabalho, assim como na execug
iduidade do aluno.

on):

references, as well as
a practical essay, an oral
lassroom, and students’

ring, research, reading and discussion of specific
nt will be continuous and based on a written test,
ecution of theoretical and practical tasks in the ¢

dade curricular.
mento de materiais
ue constituem
tos e competéncias
na avaliagéo da

de ensino com os objectivos de aprendizagem da uni
zadores da area de actuagao; Apresentagdo e manusea
e em grupo de casos para distintas problematicas q
os préaticos com o objetivo de demonstrar conhecimen
ominar as principais técnicas e metodologias usadas

amento de materiais
e constituem
e competéncias
na avaliacéo das

izadores da area de actuagdo; Apresentacdo e manuse
e em grupo de casos para distintas problematicas qu
praticos com o objetivo de demonstrar conhecimentos
minar as principais técnicas e metodologias usadas

teaching methodologies and the learning outcomes.
ials used in assessment of
otivational requests;

asks in psychology of

lustrating different problems that may constitute m
demonstrating knowledge and skills in performing t
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motivation; to master the main techniques and metho

2nd unit - Theoretical exposition of contents the p
of emotions; Individual and group debate of cases i
Demonstrations; Practical exercises with the aim of

emotions; to master the main techniques and methodo

6.2.1.9. Bibliografia principal:

erformance area; Presentation and handling of mater
llustrating different problems that may constitute
demonstrating knowledge and skills in performing t

haRe&. pt/si/iportal.php/process_form/print?procesSi0eb2e-4.

dologies used in psychological assessment of motiva tion;
ials used in assessment
emotional requests;

asks in psychology of
logies used in psychological assessment of emotions ;

Franken, R. E. (2007). Human motivation. Belmont, C  A: Thomson Higher Education.

Ekman, P. (2004). Emotions revealed: understanding
Ekman, P. (2005). What the faces reveals: basic and
system (FACS). New York: Oxford University Press.
Freitas-Magalhées, A. (2009). A psicologia das emo¢
of the human face] (2nd ed.). Oporto, Portugal: Edi
Freitas-Magalhées, A. (2011). Facial expression of
Freitas-Magalhées, A. (2012). Facial expression of
2, pp.173-183). Oxford: Elsevier/Academic Press

Mapa IX - Métodos de Investigacdo em Psicologia | /

6.2.1.1. Unidade curricular:
Métodos de Investigagdo em Psicologia | / Research

6.2.1.2. Docente responsavel e respectivas horas de
Nelson Lima Santos / T — 36; TP — 36; OT — 10; O —

6.2.1.3. Outros docentes e respectivas horas de con
NA

6.2.1.3. Other academic staff and lecturing load in
NA

6.2.1.4. Objectivos de aprendizagem (conhecimentos,
Objectivos:
(i) fornecer formacéo de base sobre os principais m
(i) sensibilizar os alunos para a ruptura entre o
(iii) promover um conjunto de saberes teérico-prati
(iv) desenvolver capacidades de avaliagéo/reflexdo
investigador.
Competéncias a desenvolver:
(i) definir e distinguir metodologia, método, técni
(ii) caracterizar e distinguir principais modelos/a

(iii) operacionalizar fases da investigacao cientif  ica;
(iv) operacionalizar os principais tipos de variave is;
(v) utilizar diferentes técnicas e tipos de amostra

(vi) utilizar regras basicas de construcéo de instr
(vii) utilizar métodos e técnicas de observacéo.

6.2.1.4. Learning outcomes of the curricular unit:
Outcomes:
(i) to give basic training on the basic methods, te
(ii) to make students aware of the rupture between
(iii) to promote a group of technical-practical kno
(iv) to develop capacities of evaluation/critical r
researcher’s role.
Skills/‘Competences:
(i) to define and distinguish methodology, method,
(ii) to characterize and distinguish the basic mode
(iii) to operationalize stages of scientific resear  ch;
(iv) to operationalize principal types of variables ;
(v) to use the different sampling techniques and ty
(vi) to use basic rules for constructing instrument
(vii) to use the methods and techniques of observat

6.2.1.5. Conteidos programaticos:
(a) Introducéo: Ciéncia, Investigacéo e Metodologia
Projecto de Investigacdo em Psicologia; (d) Princip
Amostras; (f) Metodologia Geral da Construcéo de In
Técnicas de Observagdo em Psicologia; (h) Questbes

6.2.1.5. Syllabus:
(a) Introduction: Science, Research and Methodology
of Psychological Research; (d) Main Types of Psycho
Methodology for Instruments Construction and their
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applied studies of spontaneous expression using th

des: O fascinio do rosto humano [The psychology of
¢Oes Universidade Fernando Pessoa.
emotion: from theory to application. Oporto: FEELab
emotion. In V. S. Ramachandran (Ed.), Encyclopedia

contacto na unidade curricular (preencher o nome ¢

aptidées e competéncias a desenvolver pelos estuda

étodos, técnicas e instrumentos de observagéo e inv
conhecimento do senso comum e o cientifico;

cos sobre os principais métodos de observacgao e de

critica sobre os contextos de utilizagcdo dos difere

chniques and psychological instruments of observati
scientific and common-sense knowledge;
wledge about the basic methods of observation and d
eflection about the contexts of practice of the dif

; (b) Modelos de Observagao e Investigagao Psicol6g
ais Tipos de Variaveis em Psicologia; (e) Técnicas

faces and feelings. London: Phoenix.
e facial action coding

the emotions: the allure

Science Books.
of Human Behavior (Vol.

Research Methods in Psychology |

Methods in Psychology |

ompleto):

tacto na unidade curricular:

the curricular unit:

ntes):
estigagéo psicoldgica;

recolha de dados;
ntes métodos e do papel do

ca e instrumento;
bordagens na observacéo e investigacao;

gem;
umentos de avaliagdo/investigagao;

on and research;

ata collection;
ferent methods and of the

technique and instrument;
Is/perspectives on observation and research;

pes of samples;
s of evaluation/research;
ion.

ica; (c) Fases de um
de Amostragem e Tipos de
strumentos e Qualidades Psicométricas dos mesmos; ( g) Métodos e
Eticas e Deontoldgicas na Observacéo e na Investiga  ¢&o em Psicologia

; (b) Models of Psychological Observation and Resea
logical Variables; (e) Sampling and Types of Sample
Psychometric Properties; (g) Observation Methods an

rch; (c) Project Stages
s; (f) General
d Techniques in
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Psychology; (h) Ethical and Deontological Issues in

6.2.1.6. Demonstragdo da coeréncia dos contetdos pr
Da operacionalizagéo dos objectivos resultam cont

no dominio dos métodos de investigacéo em Psicologi
principais métodos, técnicas e instrumentos de obse

consulta de bibliografia e de bases nacionais e int
a analisar, reflectir e debater a ruptura entre o ¢
avaliacéo/reflexdo critica sobre os contextos de ut

consideragdo as questdes éticas e deontoldgicas, be

contextos cientificos.

6.2.1.6. Demonstration of the syllabus coherence wi

From the operationalization of the learning outcome

methods in Psychology. More specifically, training
observation and research is developed, both in the
information on national and international data-base

analyze, reflect and discuss about the rupture betw

evaluate/reflect critically about the contexts of p
ethical and deontological questions, as well as the

6.2.1.7. Metodologias de ensino (avalia¢éo incluida
Actividades de contacto: exposi¢éo pelo docente e
investigacéo;
Trabalho autonomo, sob supervisédo do docente: le
recolha e seleccédo de bibliografia;

Actividades praticas, sob supervisdo do docente: tr

respectivas grelhas de observagéo.
A avaliacéo, de acordo com o Regulamento da UF

Avaliagdo Continua (formativa e somativa) — Trabalh
em pequeno grupo e, individualmente, relatério-sint

conhecimentos.

6.2.1.7. Teaching methodologies (including evaluati
Activities of contact: teacher’s presentation and d
practice,
Autonomous work, under the teacher’s supervision
selecting bibliography;
Practical activities, under the teacher’s supervisi
respective observational grills.

Evaluation, according to UFP Regulation, is develop
Continuous evaluation (formative and summative) —

small group and, individually, a report of synthesi

6.2.1.8. Demonstracéo da coeréncia das metodologias
As actividades de contacto visam fornecer formacao

observagéo e investigacéo psicolégica, a partir da
ligacdo com as praticas de investigacao.

O trabalho auténomo, sob supervisdo do docente,
comum e o cientifico e desenvolver capacidades d

métodos e do papel do investigador, apoiado na leit

recolha e seleccao de bibliografia pertinente.

Jé& as actividades praticas, sob supervisdo do docen

principais métodos de observagédo e de recolha de
de construcao e utilizacdo das respectivas grelhas

Por fim, a conjugacéo da avaliagdo continua (format
oralmente e por escrito em pequeno grupo e, individ

com a prova escrita de conhecimentos, garante qu

competéncias, quer a diversidade dos modos de avali

6.2.1.8. Demonstration of the coherence between the
The activities of contact aim to enable the trainin
observation and research, through teacher’s prese
research practice.

The autonomous work, under the teacher’s supervisio

sense and the scientific knowledge and to develop
different methods and about the researcher’s role,
well as on the collection and selection of relevant
Moreover, the practical activities, under the teach
about the basic methods of observation and data c

and the construction and use of the respective obse

Finally, the combination of the continuous evaluati
presented orally and written in small group and, in
the final written examination, assures the continuo
diversity of evaluation modes.

6.2.1.9. Bibliografia principal:
Almeida, L. S. & Freire, T. (2003). Metodologia da
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Psychological Observation and Research.

ogramaticos com os objectivos da unidade curricular
dos programaticos especificos que visam proporciona
a. Mais especificamente, é fornecida formacgé&o de ba

rvagdo e investigacdo psicoldgica, quer em sala de
ernacionais sobre investigagao psicoldgica. Assim,

onhecimento do senso comum e o cientifico e a desen

ilizacéo dos diferentes métodos e do papel do inves
m como as normas sobre a investigacéo e a divulgaca

r formagéo bésica
se sobre os
aula, quer através da
os alunos séo estimulados
volver capacidades de
tigador, tendo em
0 da mesma nos

el

th the curricular unit's objectives.

s results the syllabus that aims to give a basic tr
about the basic methods, techniques and instruments
classes, and through the reading of bibliography an
s on psychological research. Therefore, the student s are encouraged to
een scientific and common-sense knowledge and to de  velop the capacity to

ractice of the different methods and of the researc  her’s role, considering the
rules/standards for research and for its spreading in scientific contexts.

aining on the research
of psychological
d the collection of

):

d ebate dos aspectos conceptuais e sua ligagdo com as préticas de

itu ra de artigos e textos sobre os métodos de investig acao, bem como

eino de competéncias de observacéo e de construgéo e utilizacado das
ncretiza-se como:

0s préticos a elaborar pelos alunos, apresentados o

ese do trabalho apresentado em pequeno grupo. Prova

P, co
ralmente e por escrito
escrita de

on):
ebate about the conceptual aspects and their connec  tion with research

or eading articles and texts on research methods, asw  ell as collecting and

on: practicing observational competences and the co nstruction and use of the
ed as:
P ractical works developed by the students, presented orally and written in
s of the work presented in small group. Final writt en examination.

dade curricular.
trumentos de
tos conceptuais e a sua

de ensino com os objectivos de aprendizagem da uni
de base sobre os principais métodos, técnicas e ins
exposicéo pelo docente e do debate acerca dos aspec

conhecimento do senso
lizacdo dos diferentes
gacéo, bem como na

pro
ea

cura sensibilizar os alunos para a ruptura entre o
valiagao/reflexdo critica sobre os contextos de uti
ura de artigos e textos sobre os métodos de investi

raticos sobre os
ias de observacéo e

te, visam promover um conjunto de saberes teérico-p
dos, apoiados, nomeadamente, no treino de competénc
de observacao.
iva e somativa) — trabalhos préticos a elaborar pel
ualmente, relatério-sintese do trabalho apresentado
o desenvolvimento continuo de conhecimentos, capaci
acao.

da

os alunos, apresentados
em pequeno grupo —

er dades e

teaching methodologies and the learning outcomes.
g on the basic methods, techniques and instruments
nt ation and debate on the conceptual aspects and thei

of psychological
r connection with

n, aims to make students aware about the rupture be  tween the common-
valuation/critical reflection capacities about the contexts of practice of the
supported on the reading of articles and texts abou t research methods, as
bibliography.
er’s supervision, aim to promote a group of theoret
lection, supported, namely, by the practice of obse
rvational grills.
on (formative and summative) — practical works deve
dividually, a report of synthesis of the work prese
us development of knowledge, capacities and compete

e

ical-practical knowledge
ol rvational competences

loped by the students,
nted in small group — with
nces, as well as the

investigagcdo em Psicologia e Educagéo. Braga: Psiqu ilibrios.
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Kuhn, T.S. (1970). The structure of scientific revo  lutions. Chicago: University of Chicago Press

Lima Santos, N. & Toldy, T. (1999). Lugar da ética na formacao dos estudantes de Psicologia. Revistad  a UFP, 4, 191-199.
Ordem dos Psicélogos (2011). Portuguese Laws and Re  gulations — The Ordem dos Psicé6logos Portugueses le gal framework.
Lisboa: Edi¢éo dos autores.

Popper, K. (1972). Logic of scientific discovery. L ondon: Hutchinson.

Robert, M. (1987). Fondements et étapes de la reche rche scientifique en Psychologie. Québec: Edisem.

Santos Silva, A., & Madureira Pinto, J. (Orgs.). (1 986). Metodologia das Ciéncias Sociais. Porto: Edi¢  8es Afrontamento.
Searle, A. (2000). Introducing research and datain ~ psychology. London: Routledge.

Shaughnessy, J. & Zechmeister, E. (1994). Research  methods in Psychology. Singapore: McGraw-Hill Inter national Editions.

Mapa IX - Francés/French

6.2.1.1. Unidade curricular:
Francés/French

6.2.1.2. Docente responsavel e respectivas horas de  contacto na unidade curricular (preencher o nome ¢ ompleto):
Maria Alcinda Rodrigues da Silva Cabral / TP -36; OT-15;0-4

6.2.1.3. Outros docentes e respectivas horas de con tacto na unidade curricular:
NA

6.2.1.3. Other academic staff and lecturing load in  the curricular unit:
NA

6.2.1.4. Objectivos de aprendizagem (conhecimentos,  aptidées e competéncias a desenvolver pelos estuda  ntes):
(i)Desenvolvimento da competéncia linguistica e com unicativa dos alunos que lhes permita comunicar inf ormagao, ideias,
problemas e solugdes;
(ilAprendizagem de estruturas gramaticais indispen saveis;
(iii)ldentificacdo e producgéo de varios tipos de di alogos, através do desenvolvimento das capacidades de ouvir, compreender e
verbalizar problemas em francés;
(iv)Incentivar a capacidade de recolher, selecciona  r e interpretar informacao relevante, particularmen  te na sua area de estudo

6.2.1.4. Learning outcomes of the curricular unit:
(i) To develop students’ linguistic and communicati ve skills so that they are able to communicate info rmation, ideas, problems
and solutions;
(ii) To learn indispensable grammar structures;
(iii) To identify and produce several kinds of dial ogues, through the development of the listening, un derstanding and speaking
skills;
(iv) To encourage the ability of collecting, select  ing and interpreting relevant information, particul arly in their field of study;

6.2.1.5. Conteidos programaticos:
I. Contelidos teméticos
1. Léxico relativo ao saber cientifico-técnico.
2. Especializagéo:
Psicologia
Il. Conteidos gramaticais aplicados
1. O grupo do nome:
os determinantes: artigos, adjectivos;
0S pronomes.
2. O verbo:
tipos e formas do verbo;
0 acordo entre o sujeito e o verbo;
os tempos verbais.
3. As palavras invariaveis:
as preposicdes;
os adveérbios.
4. A frase:
a negativa;
a restritiva;
a interrogativa;
a exclamativa.

6.2.1.5. Syllabus:
I. Contents
1. Vocabulary related to the topic area
2. Specialization:
Psychology
Il. Grammar contents
1. the name
articles, adjectives;
pronouns.
2. the verb:
types and forms of the verb;
subject/verb;
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verb tenses.

3. Invariable words
prepositions;
adverbs.

4. The sentence:
negative;
restrictive;
interrogative.

6.2.1.6. Demonstragdo da coeréncia dos contetidos pr
6.2.1.6. Demonstration of the syllabus coherence wi

Our intention is to motivate students to the learni
In order to pursue our goals it is necessary to per

6.2.1.7. Metodologias de ensino (avaliagéo incluida ):

Aulas teérico-praticas, de forma a fazer-se uma rev
melhoria na expressao oral e escrita dos alunos, de
A avaliacdo sera composta por um teste escrito e a

haRel. pt/si/iportal.php/process_form/print?procesSi0eb2e-4.

ogramaticos com os objectivos da unidade curricular
Pretende-se motivar os alunos para a aprendizagem d
fundamental aperfeigcoar competéncias de comunicagéo

e uma lingua estrangeira mundialmente utilizada.Par
oral e escrita.

a além disso, sera

th the curricular unit's objectives.
ng of a language used all over the world.
fect oral and written communication skills.

isdo das estruturas fundamentais da lingua francesa
forma a permitir uma comunicagéo em situagdes soci
apresentacéo oral de um trabalho de pesquisa.

, que possibilitem uma
o-profissionais.

6.2.1.7. Teaching methodologies (including evaluati  on):

Teaching methodology will include theoretical pract

French language to enable students to communicate b

The evaluation will be made of a written test and t

6.2.1.8. Demonstracéo da coeréncia das metodologias

Exposicéao tedrica de contelddos lexicais e gramatica

materiais que fomentem a préatica de uma lingua.

6.2.1.8. Demonstration of the coherence between the

Exposicéo tedrica de contelddos lexicais e gramatica

materiais que fomentem a pratica de uma lingua.

6.2.1.9. Bibliografia principal:

Azevedo, D. (1988). Grande Dicionario Francés/Portu
Azevedo, D. (1988). Grande Dicionario Portugués/Fra
Lahmidi, Z. (2005). Sciences-Techniques.com. Paris,

Motta, V., Aguiar, 1.& Rosas, H. (1980). Dicionario

International.
Robert, P. (1993). Le Petit Robert — dictionnaire a

Mapa IX - Espanhol/Spanish

6.2.1.1. Unidade curricular:
Espanhol/Spanish

6.2.1.2. Docente responsavel e respectivas horas de
Nelly Barreto Moreira da Silva/ TP — 36; OT — 15;

6.2.1.3. Outros docentes e respectivas horas de con
NA

6.2.1.3. Other academic staff and lecturing load in
NA

6.2.1.4. Objectivos de aprendizagem (conhecimentos,

(i)Desenvolvimento da competéncia linguistica e com

problemas e solugdes;

(ilAprendizagem de estruturas gramaticais indispen
(iii)ldentificacdo e producgédo de varios tipos de di
escrever e verbalizar problemas em Espanhol;
(iv)Incentivar a capacidade de recolher, selecionar

6.2.1.4. Learning outcomes of the curricular unit:
(i) To develop students’ linguistic and communicati
and solutions;
(i) To learn indispensable grammar structures;
(iii) To identify and produce several kinds of dial
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Iphabétique et analogique de | langue francgaise, 2

alogos, através do desenvolvimento das capacidades

e interpretar informacéo relevante, particularment

ve skills so that they are able to communicate info

ogues, through the development of the listening, un

ical lecturing, so as to make the revision of the f
oth in writing and orally in their socio-profession

undamental structures of the
al careers.

he oral presentation of a research work.

dade curricular.
orrecta. Utilizacéo de

de ensino com os objectivos de aprendizagem da uni
is essenciais para uma comunicagao oral e escrita ¢

teaching methodologies and the learning outcomes.

is essenciais para uma comunicacao oral e escritac  orrecta. Utilizagéo de

gués. Lisboa, Bertrand.
ncés. Lisboa, Bertrand.
Clé International.

dos Verbos Franceses. Porto, Porto Editora.
Poisson-Quinton, S., Huet-Ogle, C., Boulet, R. et V  ergne-Sirieys, A. (2003). Grammaire expliquée du fr

ancais, 2 vols.. Paris, Clé

vols.. Paris, Le Robert.

contacto na unidade curricular (preencher o nome ¢ ompleto):
0-4
tacto na unidade curricular:
the curricular unit:
aptidées e competéncias a desenvolver pelos estuda  ntes):

unicativa dos alunos que lhes permita comunicar inf ormacao, ideias,

saveis;
de ouvir, compreender,

e na sua area de estudo.

rmation, ideas, problems

derstanding and speaking
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skills;
(iv) To encourage the ability of collecting, select

6.2.1.5. Conteidos programaticos:

1.1 Pronombres personales

1.2 Verbos ser/estar

1.3 Género y nimero

1.4 El alfabeto

1.5 Saludar y despedirse alguien formal/informal, f
1.6 Informacion personal

1.7 Léxico: profesiones, nacionalidades
2.1 Articulos

2.2 Presente

2.3 Numerales

2.4 Preposiciones y adverbios de lugar
2.5 Pronombre reflexivo

2.6 Hay y Esta(n)

2.7 Interrogativos

2.8 Léxico: La casa; Establecimientos
3.1 Grado del adjetivo

3.2 Demostrativos

3.3 Presente del verbo gustar

3.4 Muy / mucho

3.5 Expresar sorpresa, admiracion, agrado, desagrad
3.6 Pedir un menu

3.7 Léxico: Ropa; colores; Alimentos;
4.1 Pretérito Perfecto

4.2 Posesivos

4.3 Adjetivos indefinidos

4.4 yle, olu

4.5 Adjetivos: de carécter, aspecto

4.6 Hablar del tiempo

4.7 Léxico: Hora; dias de la semana; meses, estacio
5.1 Pretérito imperfecto

5.2 Preposiciones

5.3 Verbos en futuro

5.4 Hacer planes y predicciones

6.1 Gerundio

6.2 Léxico: deportes

6.2.1.5. Syllabus:

1.1 Personal Pronouns

1.2 Verbs ser / estar

1.3 The grammatical gender and number
1.4 The alphabet

1.5 Greet and Saying goodbye to someone, polite
1.6 Personal information

1.7 Vocabulary: professions, nationality

2.1 Articles

2.2 Present

2.3 Numerals

2.4 Prepositions and adverbs of place

2.5 Reflexive pronoun

2.6 “Hay” and esta (n)

2.7 Interrogative

2.8 Vocabulary: The house, Establishments
3.1 Degree of adjective

3.2. Demonstrative

3.3 Present tense of verbs: gustar

3.4 Muy / mucho

3.5 Express surprise, wonder, pleasure, displeasure
3.6 Ask for a menu

3.7 Vocabulary: Clothing, colors, food;

4.1 Past Perfect

4.2. Possessive

4.3 Indefinite Adjectives

44yle,0lu

4.5 Adjectives: appearance

4.6 Talking about the weather

4.7 Vocabulary: time, days of the week, the months.
5.1 Past Imperfect

5.2 Prepositions

5.3 Verbs in the future

5.4 Make plans and predictions

6.1 Gerund

6.2 Vocabulary: sport

6.2.1.6. Demonstragdo da coeréncia dos contetdos pr

Os contetdos programaticos privilegiam o desenvolvi
permita comunicar informacgéo, ideias, problemas e s

ing and interpreting relevant information, particul

haRe&. pt/si/iportal.php/process_form/print?procesSi0eb2e-4.
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indispensaveis.

Os contetidos programaticos iniciais privilegiam a a plicacdo pratica das estruturas gramaticais aprendi das assim como a
identificagcdo e producgédo de varios tipos de dialogo s, através do desenvolvimento das capacidades de ou  vir, compreender e
verbalizar problemas em Espanhol; Pretende-se també  m incentivar a capacidade de recolher, selecionar e interpretar informacéao
relevante, particularmente na sua area de estudo.

6.2.1.6. Demonstration of the syllabus coherence wi  th the curricular unit's objectives.
Syllabus contents focus on the development of stude nts’ linguistic and communicative skills so that th ey are able to
communicate information, ideas, problems and soluti ons; as well as the learning process of indispensab le grammar structures
Syllabus contents initials focus on the practical a pplication of the studied grammar structures in ord er to enable students to
identify and produce several kinds of dialogues, th rough the development of the listening, understandi ng and speaking skills. It
also aims at the encouragement of the ability of co llecting, selecting and interpreting relevant infor mation, particularly in their
field of study;

6.2.1.7. Metodologias de ensino (avaliagéo incluida ):
A metodologia de ensino incluird exposigao tedrica, pesquisa, leitura e discusséo de textos e reflexde s criticas. A avaliagéo sera
continua, baseando-se na realizacdo de uma prova es  crita de avaliagdo, numa prova oral, na execugédo de  fichas, assim como na
execucgao de tarefas tedrico-praticas em sala de aul  a, na pontualidade e assiduidade do aluno.

6.2.1.7. Teaching methodologies (including evaluati  on):
Teaching methodology will include theoretical lectu ring, research, reading and discussion of specific texts, as well as thematic
debating and critical reflection. Assessment will b e continuous and based on one written test, an oral test, the realization of
worksheets as well as the execution of theoretical and practical tasks in the classroom, and on studen ts’ punctuality and
attendance.

6.2.1.8. Demonstracéo da coeréncia das metodologias  de ensino com os objectivos de aprendizagem da uni dade curricular.
Exposigéo tedrica de contetdos; Debates individuais e em grupo; Demonstracéo do dominio de certas ferr ~ amentas
indispenséaveis a comunicacgao; Exercicios praticos c om o objetivo de demonstrar conhecimentos e competé ncias; Revelar
capacidade de comunicagéo oral e escrita dos contel dos; Mostrar autonomia e a vontade na comunicacdo b  asica em Espanhol.

6.2.1.8. Demonstration of the coherence between the  teaching methodologies and the learning outcomes.
Theoretical exposition of contents; Individual and group debates; Demonstration of the ability in the use of certain tools
indispensable to communication; Practical exercises with the aim of demonstrating knowledge and skills ; Demonstration of oral
and written skills of the learnt contents; Demonstr ation of autonomy and comfort in the basic communic ation in Spanish.

6.2.1.9. Bibliografia principal:
BOROBIO, Virgilio: Curso de espafiol para extranjero  s. Ele, Madrid, Ediciones SM,1995.
PERIS E., BAULENAS N.: Gente |, Difusién, Barcelona , 1998.
HERMOSO G. A.: Gramatica de espafiol lengua extranje ra, Madrid, Edelsa, 1995.
HERMOSO G. A.: Espafiol lengua extranjera. Nivel 1, Madrid, Edelsa, 1996.
JIMENEZ ROSA: Vocabulario, Sociedad Espafiola de Lib  reria, Madrid, 1991.
CASTRO F.: Ven 1 — Espafiol lengua extranjera, Madri  d, Edelsa, 1994.

Mapa IX - Alem&o/German

6.2.1.1. Unidade curricular:
Alemao/German

6.2.1.2. Docente responsavel e respectivas horas de  contacto na unidade curricular (preencher o nome ¢ ompleto):
Maria Paula Azevedo Martins Rodrigues Reis/ TP -36 ;0T -15;0-4

6.2.1.3. Outros docentes e respectivas horas de con tacto na unidade curricular:
NA

6.2.1.3. Other academic staff and lecturing load in  the curricular unit:
NA

6.2.1.4. Objectivos de aprendizagem (conhecimentos,  aptidées e competéncias a desenvolver pelos estuda  ntes):
(i)Desenvolvimento da competéncia linguistica e com unicativa dos alunos que lhes permita comunicar inf ormagao, ideias,
problemas e solugdes;
(ilAprendizagem de estruturas gramaticais indispen saveis;
(iii)ldentificacdo e producgéo de varios tipos de di alogos, através do desenvolvimento das capacidades de ouvir, compreender e
verbalizar problemas em aleméao;
(iv)Incentivar a capacidade de recolher, selecciona r e interpretar informacao relevante, particularmen  te na sua area de estudo

6.2.1.4. Learning outcomes of the curricular unit:
(i) To develop students’ linguistic and communicati ve skills so that they are able to communicate info rmation, ideas, problems
and solutions;
(ii) To learn indispensable grammar structures;
(iii) To identify and produce several kinds of dial ogues, through the development of the listening, un derstanding and speaking
skills;
(iv) To encourage the ability of collecting, select  ing and interpreting relevant information, particul arly in their field of study;

2018-09-19, 10:=
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6.2.1.5. Conteidos programaticos:
1. Apresentacdes
1.1 Travar conhecimento;

1.2 O mundo; No centro da Europa; 1.2.1 Paises e se
1.3 Um comboio na Alemanha; 1.3.1 Situag@es. O alfa

1.4 Adeus
1.4.1 Despedir-se de alguém
1.5 No curso de Alemao

1.6 Imagens do dia-a-dia: apresentacédo de um filme

2. Imagens da Alemanha

2.1 Uma cidade, uma aldeia;

2.1.1 Falar sobre lugares

2.2 A cidade de Frankfurt

2.2.1 Descrever pessoas e objectos

2.3 Em Col6nia

2.3.1 Fazer perguntas: wie hoch, wie alt, wie viel?

2.4 No curso de alemao; objectos escolares - vocabu
2.5 Imagens do dia-a-dia: apresentagéo de um filme

6.2.1.5. Syllabus:
1. Introductions
1.1 To get acquainted,;
1.2 The worls; In the middle of Europe; 1.2.1 Count
1.3 A train in Germany; 1.3.1 Situations.
1.4 Goodbye
1.4.1 How to say goodbye
1.5 In the German course;
1.6 Everyday life: film and documentary presentatio

2. Pictures of Germany

2.1 A city, a village;

2.1.1 To talk about places;

2.2 The city of Frankfurt;

2.2.1 To describe people and objects

2.3 In Cologne

2.3.1 To make questions: wie hoch, wie alt, wie vie

2.4 In the German course: school objects — vocabula

2.5 Everyday life: film and documentary presentatio

6.2.1.6. Demonstragdo da coeréncia dos contetdos pr

Unidade 1 - Os contetidos programaticos privilegiam
que Ihes permita comunicar informagao, ideias, prob

indispensaveis.

Unidade 2 - Os contetidos programaticos privilegiam
assim como a identificagéo e producéo de varios tip
compreender e verbalizar problemas em aleméao; Prete

interpretar informacéao relevante, particularmente n

6.2.1.6. Demonstration of the syllabus coherence wi

1st unit - Syllabus contents focus on the developme
communicate information, ideas, problems and soluti

2nd unit - Syllabus contents focus on the practical
identify and produce several kinds of dialogues, th
also aims at the encouragement of the ability of co
field of study;

6.2.1.7. Metodologias de ensino (avaliagéo incluida ):
A metodologia de ensino incluird exposigao tedrica,
continua, baseando-se na realizagdo de duas provas
plataforma e-learning, assim como na execugéo de ta

aluno.

6.2.1.7. Teaching methodologies (including evaluati
Teaching methodology will include theoretical lectu
debating and critical reflection. Assessment will b
worksheets on the e-learning platform as well as th
students’ punctuality and attendance.

6.2.1.8. Demonstracéo da coeréncia das metodologias

Unidade 1- Exposicao tedrica de contetidos; Debates
indispenséaveis a comunicagao; Exercicios praticos c
Unidade 2 - Exposicéo teérica de contetidos; Debates
dos contetidos; Mostrar autonomia e a vontade na com

6.2.1.8. Demonstration of the coherence between the
1st unit - Theoretical exposition of contents; Indi
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indispensable to communication; Practical exercises with the aim of demonstrating knowledge and skills ;
2nd unit - Theoretical exposition of contents; Indi vidual and group debates; Demonstration of oral and written skills of the
contents; Demonstration of autonomy and comfort in the basic communication in German.

6.2.1.9. Bibliografia principal:

haRe&. pt/si/iportal.php/process_form/print?procesSig0eb2e-4.

learnt

Albrecht, U.; Dane, D.; Fandrych, C; Grusshaber, G;  Henningsen, U,; Kilimann, A.; Schéfer, T., 2009, P asswort Deutsch 1, Ernst

Klett Sprachen, Stuttgart Boschel, Giersberg, Hagi, 2009, Ja, genau!, Cornelsen Verlag, Berlin

Hering, Axel, Matussek, Magdalena, Perimann-Balme, = Michaela, (2002), em- Uebungsgrammatik. Deutsch als  Fremdsprache. Max

Hueber Verlag Lemcke, Rohrmann, 2007, Wortschatz In  tensivtrainer A1
Quintino, Carla e Lima, Maria José, (2002), S.0.S. Deutsch! Nivel 1, Porto Editora
Bildworterbuch Deutsch (Iniciagéo, Intermédio e Ava ncado), (2002), Porto Editora

Mapa IX - Psicologia Cognitiva 1l/Cognitive Psychol  ogy Il

6.2.1.1. Unidade curricular:
Psicologia Cognitiva Il/Cognitive Psychology Il

6.2.1.2. Docente responsavel e respectivas horas de  contacto na unidade curricular (preencher o nome ¢ ompleto):
Milton José Penchel Madeira / T: 18; TP —36; OT—- 15;0-4

6.2.1.3. Outros docentes e respectivas horas de con tacto na unidade curricular:
Maria Inés Martins Gomes de Vasconcelos / T: 18; TP —36; OT - 15;0 -4

6.2.1.3. Other academic staff and lecturing load in  the curricular unit:
Maria Inés Martins Gomes de Vasconcelos / T: 18; TP —36; OT —15;0 -4

6.2.1.4. Objectivos de aprendizagem (conhecimentos,  aptidées e competéncias a desenvolver pelos estuda  ntes):
(i) introduzir o aluno as principais abordagens, mé todos e técnicas da Psicologia Cognitiva, aprofunda ndo seus aspectos
histéricos e epistemoldgicos em relagédo a disciplin a de Psicologia Cognitiva I;

(i) promover a aquisicéo e integracdo de conhecime  ntos, teorias e modelos explicativos dos seguintes processos psicologicos

béasicos: atencdo, percepgdo, conceitos mentais, ima  gens mentais, memdria e linguagem;

(iii) promover o aprofundamento da aplicagdo de sab  eres tedrico-praticos relativos a estrutura e ao fu ncionamento dos
processos cognitivos aquando do processamento da in formacéo;

(iv) familiarizar o aluno com éareas recentes de inv  estigacdo em Psicologia Cognitiva em processos cogn itivos basicos.

6.2.1.4. Learning outcomes of the curricular unit:

(i) Introduce the student to the Cognitive Psycholo gy main approaches, its methods and techniques, and the historical and

epistemological aspects related to Cognitive Psycho logy I;

(i) promoting the acquisition and integration of k nowledge, theories and explanation models of the fo llowing basic
psychological processes: attention, perception, men tal concepts, mental imagery, memory and language;

(iii) promoting applied knowledge related to the st ructure and functioning of cognitive processes duri ng the information
processing;

(iv) Familiarize the student with recent areas of i nvestigation in others basic cognitive processes.

6.2.1.5. Contetidos programaticos:

. Reviséo dos Conceitos Basicos de Cogni¢do Humana
. Processos Cognitivos Basicos: Atengdo

. Processos Cognitivos Basicos: Percepgéo

. Processos Cognitivos Basicos: Imagens Mentais

. Processos Cognitivos Basicos: Conceitos Mentais

. Processos Cognitivos Basicos: Meméria

. Processos Cognitivos Basicos: Linguagem

~NOoO O~ WNE

6.2.1.5. Syllabus:
1. Review of human cognition basic processes
. Basic Cognitive Processes: Attention
. Basic Cognitive Processes: Perception
. Basic Cognitive Processes: Mental Images
. Basic Cognitive Processes: Mental Concepts
. Basic Cognitive Processes: Memory
. Basic Cognitive Processes: Language

~NOoO O~ WN

6.2.1.6. Demonstragdo da coeréncia dos contetdos pr ~ ogramaticos com os objectivos da unidade curricular
I. Revisdo dos Conceitos Basicos de Cogni¢do Humana
Conhecer mais aprofundadamente os fundamentos e mét  odos da Psicologia Cognitiva.
Assistir as aulas tedricas, participar no debate em sala de aula com perguntas e indagag8es pertinente s, compreendendo
aqueles fundamentos e métodos a luz das Ciéncias Co  gnitivas.

Il. Processos Cognitivos Basicos: atencdo, percep¢cd 0, imagens mentais, conceitos mentais, memoériae li  nguagem
Conhecer alguns outros processos psicolégicos basic os estudados pela Psicologia Cognitiva.

Assistir as aulas tedricas, participar no debate em sala de aula com perguntas e indagages pertinente s, compreendendo
aqueles outros processos.

6.2.1.6. Demonstration of the syllabus coherence wi  th the curricular unit's objectives.
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I. Review of human cognition basic processes

Knowing better the fundamentals and methods of Cogn

Attending theoretical class, participate on the deb
Cognitive Science mainstream.

Ill. Basic Cognitive Processes: attention, percepti

Knowing some others basic cognitive processes studi

Attending theoretical class, participate on the deb
others basic cognitive processes.

6.2.1.7. Metodologias de ensino (avaliagdo incluida ):

A metodologia de ensino inclui exposigao tedrica, p
tematicos e reflexdes criticas. A avaliagéo é conti
execucao individual de um trabalho escrito, assim ¢

6.2.1.7. Teaching methodologies (including evaluati
Teaching methodology will include theoretical lectu
thematic debating and critical reflection. The asse
essay, and the students’ punctuality and attendance

6.2.1.8. Demonstracéo da coeréncia das metodologias

Unidade 1 (Review of human cognition basic processe

Psicologia Cognitiva em geral; reflexdes em sala de
compreender a interface entre a Psicologia Cognitiv
Psicologia Cognitiva;

Unidade 2 (Processos Cognitivos Basicos) — Exposica
cognitivos basicos; reflexdes em sala de aula com o

destes outros processos cognitivos basicos.

6.2.1.8. Demonstration of the coherence between the
1st unit (Historical Aspects of Cognitive Psycholog
general; reflections in classroom with the aim of d
interface; knowing the principals methodologies app

2nd unit (Basic Cognitive Processes) — Theoretical
processes in Cognitive Psychology; reflections in ¢
cognitive processes.

6.2.1.9. Bibliografia principal:
Anderson, J. R. (2006). Cognitive psychology and it
Eysenck, M. W. (2003). Principles of cognitive psyc
Madeira, Milton J. P. (1987). Perspectivas em Psico
Critica, 2, (1/2), 37-46
Solso, R. L. (2001). Cognitive Psychology (6th. ed.
Sternberg, R. J. (2005). Cognitive Psychology (3rd.

Mapa IX - Psicologia Diferencial e da Personalidade
6.2.1.1. Unidade curricular:
Psicologia Diferencial e da Personalidade/Different

6.2.1.2. Docente responsavel e respectivas horas de
Milton José Penchel Madeira / T: 18; TP — 36; OT —

6.2.1.3. Outros docentes e respectivas horas de con
NA

6.2.1.3. Other academic staff and lecturing load in
NA

6.2.1.4. Objectivos de aprendizagem (conhecimentos,
(i) Integrar métodos, técnicas, conceitos, modelos,

da Psicologia Diferencial, aprofundando seus aspeto

(ii) Adquirir, desenvolver e aprofundar conheciment

predizer os comportamentos proprios da personalidad

(iii) Selecionar métodos e técnicas apropriadas nas
(iv) Determinar caracteristicas relevantes de indiv
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fica bem como debates
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esquisa, leitura e discusséo de bibliografia especi
nua, baseando-se na realizacdo da uma prova escrita
omo na pontualidade e a assiduidade do aluno.

on):

ring, research, reading and discussion of specific
ssment is continuous and based on a written test an

references, as well as
d a written individual

dade curricular.
s da area da
competéncias para
metodologias usadas em

de ensino com os objectivos de aprendizagem da uni
s) — Exposigéo tedrica de conteldos caracterizadore
aula com o objectivo de demonstrar conhecimentos e
a e as Ciéncias Cognitivas; dominio das principais

o tedrica de conteidos para a compreenséo de alguns
objetivo de demonstrar conhecimentos e competéncia

outros processos
s na compreenséo

teaching methodologies and the learning outcomes.
y) — Theoretical exposition of contents in Cognitiv
emonstrating knowledge in the Cognitive Psychology/
lied in Cognitive Psychology.

e Psychology domain in
Cognitive Science

exposition of contents for comprehension of some ot
lassroom with the aim of demonstrating knowledge in

hers cognitive basic
those others basic

s implications (6th. ed.). New York: Worth
hology (22 ed.). Hove: Psychology Press
logia Cognitiva contemporanea: os conceitos mentais , Psicologia: Reflexao e
). Boston: Allyn & Bacon
ed.). Fort Worth: Harcourt Brace.

/Differential Psychology and Personality

ial Psychology and Personality

contacto na unidade curricular (preencher o nome ¢ ompleto):
15;0-4
tacto na unidade curricular:
the curricular unit:
aptiddes e competéncias a desenvolver pelos estuda  ntes):

teorias e conhecimentos gerais nas areas da Psicol
s histéricos e epistemolégicos;
0s e capacidades que permitam nomeadamente descreve
€,
areas da Psicologia Diferencial e da Psicologia da
iduos e de grupos distintos;

ogia da Personalidade e
r, explicar e

Personalidade;

(v) Aperfeicoar competéncias de comunicacéo escrita  ;

(vi) Desenvolver uma atitude critica e autocritica

6.2.1.4. Learning outcomes of the curricular unit:
(i) To integrate methods, techniques, concepts, mod
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Differential Psychology;

(i) To acquire, develop and deepen knowledge to pe  rform psychological assessment, namely to describe, explain and predict
individuals’ behavior;
(iii) To select appropriate methods and techniques in the Differential and Personality Pschology domai ns;

(iv) To determine relevant characteristics of indiv iduals and groups;
(v) To improve written communication skills;
(vi) To develop a critical attitude and self-critic ~ ism, as well as to adopt ethical values in the doma in.

6.2.1.5. Conteidos programaticos:
12 Unidade — Aspetos epistemologicos e historicos d as teorias da personalidade;

22 Unidade — As teorias, os parametros e os modelos  explicativos da personalidade: Psicanalise, Behavi  orismo-Cognitivismo,
Humanismo-Existencialismo, e Psicologia Transpessoa l.

32, Unidade — A Psicologia Diferencial: fundamentos e areas.

6.2.1.5. Syllabus:
1st Unit — Epistemological and historical aspects o f the personality theories;

2nd Unit — The theories, the parameters and the exp  lanation models of personality: Psychoanalysis, Beh aviorism-Cogpnitivism,
Humanism-Existencialism, and Transpersonnal Psychol ogy.

3rd Unit — Differential Psychology: fundamentals an d domains.

6.2.1.6. Demonstragdo da coeréncia dos contetdos pr  ogramaticos com os objectivos da unidade curricular .
Unidade 1 — Aspetos epistemolégicos e histéricos da s teorias da personalidade; Conhecer os fundamentos epistemoldgicos e
os métodos na area. Assistir as aulas tedricas, par ticipar no debate.

Unidade 2 — As teorias, os parametros e os modelos explicativos da personalidade: Psicanalise, Behavio rismo-Cognitivismo,
Humanismo-Existencialismo, and Psicologia Transpess oal. Conhecer as principais teorias da personalidad e, seus parametros e
modelos explicativos, assim como alguns processos e studados na area. Assistir as aulas tedricas, parti  cipar no debate em aula
com indagacdes pertinentes, seus parametros e métod 0s, além de alguns processos psicolégicos proprios da éarea.

Unidade 3 — A Psicologia Diferencial: fundamentos e areas. Conhecer os fundamentos e métodos da Psicol  ogia Diferencial, seus

parametros e modelos explicativos, assim como algun s processos estudados na area. Assistir as aulas te  6ricas, participar no
debate em aula com perguntas e indagagdes pertinent  es.

6.2.1.6. Demonstration of the syllabus coherence wi  th the curricular unit's objectives.

1st Unit — Epistemological and historical aspects o f the personality theories; Knowing the epistemolog ical and historical aspects
of the personality theories. Attending theoretical class, participate on the debate in classroom with appropriate questions
including the comprehension of the epistemological and historical aspects in the domain.

2nd Unit — The theories, the parameters and the exp  lanation models of personality: Psychoanalysis, Beh aviorism-Cogpnitivism,
Humanism-Existentialism, Transpersonal Psychology. Knowing the principal theories, the parameters and the explanation
models of personality: Psychoanalysis, Behaviorism- Cognitivism, Humanism-Existentialism, Transpersonal Psychology.
Attending theoretical class, participate on the deb ate.

3nd Unit — Differential Psychology: domains, parame  ters and the explanation models of Differential Psy  chology, as well as some
processes studied in the domain. Attending theoreti cal class, participate on the debate.

6.2.1.7. Metodologias de ensino (avaliagéo incluida ):
A metodologia de ensino inclui exposigéo tedrica, p esquisa, leitura e discussédo de bibliografia especi  fica bem como debates
tematicos e reflexdes criticas. A avaliagcéo é conti  nua, baseando-se na realizagdo da uma prova escrita ~ de avaliacdo e na
execucao individual de um trabalho escrito, assim ¢ omo na pontualidade e a assiduidade do aluno.

6.2.1.7. Teaching methodologies (including evaluati  on):
Teaching methodology will include theoretical lectu ring, research, reading and discussion of specific references, as well as
thematic debating and critical reflection. The asse ssment is continuous and based on a written test an d a written individual
essay, and the students’ punctuality and attendance

6.2.1.8. Demonstracéo da coeréncia das metodologias  de ensino com os objectivos de aprendizagem da uni dade curricular.
Unidade 1 — Aspetos epistemolégicos e histéricos da s teorias da personalidade

Exposicao tedrica de conteldos caracterizadores da area da Psicologia da Personalidade; reflexdes em s ala de aula com o
objetivo de demonstrar conhecimentos e competéncias para compreender 0s principais aspetos epistemoldg icos e historicos
das teorias da personalidade.

Unidade 2 — As teorias, os parametros e os modelos  explicativos da personalidade: Psicanalise, Behavio rismo-Cognitivismo,
Humanismo-Existencialismo, e Psicologia Transpessoa I

Exposigéo tedrica de conteidos para a compreensdo d e algumas das principais teorias da personalidade; reflexdes em sala de
aula com o objetivo de demonstrar conhecimentos e ¢ ompeténcias na compreensao dos parametros e dos mod elos explicativos
da personalidade; dominio das principais metodologi as usadas em Psicologia da Personalidade.

Unidade 3 — A Psicologia Diferencial: fundamentos e areas.
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Exposicédo tedrica de conteddos caracterizadores da area da Psicologia Diferencial; reflexdes em salad e aula com o objetivo de
demonstrar conhecimentos e competéncias para compre ender os principais fundamentos da Psicologia Difer encial assim como
de suas éareas relevantes.

6.2.1.8. Demonstration of the coherence between the  teaching methodologies and the learning outcomes.
1st Unit — Epistemological and historical aspects o f the personality theories
Theoretical exposition of contents in Psychology of Personality domainl; reflections in classroom with the aim of demonstrating
knowledge Psychology of Personnality; knowing the p rincipals epistemological and historical aspects in the domain.

2nd Unit — The theories, the parameters and the exp  lanation models of personnality: Psychoanalysis, Be haviorism-Cognitivism,
Humanism-Existencialism, Transpersonal Psychology.

Theoretical exposition of contents for comprehensio n about the theories, the parameters and the explan  ation models of
personality; reflections in classroom with the aim of demonstrating knowledge in those theories, param eters and explanation
models of personality; knowing the principals metho dologies used in Personality domain.

3rd unit — Differential Psychology: fondamentals an d domains.
Theoretical exposition of contents in Differential Psychology domain; reflections in classroom with th e aim of demonstrating
knowledge and competences in Diferential Psychology and its fundamentals and relevant areas.

6.2.1.9. Bibliografia principal:
Eysenck, H. & Eysenck, M. (1985). Personality and | ndividual Differences. New York: Plenum Press.

Feist, Jess & Feist, Gregory J. (2008). Teorias da  Personalidade. Sdo Paulo: McGraw-Hill.
Flores, C. & Colom, R. (2006). Introdugé&o a Psicolo  gia das Diferencas Individuais. POA: Artmed.
Reuchlin, M. (2002). A Evolugéo da Psicologia Difer  encial. Lisboa: Funda¢éo Calouste Gulbenkian

Wolman, Benjamim. Teorias y Systemas Contemporaneos en Psicologia. Madrid:Editorial Siglo Veinte

Mapa IX - Psicopatologia da Crianca e do Adolescent e /Psychopathology of Children and Adolescents

6.2.1.1. Unidade curricular:
Psicopatologia da Crianca e do Adolescente /Psychop  athology of Children and Adolescents

6.2.1.2. Docente responsavel e respectivas horas de  contacto na unidade curricular (preencher o nome ¢ ompleto):
Marta Braga de Matos Dias da Costa/T-36; TP-36 ;0T -10;0-4

6.2.1.3. Outros docentes e respectivas horas de con  tacto na unidade curricular:
NA

6.2.1.3. Other academic staff and lecturing load in  the curricular unit:
NA

6.2.1.4. Objectivos de aprendizagem (conhecimentos, aptiddes e competéncias a desenvolver pelos estuda  ntes):
1.Integrar o conhecimento da Psicopatologia na sua genealogia histdrico-epistemoldgica quanto as abord agens, préaticas
pioneiras, desenvolvimentos e evolugdo até a actual  idade.
2.Conhecer técnicas de observagéo, diagnostico, ei  ntervencgao junto da crianca e adolescente.
3.Ser capaz de estabelecer relagbes entre modelos n  osoldgicos diferentes e ser capaz de identificar di ~ ferentes “niveis” de
andlise psicopatolégica e integra-los na elaboragéo de diagndsticos.
4.Conhecer os quadros clinicos mais relevantes nap  sicopatologia da Crianga e do Adolescente e articul ~ a-los a andlise de casos;
integrar critérios e nogées diferenciais.
5.Desenvolver capacidades de andlise e elaboracdo d  iagndéstica integrando diferentes niveis e dimensdes psicopatolégicas e
diferentes grelhas e modelos aplicando os contetidos programaticos

6.2.1.4. Learning outcomes of the curricular unit:
1.To integrate the knowledge of Psychopathology in its historical and epistemological origins and its evolution to the present
day.
2.To know techniques of clinical observation, diagn osis and intervention in the field of psychopatholo gy with children and
adolescents.
3.To be capable of establishing relationships betwe  en different classified models of psycho-pathologic al analysis and of
integrating them on the elaboration of diagnoses.
4.To know the most relevant clinical disorders of t he Psychopathology of Childhood and Adolescence, an d apply them to clinical
cases; to integrate differential criteria and notio ns.
5.To develop observation skills and competencies of analysis and diagnosis in the light of different f rameworks and models of
psychopathology whilst applying the programme conte nts.

6.2.1.5. Conteidos programaticos:
Unidade lectiva 1- Enquadramento histdrico-epistemo l6gico da psicopatologia da crianga e do adolescent e.

Unidade Lectiva 2 - 2.1- Quest6es do desenvolviment o psicoldgico global, afectivo e psicosexual ao lon go da infancia e da
adolescéncia. 2.2- Instrumentos e técnicas de obser  vagéo, diagnostico e intervencao clinica junto da ¢ rianca e do adolescente.

Unidade lectiva 3- As perturbagdes psicopatologicas na infancia e adolescéncia.
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3.1- PerturbagGes da ansiedade e organizages neur6
depressivos. Exemplos clinicos. 3.3- Organizations
adolescente. Perturbacdes Globais do Desenvolviment

evolutivas.

6.2.1.5. Syllabus:

Teaching Unit 1. Historical and epistemological per
Teaching Unit 2 - 2.1 Issues of psychological, affe
Techniques of clinical observation, diagnosis and i
Teaching Unit 3. Psychological Disorders: 3.1. Neur
Organizations borderline; 3.4. Psychosis and pervas

examples. Evolutionary disharmonies.

6.2.1.6. Demonstragdo da coeréncia dos contetidos pr
Unidade Lectiva 1- Os conteidos programaticos privi
crianca e do adolescente, a genealogogia de concep¢

competéncias de andlise e diagnostico.

Unidade Lectiva 2— 2.1 Enfatiza-se a integragcéo dos
perspectiva os fendmenos psicopatolégicos ou pertur
no¢des metodolégicas que fundamentam a estruturagédo
Unidade Lectiva 3 - Promove-se o estudo dos princip
abordagens e dimensdes (clinicas, nosograficas, psi
observagédo de consultas) contribui para optimizar a

6.2.1.6. Demonstration of the syllabus coherence wi
1st Unit - The syllabus emphasizes the acquisition
children and the adolescent, the genealogy of the ¢
the structuring of skills of analysis and intervent
2st Unit - 2.1 The syllabus emphasizes the integrat
and adolescence in order to put in perspective the
acquisition of methodological notions viewed as fun
3nd Unit - The syllabus emphasizes the study of the
approaches and dimensions (clinical, classified, ps
an optimised acquisition of contents and the fulfil

6.2.1.7. Metodologias de ensino (avalia¢éo incluida
A metodologia de ensino incluird a exposicéo, anali
psicopatologia. Promove-se a discussao dos contetdo
realizacéo de exercicios em sala de aula. Em orient
a partir da observagéo de consultas clinicas (na CP
A avaliagéo é continua, baseando-se na assiduidade,
realizacdo de dois pequenos trabalhos (analise de c

6.2.1.7. Teaching methodologies (including evaluati
The teaching methodology will include exposition an
observation and clinical intervention and psychopat
bibliographies and the clinical cases, the presenta
The student’s work based on the observation of clin
are also organized. The evaluation will be continuo
presentations (of a subject or/and study case) and

6.2.1.8. Demonstracéo da coeréncia das metodologias
Unidade Letiva 1 sera alvo de exposigao descritiva
(casos, tedricos, métodos) emblematicos na histéria
conhecimento acerca evolugdo de conceitos e abordag
A Unidade Letiva 2 sera alvo de exposi¢éo descritiv
técnicas de observacéo e intervengdo (desenhos, jog

interpretacdo dos estudos de caso.

A Unidade Letiva 3 centra-se no estudo das perturba
exposi¢cao descritiva e comentada pelo docente, de a
discussao. A observagéo de consultas (Clinica UFP)

integracdo dos conteudos.

6.2.1.8. Demonstration of the coherence between the
Teaching Unit 1 will target a descriptive expositio
from the history of the Psychopathology of the chil
concepts and both theoretical and practical approac
The 2nd Unit will target a descriptive exposition a
intervention (drawings, game) aiming at improving t

The 3rd Unit will focus on the study of psycho-path
cases through a descriptive and commentated exposit
bibliographies and discussion. The observation of ¢
the aim of optimising and integrating the program c

6.2.1.9. Bibliografia principal:

A.P.A., DSM IV- TR : Manual de Diagndéstico e Estati
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oses and anxiety disorders; 3.2. Depressive disorde
ive developmental disorders. Clinical cases. 3.5 -

rs. Clinical cases; 3.3.
Other disorders and

ogramaticos com os objectivos da unidade curricular .
legiam a aquisicéo de referéncias constituintes da Psicopatologia da
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de competéncias de observacéo, diagndstico e inter  vengao.
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aquisicdo dos conteldos e a realizagdo dos objecti  vos

th the curricular unit's objectives.
of different approaches in the understanding of psy
oncepts, methods, and approaches. This epistemologi
ion.
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psycho pathological phenomena. 2.2- The syllabus em
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psychopathic disorders of children and adolescents
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ling of objectives overall.

chopathology of the
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a written examination.
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BEAUCHESCNE (H.), Psicopatologia da crianga e do ad olescente- estudo de caso, Rio de Jan, Zahar, 1980.
BOEKHOLT (M.), Provas teméticas na clinica infantil , Climepsi, 2000.

FRANCES (A.) e ROSS (R.), DSM IV -Casos Clinicos, C limepsi, 1999.

HOUZEL (D.) et al. (coord.), Dicionario de Psicopat ologia da Crianca e do Adolescente, Lisboa, Climeps i, 2004.
MALPIQUE (C.), Pais/ Filhos em consulta psicoterapé utica, Porto, Afrontamento, 1999.

MARCELLI (D.) et BRACONNIER (A.), Adolescéncia e Ps icopatologia, Climepsi. 2005.

MARCELLI (D.), Infancia e Psicopatologia, Climepsi, = 2005.

MAZET (Ph.) e STOELERU (S.), Psicopatologia do late nte e da crianca pequena, Climepsi, 2003.

RUSTIN (M.) et al., Estados psicéticos em criangas,  Rio de Janeiro, Imago, 2000.

STRECHT (P.), Interiores, Assirio&Alvim, 2002.

Mapa IX - Psicometria/Psychometrics

6.2.1.1. Unidade curricular:
Psicometria/Psychometrics

6.2.1.2. Docente responsavel e respectivas horas de  contacto na unidade curricular (preencher o nome ¢ ompleto):
Isabel Maria Sousa Lopes Silva/ T: 18; TP: 36; OT:  15;0: 4

6.2.1.3. Outros docentes e respectivas horas de con  tacto na unidade curricular:
NA

6.2.1.3. Other academic staff and lecturing load in  the curricular unit:
NA

6.2.1.4. Objectivos de aprendizagem (conhecimentos, aptiddes e competéncias a desenvolver pelos estuda  ntes):
(i) Desenvolver e aprofundar conhecimentos relativo s a Psicometria, ao processo de construgdo de instr umentos de avaliagédo
psicologica e aos processos de adaptagéo linguistic a e cultural destes instrumentos;
(ii) Aquisicdo de conhecimentos e compreenséo do qu e é a Psicometria e da sua importancia na actualida de;

(i) Aquisicéo e integracdo de conceitos, métodos e técnicas relativos ao processo de construgéo de i nstrumentos de avaliacao
psicologica;
(iv) Aquisicédo e integracdo de conceitos, métodos, técnicas relativos ao processo de adaptagao linguis tica e cultural de

instrumentos de avaliagdo psicoldgica.

6.2.1.4. Learning outcomes of the curricular unit:
(i) To acquire and deepen knowledge about psychomet  rics, the building process of psychological assessm ent tools and
processes of linguistic and cultural adaptation of these tools;
(i) To acquire knowledge about what is Psychometri cs and its importance;
(iii) To acquire and integrate concepts, methods an  d techniques used in the construction process of ps ychological assessment
tools;
(iv) To acquire and integrate concepts, methods and techniques used in the linguistic and cultural ada ptation of psychological
assessment tools.

6.2.1.5. Conteidos programaticos:
1. Consideragdes gerais sobre Psicometria: origens, definigdo e objectivos, vantagens e desvantagens d 0 uso de instrumentos
psicométricos
2. O processo de elaboragdo de medidas e sua adapta  céo cultural e linguistica
2.1 A construcao do questionario
2.1.1 A construgéo da “piscina de itens”
2.1.2 As escalas de medida
2.1.3 As instrugdes
2.1.4 A disposicéo grafica
2.1.5 A extensdo do questionario
2.1.6 As qualidades psicométricas e as qualidades ¢ linimétricas dos instrumentos de medigao em Psicolo gia
3. Procedimentos para adaptacao cultural e linguist  ica de instrumentos psicométricos

6.2.1.5. Syllabus:
1.General considerations on Psychometrics: origins, definition and objectives, advantages and disadvan tages of the use of
psychometric instruments
2.The process of developing measures
2.1The construction of the questionnaire
2.2Construction of the " items pool "
2.3Measurement scales
2.4Instructions
2.5Layout
2.The length of the questionnaire
2.7Psychometric and clinimetric qualities
3. Procedures for cultural and linguistic adaptatio n of psychometric instruments

6.2.1.6. Demonstragdo da coeréncia dos contetdos pr  ogramaticos com os objectivos da unidade curricular
Os contetidos programaticos privilegiam o aprofundam ento de matérias teéricas especificas na area da ps  icometria, permitindo,
deste modo atingir os objectivos da unidade curricu lar, mais especificamente: desenvolver e aprofundar conhecimentos
relativos a Psicometria e sua importancia na actual  idade; aquisicdo e integragdo de conceitos, métodos e técnicas relativos ao
processo de construgdo de instrumentos de avaliacéo psicolodgica; e aquisicéo e integracéo de conceitos , métodos, técnicas
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relativos ao processo de adaptacéo linguistica e cu ltural de instrumentos de avaliagdo psicoldgica.

6.2.1.6. Demonstration of the syllabus coherence wi  th the curricular unit's objectives.

The syllabus promotes the deepening of theoretical specific knowledge about psychometrics, enabling to
of the course, more specifically: to develop and de  epen the knowledge about psychometrics and its impo

achieve the objectives
rtance, to acquire and

integrate concepts, methods and techniques in the ¢ onstruction process of psychological assessment too Is, and to acquire and

integrate concepts, methods, techniques of the proc ess of linguistic and cultural psychological assess

6.2.1.7. Metodologias de ensino (avaliagéo incluida ):

A metodologia de ensino incluird exposigao tedrica, pesquisa, leitura e discusséo de bibliografia espe
tematicos e reflexdes criticas. A avaliacdo sera co  ntinua, baseando-se na realizagédo de um debate e na
relatorio de andlise critica sobre um instrumentos de avaliagéo psicométrico, apresentado por escrito

execucado de tarefas tedrico-praticas em sala de aul  a.

6.2.1.7. Teaching methodologies (including evaluati  on):
The teaching methodology will include lecturing, li terature research, oriented reading and discussion

well as thematic debates and critical analysis. The evaluation will be continuous, based on a debate a
supposed the student to present in a written and or al way a critical analysis of a psychometric assess

implementation of theoretical and practical tasks i n the classroom.

6.2.1.8. Demonstracéo da coeréncia das metodologias  de ensino com os objectivos de aprendizagem da uni

ment tools.

cifica, bem como debates
elaboracdo de um
e oralmente, bem como a

of specific bibliography, as
nd on a report in which it is
ment tools, as well as the

dade curricular.

Exposi¢éo tedrica de conteudos caracterizadores da area de actuagdo; Experimentacdo de métodos, técnic  as e estratégias de
construcdo de instrumentos psicométricos; Debate in dividual e em grupo sobre as vantagens e desvantage  ns do uso de
instrumentos psicométricos; Demonstracdes; Exercici os préaticos com o objetivo de demonstrar conhecimen tos e competéncias

para executar tarefas de construcéo e adaptagdo de  instrumentos de avaliacdo psicométricos.

6.2.1.8. Demonstration of the coherence between the  teaching methodologies and the learning outcomes.

Lectures characterizing the area of performance of Psychometrics; Experimentation of methods, techniqu es and strategies for

building psychometric tools; individual and group d ebate on the advantages and disadvantages of using
instruments; Practical exercises with the aim of de monstrating knowledge and skills to perform tasks o

adaptation of psychometric assessment tools.

6.2.1.9. Bibliografia principal:
Acquadro, C., Conway, K., Giroudet, C., & Mear, . (2004). Linguistic validation manual for patient-re
(pro)instruments. Mapi-Research Institute.
Bradley, C. (1994). Translation of questionnaires f  or use in different languages and cultures. In C. B
Psychology and Diabetes (pp. 43-56). Switzerland: H  arwood Academic Publishers
Cronbach, L.J. (1996). Fundamentos da testagem psic  oldgica. Porto Alegre: Artmed.
Furr, R.M. & Bacharach, V.R. (2008). Psychometrics:  An Introduction. U.S.A.: SAGE Publications
Hill, M.M., & Hill, A. (2002). Investigacéo por que stionario. Lisboa: Edi¢des Silabo.
Moreira, J.M. (2004). Questionarios: Teoria e prati ca. Coimbra: Almedina.

psychometric
f construction and

ported outcomes

radley (Ed.). Handbook of

Pasquali, L. (2003). Psicometria: Teoria dos Testes  na Psicologia e na Educacéo. Petrépolis: EditoraV  ozes.
Rust, J., & Golombok, S. (1999). Modern psychometri  cs: The science of psychological assessment. London : Routledge.
Mapa IX - Métodos de Investigacdo em Psicologia I/ Research Methods in Psychology I
6.2.1.1. Unidade curricular:
Métodos de Investigagdo em Psicologia lI/Research M ethods in Psychology I
6.2.1.2. Docente responsavel e respectivas horas de  contacto na unidade curricular (preencher o nome ¢ ompleto):
Nelson Lima Santos / T- 36; PL — 36; OT — 10; O - 4
6.2.1.3. Outros docentes e respectivas horas de con  tacto na unidade curricular:
NA
6.2.1.3. Other academic staff and lecturing load in  the curricular unit:
NA
6.2.1.4. Objectivos de aprendizagem (conhecimentos, aptiddes e competéncias a desenvolver pelos estuda  ntes):

Objectivos:

(i) promover um conjunto de saberes tedrico-pratico s acerca dos principais métodos de observacéo e inv  estigacéo, com énfase

nos métodos dos testes, inquérito psicossocial e ex perimental;
(i) desenvolver capacidades e competéncias béasicas a nivel técnico e instrumental;

(iii) desenvolver capacidades e competéncias de ava liacdo/reflexdo critica acerca da utilizagcéo destes

Competéncias a desenvolver:
(i) conhecer as principais caracteristicas e especi  ficidades de utilizagdo do método dos testes;

(ii) conhecer e saber utilizar o método do inquérit o psicossocial, adquirindo competéncias gerais no d

entrevista e do questionario;
(iii) conhecer as principais caracteristicas e espe  cificidades de utilizagdo dos métodos correlacional
(iv) conhecer as principais caracteristicas e espec ificidades de utilizagdo do método experimental;

(v) saber seleccionar os métodos mais adequados, em funcéo das respectivas potencialidades e limites.

6.2.1.4. Learning outcomes of the curricular unit:
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Outcomes:
(i) to promote a group of technical-practical knowl edge about the basic methods of observation and res earch, emphasizing the
method of tests, the psycho-social inquiry and the experimental method;

(ii) to develop capacities and basic competences at a technical and instrumental level;.

(iii) to develop capacities and competences of eval  uation/critical reflection about the use of these m ethods.

Skills to develop:

(i) to know the main characteristics and specifics of the use of the method of tests;

(ii) to know and to know how to use the psycho-soci al inquiry method, acquiring general competences fo r the technical-practical
mastery of the interview and of the questionnaire;

(iii) to know the main characteristics and specific s of the use of the correlational and comparative m  ethods;

(iv) to know the main characteristics and specifics of the use of the experimental method;

(v) to know how to select the most appropriate meth ods, according to their potentialities and limits.

6.2.1.5. Conteidos programaticos:
(a) Método dos Testes; (b) Método do Inquérito Psic  ossocial; (c) Método Correlacional; (d) Método Comp  arativo; (e) Método
Experimental; (f) Potencialidades e Limites dos Dif ~ erentes Métodos em Psicologia; (g) Especificidades na Recolha, Tratamento,
Andlise e Interpretacdo de Dados; (h) Reflexdo Crit ica sobre Préaticas de Investigacdo em Psicologia.

6.2.1.5. Syllabus:
(a) Tests Method; (b) Psycho-social Inquiry Method; (c) Correlational Method; (d) Comparative Method; (e) Experimental Method,;
(f) Potentialities and Limits of Different Types of Methods in Psychology; (g) Specifics in data colle ction, treatment, analysis and
interpretation; (h) Critical Reflection on Research Practices in Psychology.

6.2.1.6. Demonstragdo da coeréncia dos contetdos pr  ogramaticos com os objectivos da unidade curricular
Da operacionalizagdo dos objectivos resultam conted dos programaticos especificos que visam proporciona r formagéo bésica
no dominio dos métodos de investigacéo em Psicologi a. Mais especificamente, é fornecida formagéo de ba  se sobre os
principais métodos de observagéo e investigacéo, co m énfase no método dos testes, no método do inquéri to psicossocial
(proporcionando a aquisi¢do de competéncias gerais no dominio teérico-préatico da entrevista e do quest ionério) e no método
experimental, quer em sala de aula e através das ac tividades praticas sob supervisdo, quer através da consulta de bibliografia e
de bases nacionais e internacionais sobre investiga  ¢&o psicoldgica. Assim, os alunos séo estimulados a analisar e a reflectir
sobre as caracteristicas e especificidades dos refe  ridos métodos, bem como da sua utilizagcdo, em fungd o das respectivas
potencialidades e limites, no quadro da investigaca 0 em Psicologia

6.2.1.6. Demonstration of the syllabus coherence wi  th the curricular unit's objectives.
From the operationalization of the learning outcome s results the syllabus that aims to give a basic tr aining on the research
methods in Psychology. More specifically, training about the basic methods, of psychological observati on and research is
developed, emphasizing the method of tests, the psy  cho-social inquiry method (stimulating the acquisit ion of general
competences for the technical-practical mastery of the interview and of the questionnaire) and the exp  erimental method, both in
the classes, through practical activities under sup ervision, and through the reading of bibliography a nd the collection of
information on national and international data-base s on psychological research. Therefore, the student s are encouraged to
analyze and reflect about the characteristics and s pecifics of the methods, as well as about their use , according to their
potentialities and limits in the psychological rese arch.

6.2.1.7. Metodologias de ensino (avaliagdo incluida ):
Actividades de contacto: exposi¢éo pelo docente e d ebate dos aspectos conceptuais e sua ligagdo com as préaticas de
investigacao;
Trabalho auténomo, sob supervisdo do docente: leitu ra de artigos e textos sobre métodos de investigagd o, bem como recolha e
seleccao de bibliografia;
Actividades praticas, sob supervisdo do docente: re colha e sistematizagéo de informacgé&o sobre testesd e inteligéncia e de
personalidade; inquérito psicossocial, com aquisica o e desenvolvimento de competéncias gerais no domin io préatico da
entrevista e do questionério; e método experimental , com recolha e sistematizacéo de informagé&o sobre as suas
especificidades.
A avaliacéo, de acordo com o Regulamento da UFP, co  ncretiza-se como:
Avaliagdo Continua (formativa e somativa) — Relatér  ios de trabalhos praticos a elaborar pelos alunos, apresentados oralmente e
por escrito em pequeno grupo e, individualmente, qu alidade da preparacao e participacdo nas actividade s praticas. Prova escrita
de conhecimentos.

6.2.1.7. Teaching methodologies (including evaluati  on):
Activities of contact: teacher’s presentation and d ebate about the conceptual aspects and their connec  tion with research
practice,
Autonomous work, under the teacher’s supervision: r eading articles and texts on research methods, asw  ell as collecting and
selecting bibliography;
Practical activities, under the teacher’s supervisi on: collecting and organizing information about int elligence and personality
tests; psycho-social inquiry, with acquisition and development of general competences on the practical domains of interview
and questionnaire; and experimental method, with co llection and organization of information about its specifics.
Evaluation, according to UFP Regulation, is develop  ed as:
Continuous evaluation (formative and summative) — R eports about practical works developed by the stude nts, presented orally
and written in small group and, individually, quali ty of the preparation and participation in the prac tical activities. Final written
examination.

6.2.1.8. Demonstracéo da coeréncia das metodologias  de ensino com os objectivos de aprendizagem da uni dade curricular.
As actividades de contacto visam fornecer formacao de base sobre os principais métodos, técnicas e ins  trumentos de
investigacao psicolégica, com énfase no método dos testes, no método do inquérito psicossocial (propor cionando a aquisicao
de competéncias gerais no dominio tedrico-prético d a entrevista e do questionario) e no método experim  ental, a partir da
exposicao pelo docente e do debate acerca dos aspec  tos conceptuais e a sua ligagdo com as préticas de investigacao, apoiado
na leitura de artigos e textos sobre os métodos de investigacdo, bem como na recolha e selecgdo de bib  liografia pertinente
As actividades praticas, sob supervisdo do docente, envolvem a recolha e sistematizagéo de informagao sobre os testes de
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inteligéncia e de personalidade, sobre o inquérito psicossocial, com o treino (role playing, role reve rsal e role taking), aquisicéo
e desenvolvimento de capacidades e competéncias ger  ais no dominio pratico da entrevista e do questiona  rio, e sobre o método
experimental, com recolha e sistematizacdo de infor = mag&o sobre as suas especificidades.

Por fim, a conjugacéo da avaliagdo continua (format  iva e somativa) — trabalhos praticos a elaborar pel  os alunos, apresentados
oralmente e por escrito em pequeno grupo e, individ ualmente, qualidade da preparacéo e participagcdo na s actividades praticas —
com a prova escrita de conhecimentos, garante quer o desenvolvimento continuo de conhecimentos, capaci dades e
competéncias, quer a diversidade dos modos de avali  agéo.

6.2.1.8. Demonstration of the coherence between the  teaching methodologies and the learning outcomes.
The activities of contact aim to enable the trainin g on the basic methods, techniques and instruments of psychological research,
emphasizing the method of tests, the psycho-social inquiry method (stimulating the acquisition of gene ral competences for the
technical-practical mastery of the interview and of the questionnaire) and the experimental method, th  rough teacher’s
presentation and debate on the conceptual aspects a  nd their connection with research practice, support ed by the reading of

articles and texts about research methods, as well as on the collection and selection of relevant bibl iography.

The practical activities, under the teacher’s super  vision, involve the collection and organization of information about intelligence
and personality tests, the psycho-social inquiry, p racticing (role playing, role reversal and role tak  ing), acquiring and developing
general capacities and competences on the practical domains of interview and questionnaire, and about the experimental

method, with the collection and organization of inf ormation about its specifics.

Finally, the combination of the continuous evaluati on (formative and summative) — practical works deve loped by the students,
presented orally and written in small group and, in dividually, quality of the preparation and particip ation in the practical activities
— with the final written examination, assures the ¢ ontinuous development of knowledge, capacities and competences, as well as
the diversity of evaluation modes.

6.2.1.9. Bibliografia principal:
Almeida, L. S. & Freire, T. (2003). Metodologia da investigacdo em Psicologia e Educacéo. Braga: Psiqu ilibrios.
Bardin, L. (1999). Anélise de conteldo. Lisboa: Edi  ¢des 70.
Ghiglione, R., & Matalon, B. (1995). O inquérito. T  eoria e pratica. Oeiras: Celta Editora.
Lagache, D. (1978). A unidade da Psicologia. Lisboa : Edigdes 70.
Leong, F. T. L. & Austin, J. T. (Eds.) (2006). The psychology research handbook. Thousand Oaks, CA:S  age Publications.
McGuigan, F. J. (1990). Experimental psychology. Me thods of research. San Diego: Prentice-Hall Interna  tional Editions.
Moreira, J. M. (2004). Questionarios: Teoria e Prat ica. Coimbra: Almedina.
Reuchlin, M. (1979). Os métodos em Psicologia. Lisb  oa: Moraes Editores.
Santos Silva, A., & Madureira Pinto, J. (Orgs.). (1 986). Metodologia das Ciéncias Sociais. Porto: Edi¢  6es Afrontamento.
Shaughnessy, J. J. & Zechmeister, E. B. (1994). Res earch methods in Psychology. Singapore: MacGraw-Hil | International
Editions.

Mapa IX - Psicologia Experimental/Experimental Psyc  hology

6.2.1.1. Unidade curricular:
Psicologia Experimental/Experimental Psychology

6.2.1.2. Docente responsavel e respectivas horas de  contacto na unidade curricular (preencher o nome ¢ ompleto):
Armindo Freitas-Magalh&es / TP — 36; OT - 10; O - 4

6.2.1.3. Outros docentes e respectivas horas de con tacto na unidade curricular:
NA

6.2.1.3. Other academic staff and lecturing load in  the curricular unit:
NA

6.2.1.4. Objectivos de aprendizagem (conhecimentos,  aptidées e competéncias a desenvolver pelos estuda  ntes):
i.Integrar métodos, técnicas, conceitos, modelos, t eorias e conhecimentos na area da psicologia experi  mental;
ii.Adquirir, desenvolver e aprofundar conhecimentos e capacidades que permitam executar tarefas de ava liacéo psicoldgica,
nomeadamente descrever, explicar e predizer os comp  ortamentos de individuos;
iii.Selecionar métodos e técnicas apropriados;
iv.Determinar caracteristicas relevantes de individ  uos e de grupos através da realizagdo de entrevista s, testes psicoldgicos e
observagéo;
v.Desenvolver uma atitude critica e autocritica bem como adoptar valores éticos e deontoldgicos.

6.2.1.4. Learning outcomes of the curricular unit:
(i) To integrate methods, techniques, concepts, mod els, theories and knowledge in the area of experime  ntal psychology;
(ii) To acquire, develop and deepen knowledge and s Kkills to perform psychological assessment and exper t assessment tasks,

namely to describe, explain and predict individuals " behavior;
(iii) To select appropriate methods and techniques;
(iv) To determine relevant characteristics of indiv iduals and groups through interviews, psychological testing and observation;

(vi) To develop a critical attitude and self-critic ism, as well as to adopt ethical values.

6.2.1.5. Conteidos programaticos:
PARTE | - I. A investigagéo cientifica em Psicologi  a;ll. Método cientifico. Problemas, hipoteses e var  iaveis;lll. Critérios de
cientificidade;lV. Método descritivo;V. Método corr elacional;VI. Método Diferencial.
PARTE II - I. Método experimental; Il. Design quasi  -experimental;lll. Amostragem e populagdo em estudo  ;IV Técnicas de recolha
de dados;V. Técnicas de andlise e apresentacdo dos  dados;VI. Questdes éticas e elaboracdo do relatério cientifico.

6.2.1.5. Syllabus:
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PART I - I. Scientific research in Psychology;ll. S  cientific method. Problems, hypotheses, and variabl es; lll. Scientific criteria;IV.
Descriptive method;V. Correlational method;VI. Diff  erential
Method.PART II- I. Experimental method;ll. Quasi-ex perimental design;lll. Sampling and study populatio n;1V Techniques of data

collection;V. Techniques of analysis and presentati on of data;VI. Ethical issues and elaboration of sc ientific report.

6.2.1.6. Demonstragdo da coeréncia dos conteldos pr  ogramaticos com os objectivos da unidade curricular
Os contetdos programaticos privilegiam o aprofundam ento de matérias tedricas especificas na area da av  aliagéo psicoldgica,
permitindo, deste modo atingir 0os objectivos da uni dade curricular, mais especificamente: integrar con hecimentos,
competéncias e capacidades para uma actuagdo técnic  a e ética; demonstrar conhecimentos e competéncias para executar
tarefas em psicologia experimental; dominar as prin cipais técnicas e metodologias usadas na avaliagéo psicologica;
Aprofundamento da aplicacéo pratica dos modelos, te orias e conhecimentos na area da avaliagdo psicolég ica forense,
permitindo, deste modo atingir os objectivos da uni dade curricular, mais concretamente: selecionare a  plicar métodos e técnicas
apropriados a avaliag&o psicolégica; Revelar capaci  dade de comunicacao oral e escrita dos contelidos pe  riciais; Mostrar
autonomia e conduta responsavel na psicologia exper imental.

6.2.1.6. Demonstration of the syllabus coherence wi  th the curricular unit's objectives.
Syllabus contents focus on specific theoretical iss ues in the area of psychological assessment in expe  rimental context, thus
enabling the fulfillment of the course objectives, specifically: to integrate knowledge, skills and ab ilities so as to have a technical
and ethical conduct; to demonstrate knowledge and s kills in performing tasks in experimental psycholog y; to master the main
techniques and methods used in experimental psychol ogical assessment; focus on the practical applicati on of models, theories
and knowledge in the area of psychological assessme nt in experimental context, thus enabling the fulfi liment of the course
objectives, namely: to select and apply methods and techniques appropriate to experimental psychologic al assessment; to
demonstrate oral and written communication skills o f expert assessment contents; to show autonomy and responsible conduct
in experimental psychology practice.

6.2.1.7. Metodologias de ensino (avaliagéo incluida ):
A metodologia de ensino incluird exposigéo tedrica, pesquisa, leitura e discusséo de bibliografia espe cifica bem como debates
tematicos e reflexdes criticas. A avaliagdo serd co  ntinua, baseando-se na realizagdo da uma prova escr  ita de avaliagéo, na
execucgdo de um trabalho pratico, na apresentacgéo e discussao oral desse trabalho, assim como na execug ao de tarefas teorico-
praticas em sala de aula, e no Laboratério de Expre  sséo Facial da Emogé&o (FEELab/UFP) e na pontualidad e e a assiduidade do
aluno.

6.2.1.7. Teaching methodologies (including evaluati  on):
Teaching methodology will include theoretical lectu ring, research, reading and discussion of specific references, as well as
thematic debating and critical reflection. Assessme nt will be continuous and based on a written test, a practical essay, an oral
presentation and work discussion, as well as the ex  ecution of theoretical and practical tasks in the ¢ lassroom, and at Facial
Emotion Expression Lab (FEELab/UFP) and students’ p  unctuality and attendance.

6.2.1.8. Demonstracéo da coeréncia das metodologias  de ensino com os objectivos de aprendizagem da uni dade curricular.
Exposi¢éo tedrica de conteddos caracterizadores da area de actuagdo; Apresentacdo e manuseamento de ma  teriais usados em
psicologia experimental; Debate individual e em gru po de casos para distintas problematicas que consti tuem solicitagdes em

psicologia experimental; Demonstragdes; Exercicios praticos com o objetivo de demonstrar conhecimentos e competéncias
para executar tarefas na psicologia experimental; D ominar as principais técnicas e metodologias usadas na avaliagéo
psicolégica.

6.2.1.8. Demonstration of the coherence between the  teaching methodologies and the learning outcomes.
Theoretical exposition of contents the performance area; Presentation and handling of materials used i  n experimental
assessment; Individual and group debate of cases il lustrating different problems that may constitute e xperimental requests;
Demonstrations; Practical exercises with the aim of demonstrating knowledge and skills in performing t asks in experimental
psychology; to master the main techniques and metho dologies used in experimental psychological assessm ent.

6.2.1.9. Bibliografia principal:
Freitas-Magalhées, A. (2011). O cédigo de Ekman: o cérebro, a face e a emocéo [The Ekman code: the bra in, face and emotion].
Oporto, Portugal: Edi¢cbes Universidade Fernando Pes  soa.
Freitas-Magalhées, A. (2011). A psicologia das emo¢  des: o fascinio do rosto humano [The psychology of the emotions: the allure
of the human face] (3 rd.). Oporto, Portugal: Edicd  es Universidade Fernando Pessoa.
Freitas-Magalh&es, A. (2011). Facial expression of  emotion: from theory to application. Oporto: FEELab Science Books.
Freitas-Magalhées, A. (2012). Facial expression of ~ emotion. In V. S. Ramachandran (Ed.), Encyclopedia  of Human Behavior (Vol.
2, pp.173-183). Oxford: Elsevier/Academic Press.
George, M. (2011). A history of modern experimental ~ psychology: From James and Wundt to cognitive scie nce. Cambridge, MA.:
MIT Press
Myers, A., & Hansen, C. H. (2011). Experimental psy chology. Pacific Grove, CA: Wadsworth Publishing.

Mapa IX - Antropossociologia da Religido/Anthropolo gy and sociology of Religion

6.2.1.1. Unidade curricular:
Antropossociologia da Religido/Anthropology and soc iology of Religion

6.2.1.2. Docente responsavel e respectivas horas de  contacto na unidade curricular (preencher o nome c ompleto):
Alvaro Campelo Martins Pereira/ TP — 36; OT—-10; O-4

6.2.1.3. Outros docentes e respectivas horas de con tacto na unidade curricular:
NA
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6.2.1.3. Other academic staff and lecturing load in  the curricular unit:
NA

6.2.1.4. Objectivos de aprendizagem (conhecimentos,  aptidées e competéncias a desenvolver pelos estuda  ntes):
(i)Adquirir as bases tedricas e metodolégicas da in vestigacdo em Antropologia e sociologia da religido ;
(i)Adquirir, desenvolver e aprofundar conhecimento s e capacidades que permitam discutir e avaliaroi  mpacto da religido na
sociedade e no comportamento dos individuos, nomead amente nas suas emocgoes
(iiiySer capaz de trabalhar com o fenémeno religios o como facto cultural e social;
(iv)Perceber as relagbes entre a norma religiosa, a  construcao social, a base comportamental e o mundo cognitivo
(v)Aperfeicoar competéncias de comunicacdo oral e e  scrita;
(vi)Desenvolver uma atitude critica e autocriticab ~ em como adoptar valores éticos e deontoldgicos no t rabalho com a crenga
religiosa.

6.2.1.4. Learning outcomes of the curricular unit:
(i) To acquire the theoretical and methodological b ases of research in anthropology and sociology of r eligion;
(i) To acquire, develop knowledge and skills to di scuss and assess the impact of religion in society and in individual's behavior,
in particular in their emotions
(iii) Be able to work with the religious as that cu Itural and social phenomenon;
(iv) To realize the relationship between the religi  ous normatively, the social construction, the behav ioral and cognitive basis.

(v) To improve oral and written communication skill S.
(vi) Develop a critical attitude and self-criticism as well as adopt ethical values and professional e thics at work with religious
belief.

6.2.1.5. Conteidos programaticos:
12 Unidade - Introducdo. Metodologias de Trabalho e de Avaliacdo. 1. Religido na sociologia e na antro  pologia. 1.1. A religido e a
crenga na histéria da humanidade. A religido comof  endémeno social e cultural. 1.2. Os conceitos do cam  po religioso; a fungdo
da religido. 1.3. Religido e Poder; religido, ciénc  ia e espago publico.
22 Unidade — 1. A crenca religiosa. 1.1. Cognigdo e  mecanismos da crenga. 1.2. Mecanismos de controlo e de comunicacao das
emocdes. 1.3. A converséo e a adesdo da fé. A oragd 0. 1.4. Areligido e a felicidade; religido e psico  terapia; religido e salde.
3.2Unidade — 1. As expressodes do religioso. 1.1. A religido, sexualidade e género. Da sublimagdo ao ¢ ontrolo do corpo. 1.2. A
religido e o Sacrificio na gestdo da violéncia. 1.3 . A identificacéo étnica e a religido; processos de excluséo e violéncia na
contemporaneidade. 1.4. Secularizagéo e des-secular izag&do. 1.5. Novos movimentos religiosos e novos es  pacos de salvacédo do
mundo.

6.2.1.5. Syllabus:
1st Unit - Introductory. Methodologies of work and evaluation. 1. Religion in sociology and anthropolo gy. 1.1. Religion and belief
in human history. Religion as a social phenomenon. 1.2. The concepts in the religious field; the role of religion. 1.3. Religion and
power; religion and science and public space.
2nd Unit — 1. Religious belief. 1.1. Cognition and  belief mechanisms. 1.2. Mechanisms for monitoringa  nd reporting the emotions
in the religious field. 1.3. Conversion and the acc  ession of faith. The prayer. 1.4. Religion and happ iness; religion and
psychotherapy; religion and health.
3rst Unit — 1. Religious expressions. 1.1. Religion , sexuality and gender. Between sublimation of body and body control. 1.2.
Religion and sacrifice in the management of violenc e. 1.3. Ethnic identity and religion; processes of exclusion and violence in
contemporary societies. 1.4. Secularization and des  -secularization. 1.5. New religious movements and n  ew spaces for the
salvation of the world.

6.2.1.6. Demonstragdo da coeréncia dos contetdos pr  ogramaticos com os objectivos da unidade curricular
Unidade 1 - Os conteldos programaticos privilegiam o aprofundamento de matérias tedricas especificasn  a area da antropologia
e sociologia da religido. Isso permite aos discente s adquirir os conceitos basicos e o campo de reflex &0 que Ihes permite
abordar noutros campos disciplinares a problematica da religido.

Unidade 2 — Os contelidos programaticos desenvolvem 0s grandes temas que tratam a relagéo entre a creng  a e as expressoes
emocionais.

Unidade 3 — Os contelidos programaticos tratados nes  ta parte séo 0s que transmitem aos discentes os pri  ncipais problemas e
desafios que enfrenta a sociedade contemporaneana  suarelagdo com a religido. Alguns dos temas tratad  os séo dos que
servirdo aos discentes para se diferenciarem numa a rea de trabalho como a da religido.

6.2.1.6. Demonstration of the syllabus coherence wi  th the curricular unit's objectives.
1st unit — Syllabus contents focus on specific theo retical subjects in the field of anthropology and s ociology of religion. These
lectures enable students to acquire the basic conce pts and the field of work, and that allows them to address other disciplinary
fields of religion subject.

2nd unit — Syllabus contents focus the major subjec ts about the relationship between belief and emotio nal expressions.

3rst unit. The syllabus covered in this part is the base of main problems and challenges facing the co ntemporary society in its
relation with religion. Some of the topics discusse d are those that serve to differentiate an area stu  dent to work, as the religion.

6.2.1.7. Metodologias de ensino (avaliagéo incluida ):

A metodologia de ensino incluird exposigéo tedrica, pesquisa, leitura e discusséo de bibliografia espe cifica bem como debates
tematicos e reflexdes criticas. A avaliagcdo serd co  ntinua, baseando-se na realizagdo da uma prova escr  ita de avaliagéo, na
execucgdo de um trabalho pratico, na apresentacgéo e discussao oral desse trabalho, assim como na pontua lidade e a

assiduidade do aluno.

6.2.1.7. Teaching methodologies (including evaluati  on):
Teaching methodology will include theoretical lectu ring, research, reading and discussion of specific references, as well as
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thematic debating and critical reflection. Assessme nt will be continuous and based on a written test, a practical essay, an oral
presentation and work discussion, as well as the st udents’ punctuality and attendance.

6.2.1.8. Demonstragdo da coeréncia das metodologias  de ensino com os objectivos de aprendizagem da uni  dade curricular.
Unidade 1- Exposicao tedrica de contetidos caracteri  zadores da area de trabalho; Debate individual e em  grupo de casos para
distintas problematicas da religiéo.

Unidade 2 - Exposicéo teérica de contetidos para car  acterizagdo de cada tematica. Discusséo e apresenta  ¢do oral de fichas de
leitura. Integrar exemplos e situacdes que esclare¢  am os assuntos em analise. Revelar capacidade de co  municagéo oral e
escrita dos contetdos trabalhados.

Unidade 3 — Exposicao tedrica de contelidos para car  acterizacdo de cada tematica. Discussdo e apresenta  ¢&o oral de fichas de
leitura. Integrar exemplos e situacdes que esclare¢  am os assuntos em andlise. Revelar capacidade de co  municagéo oral e
escrita dos contetdos trabalhados.

6.2.1.8. Demonstration of the coherence between the  teaching methodologies and the learning outcomes.
1st unit — Theoretical exposition of contents the w  ork area; individual and group debate of cases illu strating different problems
of religion.
2nd unit — Theoretical exposition of contents for ¢ haracterization each field analysis; oral presentat  ion and discussion of reading
works. Integrate examples and scenarios that clarif ~ y the issues under review; to demonstrate oral and written communication
skills of expert assessment contents; to show auton omy and responsible conduct in social practice with different religious
emotions.
3rst unit — Theoretical exposition of contents for characterization each field analysis; oral presenta  tion and discussion of reading
works. Integrate examples and scenarios that clarif ~ y the issues under review; to demonstrate oral and written communication
skills of expert assessment contents; to show auton omy and responsible conduct in social practice with different religions.

6.2.1.9. Bibliografia principal:
- BROWN, S.; NESSE, R. ; HOUSE, J. ; UTZ, R. 2004. Religion and Emotional Compensation. Results From a Prospective Study of
Widowhood. PSPB, Vol. 30 (9) : 1165-1174.
- CAILLOIS, R. 1975. L'Homme et le sacré, Paris : G allimard.
- CAMPELDO, A. 1997. O Saber da Crenga Religiosa. An tropoldgicas 1, (1): 28 - 41.
- DILON, M. 2001. Pierre Bourdieu, Religion, and Cu ltural Production. Cultural Studies, Vol. 1 (4): 41  1-429.
- DOJA, A. 2000. The Politics of Religion in the Re  construction of Identities. Critique of Anthropolog y, Vol. 20 (4): 421-438.
- DURKHEIM, E., 1912. Les Formes élémentaires de la vie religieuse. Paris : Alcan.

Mapa IX - Psicologia da educacdo/Educational psycho  logy

6.2.1.1. Unidade curricular:
Psicologia da educag&o/Educational psychology

6.2.1.2. Docente responsavel e respectivas horas de  contacto na unidade curricular (preencher o nome ¢ ompleto):
Maria Anténia de Magalhdes Jardim Moreira/ T —-18; TP —36; OT-15;0-4

6.2.1.3. Outros docentes e respectivas horas de con  tacto na unidade curricular:
NA

6.2.1.3. Other academic staff and lecturing load in  the curricular unit:
NA

6.2.1.4. Objectivos de aprendizagem (conhecimentos, aptiddes e competéncias a desenvolver pelos estuda  ntes):
(i)Perceber a cultura da educagéo. Um revisitar da  intersubjectividade. Educagéo como liberdade: as cr ianc¢as indigo.
(ii)Interpretar e avaliar o sujeito como pessoa: um plural unificado. A voz multiplicada num sé corpo.
(iii)Conhecer o corpo: psique e mapa cultural. Sele  cionar métodos e técnicas apropriados;
(iv)Perceber o corpo do sonho. O imaginario e o sim  bdlico. A imaginagdo como antecipadora de solucdes.
(v)Consciencializar medos, tabus e preconceitos: hi stérias de vida, o método hermenéutico.
(vi)Desenvolver uma atitude critica e autocriticab ~ em como adoptar valores éticos e deontoldgicos.

6.2.1.4. Learning outcomes of the curricular unit:
(i) To understand culture as educational phenomena. Education as freedom. Indigo children.
(ii) To acquire, develop and deepen knowledge and s Kills to perform psychological assessment and exper t assessment tasks,
namely to ackonowledge the several “ Bodies”; we ha ve.
(i) To understand the inner self in context; cult ural and sensitive.
(iv) To approach dilemmas and conflicts that educat ion arises.
(v) To understand the purpose of education asarel  ease from prejudices and fears.
(vi) To develop a critical attitude and self-critic ism, as well as to adopt ethical values.

6.2.1.5. Conteidos programaticos:
12 Unidade - Introdugédo. 1. Consideracdes introduté  rias. 1.1. Psicologia e Educacéo 1.1.1. Diferencas  paradigmaticas e
conceptuais; 1.1.2. A multiplicidade dos eus no suj  eito; 1.2. Psicologia e persona O rosto e as mascar  as; 1.3. Problemas
dilematicos na interpretacéo do corpo que somos; 1. 4. Questdes éticas na avaliacdo da pessoa humana; 1  .5. A fungéo
libertadora da educagéo. 1.5.1. Defini¢do, objectiv.  os e caracteristicas; 1.5.2. Etapas do processo des  aprendizagem de tabus
preconceitos e medos; 1.5.3. Eros e Thanatos; 1.5.4 . A psicologia como ciéncia subjectiva; 1.6. O psic  6logo e as historias de
vida.
22 Unidade — Os dilemas e os conflitos educacionais  : 2.Imaginagéo como pedagogia da alteridade; 3. Cri  ancgas indigo: uma
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ruptura com as formas de ensinar tradicionais; 4. O poder da palavra e os maus tratos; 5. O corpo simb  6lico; 6. O corpo do
sonho; 7. Educacéo e valores 8. A palavra dialégica ;9. Curriculum futurum; 10. O que quero ser?; 11. Responsabilidade e
liberdade.

6.2.1.5. Syllabus:
1st Unit - Introduction. 1. Introductory considerat ions. 1.1. Psychology education. 1.1.1. Paradigmati ¢ and conceptual
differences, 1.1.2. Multiplicity of the human perso  n 1.2. Psychology and “ persona” 1.3. Faces and mas ks 1.4. Dilemmas upon the
body we are supposed to be; 1.5. Ethical questions. 1.5.1. The purpose of education; 1.5.2. Stages of  the expert assessment
process; 1.5.3. Recommendations on conducting exper  t assessments upon tabus, prejudices and fears; 1.5  .4. Eros and
Thanatos 1.6. The psychologist as an expert on life stories.
2nd Unit — Dilemmas and conflicts on education: 2. Imagination as a pedagogy; 3. indigo children and a rupture upon traditional
models; 4. Words power and abuses; 5. Symbolic body 6. Education and freedom ; 7. Dialogical word; 8.  What do | want to be?;
9. Curriculum futurum; 10. Responsibility and freed om 11. Dreams and reality.

6.2.1.6. Demonstragdo da coeréncia dos contetdos pr ~ ogramaticos com os objectivos da unidade curricular
Unidade 1 - Os contetidos programaticos privilegiam o aprofundamento de matérias teéricas especificasn  a area da avaliagdo
psicologica em contexto educacional, permitindo, de ste modo atingir os objectivos da unidade curricula r, mais especificamente:
integrar conhecimentos, competéncias e capacidades para uma actuagao técnica e ética; demonstrar conhe  cimentos e
competéncias para executar tarefas na interface ent  re a Psicologia e a Educagé&o; dominar as principais técnicas e metodologias
usadas na avaliacéo psicoldgica educacional.
Unidade 2 - Os contetidos programaticos privilegiam o aprofundamento da aplicacéo pratica dos modelos, teorias e
conhecimentos na area da avaliacdo psicolégica educ  acional, permitindo, deste modo atingir os objectiv 0s da unidade
curricular, mais concretamente: selecionar e aplica  r métodos e técnicas apropriados; Revelar capacidad e de comunicacgao oral e
escrita dos contetidos; Mostrar autonomia e conduta responsavel .

6.2.1.6. Demonstration of the syllabus coherence wi  th the curricular unit's objectives.
1st unit - Syllabus contents focus on specific theo retical issues in the area of psychological assessm ent in educational context,
thus enabling the fulfilment of the course objecti ves, specifically: to integrate knowledge, skills a nd abilities so as to have a

technical and ethical conduct; to demonstrate knowl edge and skills in performing tasks in the psycholo gy/education interface; to
master the main techniques and methods used.
2nd unit - Syllabus contents focus on the practical application of models, theories and knowledge in t he area of psychological

assessment in educational context, thus enabling th e fulfilment of the course objectives, namely: to select and apply methods
and techniques appropriate to educational psycholog ical assessment; to demonstrate oral and written co mmunication skills of
expert assessment contents; to show autonomy and re sponsible conduct in educational practice.

6.2.1.7. Metodologias de ensino (avaliagéo incluida ):
A metodologia de ensino incluird exposigao tedrica, pesquisa, leitura e discusséo de bibliografia espe cifica bem como debates
tematicos e reflexdes criticas. A avaliagcdo serd co  ntinua, baseando-se na realizagdo da uma prova escr  ita de avaliagéo, na
execucgdo de um trabalho pratico, na apresentacgéo e discussao oral desse trabalho, assim como na execug do de tarefas teorico-
praticas em sala de aula, e na pontualidade e a ass iduidade do aluno.

6.2.1.7. Teaching methodologies (including evaluati  on):
Teaching methodology will include theoretical lectu ring, research, reading and discussion of specific references, as well as
thematic debating and critical reflection. Assessme nt will be continuous and based on a written test, a practical essay, an oral
presentation and work discussion, as well as the ex ecution of theoretical and practical tasks in the ¢ lassroom, and students’
punctuality and attendance.

6.2.1.8. Demonstragdo da coeréncia das metodologias  de ensino com os objectivos de aprendizagem da uni dade curricular.
Unidade 1- Exposicéo tedrica de contetidos caracteri  zadores da area de actuacéo; Apresentacdo e manusea mento de materiais
usados em contexto educacional; Debate individual e em grupo de casos para distintas problematicas edu cativas;
Demonstrac@es; Exercicios praticos com o objetivo d e demonstrar conhecimentos e competéncias para exec  utar tarefas na
interface entre a Psicologia e a Educacao; Dominar as principais técnicas e metodologias.
Unidade 2 - Exposicéo tedrica de contelidos para car  acterizagdo de cada tematica . Apresentagdo casosr  eais (an6nimos);
manuseamento dos materiais usados em cada caso espe  cifico. Revelar capacidade de comunicagéo oral e es  crita dos
contetidos educativos; Mostrar autonomia e conduta r esponsavel .

6.2.1.8. Demonstration of the coherence between the  teaching methodologies and the learning outcomes.
1st unit - Theoretical exposition of contents the p erformance area; Presentation and handling of mater  ials used in educational
assessment; Individual and group debate of cases il lustrating different problems that may constitute e ducational requests;
Demonstrations; Practical exercises with the aim of demonstrating knowledge and skills in performing t asks in the
psychology/education interface; to master the main techniques and methodologies .
2nd unit - Theoretical exposition of contents for e ach area of expert assessment; Presentation of real cases (anonymous);
Handling of materials used in the educational asses = sment of each specific case; Individual and group e xecution of expert
assessments for each case; oral presentation of exp  ert assessments based on the original expert assess  ment report in order to
be able to integrate the theoretical and practical knowledge acquired in the psychological assessment of educational cases; to
demonstrate oral and written communication skills o f expert assessment contents; to show autonomy and responsible conduct .

6.2.1.9. Bibliografia principal:
BONO, Edward. ( 2005) Os seis chapéus do pensamento . Cascais: Pergaminho.
JARDIM, M. A. (Coord.) (2009). Criancas indigo-Nova s atitudes pedagdgicas. Porto: Edices Universidade Fernando Pessoa.
JARDIM, M.A. (2003) Da hermenéutica & Etica em Pau | Ricoeur. Porto:Edig6es Universidade Fernando Pess  oa.
JOSSO. C. (2006) Historias de Vida na Formacéo. Li  sboa. Reldgio D “agua.
VYGOTSKY. (1987) Thought and Language, Cambridge, M A, Mit Press.

Mapa IX - Psicologia Social/Social Psychology

75 de 11 2018-09-19, 10:=



ACEF/1112/21392 — Guido para a auto-avaliagédo

6.2.1.1. Unidade curricular:
Psicologia Social/Social Psychology

6.2.1.2. Docente responsavel e respectivas horas de  contacto na unidade curricular (preencher o nome ¢ ompleto):
José Manuel Soares Martins / T—18; TP —36; OT—- 15;0-4

6.2.1.3. Outros docentes e respectivas horas de con  tacto na unidade curricular:
Pedro Fernando Santos Silva da Cunha/T-18; TP - 36; 0T -15;0-4

6.2.1.3. Other academic staff and lecturing load in  the curricular unit:
Pedro Fernando Santos Silva da Cunha/T-18; TP - 36; 0T -15;0-4

6.2.1.4. Objectivos de aprendizagem (conhecimentos, aptiddes e competéncias a desenvolver pelos estuda  ntes):
()Integrar métodos, técnicas, conceitos, modelos, teorias e conhecimentos na area da psicologia socia |
(ii)Adquirir, desenvolver e aprofundar conhecimento s e capacidades que permitam compreender os fenbmen  os relevantes em
psicologia social;
(iii)Selecionar métodos e técnicas apropriados noa  mbito da avaliagdo em psicologia social;
(iv)Determinar caracteristicas relevantes de indivi  duos e de grupos e suas interacgées nos dominios da psicologia social;
(v)Aperfeicoar competéncias de comunicagdo orale e  scrita;
(vi)Desenvolver uma atitude critica e autocriticab ~ em como adoptar valores éticos e deontoldgicos.

6.2.1.4. Learning outcomes of the curricular unit:
(i) To integrate methods, techniques, concepts, mod els, theories and knowledge in the area of Social P sychology;
(i) To acquire, develop and deepen knowledge and s kills to understand problems of social psychology;
(iii) To select appropriate methods and techniques in social psychology;
(iv) To determine relevant characteristics of indiv iduals and groups through understand the processes of social psychology;
(v) To improve oral and written communication skill S;
(vi) To develop a critical attitude and self-critic ism, as well as to adopt ethical values.

6.2.1.5. Contetidos programaticos:
12 Unidade - Introdugédo. 1. Consideracdes introduté  rias. 1.1.A psicologia social como ciéncia nomotéti ca. 1.1.1.0 objecto de
estudo da psicologia social; 1.1.2. Os métodos de i  nvestigagdo em psicologia social; 1.2.A pré histori a da psicologia social; 1.3.
Os paradigmas americano e europeu; 1.4.A influéncia social/normalizacao; 1.5.A influéncia social/confo rmidade as normas 1.6.A
influéncia social/obediéncia a autoridade; 1.7.Ain  fluéncia social/inovagao; 1.8.Esteredtipos e precon ceitos; 1.8.1.;A teoria da
identidade social.

22 Unidade —As atitudes e a mudanga de atitudes: 2. A formacao das impressdes; 3.A psicologia ingénua e as atribuicdes
causais; 4.0s valores e crencgas sociais; 5.As repre  sentagdes sociais; 7. Os conflitos intergrupais e a nogéo de privagéo relativa;
8.A psicologia das relagfes interpessoais; 9.A agre  ssdo; 10.0s comportamentos pré-sociais; 11.A psicol ogia de massas.

6.2.1.5. Syllabus:
1st Unit - Introduction. 1. Introductory considerat ions. 1.1.Social psychology as a nomotetic science. 1.1.1.The subject of social
psycholgy, 1.1.2.Methods of investigation 1.2. The beginnings of social psychology 1.3.American and Eu ropean social
psychology 1.4.Social influence/normalization; 1.5. Conformity. 1.6.0bedience to authority; 1.7.Inovati  on; 1.8.Stereotypes and
prejudice; 1.81.Social identity theory.

2nd Unit — Attitudes and social change: 2.Formation s of impressions; 3.Naive psychology; 4. Social rep resentations; 5.Beliefs
and values; 6.Intergrupal conflicts and relative de privation; 7.Psychology of social relations; 8.Agre ssion; 9. Prossocial behavior;
10.Mass psychology.

6.2.1.6. Demonstragdo da coeréncia dos conteldos pr  ogramaticos com os objectivos da unidade curricular
Unidade 1 - Os contetidos programaticos privilegiam o aprofundamento de matérias teéricas especificas n  a area da psicologia
social, permitindo, deste modo atingir os objectivo s da unidade curricular,conhecimentos relativos ao objecto, histdria e
metodologias da psicologia social, bem como, teméti cas como a influéncia social e as relagdes intergru pais;

Unidade 2 - Os conteldos programaticos privilegiam o aprofundamento da aplicacéo pratica dos modelos, teorias e
conhecimentos na area da psicologia social, permiti ndo, deste modo atingir os objectivos da unidade cu rricular, mais
concretamente: teméticas como o pensamento social, as relacoes sociais e os fenémenos de massa.

6.2.1.6. Demonstration of the syllabus coherence wi  th the curricular unit's objectives.
1st unit - Syllabus contents focus on specific theo retical issues in the area of social psychology, th us enabling the fulfillment of
the course objectives, specifically: to integrate k nowledge, skills and abilities so as subject, histo ry and methodologies of social

psychology; to demonstrate knowledge and skills in performing tasks in themes like social influence an d intergrupal relations.
2nd unit - Syllabus contents focus on the practical application of models, theories and knowledge in t he area of psychological
assessment in social psychology, thus enabling the fulfillment of the course objectives, namely: to se lect and apply methods
and techniques appropriate in social psychology as social thinking, social relations and mass psycholo ay.

6.2.1.7. Metodologias de ensino (avaliagéo incluida ):
A metodologia de ensino incluird exposigéo tedrica, pesquisa, leitura e discusséo de bibliografia espe cifica bem como debates
tematicos e reflexdes criticas. A avaliagcdo sera co  ntinua, baseando-se na realizagdo da uma prova escr ita de avaliagéo, na
execucgdo de um trabalho préatico, na apresentacdo e  discusséo oral desse trabalho, assim como na execu¢ o de tarefas tedrico-
praticas em sala de aula, e na pontualidade e a ass iduidade do aluno.

6.2.1.7. Teaching methodologies (including evaluati  on):
Teaching methodology will include theoretical lectu ring, research, reading and discussion of specific references, as well as
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thematic debating and critical reflection. Assessme nt will be continuous and based on a written test, a practical essay, an oral
presentation and work discussion, as well as the ex  ecution of theoretical and practical tasks in the ¢ lassroom, and students’
punctuality and attendance

6.2.1.8. Demonstragdo da coeréncia das metodologias  de ensino com os objectivos de aprendizagem da uni  dade curricular.
Unidade 1- Exposicéo tedrica de contetidos caracteri ~ zadores da area de actuacéo; Apresentacéo e manusea mento de materiais
usados em psicologia social; Debate individual e em grupo de casos para distintas problematicas da psi cologia social;
DemonstracGes; Exercicios praticos com o objetivo d e demonstrar conhecimentos e competéncias para exec utar tarefas na
interface entre a Psicologia e a sociologia, bem co  mo nos fenémenos psicossociais; Dominar as principa is técnicas e
metodologias usadas em psicologia social;
Unidade 2 - Exposicéo teérica de contelidos para car  acterizagdo de cada tematica tedrica e a sua ligagd o pratica; Apresentacédo
de textos e filmes que tenham em atencéo as diversa s tematicas abordadas, bem como discussdes na sala sobre as mesmas.

6.2.1.8. Demonstration of the coherence between the  teaching methodologies and the learning outcomes.
1st unit - Theoretical exposition of contents the p erformance area; Presentation and handling of mater  ials used in social
psychology; Individual and group debate of cases il lustrating different problems that may constitute t hematics of social
psychology; Demonstrations; Practical exercises wit h the aim of demonstrating knowledge and skills in performing tasks in the
psychology/sociology interface, and social psycholo gy; to master the main techniques and methodologies used in social
psychology;

2nd unit - Theoretical exposition of contents for e ach area of expert assessment; Presentation of film s and texts that have the
goal the differents subjects of social psychology.

6.2.1.9. Bibliografia principal:
Leyens, J.PH., & Yzerbit, V. (2005). Psicologia Soc ial. Lisboa: Edi¢des 70
Morales, F.(1998). Psicologia Social. Madrid: McGre — w-Hill
Moscovici, S. (1984). Psychologie Social. Paris: PU  F
Rodrigues, A. (2002).Psicologia Social. Rio de Jane iro: Vozes
Vala, J., & Monteiro, M.B. (2008). Psicologia Socia |. Lisboa: Gulbenkian

Mapa IX - Psicopatologia do Adulto e do Senescente/  Psychopathology of the Adult and the Senescent

6.2.1.1. Unidade curricular:
Psicopatologia do Adulto e do Senescente/Psychopath ology of the Adult and the Senescent

6.2.1.2. Docente responsavel e respectivas horas de  contacto na unidade curricular (preencher o nome ¢ ompleto):
Marta Braga de Matos Dias da Costa/ T -36; TP-3 6;0T-10;0-4

6.2.1.3. Outros docentes e respectivas horas de con tacto na unidade curricular:
Soénia Alexandra de Almeida Santos Pimentel Alves / T-36;, TP-36,0T-10;0-4

6.2.1.3. Other academic staff and lecturing load in  the curricular unit:
Soénia Alexandra de Almeida Santos Pimentel Alves/ T -36; TP -36; OT-10;0-4

6.2.1.4. Objectivos de aprendizagem (conhecimentos,  aptidées e competéncias a desenvolver pelos estuda  ntes):
1.Integrar o conhecimento das correntes e abordagen s da Psicopatologia na sua genealogia histérico-epi stemoldgica e evolucéo
até ao contexto contemporaneo.
2.Conhecer os principios do Método Clinico, técnica s de observagéo, diagnostico, e intervengéo;
3.Ser capaz de estabelecer relagdes entre modelos n  osolégicos diferentes. Diferenciar niveis de aborda gem clinica e
psicopatolégica a nivel teérico e aplicado: manifes tacdes do pensamento e da consciéncia, fenomenoldégi ca, nosogréfica,
dindmico-estrutural.
4.Conhecer os quadros clinicos mais relevantes nap  sicopatologia do Adulto e do Senescente e articula- los a andlise de casos;
integrar critérios e nogoes diferenciais.
5.0bservar casos clinicos (Observagéo na Clinica Pe  dagogica UFP), desenvolver capacidades e competénci  as de observagédo e
andlise psicopatolégica; registo, relatério e inter pretagao; elaborar hipéteses de diagnéstico aluzd e diferentes grelhas e
modelos, aplicando os contetdos programaticos.

6.2.1.4. Learning outcomes of the curricular unit:
1.To integrate the knowledge on the strands and app  roaches of Psychopathology in its historical and ep istemological and
evolution to the present day.
2.To know the principles of the clinical method, ob servation techniques, diagnosis and intervention.
3.To be capable of establishing relationships betwe en different nosological models.
4.To know the most relevant clinical disorders of t he Psychopathology of the adult and the senescence, and apply them to
clinical cases; to integrate differential criteria and notions.
5.0bservation of clinical cases (Clinical Services of the UFP), development of observation skills and competencies and
psychopathological analysis; recording, reporting a nd interpretation; formulation of hypothesis in the light of different
frameworks and models applying the programme conten ts.

6.2.1.5. Conteidos programaticos:
Unidade lectiva 1 - Enquadramento histérico-epistem oldgico da Psicopatologia do Adulto e do Senescente — origens,
abordagens e evolugéo.
Unidade lectiva 2 — Psicopatologia do Adulto. 2.1- Neuroses. Perturbacdes da Ansiedade. 2.1.2,2.1.3, 2.1.4,2.1.5, 2.1.6 - Quadros
neuréticos (psicodinamica) e Perturbacdes de Ansied ade (DSM 1V). 2.2 - Estados-limite ou organizagbes  border-line.
Perturbacdes Border-line e outras Patologias da Per  sonalidade. 2.3 - Depressdes. Perturba¢des do Humor . 2.3.1- - Nogdes

77 de 11 2018-09-19, 10:=



ACEF/1112/21392 — Guido para a auto-avaliagédo haRel. pt/si/iportal.php/process_form/print?procesSig0eb2e-4.

diferencias dos afectos e estados depressivos. 2.3. 2 - Quadros depressivos. 2.3.3 - Melancolia, Mania.  Perturbagfes Bipolares.
2.4- Psicoses. Perturbagdes Psicoticas. 2.4.1- Aspe  ctos diferenciais. 2.4.2 - Delirios, nogdes semiol6  gicas e diferenciais. 2.4.3 -
Quadros psicoticos. 2.4.5- Esquizofrenias.

Unidade lectiva 3 - Psicopatologia do Envelheciment o0 e do Senescente. 3.1- Processos dinAmicos do Enve  lhecimento. 3.2 -
Aspectos clinicos diferenciais. 3.3- Quadros clinic 0s e nosograficos.

6.2.1.5. Syllabus:
1st Unit - Historical and epistemological perspecti ve in Psychopathology of the Adult and the Senescen t- origins, approaches
and evolution.
2nd Unit - Psychopathology of the Adult. 2.1- Neuro  ses and Anxiety Disorders. 2.2, 2,3. 2.4, 2.5,2.6 — Neurotic disorders
(psychodynamic approach) and anxiety disorders (DSM IV).2.2 - Borderline Organizations and other Perso  nality Disorders. 2.3-
Depression. Mood disorders. Differential notions on emotions and depressive states. 2.3.2- Depressive  disorders. 2.3.3-
Melancholia, Mania. Bipolar Disorders. 2.4- Psychos  es. Psychotic Disorders. 2.4.1- Differential notion  s. 2.4.2- Delirium,
psychopathological and differential notions. 2.4.3- Psychotic Disorders. 2.4.5- Schizophrenias.
3rd Unit - Psychopathology of the Old Age and Senes  cence. 3.1 - Dynamic processes of aging. 3.2 - Diff  erential clinical aspects.
3.3 — Clinical and Classified disorders.

6.2.1.6. Demonstragdo da coeréncia dos contetdos pr ~ ogramaticos com os objectivos da unidade curricular
Unidade Lect 1 - Os conteddos programaticos privile giam a aquisicéo de referéncias constituintes da Ps icopatologia do adulto e
da senescéncia, a genealogogia dos conceitos, métod  0s, teorias, abordagens. Este conhecimento epistemo légico é estruturante
de competéncias e da realiza¢éo dos objectivos prog ramaticos.
Unidade Lect 2 - Promove-se o estudo dos principais guadros psicopatoldgicos do adulto a luz de divers as abordagens e
dimensdes (clinicas, nosogréficas, fenomenoldgicas, psicodindmico-estruturais), com aplicagéo a casos praticos. A andlise de
casos (bibliografia, e observacéo de consultas) con tribui para optimizar a aquisi¢do dos contetidos te6 ricos como a realizagéo
transversal dos objectivos.
Unidade Lect 3 - Promove-se o estudo dos principais quadros psicopatoldgicos da senescéncia a luz de d iversas abordagens e
dimensdes (clinicas, nosograficas, fenomenoldgicas, psicodindmico-estruturais), com aplicagdo a casos praticos, possibilitando
a integracéo tedrico-pratica.

6.2.1.6. Demonstration of the syllabus coherence wi  th the curricular unit's objectives.
1st Unit - The syllabuses emphasize the acquisition of different approaches in the understanding of ps ychopthology of the adult

and the senescent, the geneaology of the concepts, methods, theorie and approaches. This epistemologic al knowledge is key to
the structuring of skills and of the program object ives.

2nd Unit - The syllabuses emphasize the study of th e psychopathologic disorders of the adult in light of different approaches
and dimensions (clinical, classified, phenomenologi cal, psychodynamic and structural). The analysis of clinical cases

contributes for an optimised acquisition of theoric al contents and the fulfilling of the objectives ov erall.

3rd Unit - The syllabuses emphasize the study of th e most relevant disorders of senescence in light of different approaches and
dimensions, thus enabling knowledge and the multi-d imensional understanding of each clinical disorder. The analysis of clinical
cases enables the integration of theoretical and pr ~ actical contents.

6.2.1.7. Metodologias de ensino (avaliagéo incluida ):
A metodologia de ensino incluird a exposicéo, anali se e aplicacao dos fundamentos conceptuais e metodo I6gicos da
psicopatologia. Promove-se a discussao dos contetdo s programaticos, com base em bibliografias e casos clinicos, e a
realizacdo de exercicios em sala de aula e arealiz acéo de orientacdes tutorais para acompanhar a elab  oragéo de trabalhos.
Organizam-se actividades de pesquisa bibliografica.
A avaliagéo é continua, baseando-se na assiduidade, participagdo oral e cooperacgéo nas tarefas propost  as, na realizacdo de
dois pequenos trabalhos (analise de caso, e de cons  ulta) e de um teste escrito presencial.

6.2.1.7. Teaching methodologies (including evaluati  on):
The teaching methodology will include exposition an d application of conceptual and methodological foun dations in the field of
observation and clinical intervention and psychopat hology. Discussions on the program contents are hel d based on the
bibliographies and the clinical cases, and the real ization of practical exercices in the classroom. Th e student’s work bases on the
observation of clinical appointments is supervised in tutorials. Bibliographical search activities are also organized. The
evaluation will be continuous, based on attendance and cooperation in the proposed tasks and alsoint ~ wo small work
assignments (case analysis and clinical appointment analysis) and a written examination.

6.2.1.8. Demonstracéo da coeréncia das metodologias  de ensino com os objectivos de aprendizagem da uni dade curricular.
Unidade Letiva 1 sera alvo de exposigao descritiva e comentada, no sentido de se organizar e orientar o estudo da
psicopatologia nas suas diversas vertentes e dimens Oes, e assim alicergar o conhecimento teéricoeod  esenvolvimento de
nocdes aplicadas.
A Unidade Letiva 2 sera alvo de exposigéo descritiv.  a dos principais quadros clinicos e perturbagdes ps icopatologicas do adulto,
assim como da analise de casos clinicos, no sentido de se promover conhecimentos e competéncias de com preensao e
diagnostico. A observacéo de consultas engloba post eriormente a sua discussdo com o docente, registo, andlise
fenomenoldgica e psicopatoldgica dindmica, e elabor acao diagnostica.
A Unidade Letiva 3 sera de exposicéo descritiva dos principais quadros clinicos e perturbacgdes psicopa tolégicas no
senescéncia, assim como da analise de casos clinico s (da bibliografia, e se possivel, de observagdo em consulta), no sentido de
se promover conhecimentos e competéncias de compree nséo e diagnostico.

6.2.1.8. Demonstration of the coherence between the  teaching methodologies and the learning outcomes.
Teaching Unit 1 will target a descriptive expositio n and commentated exposition in order to organize a nd guide the of
psychopathology in its different angles and dimensi ons, thus grounding theoretical knowledge and the d evelopment of applied
notions.
The 2nd Unit will be subject to the descriptive exp osure as well as the analysis of the main clinical cases and psychopathologic
disorders of the adult, in order to enable the deve  lopment of theoretical knowledge, and of understand ing and diagnosis'
competencies. The observation of clinical appointme nts includes subsequent discussion with the profess or; recording,
phenomenological analysis and psycopathologic dynam ics, and diagnoses.
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The 3rd Unit will focus on the descriptive exposure
clinical cases in order to enable the development o

6.2.1.9. Bibliografia principal:

A.P.A., DSM-IV-TR — Manual de Diagnostico e Estatis

BERGERET (J.), A personalidade normal e patolégica,
BRACONNIER (A.), Manual de Psicopatologia, Lisboa,
CARDOSO (C.M.), Os caminhos da Esquizofrenia, Lisbo
CORDEIRO (J.C.D.), Saude mental e terceira idade, i

FONSECA (F.), Psiquiatria e Psicopatologia— Vol. |

GEORGIEFF (N.), A Esquizofrenia, Lisboa, Instituto
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Lisboa, Climepsi, 2000, 32 ed..
Climepsi, 2007.
a, Climepsi, 2002.
n A Saude Mental e a Vida, Lisboa, Moraes, 1982: Ca p.7, pp.203-263.
e ll, Lisboa, F.C.Gulbenkian,1997, 22ed.

Piaget, 1998.

GONCALVES (L.) e RODRIGUES (V.), Personalidade pato ldgica, Lisboa, F.C.Gulbenkian, 1998.
GRILO (P.A.), Doenca de Alzheimer, Lisboa, Coisasd e Ler, 2009.

PEDINIELLI (J.-L.) e BERNOUSSI (A.), Os estados dep ressivos, Climepsi, 1999.

PEDINIELLI (J.-L.) e BERTAGNE, As neuroses, Climeps i, 2005.

PEDINIELLI (J.L.) e GIMENEZ (G.), As psicoses do ad ulto, Lisboa, Climepsi, 2007.

Mapa IX - Avaliacdo Psicolégica Crianga e Adolescen

6.2.1.1. Unidade curricular:

Avaliagdo Psicoldgica Crianga e Adolescente/Psychol

6.2.1.2. Docente responsavel e respectivas horas de

Carla Alexandra Martins da Fonte / T — 36; TP — 36;

6.2.1.3. Outros docentes e respectivas horas de con

Ana Isabel Martins Sani/ T — 36; TP — 36; OT — 15;

6.2.1.3. Other academic staff and lecturing load in

6.2.1.4. Objectivos de aprendizagem (conhecimentos,

()Adquirir e aprofundar os fundamentos da avaliagé

préaticos;

(ilDesenvolver competéncias basicas de avaliagdo p
realizacéo da observagao e da entrevista; a adminis
(iii)Aperfeicoar competéncias de comunicacéo oral e
(iv)Desenvolver competéncias académicas de recolha
critica e compreensiva e de redacgéo de relatérios;

(v)Integrar aspectos éticos e deontol6gicos da prat

6.2.1.4. Learning outcomes of the curricular unit:

(i) To acquire and develop the fundamentals of psyc

practical issues;

(ii) To develop basic skills of psychological asses
observation and interview, the administration of te
(iii) To improve oral and written communication ski
(iv) To develop academic skills for collecting and
comprehension and report writing;

(v) To integrate ethical and deontological aspects

6.2.1.5. Conteidos programaticos:
12 Unidade - Introdugéo geral a préatica da avaliaga
aspectos histéricos da avaliagéo psicologica; verte
salde, reabilitagao, juridico-legais, organizaciona
profissionais em avaliagéo psicoldgica; potencialid
avaliacéo psicologica: a entrevista de avaliagdo: p
auto-registos.

22 Unidade - Aplicagdo de provas no contexto da ava

Referenciais tedricos; 3. Caracteristicas e utiliza

interpretacéo; 6. Estudos empiricos realizados com

6.2.1.5. Syllabus:
1st Unit - General introduction to the practice of

assessment. 1.1. Historical aspects of psychologica

educational settings, clinical, health, rehabilitat
1.4. Ethical and professional considerations in psy

Basic methodologies of psychological assessment. 2.

adolescents; 2.3. Observation and self-reports.

2nd Unit - Psychological test application in childr

and usability; 4. Administration procedures and enc

Reports of psychological assessment.
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6.2.1.6. Demonstragdo da coeréncia dos contetdos pr  ogramaticos com os objectivos da unidade curricular
Unidade 1 - Os contelidos programaticos abordam maté  rias tedricas especificas na area da avaliacdo psic  olégica em criangas e
adolescentes, permitindo, deste modo atingir os obj ectivos da unidade curricular: integrar conheciment ose competéncias para
uma actuagéo técnica e ética; demonstrar conhecimen  tos e competéncias para executar tarefas da avaliag 8o psicoldgica nas
suas vertentes de aplicagéo; dominar as principais técnicas e metodologias basicas usadas na avaliagdo psicolégica com
criangas e adolescentes

Unidade 2 - Os contetidos programaticos privilegiam o aprofundamento da aplicagéo de provas no contexto da avaliacado
psicologica da crianca e do adolescente, permitindo , atingir os objectivos da unidade curricular: sele cionar, aplicar, cotar e
interpretar provas apropriadas a avaliagdo psicoldg ica de criancas e adolescentes; revelar capacidade de comunicagéo oral e
escrita das avalia¢es realizadas; mostrar autonomi a e conduta responsavel na pratica da avaliagdo psi  colégica.

6.2.1.6. Demonstration of the syllabus coherence wi  th the curricular unit's objectives.
1st unit — Syllabus contents focus on the theoretic al issues of psychological assessment in children a nd adolescents, in order to
enabling the objectives of the course, more specifi cally: to integrate knowledge, skills and abilities to conduct a technical and
ethical knowledge and demonstrate skills to perform tasks of psychological assessment in different con texts of application;
master the main techniques and basic methodologies used in psychological assessment with children and adolescents;

2nd unit — Syllabus contents focus the application of testing in the context of psychological assessme nt of children and
adolescents, in order to enabling the objectives of the course, namely: select, apply, quoting the app  ropriate tests and interpret
psychological assessment of children and adolescent s; reveal ability to communicate orally and in writ ing of the evaluations;
show autonomy and responsible conduct in the practi ce of psychological assessment.

6.2.1.7. Metodologias de ensino (avaliagéo incluida ):
A metodologia de ensino incluird exposigao tedrica, pesquisa, leitura e discusséo de bibliografia espe  cifica bem como debates
tematicos e reflexdes criticas. A avaliacdo sera co  ntinua, baseando-se na realizagdo da uma prova escr ita de avaliagéo, na
execucao dois trabalhos praticos, na apresentacéo e discusséo oral desses trabalhos, assim como na pon tualidade e a
assiduidade do aluno.

6.2.1.7. Teaching methodologies (including evaluati  on):
Teaching methodology will include theoretical lectu ring, research, reading and discussion of specific references, as well as
thematic debating and critical reflection. Assessme nt will be continuous and based on a written test, two practical essay, with
oral presentation and work discussion, as well as s tudents’ punctuality and attendance.

6.2.1.8. Demonstragdo da coeréncia das metodologias ~ de ensino com os objectivos de aprendizagem da uni  dade curricular.
Unidade 1- Aulas teéricas com exposicdo e andlise d  os conteddos com base na bibliografia fornecida pel a docente, com
participagdo activa dos alunos no debate, constru¢d o e compreensao dos contelidos, recorrendo a pesquis a bibliogréfica
realizada pelos mesmos. Participagdo activa dos alu  nos permitindo a aquisi¢do e integracdo de métodos, técnicas,
instrumentos, conceitos, modelos, teorias e conheci mentos de avaliagéo psicolégica

Unidade 2 — Aulas teérico-praticas com participagao activa dos alunos: na elaborac¢édo de uma grelha de observagéo e de um
guido de entrevista e no treino de procedimentos e comportamentos a adoptar na realizacao da observagd o0 e entrevista; na
administracdo de provas psicoldgicas, permitindo a aquisicéo e desenvolvimento de competéncias basicas de observacéo e de
entrevista, os procedimentos e posturas a adoptar n a realizacéo da observacéo e entrevista, analise qu  alitativa dos dados e
respectiva interpretacao.

6.2.1.8. Demonstration of the coherence between the  teaching methodologies and the learning outcomes.
1st unit - Theoretical-practical exposure and analy  sis of content based on the literature provided by the teacher, with active
participation of students in the debate, constructi on and understanding of content, using the literatu re search that was
undertaken by them. Active participation of student s in the presentation, and critical reflection of i ssues allowing the acquisition
and integration of methods, techniques, tools, conc epts, models, theories and knowledge of psychologic al assessment

2nd unit - Classes with the active participation of students: in the development of a grid of observat ion and an interview guide

and in the training procedures and behaviors to be adopted in conducting the observation and interview ; in the administration of
psychological tests, allowing the acquisition and d evelopment of basic skills of observation and inter view, the procedures and
attitudes to adopt in carrying out observations and interviews, qualitative data analysis and interpre  tation.

6.2.1.9. Bibliografia principal:
Almeida, S., Silva, L. & Fornelos, M. (2003). “Nao  quero brincar” — A avaliagéo psicolégica e diagnost ica em saude infantil.
Andlise psicolégica 1(XXl), 77-83.
Almeida, L.S., Simdes, M.R., Machado, C., & Gongalv es, M.M. (Coords.) (2004). Avaliagéo psicologica: |  nstrumentos validados
para a populacéo portuguesa (Vol. Il). Coimbra: Qua  rteto.
Bénony, H., & Chahraoui, K. (2002). Entrevista clin ica. Lisboa: Climepsi
Férnadez-Ballesteros, R. (2003). Encyclopedia of ps  ychological assessment (Vols. | e 1l). London: Sage
Gongalves, M.; Simdes, M.; Almeida, L. & Machado, C . (2006). Avaliacéo Psicolégica Instrumentos valida  dos para a populacédo
portuguesa (Vol. I). Coimbra: Quarteto.
Krishnamurthy, R. et al. (2004). Achieving competen  cy in psychological assessment directions for educa tion and training.
Journal of Clinical Psychology, 60 (7), 725-739.
Leal, I. (2004). Entrevista Clinica e Psicoterapia  de Apoio. Lisboa: ISPA.

Mapa IX - Modelos e Métodos de Intervengéo Psicolég ica I/Models and Methods in Psychological Intervent  ion |

6.2.1.1. Unidade curricular:
Modelos e Métodos de Intervencéo Psicologica I/Mode  Is and Methods in Psychological Intervention |
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6.2.1.2. Docente responsavel e respectivas horas de
Ana Maria das Dores Pires Gomes / T — 18; TP — 36;

6.2.1.3. Outros docentes e respectivas horas de con
Joaquim Manuel Ferreira da Silva Ramalho / T — 18;
Gléria Svietlana Jélluskin Garcia/ T —18; TP — 36

6.2.1.3. Other academic staff and lecturing load in
Joaquim Manuel Ferreira da Silva Ramalho / T — 18;
Gléria Svietlana Joélluskin Garcia/ T —18; TP — 36

6.2.1.4. Objectivos de aprendizagem (conhecimentos,
(i)Integrar métodos, modelos, teorias e conheciment
(i)Adquirir, desenvolver e aprofundar conhecimento
(iii)Seleccionar métodos e técnicas apropriados;
(iv)Determinar caracteristicas relevantes de indivi
observagéo;

(v)Aperfeicoar competéncias de comunicacgéo oral e e

(vi)Desenvolver uma atitude critica e autocritica b

6.2.1.4. Learning outcomes of the curricular unit:
(i) To integrate methods, models, theories and know
(ii) To acquire, develop and deepen knowledge and s
(iii) To select appropriate methods and techniques;
(iv) To determine relevant characteristics of indiv
(v) To improve oral and written communication skill
(vi) To develop a critical attitude and self-critic

6.2.1.5. Contetidos programaticos:
12 Unidade: Introdugao aos principios da psicoterap
Psicanalitica; 1.2. Principais conceitos e principi
22 Unidade: Modelos de Intervencdo Humanista; 2.1.
32 Unidade: Modelos de Intervengéo Sistémica; 3.1.

6.2.1.5. Syllabus:
1st Unit: Introduction to the principles of psychot
of Intervention 1.2. Key concepts; 1.3. Psychoanaly
2nd Unit : Intervention Models Humanist; 2.1. Princ
3rd Unit: Models of Systemic Intervention; 3.1. Fam

6.2.1.6. Demonstragdo da coeréncia dos contetidos pr
A unidade curricular visa favorecer a reflexdo, o e

alguns dos principais modelos e métodos de interven
intervencao psicodindmica, humanista e gestalt e si
técnicas de intervencéo psicoldgica propostos por e
especialidades.

6.2.1.6. Demonstration of the syllabus coherence wi
This course is intended to promote reflection, crit
discussion of various theoretical models and the ap

epistemological some key models and methods of psyc

systemic and humanistic and gestalt psychology, so
intervention offered by these models and make their

6.2.1.7. Metodologias de ensino (avaliagéo incluida ):
A metodologia de ensino incluird exposigéo tedrica,
tematicos e reflexdes criticas. A avaliagcdo sera co
execugdo de um trabalho pratico, na apresentacgéo e
praticas em sala de aula, e na pontualidade e a ass

6.2.1.7. Teaching methodologies (including evaluati
Teaching methodology will include theoretical lectu
thematic debating and critical reflection. Assessme
presentation and work discussion, as well as the ex
punctuality and attendance.

6.2.1.8. Demonstragdo da coeréncia das metodologias
Unidade 1- Exposicao tedrica de contelidos caracteri
modelos de materiais usados na avaliacdo e interven
modelos e métodos de intervencgédo psicanalitica; Exe
competéncias para executar tarefas de intervencéo p
Unidade 2 - Exposicéo tedrica de conteidos caracter
modelos de materiais usados na avalia¢ao e interven
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modelos e métodos de intervengdo humanista; Exercic ios praticos com o objectivo de demonstrar conhecim entos e
competéncias para executar tarefas de intervengdo p  sicoloégica humanista.

Unidade 3 - Exposicéo teérica de contetidos caracter  izadores da area de actuacao sistémica e familiar; Apresentacgéo de
métodos e modelos de materiais usados na avaliagdo e intervencdo psicolégica sistémica e familiar; Deb ate individual e em
grupo de casos com modelos e métodos de intervencéo sistémica e familiar; Exercicios praticos como ob  jectivo de demonstrar
conhecimentos e competéncias para executar tarefas de intervencgéo psicolégica sistémica e familiar.

6.2.1.8. Demonstration of the coherence between the  teaching methodologies and the learning outcomes.

1st unit - Theoretical content characterizing the p  sychoanalytic action field; Presentation of methods and material models used
in psychotherapy evaluating and psychological inter vention; Individual and group cases debate of model s and methods of
psychoanalytic intervention; Practical exercises wi th the aim of demonstrate knowledge and skills to p erform tasks of
psychoanalytic intervention.

2nd unit - Theoretical content characterizing the h umanistic action field; Presentation of methods and material models used in

humanistic evaluating and psychological interventio n; Individual and group cases debate of models and methods of humanistic
intervention; Practical exercises with the aim of d emonstrate knowledge and skills to perform tasks of humanistic intervention.
3rd unit - Theoretical content characterizing the s ystemic action field; Presentation of methods and m aterial models used in
systemic evaluating and psychological intervention; Individual and group cases debate of models and me  thods of systemic
intervention; Practical exercises with the aim of d emonstrate knowledge and skills to perform tasks of systemic intervention.

6.2.1.9. Bibliografia principal:
Friedman, H. S. & Schustack, M. W. (2004). Teorias da Personalidade: da Teoria Classica a Perspectiva  da Mudancga. Sao Paulo:
Prentice Hall.
Leal, I. (2005). Iniciagéo as Psicoterapias. Lisboa : Fim de Século.
Matos, A. C. (2002). Psicandlise e Psicoterapia Psi canalitica. Lisboa: Climepsi Editores.
Rogers, C. (1991). Tornar-se Pessoa (72 edi¢do). Li sboa: Moraes Editores.
Schultz, D. P. & Schultz, E. (2004). Teorias da Per sonalidade. S&o Paulo: Thompson.

Mapa IX - Psicologia Positiva/Positive Psychology

6.2.1.1. Unidade curricular:
Psicologia Positiva/Positive Psychology

6.2.1.2. Docente responsavel e respectivas horas de  contacto na unidade curricular (preencher o nome ¢ ompleto):
Carla Alexandra Martins da Fonte / TP —36; OT-10 ;0-4

6.2.1.3. Outros docentes e respectivas horas de con  tacto na unidade curricular:
NA

6.2.1.3. Other academic staff and lecturing load in  the curricular unit:
NA

6.2.1.4. Objectivos de aprendizagem (conhecimentos, aptiddes e competéncias a desenvolver pelos estuda  ntes):
(i)Adquirir e integrar conceitos e conhecimentos qu e permitam o enquadramento histérico e epistemoldgi co do movimento da
psicologia positiva no contexto da ciéncia psicoldg ica;
(ilDesenvolver capacidades de andlise, sintese ei  ntegragdo dos conhecimentos da psicologia positiva sobre as principais
especialidades, dominios e contextos de aplicacdod  a psicologia;
(ii)Desenvolver uma atitude de investigagéo sobre 0s conceitos da area;
(iv)Adquirir competéncias académicas de recolhae o rganizagdo de informagao, seleccéo de bibliografia relevante, de leitura
critica e compreensiva para a apresentacéo e aplica  ¢ao pratica dos mesmos nos diversos dominios da psi cologia positiva.

6.2.1.4. Learning outcomes of the curricular unit:

(i) To acquire and integrate concepts and knowledge about the historical and epistemological framework of the positive
psychology movement in the context of psychological science;
(i) To develop skills for analysis, synthesis and integration of knowledge of positive psychology on the major specialties,

domains and application contexts of psychology;

(iii) To develop an attitude of investigation into the concepts of the area;

(iv) To acquire academic skills of gathering and or ~ ganizing information, selection of relevant literat ure, critical reading and
understanding for the presentation and practical ap plication of the contents in the various fields of positive psychology.

6.2.1.5. Conteidos programaticos:
12 Unidade - A perspectiva da psicologia positiva. 1. Fundamentos histéricos e epistemoldgicos. 1.1. O  bjectos de estudo da
psicologia positiva: 1.2.1. A nivel subjectivo: exp eriéncias 6ptimas/flow; felicidade; satisfagdo com a vida, optimismo, bem-estar;
1.2.2. A nivel individual: resiliéncia, espirituali ~ dade e esperanca; 1.2.3. A nivel grupal: virtudes ¢ ivicas e instituicdes que tornam
as pessoas melhores cidadaos. 1.2. Investigagdo em  psicologia positiva.

22 Unidade - Psicologia positiva aplicada. 1. Nova  perspectiva para a pratica psicoldgica. 2. Psicolog  ia positiva e psicologia

clinica e da saude: da desconstrugdo da doenca aco  nstrugdo de potenciais e virtudes humanas 3. Psicol ogia positiva no
trabalho e nas organizagfes. 4. Desenvolvimento pos  itivo ao longo do ciclo de vida.

6.2.1.5. Syllabus:

1st Unit - The perspective of positive psychology. 1. Historical and epistemological foundations. 1.1. Objects of study of positive
psychology: 1.2.1. The subjective level: optimal ex  perience / flow, happiness, life satisfaction, opti mism, well-being 1.2.2. At the
individual level, resilience, spirituality and hope ; 1.2.3. The group level: civic virtues and institu  tions that make people better

citizens. 1.2. Research in positive psychology.
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2nd Unit - Positive psychology applied. New approac  h to psychological practice. 2. Positive psychology and clinical psychology
and health: the deconstruction of the disease and t he potential construction of human virtues. Positiv e psychology at work and
in organizations. 4. Positive development throughou t the life cycle.

6.2.1.6. Demonstragdo da coeréncia dos contetdos pr  ogramaticos com os objectivos da unidade curricular
Unidade 1 - Os conteldos programaticos privilegiam o aprofundamento de matérias tedricas especificasn  a area da psicologia
positiva, permitindo, deste modo atingir os objecti vos da unidade curricular, mais especificamente: in tegrar e demonstrar
conhecimentos permitam o enquadramento histérico e epistemolégico do movimento da psicologia positiva no contexto da
ciéncia psicoldgica e desenvolver uma atitude de in  vestigacéo sobre os conceitos da area.

Unidade 2 - Os conteldos programaticos privilegiam o aprofundamento da aplicacdo de contetidos da psico logia positiva a
diferentes dominios da ciéncia psicologica, e deste modo atingir os objectivos da unidade curricular, mais concretamente:
desenvolver capacidades de andlise, sintese e integ  racdo dos conhecimentos da psicologia positiva sobr e as principais
especialidades, dominios e contextos de aplicacdod  a psicologia; e aplicacédo pratica dos mesmos nos di versos dominios da
psicologia positiva.

6.2.1.6. Demonstration of the syllabus coherence wi  th the curricular unit's objectives.
1st unit — Syllabus contents focus on theoretical s pecific area of positive psychology, in order to en abling the objectives of the

course, more specifically: to integrate and demonst rate knowledge about historical and epistemological framework of the
positive psychology movement in the context of psyc hological science and develop an attitude of inquir y into the concepts of
the area.

2nd unit — Syllabus contents focus the application of positive psychology content to different areas o f psychological science,

and in order to achieve the objectives of the cours e, namely: capacity for analysis, synthesis and int egration of knowledge of
positive psychology on the main specialties , domai ns and application contexts of psychology and pract ical application of the
same in the various fields of positive psychology.

6.2.1.7. Metodologias de ensino (avaliagdo incluida ):

A metodologia de ensino incluird exposigao tedrica, pesquisa, leitura e discusséo de bibliografia espe  cifica bem como debates
tematicos e reflexdes criticas. A avaliagcdo serd co  ntinua, baseando-se na realizagdo da uma prova escr  ita de avaliagéo, na
execucgdo de um trabalho pratico, na apresentagéo e discussao oral desse trabalho, assim como na pontua lidade e a

assiduidade do aluno.

6.2.1.7. Teaching methodologies (including evaluati  on):
Teaching methodology will include theoretical lectu ring, research, reading and discussion of specific references, as well as
thematic debating and critical reflection. Assessme nt will be continuous and based on a written test, a practical essay, with oral
presentation and work discussion, as well as studen ts’ punctuality and attendance.

6.2.1.8. Demonstragdo da coeréncia das metodologias  de ensino com os objectivos de aprendizagem da uni  dade curricular.
Unidade 1- Aulas tedrico-praticas com exposicdo e a  nalise dos conteidos com base na bibliografia forne cida pela docente, com
participacéo activa dos alunos no debate, constru¢a 0 e compreensdo dos conteldos, recorrendo a pesquis a bibliogréfica
realizada pelos mesmos. Participagdo activa dos alu  nos na apresentagao, critica e reflexdo dos temasd a psicologia positiva.

Unidade 2 — Aulas teérico-praticas com participagao activa dos alunos na apresentacao, critica e refle  xdo dos temas, através da
elaboracdo de um trabalho teérico-pratico de modo a permitir a aquisicdo e desenvolvimento de capacida  des de andlise, sintese
e integracdo dos conhecimentos da psicologia positi va sobre as principais especialidades, dominios e ¢ ontextos de aplicagao
da psicologia.

6.2.1.8. Demonstration of the coherence between the  teaching methodologies and the learning outcomes.
1st unit - Theoretical-practical exposure and analy  sis of content based on the literature provided by the teacher, with active
participation of students in the debate, constructi on and understanding of content, using the literatu re search that was
undertaken by them. Active participation of student s in the presentation, and critical reflection of p ositive psychology issues.

2nd unit - Lectures with the active participation o f students in the presentation and discussion of cr itical issues through the
development of a theoretical-practical work to enab le the acquisition and development of skills of ana lysis, synthesis and
integration of knowledge about the positive psychol ogy major specialties, domains and application cont exts of psychology.

6.2.1.9. Bibliografia principal:
Fonte, C. & Freire, T. (2006). Experiéncias Optimas  (flow), Qualidade de Vida e Bem-Estar no Desenvolv  imento de Individuos. In I.
Leal, J. Ribeiro & S. Jesus (Eds.), Actas do 6° Con gresso Nacional de Psicologia da Saude (pp. 7-13).  Faro: Instituto Superior de
Psicologia Aplicada.
Linley, A. & Joseph, S. (2004). Positive Psychology  in Practice. New Jersey: John Wiley & Sons.
Paludo, S. S. & Koller, S. H. (2007). Psicologia po sitiva: uma nova abordagem para antigas questes. P aidéia, 17 (36), 9-20).
Snyder C. & Lopez, S. (2002) (Eds). Handbook of Pos itive Psychology. Oxford: University Press.
Seligman, M. & Csikszentmihalyi, M. (2000). Positiv e Psychology. American Psychologist, 55, 5-14.
Seligman, M. (2008). Felicidade auténtica. Os princ  ipios da psicologia positiva (Editora Pergaminho, t rad.). Cascais: Editora
Pergaminho. (Obra original publicada em 2002).

Mapa IX - Psicologia do Desporto/Sports Psychology

6.2.1.1. Unidade curricular:
Psicologia do Desporto/Sports Psychology

6.2.1.2. Docente responsavel e respectivas horas de  contacto na unidade curricular (preencher o nome ¢ ompleto):
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Daniel Joaquim Alves Seabra/ TP — 36; OT-10;0- 4

6.2.1.3. Outros docentes e respectivas horas de con  tacto na unidade curricular:

NA

6.2.1.3. Other academic staff and lecturing load in  the curricular unit:

NA

6.2.1.4. Objectivos de aprendizagem (conhecimentos,  aptidées e competéncias a desenvolver pelos estuda  ntes):

1.proporcionar conhecimento sobre 0s conceitos e te orias da Psicologia do Desporto;

2.compreender os factores psicolégicos associados a o desporto de competi¢céo e de alto rendimento, bem como ao desporto de
lazer e bem-estar;

3.promover competéncias para a intervengdo em conte  xto desportivo, especificamente sobre a motivacao, stress e ansiedade,
concentracao, lideranga e efeitos perversos do desp  orto de alto rendimento.

6.2.1.4. Learning outcomes of the curricular unit:

1.provide knowledge about concepts and theories of sports Psychology;

2.understand psychological factors associated to hi gh competition sports and leisure sports;

3.promote skills to intervention in sports context, specifically about motivation, stress and ansiety, concentration, leadership
and perverse effects of high competition sports.

6.2.1.5. Contetidos programaticos:

12 Unidade lectiva 1. A Psicologia do Desporto 1.1. O conceito de desporto 1.2. As teorias de instituc ~ ionalizacao do Desporto 1.3.
A relacdo entre a Psicologia e o Desporto;

22 Unidade lectiva 2. Factores Psicol6gicos associa  dos ao desporto de alto rendimento 2.1. Personalida  de e auto-confianga 2.2.
Motivacao 2.3. Atencao e concentracdo 2.4. Stress e  ansiedade 2.5. Lideranca e dindmica de grupos desp  ortivos;

32 Unidade lectiva 3. Factores psicologicos associa  dos aos efeitos perversos do desporto de competicéo e alto rendimento 3.1.
Agressividade e violéncia no desporto 3.2. O consum o de substancias dopantes 3.3 Esgotamento (burnout) e sobrecarga de
treino 3.4. A recuperacéo de atletas lesionados;

42 Unidade lectiva 4. Psicologia do Desporto de Laz  er e bem-estar 4.1. Efeitos psicolégicos do desport o de lazer e bem-estar 4.2.
Desporto e qualidade de vida 4.2. Desporto e ciclo  vital.

6.2.1.5. Syllabus:

1st Unit

1. The Psychology of Sports. 1. Sports Psychology 1 .1. The concept of sport 1.2. The sport institutuin  alization theories 1.3 The
relationship between psychology and Sport;

2nd Unit

2. Psychological factors associated to high competi tion sports. 2.1. Personality and self-confidence 2 .2. Motivation 2.3. Attention
and concentration 2.4. Stress and anxiety 2.5 Leade  rship and sports group dynamics;

3rd Unit

3. Psychological factors associated to perverse eff  ects of high competition sports. 3.1. aggressivenes s and violence in sports
3.2. Consumption of doping substances 3.3 Burnout a nd overload training 3.4 rehabilitation of injured athletes;

4th Unit

4. Psychology of leisure sports and well-being. 4.1 . Psychological effects of leisure sports and well- being 4.2. Sport and quality
of life 4.3 Sports and life-cycle.

6.2.1.6. Demonstragdo da coeréncia dos conteldos pr  ogramaticos com os objectivos da unidade curricular

Os contetdos programaticos apresentados tém por bas e as teorias e os conceitos relativos aos diversos factores psicoldgicos
associados ao desporto de alto rendimento e desport o de lazer e bem-estar, bem como uma dimenséo prati  ca que proporcionara
aos estudantes as competéncias necessérias paraai ntervengao junto dos desportistas. Os contetidos pro gramaticos permitem
assim proporcionar conhecimento sobre os conceitos e teorias da Psicologia do Desporto, compreender os factores
psicolégicos associados ao desporto de competicéo e de alto rendimento, bem como ao desporto de lazer e bem-estar e
promover competéncias para a intervengdo em context o desportivo, especificamente sobre a motivacéo, st  ress e ansiedade,
concentracao, lideranca e efeitos perversos do desp  orto de alto rendimento.

6.2.1.6. Demonstration of the syllabus coherence wi  th the curricular unit's objectives.

The syllabus presented are based on the theories an  d concepts relating to the various psychological fa ctors associated with
high performance sport and leisure and well-being s port, as well as a practical dimension that will pr ~ ovide students with the
necessary skills for intervention among sportsmen. Thus, the syllabus can provide knowledge about conc epts and theories of
Sports Psychology, understand psychological factors associated to high competition sports and leisure and well-being sports
and promote skills to intervention in sports contex t, specifically sbout motivation, stress and ansiet y, concentration, leadership
and perverse effects of high competition sports.

6.2.1.7. Metodologias de ensino (avaliagdo incluida ):

A metodologia de ensino tem por base a exposi¢éo co nceptual e tedrica relativa aos diversos factores p  sicoldgicos associados
ao desporto de alto rendimento e desporto de laser e bem-estar. A avaliagéo destes conhecimentos tem p  or base a realiza¢édo de
um teste. Serdo também apresentadas as técnicas de  intervencao associadas e aplicaveis aos diversos fa  ctores psicolégicos
mencionados nos contelidos programaticos. Este objec tivo sera avaliado pela realizacdo de um ensaio que  associara o trabalho
empirico sobre um dos factores psicoldgicos mencion ados nos contetidos programaticos e a respectiva téc nica de intervengéo
e abordagem teérica. O desempenho do aluno na sala  de aula é também avaliado.

6.2.1.7. Teaching methodologies (including evaluati  on):

The teaching methodology is based on conceptual and theoretical exposure of psychological factors asso ciated with high
performance sport and leisure and well-being sports . This knowledge assessment is based on awrittent  est. Will be also
presented the intervention techniques associated wi th various psychological factors mentioned in sylla bus. This objective is
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assessed by an essay involving the empirical work a
intervention technique and theoretical approach. St

6.2.1.8. Demonstragdo da coeréncia das metodologias
Proporcionar conhecimento sobre os conceitos e teor
qual se apresentam 0s conceitos e teorias que os al
Compreender os factores psicoldgicos associados ao
e promover competéncias para a intervencdo em conte
conceitos e teorias relativos aos factores psicolog

intervencao associadas a cada um deles.

6.2.1.8. Demonstration of the coherence between the
To provide knowledge about concepts and theories of
presented the concepts and theories that students s
Understand psychological factors associated to high
sports context requires the use of an active method
factors associated with high performance sport and

with each one.

6.2.1.9. Bibliografia principal:

Brito, Anténio Paula (2009), Psicologia do Desporto
Cruz, José (org.) (1996), Manual de Psicologia do D
Dosil, Joaquin(2004), Psicologia de la Actividad Fi
Silvério, Jorge e Srebo Rafi (2008), Como ganhar us
Singer, Robert et al., (2001), Handbook of Sport Ps

Mapa IX - Psicologia do Trabalho e das Organizacdes

6.2.1.1. Unidade curricular:

Psicologia do Trabalho e das Organizagdes/Work and

6.2.1.2. Docente responsavel e respectivas horas de

contacto na unidade curricular (preencher o nome ¢
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/Work and Organizational Psychology

Organizational Psychology

ompleto):

Carla Nunes de Carvalho Peixoto de Barros Dias Duar te/T-18; TP -36; OT—-15;0-4

6.2.1.3. Outros docentes e respectivas horas de con
Cristina Adelaide Pimentao Marcelino/ T — 18; TP —

6.2.1.3. Other academic staff and lecturing load in

Cristina Adelaide Pimentao Marcelino /T - 18; TP —

6.2.1.4. Objectivos de aprendizagem (conhecimentos,
(iY)Compreender e integrar conceitos, modelos, teori
projecto de intervencao da psicologia do trabalho e
(ii)Adquirir e integrar métodos, técnicas de avalia
(iiiySelecionar métodos e técnicas apropriados de a
(iv)Determinar caracteristicas relevantes de indivi

psicolégicos e observagao;

(v) Saber avaliar e intervir nas caracteristicas ps

tacto na unidade curricular:

36,0T-15,0-4

the curricular unit:

36;0T-15,0-4

aptiddes e competéncias a desenvolver pelos estuda  ntes):
as e conhecimentos na area dos fundamentos do quadr o teérico e do
das organizagdes;

¢ao e intervencao nos sistemas de trabalho;

valiagdo do comportamento do Homem no trabalho;

duos, de grupos e organizacdes através da realizacd o de entrevistas, testes

icossociais da actividade de trabalho;

(vi)Capacidade de comunicacao interpessoal e interg  rupal;

(vii) Demonstrar uma atitude de investigacéo e dese

6.2.1.4. Learning outcomes of the curricular unit:

(i) To understand and integrate concepts, models, t
(ii) To acquire and integrate methods, techniques o
(iii) To select appropriate methods and techniques
(iv) To determine relevant characteristics of indiv

and observation;

(v) To evaluate and intervene on psychosocial chara
(vi) To improve interpersonal and intergroup commun
(vii) To demonstrate a critical attitude towards re

6.2.1.5. Conteidos programaticos:

12 Unidade. 1. Psicologia do trabalho e das organiz
intervencdo. 1.1. Desenvolvimento da sociedade indu
psicologia do trabalho e das organizagées: paradigm
22 Unidade. 2. Psicologia do trabalho e das organiz
psicologia do trabalho. 2.2. O estudo do homem no t
organizagdes: do individuo ao grupo. 2.4. Metodolog

organizagdes

32 Unidade. 3. Abordagens e aplica¢des aos contexto
estudo. 3.2. Promocéao e prevencgéo da saude e da qua lidade de vida no trabalho. 3.3. Processos de inter

grupo — nas organizagdes

6.2.1.5. Syllabus:
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1st Unit - Introduction. 1. Work and Organizational
contemporary work and organization psychology. 1.1.
Work and organizational psychology project: knowled
2nd Unit — 2. Contemporary Work and Organizational
work psychology. 2.2. The study of Man at work: ele
2.4. Research methods and techniques

3st Unit — 3. Approaches and applications to workin
prevention of safety and health at work. 3.3. Proce

6.2.1.6. Demonstragdo da coeréncia dos contetidos pr

Unidade 1 - Os contetidos programaticos privilegiam
da psicologia do trabalho e das organizagées, permi
fundamentos do quadro teérico do projecto da psicol
Unidade 2 - Os contetidos programaticos privilegiam
organizagdes, permitindo integrar conhecimentos, ca
e intervir nas caracteristicas psicossociais da act
Unidade 3 - Os contetidos programaticos privilegiam
técnicas de avaliagdo e intervencéo nos sistemas de
mostrar autonomia e conduta responsavel na pratica

6.2.1.6. Demonstration of the syllabus coherence wi
1st unit - Syllabus contents focus on specific theo
course objectives, namely: to understand and integr
organizational psychology .
2st unit - Syllabus contents focus on specific theo
meeting of the course objectives, namely: to integr
to demonstrate knowledge and skills in performing t
3nd unit - Syllabus contents focus on the practical
psychology, namely: to select and apply methods and
autonomy and responsible conduct in professional pr

6.2.1.7. Metodologias de ensino (avaliagdo incluida ):
A metodologia de ensino incluird exposigao tedrica,
tematicos e reflexdes criticas. A avaliagdo sera co
execucgdo de um trabalho pratico, na apresentacgéo e
praticas em sala de aula, e na pontualidade e a ass

6.2.1.7. Teaching methodologies (including evaluati
Teaching methodology will include theoretical lectu
thematic debates and critical reflection. Assessmen
presentation and work discussion, as well as the ex
students’ punctuality and attendance.

6.2.1.8. Demonstracéo da coeréncia das metodologias
Unidade 1- Exposicao tedrica de contelidos caracteri

organizagdes; Apresentacdo e manuseamento de biblio

problematicas que constituem os pilares da psicolog

demonstrar conhecimentos e competéncias na compreen

organizagoes;
Unidade 2- Exposicao tedrica de contelidos caracteri

trabalho e das organizacGes area de actuacéo; Apres

relacdo de trabalho (a nivel do individuo, do grupo

problematicas que constituem a gestdo e do desenvol

técnicas e metodologias de avaliagéo psicolégica no
Unidade 3 - Exposicéo pratica de conteidos para car
e das organizagdes; Apresentacdo casos reais; Anali
caso; simulagéo de técnicas de observacéo e andlise
de avaliacao e intervencgédo nos sistemas de trabalho
autonomia e conduta responsavel na pratica profissi

6.2.1.8. Demonstration of the coherence between the
1st unit - Theoretical exposition of contents relat
organizational psychology; Individual and group deb

work psychology constitute work psychology requests
rvention in the domain of work/occupational and org
ed to this study area; Presentation and handling of

and skills in understanding the specificity of inte

2st unit — Theoretical exposition of contents relat
organizational psychology; Case studies debates on
level, group level, organization level); Individual al
developing individuals at the workplace; Demonstrat
skills in performing tasks in the psychology/work i
psychological assessment;

3nd unit - Theoretical exposition of contents for e

materials used in the human behavior assessment on

assessments for each case; simulation of techniques
methods and techniques appropriate to the interface
responsible conduct in professional practice.

6.2.1.9. Bibliografia principal:
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ed to this study area; presentation and handling of

ach area of expert assessment; Presentation of real
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Psychology: historical background of the theoretic
Industrial society development. 1.2. Work organiza
ge paradigms
Psychology: relations and evolution. 2.1. From psyc
ments of analysis and reflection. 2.3. Processes of

al and practical frame of
tions processes 1.3.

hological science to the
analysis at organizations.

g contexts. 3.1. Management of human resources. 3.2 . Promotion and
sses of intervention - both individual and group - in the organizations

ogramaticos com os objectivos da unidade curricular
as matérias tedricas especificas dos fundamentos hi
tindo compreender e integrar conceitos, modelos, te
ogia do trabalho e das organizagdes;
as matérias tedricas e praticas especificas da psic
pacidades e competéncias para uma actuacgao técnica

stéricos do projecto
orias na area dos

ologia do trabalho e das
e ética; saber avaliar

ividade de trabalho no contexto de trabalho.

a aplicagdo pratica dos modelos e teorias, permitin
trabalho e, mais concretamente, no comportamento d
profissional.

do aplicar métodos,
0 Homem no trabalho;

th the curricular unit's objectives.

retical issues in the area of work and organization
ate concepts, models and theories of the conceptual

al psychology, thus meeting
framework of work and

d organizational psychology,
echnical and ethical conduct;

retical and practical issues in the area of work an
ate knowledge, abilities and skills leading up to t
asks in human behavior analysis at work;
application of models, theories in the area of wor
techniques appropriate to interface human-work ass
actice.

k and organizational
essment; to show

cifica bem como debates
ita de avaliacéo, na
4o de tarefas teérico-

pesquisa, leitura e discusséo de bibliografia espe
ntinua, baseando-se na realizagdo da uma prova escr
discussao oral desse trabalho, assim como na execug
iduidade do aluno.

on):

references, as well as
practical essay, an oral
lassroom, including

ring, research, reading and discussion of specific
t will be continuous and based on a written test, a
ecution of theoretical and practical tasks in the ¢

dade curricular.
balho e das

casos para distintas
com o objetivo de

do trabalho e das

de ensino com os objectivos de aprendizagem da uni

zadores do projecto especifico da psicologia do tra
grafia fundamental; Debate individual e em grupo de

ia do trabalho; Demonstracdes; Exercicios praticos

séo da especificidade da intervengéo na psicologia

zadores das matérias tedricas e praticas especifica
entacao e discussédo de casos praticos de avaliagdo
e da organizacgéo); Debate individual e em grupo de
vimento do Homem no trabalho; Demonstra¢ées; Domina
contexto de trabalho;
acterizacao de diferentes tematicas de aplicagdo da
se individual e discussdo em grupo das analises res
do comportamento individual e em grupo; de modo a
e, mais concretamente, no comportamento do Homem n
onal.

s da psicologia do

e intervengdo na

casos para distintas
r as principais

psicologia do trabalho
pectivas para cada
revelar competéncias
o trabalho; mostrar

teaching methodologies and the learning outcomes.
materials used in work,
ate of cases illustrating different problems that m ay potentially emerge in
; Demonstrations; Practice exercises aimed at demon strating knowledge

anizational psychology
materials used in work,

the interface Human/work activity evaluation and in tervention (individual
nd group debate of cases illustrating different p roblems of managing and

ions; Practical exercises with the aim of demonstra ting knowledge and
nterface; to master the main techniques and methodo logies used in work

cases; Handling of

ecution of expert

of select and apply
tonomy and

each domain of application; Individual and group ex
of individual and group assessment; to show skills
human-work assessment and intervention; to show au
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Clot, Y. (1999). A funcao psicolégica do trabalho.
Gollac, M. & Volkoff, S. (2000). Les conditions de
Gomes, J., Cunha, M., Rego, A., Cabral-Cardoso, C.,
Lisboa: Edigbes Silabo

Leplat, J. & Cunny, X. (1983). Introducéo a psicolo
Lévi-Leboyer, C. & Sperandio, J. C. (1987). Traité
Maggi, B. (2006). Do agir organizacional: um ponto
Bliicher.

haRel. pt/si/iportal.php/process_form/print?procesSig0eb2e-4.

Petrépolis: Editora Vozes.
travail. Paris: Editions La Découverte.
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gia do trabalho. Lisboa: Fundagéo Calouste Gulbenki  an.
de Psychologie du Travail. Paris: PUF.
de vista sobre o trabalho, o bem-estar, a aprendiza

gem. Sdo Paulo: Edgard

Peir6, J.M. & Prieto, F. (2002). Tratado de psicolo gia del trabajo. Madrid: Sinteses.

Peretti, J.M. (2001). Recursos Humanos. Lisboa: Edi
Valléry, G. & Amalberti, R. (2006). L'analyse du tr

Mapa IX - Psicologia Clinica e da Satde/Clinical an

6.2.1.1. Unidade curricular:
Psicologia Clinica e da Saude/Clinical and Health P

6.2.1.2. Docente responsavel e respectivas horas de

contacto na unidade curricular (preencher o nome ¢

¢Oes Silabo.
avail en perspectives - Influences et évolutions. T

oulouse: Editions Octares.

d Health Psychology

sychology

ompleto):

Isabel Maria Sousa Lopes Silva/T-18; TP-36;0 T-15;0-4

6.2.1.3. Outros docentes e respectivas horas de con
NA

6.2.1.3. Other academic staff and lecturing load in
NA

6.2.1.4. Objectivos de aprendizagem (conhecimentos,
(i)Promover o reconhecimento da Psicologia Clinica
dentro da Psicologia e dos psicélogos como agentes
(ii) Adquirir conhecimento sobre a emergéncia da Ps
campo da saude, identificando momentos chave.
(iii)Adquirir conhecimento sobre as principais pers
dominio da saude.
(iv) Desenvolver competéncias de avalia¢éo e interv

6.2.1.4. Learning outcomes of the curricular unit:
(i) To promote the recognition of Clinical Psycholog
domains and of psychologists as promoters of indivi
(ii)To acquire knowledge about the history of the e
relation between the development of health psycholo
(iii)To acquire knowledge on the major theoretical
(iv)To develop assessment and intervention skills i
namely in what concerns to health decision-making i

6.2.1.5. Conteidos programaticos:
1. Emergéncia da Psicologia Clinica e da Psicologia
1.1 Emergéncia da Psicologia Clinica
1.2 Emergéncia da Psicologia da Saude
1.3 Psicologia Clinica e da Saude
1.4 A Psicologia da Saude em Portugal

2. A Psicologia no campo da salde e a evolugédo do ¢
2.1 Perspectiva histérica da salde e das doencas

2.2 O desenvolvimento do modelo biomédico

2.3 Outros modelos explicativos da saude e das doen
2.4 As Revolugbes da Saude

2.5 Estilos de vida

2.6 Cognicdes de saude e de doenga — as crengas de
2.7 Comportamentos salde e doenga

2.8 Tomada de deciséo relacionada com a salde — abo

6.2.1.5. Syllabus:
1. Emergence of Clinical Psychology and Health Psyc
1.1 Emergency of Clinical Psychology
1.2 Emergence of Health Psychology
1.3 Clinical and Health Psychology
1.4 Health Psychology in Portugal
2. The field of Health Psychology and the evolution
2.1 Historical perspective of health and diseases
2.2 The development of the biomedical model
2.3 Other explanatory models of health and diseases
2.4 Health Revolutions
2.5 Life style
2.6 Cognitions on health and diseases — The health
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aptiddes e competéncias a desenvolver pelos estuda

pectivas tedricas que enguadram a pratica e a inves

encdo num enquadramento biopsicossocial, espiritual
individuos no dominio da salide, nomeadamente no dom

y and Health Psychology as specific and complementa
mergence of Clinical Psychology and Health Psycholo

perspectives that shape the practice and research i
n health adopting a biopsychosocial, spiritual and

tacto na unidade curricular:

the curricular unit:

ntes):
e da Psicologia da Satde como dominios especificos e complementares
promotores do bem-estar individual e social.
icologia Clinica e da Psicologia da Saude e asuar elagdo com a evolugédo do
tigag@o em Psicologia no

e ambiental dos

inio da tomada de decisdo em saude pelos individuos e por grupos

ry Psychology
dual and social well-being.
gy and about the
entifying key moments.
n health psychology
environmental framework,

gy and the evolution of the health field itself, id

n individuals and groups.

da Saude

ampo da salde

cas

saude

rdagens tedricas e intervengdes clinicas e comunita  rias

hology

health field

beliefs
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2.7 Health behaviours and diseases behaviours
2.8 Decision making related to health - theoretical

6.2.1.6. Demonstragdo da coeréncia dos contetidos pr
Os contetidos programaticos privilegiam o contacto ¢
Saude, permitindo aprofundar a relagéo entre o cont
metodoldgicos, estratégicos e técnicos, permitindo

Clinica e da Psicologia da Saude como dominios espe

agentes promotores do bem-estar individual e social
Psicologia da Saude; adquirir conhecimento sobre as

em Psicologia da Saude; desenvolver competéncias de
decisdo em saulde; revelar competéncias de comunicag

pratica da Psicologia da Saude.

6.2.1.6. Demonstration of the syllabus coherence wi  th
The syllabus promotes the contact with theoretical
understand the relationship between historical cont
developments, allowing them to achieve the course o
Psychology as specific and complementary fields wit
well-being; to acquire knowledge about the emergenc
about the major theoretical perspectives which cons
develop assessment and intervention skills, particu

communication skills; to develop autonomy and respo

6.2.1.7. Metodologias de ensino (avaliagéo incluida ):
Os contetidos programaticos privilegiam o contacto ¢
da exposicéo de conteddos, leituras orientadas e pe
envolvimento em projectos de extensdo comunitaria),

baseando-se na participacdo num projecto de extensa

trabalho escrito, apresentado e discutido oralmente

6.2.1.7. Teaching methodologies (including evaluati
The syllabus promotes the contact with theoretical
and research done by students) and contact with the
achieve the objectives proposed. The evaluation is
project and on the construction of a paper, orally
participation of students in class.

6.2.1.8. Demonstracéo da coeréncia das metodologias
Exposigéo tedrica de conteudos caracterizadores das
tedricos, métodos, técnicas e estratégias adoptados

num projecto de extensdo comunitaria de promogéao da
de promogao da saude, que nédo s6 permite a consolid
real e implementagéo de forma auténoma e responsave

escrita e oral do trabalho de reflexdo sobre a prat

6.2.1.8. Demonstration of the coherence between the
Lectures characterizing the various themes addresse
and strategies adopted in the assessment and interv
community project, promotion of evaluation and inte
the consolidation of knowledge, as well as the impl
real situation. It is also promoted the written and

6.2.1.9. Bibliografia principal:
Bennett, P. (2002). Introdugéo clinica a Psicologia
Ogden, J. (1999). Psicologia da saude. Lisboa: Clim
Padl, C., & Fonseca, A.M. (2001). Psicossociologia
Ribeiro, J.L.P. (2005). Introdugé&o a Psicologia da
Trindade, I., & Teixeira, J.A.C. (2000). Psicologia

Mapa IX - Avaliacédo Psicolégica do Adulto e Senesce

6.2.1.1. Unidade curricular:

Avaliagdo Psicoldgica do Adulto e Senescente/Psycho

6.2.1.2. Docente responsavel e respectivas horas de
Soénia Maria Martins Caridade / T — 36; TP - 36 OT —

6.2.1.3. Outros docentes e respectivas horas de con
NA

6.2.1.3. Other academic staff and lecturing load in
NA
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presented and discussed. The assessment also includ

oral presentation of the task of reflection on the
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and clinical approaches

ogramaticos com os objectivos da unidade curricular
om matérias tedricas e a pratica especificas do dom
exto histérico e os seus principais desenvolvimento
atingir os objectivos propostos: promover o reconhe
cificos e complementares dentro da Psicologia e dos
; adquirir conhecimento sobre a emergéncia da Psico logia Clinica e
principais perspectivas tedricas que enquadram a p ratica e investigagao
avaliacdo e intervengdo, nomeadamente no dominiod  atomada de
8o oral e escrita; desenvolver a autonomia e condut  a responsavel na

inio da Psicologia da
s tedricos,
cimento da Psicologia
psic6logos como

the curricular unit's objectives.
and practice specific domains of health psychology,
ext and its major theoretical, methodological, stra
bjectives: to promote recognition of Clinical Psych
hin Psychology and psychologists as promoters of in
e of Clinical Psychology and Health Psychology; to
titute the framework to practice and research in He  alth Psychology; to
larly in the domain of health decision making; to r eveal oral and written
nsible conduct in the practice of Health Psychology

allowing students to
tegic and technical
ology and Health
dividual and social
acquire knowledge

om matérias tedricas especificas na area da Psicolo
squisa realizada pelos alunos) e o contacto comap  ratica (pelo
permitindo atingir os objectivos propostos. A aval iacdo sera continua,
0 comunitaria no ambito da promocdo da saude e nae  xecucdo de um
. A avaliagdo contempla, ainda, a participacdo acti  va dos alunos nas aulas.

gia da Saude (através

on):

specific domains of Health Psychology (through lect
practice (through the participation in community p
continuous, based on the participation in a health

ures, oriented readings

rojects), allowing to
promotion community

es the active

dade curricular.
, principais modelos

de ensino com os objectivos de aprendizagem da uni
vérias tematicas abordadas — perspectiva historica
na avaliagéo e intervengdo em Psicologia da Saude - e participacdo activa
salide, promogéo de actividades de avaliagdo e inte  rvengédo em contexto
acao dos conhecimentos, como também a experimentagd 0 em situagdo
| das competéncias desenvolvidas. E ainda promovida a apresentagéo

ica realizada.

teaching methodologies and the learning outcomes.

d - historical perspective, main theoretical models

ention in Health Psychology - and active participat

rvention activities in the context of health promot
ementation of professional skills in an autonomous

, methods, techniques
ion in a promote health
ion, which not only allows
and responsible way in a

practice carried out.

da Saude. Lisboa: Climepsi.

epsi.
da saude. Lisboa: Climepsi.

Saude.
nos cuidados de saude primarios. Lisboa: Climepsi.

nte/Psychological Evaluation of the Adult and the E Ider
logical Evaluation of the Adult and the Elder
contacto na unidade curricular (preencher o nome ¢~ ompleto):

15,0-4

tacto na unidade curricular:

the curricular unit:
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6.2.1.4. Objectivos de aprendizagem (conhecimentos,

(Adquirir conhecimentos e capacidade de compreens

senescente;

(ilCompreender e problematizar as dificuldades que

(iiiySelecionar as principais técnicas e metodologi

(iv)Demonstrar competéncias de aplicagéo, cotagéo e

psicologica;

haRel. pt/si/iportal.php/process_form/print?procesSig0eb2e-4.

ntes):
Ggica do adulto e

aptidées e competéncias a desenvolver pelos estuda
do das especificidades inerentes a avaliagao psicol

0 adulto e senescente;
enescente;
entos de avaliagdo

se colocam relativamente & avaliagdo psicologica n
as usadas na avaliacéo psicolégica do adulto e do s
interpretacéo dos resultados de diferentes instrum

(v)Revelar capacidade de comunicacao oral e escrita

(vi) Desenvolver autonomia e conduta responsavel

6.2.1.4. Learning outcomes of the curricular unit:
(i) To acquire knowledge, skills and understanding
(ii) To uunderstand and discuss the difficulties th
(iii) To select the main techniques and methodologi
(iv) To demonstrate skills of application, coding a
(v) To improve oral and written communication skill

(vi) To develop autonomy and responsible conduct in

6.2.1.5. Contetidos programaticos:
12 Unidade - Consideragdes introdutérias.1.1. Impli
psicologica; 1.3. Aplicagdes e especificidades da a
Avaliagéo psicoldgica clinica vs. forense; 1.5. Imp
de erro na avaliacdo psicoldgica; 1.7. O relatério

22 Unidade — Instrumentos e estratégias de avaliaca

dados. 2. Instrumentos de avaliacéo psicolégica. 2.
personalidade.

3.2 Unidade - Instrumentos e estratégias de avaliag
dados; 2. Instrumentos de avaliagdo psicoldgica; 2.
personalidade

6.2.1.5. Syllabus:
1st Unit - Introductory considerations. 1.Introduct
1.3. Contexts and specificities of psychological ev
evaluation vs forensics;1.5. Implications of psycho
evaluation; 1.7.The psychological evaluation report

2nd Unit - Tools and strategies for adult psycholog
Psychological evaluation measures. 2.1. Intelligenc

3st Unit - Tools and strategies for elder psycholog
Psychological evaluation measures. 2.1. Intelligenc

6.2.1.6. Demonstragdo da coeréncia dos contetdos pr

Unidade 1 - Os contetdos visam analisar matérias te
e capacidade de compreenséo das especificidades e d
Unidade 2 - Os conteldos visam a caracterizacéo e a
promovendo-se 0s seguintes objectivos: selecionar e
aplicacéo, cotacao e interpretagdo; Revelar capacid

responsavel na prética.

Unidade 3 - Os conteldos visam a caracterizacéo e a
promovendo-se 0s seguintes objectivos: selecionar e
aplicacéo, cotacao e interpretacdo; Revelar capacid

responsavel na pratica.

6.2.1.6. Demonstration of the syllabus coherence wi
1st unit — The contents focus on specific theoretic
knowledge and ability to understand the specific di
2nd unit - The contents focus on characterization a
the following objectives: to select and apply appro

interpretation; demonstrate oral and written commun

3st unit - The contents focus on characterization a
following objectives: to select and apply appropria

interpretation; demonstrate oral and written commun

6.2.1.7. Metodologias de ensino (avalia¢éo incluida

tematicos e reflexdes criticas. A avaliagcao sera co
execucgdo de um trabalho pratico, na apresentagdo

praticas em sala de aula, e na pontualidade e a ass

6.2.1.7. Teaching methodologies (including evaluati
Teaching methodology will include theoretical lectu
thematic debating and critical reflection. Evaluati

presentation and work discussion, as well as the ex
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na avaliacéo psicolégica do adulto e senescente

ion of the adult and elder;
the adult and eldert;
d elder;
| evaluation tools;

of the specific nature of the psychological evaluat
at arise with regard to psychological evaluation of

es used in psychological evaluation of the adult an
nd interpreting the results of various psychologica

S;

the psychological evaluation of the adult and elde r.

cacOes éticas e deontoldgicas; 1.2. Fases e process
valiagdo psicoldgica em diferentes dominios de actu
licagbes da avaliacéo psicologica para a intervengé
de avaliacéo psicoldgica.

o de avaliacéo
acao do psicélogo; 1.4.
o psicolégica; 1.6. Fontes

al. 1.1. Arecolha de
otora; 2.3. Avaliacéo da

o0 psicolégica do adulto. 1. Avaliagéo do estado ger
1. Avaliacéo da inteligéncia; 2.2. Avaliagdo psicom

8o psicoldgica do senescente. 1. Avaliacédo do estad
1. Avaliacéo da inteligéncia; 2.2. Avaliag&@o psicom

ogeral. 1.1. Arecolha de
otora; 2.2. Avaliagdo da

ion. 1.1 Ethical issues; 1.2. Phases and process of
aluation in different areas of the psychologist; 1.
logical evaluation for intervention 1.6. Sources of

psychological evaluation
4. Psychological clinical
error in psychological

ical evaluation. 1. State general evaluation. 1.1.  Data collection. 2.
e evaluation; 2.2. Psychomotor evaluation; 2.3. Per  sonality evaluation.

ical evaluation. 1. State general evaluation. 1.1.  Data collection. 2.
e evaluation; 2.2. Psychomotor evaluation; 2.3. Per  sonality evaluation.

ogramaticos com os objectivos da unidade curricular
6ricas na avaliacdo psicolégica, permitindo, a aqui
ificuldades a avaliagdo psicolégica do adulto e sen
plicacdo préatica dos instrumentos de avaliacéo psic
aplicar métodos e técnicas apropriados; demonstrar
ade de comunicagdo oral e escrita; Mostrar autonomi

sicdo de conhecimentos
escente.
olégica do adulto,
competéncias de
a e conduta

plicacdo pratica dos instrumentos de avaliacéo psic
aplicar métodos e técnicas apropriados; demonstrar
ade de comunicagéo oral e escrita; Mostrar autonomi

olégica do senescente,
competéncias de
a e conduta

th the curricular unit's objectives.
al issues in psychological evaluation, thus enablin
fficulties and psychological evaluation of adult an
nd practical application of psychological evaluatio
priate methods and techniques; demonstrate skills o
ication skills; to show autonomy and responsible co
nd practical application of psychological evaluatio
te methods and techniques; demonstrate skills of ap
ication skills; to show autonomy and responsible co

g the integration of
d elder.
n in the adults, promoting
f application, coding and
nduct in practice.
n in the elder, promoting the
plication, coding and
nduct in practice.

):

A metodologia de ensino incluird exposigao tedrica,

cifica bem como debates
ita de avaliagdo, na
4o de tarefas teérico-

pesquisa, leitura e discusséo de bibliografia espe
ntinua, baseando-se na realizagdo da uma prova escr
discussao oral desse trabalho, assim como na execug
iduidade do aluno.

e

on):
references, as well as
a practical essay, an oral
lassroom, and students’

ring, research, reading and discussion of specific
on will be continuous and based on a written test,
ecution of theoretical and practical tasks in the ¢
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punctuality and attendance.

6.2.1.8. Demonstracéo da coeréncia das metodologias
Unidade 1 - Exposicéo tedrica de conteidos caracter
distintas probleméticas que constituem solicitagdes

objetivo de demonstrar conhecimentos e competéncias

contextos de aplicacéo.
Unidade 2 - Exposicéo teérica de contetidos para car

Apresentacdo de casos reais (andénimos); manuseament
Demonstrac@es; Apresentacdo oral da administragéo d

objetivo de ser capaz de integrar os conhecimentos
psicologica; Revelar capacidade de comunicagéo oral
pratica da avaliagéo psicologica.

Unidade 3 - Exposicéo teérica de contetidos para car

Apresentacéo de casos reais (andénimos); manuseament
Demonstracdes; Apresentacdo oral da administragéo d

objetivo de ser capaz de integrar os conhecimentos
psicologica; Revelar capacidade de comunicagéo oral
pratica da avaliagéo psicoldgica.

6.2.1.8. Demonstration of the coherence between the
1st unit - Theoretical exposition of contents the p
problems that may constitute psychological evaluati
demonstrating knowledge and skills in performing ta

2nd unit - Theoretical exposition of contents for t
adults; Presentation of real cases (anonymous); Han
Demonstrations; Oral presentation of administration
integrate the theoretical and practical knowledge a
demonstrate oral and written communication skills o
responsible conduct in forensic practice.

3st unit - Theoretical exposition of contents for t he
elders; Presentation of real cases (anonymous); Han
Demonstrations; Oral presentation of administration
integrate the theoretical and practical knowledge a
demonstrate oral and written communication skills o
responsible conduct in forensic practice

6.2.1.9. Bibliografia principal:
American Psychiatric Association (2000). Manual de
Lisboa: Climepsi.
Almeida, L.; Simbdes, M.; Machado, C.; & Gongalves,
portuguesa. Volume Il. Coimbra:Quarteto.
Bénony, H., & Chahraoui, K. (2002). Entrevista Clin
Machado, C.; Gongalves, M.; Almeida, L.; & Simdes,
Coimbra: Almedina.
Gongalves, M.; Sim@es, M.; Almeida, L. & Machado, C
portuguesa. Volume |. Coimbra: Quarteto
Groth-Marnat, G. (2009). Handbook of Psychological
Simbes, M.; Machado, C.; Gongalves, M.; &Almeida, L
portuguesa. Volume lll. Coimbra:Quarteto.

Mapa IX - Modelos e Métodos de Intervencéo Psicolog

6.2.1.1. Unidade curricular:
Modelos e Métodos de Intervencao Psicoldgica I//Mod

6.2.1.2. Docente responsavel e respectivas horas de
Carla Alexandra Martins da Fonte / T — 18; TP — 36;

6.2.1.3. Outros docentes e respectivas horas de con
Paula Isabel Gongalves dos Santos / T — 18; TP — 36

6.2.1.3. Other academic staff and lecturing load in
Paula Isabel Gongalves dos Santos / T — 18; TP — 36

6.2.1.4. Objectivos de aprendizagem (conhecimentos,

(i)Enquadrar historica e epistemologicamente os mod
Psicologia;

(ii)Adquirir conceitos, teorias e técnicas de inter
integracdo com diferentes especialidades, dominios
(iii)ldentificar, preparar e realizar intervencdes
(iv)Desenvolver competéncias académicas de recolha
critica e compreensiva e de redacgéo;
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he characterization and practical application of ps

cquired in the administration of psychological eval

cquired in the administration of psychological eval

vengao psicolégica propostos por estes modelos, faz
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dade curricular.
m grupo de casos para
S praticos com o

seus diferentes

de ensino com os objectivos de aprendizagem da uni

izadores da area de actuagdo; Debate individual e e

de avaliacdo psicoldgica; Demonstracdes; Exercicio
para executar tarefas de avaliagdo psicolégica nos

acterizacao e aplicacéo pratica da avaliacdo psicol  6gica com adultos;
o dos materiais usados na avaliacéo psicolégica do adulto;
e uma prova a um adulto, com base no relatério prod  uzido, com o
tedricos e praticos adquiridos na administragdo de provas de avaliagao
e de redacao de relatérios; Mostrar autonomia e co  nduta responsavel na

acterizacao e aplicacdo pratica da avaliacéo psicol  6gica com senescentes;
o dos materiais usados na avaliacéo psicoldgica do senescente;
e uma prova a um senescente, com base no relatério produzido, com o
tedricos e praticos adquiridos na administragdo de provas de avaliagao
e de redacao de relatorios; Mostrar autonomia e co  nduta responsavel na

teaching methodologies and the learning outcomes.
erformance area; Individual and group debate of cas

es illustrating different
ith the aim of
ts of application.

ons requests; Demonstrations; Practical exercises w
sks of psychological evaluation in different contex

ychological evaluation with
dling of materials used in the psychological evalua tion with adults;

of a test to a adult, based on the report produced , in order to be able to
uation tests; to

f report writing for psychological evaluation; to s how autonomy and

characterization and practical application of ps ychological evaluation with
dling of materials used in the psychological evalua tion with elders;
of a test to a elder, based on the report produced , in order to be able to
uation tests; to

f report writing for psychological evaluation; to s how autonomy and

diagnostico e estatistica das perturbagdes mentais (4.2 ed. texto revisto).

M. (2006). Avaliacéo Psicoldgica. Instrumentos vali  dados para a populagdo

ica. Lisboa: Climepsi

M. (2010). Instrumentos e contextos de avaliagdo ps icologica. Volume I.

. (2006) Avaliacao Psicolégica. Instrumentos valida  dos para a populagdo

Inc.
ados para a populagéo

Assessment (4th ed.). New York: John Wiley & Sons,
. (2006). Avaliacéo Psicolégica. Instrumentos valid

ica ll/Models and Methods of Psychological Interven  tion Il
els and Methods of Psychological Intervention I
contacto na unidade curricular (preencher o nome ¢ ompleto):
OT-15;0-4
tacto na unidade curricular:
;0T-15;0-4
the curricular unit:
;O0T-15;0-4
aptiddes e competéncias a desenvolver pelos estuda  ntes):

elos comportamentais, cognitivistas e construtivist as/narrativos da

endo a respectiva
e contextos de aplicagdo da Psicologia;

de acordo com os modelos abordados;

e organizacao de informacéo, de seleccéo de bibliog  rafia relevante, leitura
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(v)Integrar aspectos éticos e deontol6gicos associa

6.2.1.4. Learning outcomes of the curricular unit:
(i) To incorporate historical and epistemological b
(i) To develop concepts, theories and techniques o
integration with different specialties, domains and
(iii) To identify, prepare and apply psychological
(iv)To develop academic skills for collecting and o
comprehension and writing;
(v) To integrate ethical and deontological aspects

6.2.1.5. Contetidos programaticos:

12 Unidade — Modelos comportamentais. O paradigma d
mediatizada; o paradigma do condicionamento operant
frequéncia de um comportamento; o paradigma da apre

recaida.

22 Unidade — Modelos cognitivo-construtivistas. O p

de controlo de estimulos e de controlo das consequé
stress e treino de solugéo de problemas. O paradigm

de reestruturagdo cognitiva. Modelos construtivista
modelo da resolu¢do ao modelo da criacao.

6.2.1.5. Syllabus:
1st Unit - Behavioral models. Classical conditionin
paradigm: strategies to reduce or to increase the d
modeling and behavioral practice; relapse preventio

2nd Unit - Cognitive-constructivist models. The sel
stimuli and control the consequences. The confronta
solving. Cognitive restructuring paradigm: strategi
constructivist models: conceptions of narrative; co
model.

6.2.1.6. Demonstragdo da coeréncia dos contetidos pr
Unidade 1 - Os conteldos programaticos privilegiam
psicolégica, permitindo, deste modo atingir os obje

epistemologicamente os modelos comportamentais, cog

teorias e técnicas de intervengédo psicoldgica propo

especialidades, dominios e contextos de aplicagdo d

Unidade 2 - Os contetdos focam o treino de competén
ficar, preparar e realizar interveng8es de acordo ¢

atingir os objectivos da unidade curricular: identi

desenvolver competéncias académicas de recolha e or

deontolégicos associados a intervengéo psicolégica.

6.2.1.6. Demonstration of the syllabus coherence wi
1st unit — The syllabus contents focus theoretical
course, more specifically: historical and epistemol

psychology and main concepts, theories and techniqu

integration with different specialties, domains and

2nd unit — Syllabus contents focus training of spec
course, namely: to identify, prepare and carry out
academic skills of gathering and organizing informa
writing and integrate ethical and deontological asp

6.2.1.7. Metodologias de ensino (avaliagdo incluida ):
A metodologia de ensino incluird exposigéo tedrica,
tematicos e reflexdes criticas. A avaliagdo sera co

execugdo um trabalho pratico, na apresentacao e dis

do aluno.

6.2.1.7. Teaching methodologies (including evaluati
Teaching methodology will include theoretical lectu
thematic debating and critical reflection. Assessme
presentation and work discussion, as well as studen

6.2.1.8. Demonstragdo da coeréncia das metodologias

Unidade 1- Aulas teéricas com exposicao e andlise d

participacdo activa dos alunos no debate, construcé

realizada pelos mesmos. Participagéo activa dos alu

aquisicéo e integracdo e modelos e técnicas de inte

Unidade 2 — Aulas teérico-praticas com participagao

propostas de intervencdo para as mesmas. Visualizag
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ehavioral, cognitive, and constructivist / narrativ

psychological interventions according to the models

ntinua, baseando-se na realizagdo da uma prova escr

haRel. pt/si/iportal.php/process_form/print?procesSig0eb2e-4.

dos a intervencao psicolégica.

e models of psychology;
f psychological intervention proposed by these mode Is, making their

application contexts of Psychology

interventions according to the models discussed;;
rganizing information, selection of relevant litera

ture, critical reading and

associated with the psychological intervention;

osicao gradual e
¢éao, intensidade e
; prevengéo da

o condicionamento classico: exposi¢ado directa e exp
e: estratégias para diminuir e para aumentar a dura
ndizagem social: modelagem e pratica comportamental

lo: de auto-observacao,
o de inoculacéo do
ta racional; estratégias
cognitiva narrativa: do

aradigma do autocontrolo: estratégias de autocontro
ncias. O paradigma das aptiddes de confronto: trein
a da reestruturacéo cognitiva: estratégias de dispu

s-narrativos: concepcdes de narrativa; psicoterapia

Operant conditioning
social learning paradigm:

g paradigm - direct exposure and gradual exposure.
uration, intensity and frequency of a behavior. The
n

f-observation, control of
nd training in problem
trategies. Narrative-
the resolution creating

f control paradigm: strategies of self control: sel
tion skills paradigm: stress inoculation training a

es of rationally dispute, cognitive restructuring s

gnitive psychotherapy narrative: from the model to

ogramaticos com os objectivos da unidade curricular
o aprofundamento de matérias tedricas especificas n
ctivos da unidade curricular como: enquadrar histér
nitivistas e construtivistas/narrativos da Psicolog
stos por estes modelos, fazendo a respectiva integr
a Psicologia

a &rea da intervencao
icae

ia e adquirir conceitos,
acdo com diferentes

cias especificas da intervencéo psicolégica, permit indo, deste modo
om os modelos abordados;

ganizagao de informagao e de redacgéo e integrar as  pectos éticos e

th the curricular unit's objectives.
specific area of psychological intervention, for en

abling the objectives of the
onstructivist / narrative
models, making their

ogical framing behavioral patterns, cognitive and ¢
es of psychological intervention proposed by these
application contexts of psychology;

ling the objectives of the
discussed, developing
e and critical reading and

ific skills of psychological intervention, for enab

tion, selecting relevant bibliography, comprehensiv
ects associated with psychological intervention.

cifica bem como debates
ita de avaliacéo, na
ade e a assiduidade

pesquisa, leitura e discusséo de bibliografia espe

cusséo oral desse trabalho, assim como na pontualid

on):

references, as well as
practical essay, with oral

ring, research, reading and discussion of specific
nt will be continuous and based on a written test,
ts’ punctuality and attendance.

dade curricular.
a docente, com
a bibliografica
om o objectivo de

de ensino com os objectivos de aprendizagem da uni
os contetidos com base na bibliografia fornecida pel
0 e compreenséo dos conteudos, recorrendo a pesquis
nos na apresentacgao, critica e reflexao dos temas c
rvencéo psicolégica.

delineamento de
icas abordadas para a

activa dos alunos na andlise situacdes praticas e
8o e comentario de videos; role playing com as técn
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aquisicéo e desenvolvimento de competéncias basicas de intervencgéo psicolégica aplicadas a diferentes especialidades da
psicologia.

6.2.1.8. Demonstration of the coherence between the  teaching methodologies and the learning outcomes.
1st unit - Theoretical classes and content analysis based on the literature provided by the teacher, w ith active participation of
students in the discussion, construction and unders tanding of content, using the literature search was undertaken by them.
Active participation of students in the presentatio n, and critical reflection of issues with the aim o f acquiring and integrating
models and techniques of psychological intervention

2nd unit - Theoretical-practical classes with the a  ctive participation of students in practical situat ions analysis and design of
psychological intervention proposals to them. View and comment videos, role playing with the technique s discussed for the
acquisition and development of basic psychological intervention applied to different specialties of ps ychology.

6.2.1.9. Bibliografia principal:
Dobson, K. (2001). Handbook of cognitive-behavioral therapies. New York: The Guildford Press.
Fonte, C. (2006). A Narrativa no Contexto da Ciénci a Psicoldgica sob o Aspecto do Processo de Construg 8o de Significados.
Psicologia: Teoria e Pratica, 8(2): 123-131.
Gongalves, O. (1993). Terapias Cognitivas: Teoriae  Préatica. Porto: Afrontamento.
Gongalves, O. (1999). Introducéo as Psicoterapias C  omportamentais. Coimbra: Quarteto Editora.
Gongalves, O. (2000). Viver narrativamente. Quartet o: Coimbra.
Gongalves, M. & Gongalves, O. (2001). Psicoterapia, discurso e narrativa: a construgao conversacional da mudanca. Quarteto:
Coimbra.

Mapa IX - Etica e Deontologia em Psicologia/Ethics  and Deontology in Psychology

6.2.1.1. Unidade curricular:
Etica e Deontologia em Psicologia/Ethics and Deonto  logy in Psychology

6.2.1.2. Docente responsavel e respectivas horas de  contacto na unidade curricular (preencher o nome ¢ ompleto):
Teresa Maria Leal de Assunc¢do Martinho Toldy / TP:  36;0T, 5; O:4

6.2.1.3. Outros docentes e respectivas horas de con  tacto na unidade curricular:
NA

6.2.1.3. Other academic staff and lecturing load in  the curricular unit:
NA

6.2.1.4. Objectivos de aprendizagem (conhecimentos,  aptidées e competéncias a desenvolver pelos estuda  ntes):
(i)Compreender o contexto ético-cultural no qual es tdo enquadrados.
(ii)Saber aplicar os conhecimentos ético-deontoldgi cos adquiridos, de forma a evidenciar uma abordagem profissional ética ao
trabalho desenvolvido na sua area da psicologia;
(iiiySaber recolher, selecionar e interpretar a inf ~ ormacéo relevante, particularmente na sua areade f  ormagéo, que os habilite a
fundamentarem eticamente as solucdes que preconizam e 0s juizos que emitem;
(iv)Saber resolver problemas ético-deontol6gicos no ambito da sua area de formacéo e saber construir e fundamentar a sua
prépria argumentacéo ético-deontoldgica

6.2.1.4. Learning outcomes of the curricular unit:
(i) To understand their ethical and cultural contex t;
(ii) To know how to apply the acquired knowledge in the field of ethics and deontology by demonstratin g a professional
approach based on ethics, to the work in the field of psychology;
(iii) To know how to gather, select and interprett  he relevant information, especially in their scient ific area, in order to be able to
give an ethical justification of decisions and of j udgments in professional field;
(iv) To know how to solve ethical and deontological dilemmas in the field of psychology and to know ho w to build and ground
personal ethical and deontological arguments.

6.2.1.5. Conteidos programaticos:
12 Unidade - Conceitos fundamentais: 1. Definicdes gerais de “ética”; 2. Definicdes gerais de “deontol ogia”; 3. Relagéo e
distincdo entre o conceito de ética e o conceito de moral; 4. Circulos do raciocinio ético; 5. Eticad o cuidar; 6. Os quatro
principios prima facie da bioética — articulagéo co m os modelos de relacé@o paciente/cliente — psicélog  0; 6.1. beneficéncia; 6.2.
ndo-maleficéncia; 6.3. justica: 6.4. autonomia; 7. Declaracéo de Helsinquia.
22 Unidade — A Etica e a Deontologia no Dominio da  Psicologia: 1. Processo de tomada de decis&o ética; 2. Cédigos de ética na

area da psicologia: 2.1 Principios deontolégicos fu ndamentais no dominio da Psicologia e sua aplicagao ; 2.1.1. Competéncia;
2.1.2.Responsabilidade; 2.1.3. Respeito pelos direi  tos e pela dignidade do ser humano; 2.1.4. Integrid  ade; 3. Questdes
deontolégicas em contexto organizacional e do traba Iho; 4. Questdes deontolégicas em contexto clinico; 5. Questdes

deontolégicas em contexto de investigacéo; 6. Estud os de caso.

6.2.1.5. Syllabus:

1st Unit — Fundamental concepts: 1. General definit  ions of “ethics”; 2. General definitions of “deonto logy”; 3. Differences and
similarities between the concept of ethics and the concept of morals; 4. Circles of ethical reasoning; 5. Ethics of care; 6. The four
prima facie principles and their articulation with models of relation patient/client — psychologist: 6 .1. Beneficence; 6.2. Non-

maleficence; 6.3. Justice; 6.4. Autonomy; 6.5. Hels  inki Declaration.

2nd Unit — Ethics and Deontology in the field of Ps  ychology: 1. Process of decision-making; 2. Codes o f Ethics in the field of
Psychology: 2.1. Fundamental deontological principl es and their application; 2.1.1. Competence; 2.1.2.  Responsibility; 2.1.3.
Respect for the human beings’ rights and dignity; 2 .1.4. Integrity; 3. Deontological questions in the field of organisations and
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work; 4. Deontological questions in clinical practi

6.2.1.6. Demonstragdo da coeréncia dos contetidos pr
Unidade 1 - Os conteldos programaticos privilegiam
deste modo atingir os objectivos da unidade curricu

actuagao ética;

Unidade 2 - Os conteldos programaticos privilegiam
dominio da deontologia, permitindo atingir os objec
deontolégicos adquiridos, de forma a evidenciar uma
psicologia; saber recolher, selecionar e interpreta
habilite a fundamentarem eticamente as solu¢des que
deontoldgicos no ambito da sua area de formagéo e s

deontoldgica.

6.2.1.6. Demonstration of the syllabus coherence wi
1st unit - Syllabus contents focus on specific theo
objectives, specifically: to understand their ethic
2nd unit - Syllabus contents focus on the theoretic
the fulfillment of the course objectives, namely: t
deontology by demonstrating a professional approach
gather, select and interpret the relevant informati
justification of decisions and of judgments in prof
the field of psychology and to know how to build an

6.2.1.7. Metodologias de ensino (avalia¢éo incluida
A metodologia de ensino incluird exposigéo tedrica,
tematicos e reflexdes criticas. A avaliagdo sera co
execucgdo de um trabalho teérico individual e de um
assim como na participagdo do aluno em tarefas tedr
(participag@o em seminarios, conferéncias na Univer

6.2.1.7. Teaching methodologies (including evaluati
A metodologia de ensino incluird exposigao tedrica,
tematicos e reflexdes criticas. A avaliagdo sera co
execucgdo de um trabalho teérico individual e de um
assim como na participacéo do aluno em tarefas tedr
(participacéo em seminarios, conferéncias na Univer

6.2.1.8. Demonstracéo da coeréncia das metodologias
Unidade 1- Exposicéo tedrica de contetdos na area d
textos fundamentais. Exercicios de aplicacéo dos pr

dos conhecimentos adquiridos;

Unidade 2 - Exposicéo tedrica de contetidos para car
Execucao de trabalho individual sobre os fundamento
por escrito) de casos reais (an6nimos) para avaliag

6.2.1.8. Demonstration of the coherence between the
1st unit - Theoretical exposition of contents in th
exercises aiming to apply the principles to cases i

2nd unit - Theoretical exposition of contents in th

field; Individual paper on reading in the field of

6.2.1.9. Bibliografia principal:

Beauchamp, T.L. & Childress, J.F. (2002). Principio
Bento, R., “Questdes éticas e deontoldgicas na inve

/A0328.pdf

Bersoff, D. (20084). Ethical Conflicts in Psycholog
Bucher-Maluschke, J. (2006), “Etica e responsabilid

Humanidades, n°1, 7-10.

Francis, R. (2004). Etica para Psic6logos. Lisboa:

Mapa IX - Psicologia do Comportamento Desviante/Psy

6.2.1.1. Unidade curricular:

Psicologia do Comportamento Desviante/Psychology of

6.2.1.2. Docente responsavel e respectivas horas de

o know how to apply the acquired knowledge in the f

on, especially in their scientific area, in order t

e field of ethics; Group debates of texts on ethics

e area of deontology in Psychology; Presentation of
deontology in psychology; Written and oral presenta
groups of (anonymous) cases in the field of psychol

contacto na unidade curricular (preencher o nome ¢

haRel. pt/si/iportal.php/process_form/print?procesSig0eb2e-4.

ce; 5. Deontological questions in research; 6. Case studies.

ogramaticos com os objectivos da unidade curricular
o aprofundamento de matérias tedricas especificas d
lar, isto é: integrar conhecimentos, competéncias e

a ética, permitindo,
capacidades para uma

o aprofundamento da aplicacao tedrico-pratica dos ¢ onhecimentos no
tivos da unidade curricular, isto é: saber aplicar os conhecimentos ético-
abordagem profissional ética ao trabalho desenvolv ido na sua area da
r a informagéo relevante, particularmente na sua &  ea de formacéo, que os
preconizam e 0s juizos que emitem; saber resolver problemas ético-
aber construir e fundamentar a sua propria argument  agéo ético-

th the curricular unit's objectives.

retical issues in the area of ethics, thus enabling the fulfillment of the course

al and cultural context.

al practical application of knowledge in the field of deontology, thus enabling
ield of ethics and

ology; to know how to
0 be able to give an ethical
essional field; and to know how to solve ethical an d deontological dilemmas in

d ground personal ethical and deontological argumen ts.

based on ethics, to the work in the field of psych

cifica bem como debates
ita de avaliacéo, na
sdo oral desse trabalho,
ificas fora de aula

pesquisa, leitura e discusséo de bibliografia espe
ntinua, baseando-se na realizagdo da uma prova escr
trabalho pratico em grupo, na apresentacao e discus
ico-praticas em sala de aula e em actividades cient
sidade).

on):

cifica bem como debates
ita de avaliacéo, na
sdo oral desse trabalho,
ificas fora de aula

pesquisa, leitura e discusséo de bibliografia espe
ntinua, baseando-se na realizagdo da uma prova escr
trabalho pratico em grupo, na apresentacao e discus
ico-praticas em sala de aula e em actividades cient
sidade).

dade curricular.
as éticas; Leituras de
edrico de consolidacédo

de ensino com os objectivos de aprendizagem da uni
a ética; Debate em grupo de textos sobre perspectiv
incipios a casos na area da psicologia; Exercicio t

acterizacdo de cada teméatica. Apresentacéo do codig
s da deontologia na psicologia. Apresentagéo e reso
do ético-deontoldgica

o deontoldgico.
lucéo em grupo (oral e

teaching methodologies and the learning outcomes.

; readings on ethics. Practical

n the field of psychology. Theoretical exercise of consolidation of knowledge.
the codes of ethics in the

tion and ethical evaluation in

ogy.

s de Etica Biomédica. (4ed.) Sdo Paulo: Ediges Loy  ola.
stigacdo em psicologia social™: http://www.psicolog ia.com.pt/artigos/textos

ociation.
inares”, in: Revista de

y (2nd ed.). Washington: American Psychological Ass
ade na pesquisa em psicologia: consideracdes prelim

Instituto Piaget.

chology of Deviant Behavior

Deviant Behavior

ompleto):

Maria Francisca Farinhas de Rebocho Lopes/ TP -36 ;OT-10;0-4

6.2.1.3. Outros docentes e respectivas horas de con
Zélia Angela Tato de Macedo Teixeira / TP — 36; OT

03 de 11

tacto na unidade curricular:

-10;0-4
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6.2.1.3. Other academic staff and lecturing load in

Zélia Angela Tato de Macedo Teixeira/ TP — 36; OT

6.2.1.4. Objectivos de aprendizagem (conhecimentos,
(i)Demonstrem possuir conhecimentos e capacidade de
nivel secundario, os desenvolvam e aprofundem; (2)

situem ao nivel de ponta;

(ii)Saibam aplicar conhecimentos e capacidade de co
(iii) Comprovem capacidade de resolucdo de problema
(iv) Mostrem capacidade de recolher, seleccionar e
gue preconizem e 0s juizos que emitem, incluindo as
(v)Sejam dotados de competéncias que permitam comun

por especialistas e ndo especialistas;

(vi) Desenvolvam competéncias que permitam uma apre

6.2.1.4. Learning outcomes of the curricular unit:

(i)To demonstrate knowledge and understanding that:
(2) are supported by advanced textbooks; and (3) in
(ii)To be able to apply knowledge and understanding
(iii) To demonstrate problem-solving abilities, and
(iv) To have the ability to gather and interpret re

scientific or ethical issues;

(v)To be able to communicate information, ideas, pr
(vi) To developed learning skills that are necessar

autonomy.

6.2.1.5. Contetidos programaticos:

haRe&. pt/si/iportal.php/process_form/print?procesSig0eb2e-4.

the curricular unit:
-10;0-4

aptidées e competéncias a desenvolver pelos estuda  ntes):
compreensdo a um nivel que: (1) sustentando-se nos conhecimentos de
se apoiem em livros de texto avancado; e (3) emalg  uns dominios, se

mpreensédo adquiridas, de forma a evidenciar uma abo  rdagem profissional;
s e de constituir e fundamentar a sua propria argum entacao;
interpretar informacéao relevante, que os habilite a fundamentar as solugdes
pectos sociais cientificos e éticos;
icar informacéo, ideias, problemas e solucdes, a pi  blicos constituidos

ndizagem ao longo da vida, com elevado grau de auto  nomia.

xtend and enhance it;
dge of the forefront;

while building upon general secondary education, e
cludes some aspects that will be informed by knowle
in a manner that indicates a professional approach to their work;

to have competences in devising and sustaining arg uments;
levant data to inform judgements that include refle ction on relevant social,

cialist audiences;
ith a high degree of

oblems and solutions to both specialist and non-spe
y for them to continue to undertake further study w

12 Unidade — Norma e desvio: nogdes fundamentais.

22 Unidade — Perspectivas psicolégicas do comportam
Feldman. 5. Associagéo Diferencial. 6. Estilo de Vi
32 Unidade — Perspectivas socioldgicas do comportam
Controlo Social. 5. Etiguetagem Social. 6. Conflito

42 Unidade — Perspectivas ambientais e situacionais

ento desviante: 1. Eysenck. 2. Frustrac@o-Agressao.
da Criminal. 7. Concepg¢8es Desenvolvimentais.

ento desviante: 1. Desvio Cultural. 2. Anomia. 3. A

. 7. Poder.

do comportamento desviante: 1. Criminologia Ambien

3. Megargee. 4.
prendizagem Social. 4.

tal. 2. Actividades

Rotineiras. 3. Escolha Racional. 4. Padrées Crimina is.

52 Unidade — Comportamento desviante e sexualidade:
62 Unidade — Comportamento desviante e doenca menta
da Personalidade. 4. Perturbagbes do Controlo dos |

6.2.1.5. Syllabus:

1. Parafilias. 2. Comportamentos sexuais coercivos
I: 1. Perturbacdes Psicéticas. 2. Perturbag@es do H
mpulsos. 5. Deficiéncia Mental. 6. Deméncia. 7. Abu

umor. 3. Perturbagdes
so de substancias.

1st Unit — Norm and deviation: fundamental notions.

2nd Unit — Psychological perspectives on deviant be
Differential Association. 6. Criminal Lifestyle. 7.
3rd Unit — Sociological perspectives on deviant beh

Labeling. 6. Conflict. 7. Power.

4th Unit — Environmental and situational perspectiv

3. Rational Choice. 4. Crime Pattern.

5th Unit — Deviant behavior and sexuality: 1. Parap
6th Unit — Deviant behavior and psychopathology: 1.
Impulse Control Disorders. 5. Mental Deficiency. 6.

6.2.1.6. Demonstragdo da coeréncia dos contetdos pr

havior: 1. Eysenck. 2. Frustration-Aggression. 3. M
Developmental Approaches.
avior: 1. Cultural Deviation. 2. Anomie. 3. Social

egargee. 4. Feldman. 5.
Learning. 4. Control. 5.
es on deviant behavior: 1. Environmental Criminolog y. 2. Routine Activities.
hilia. 2. Sexually coercive behavior.

Psychotic Disorders. 2. Mood Disorders. 3. Persona
Dementia. 7. Substance abuse.

lity Disorders. 4.

ogramaticos com os objectivos da unidade curricular .
demonstrar

6.2.1.6. Demonstration of the syllabus coherence wi

12 Unidade — Os conteldos aprofundam teoria, permit  indo atingir os objectivos: integrar conhecimentos,

competéncias, capacidade de comunicagéo e autonomia

22 Unidade — Os conteudos aprofundam teoria, permit  indo atingir os objectivos: integrar conhecimentos, demonstrar
competéncias, capacidade de comunicagéo e autonomia

32 Unidade — Os contetdos aprofundam teoria, permit  indo atingir os objectivos: integrar conhecimentos, demonstrar

competéncias, capacidade de comunicagéo e autonomia
43 52 e 62 Unidade — Os contetdos aprofundam teori  a, permitindo atingir os objectivos: integrar conhe
competéncias, capacidade de comunicagéo e autonomia

cimentos, demonstrar

th the curricular unit's objectives.

1st Unit — Syllabus contents focus on theory, enabl ing the fulfillment of objectives: to integrate kno wledge; to demonstrate skills,
communication, and autonomy.

2nd Unit — Syllabus contents focus on theory, enabl
skills, communication, and autonomy.

3rd Unit — Syllabus contents focus on theory, enabl
skills, communication, and autonomy.

4th, 5th, 6th Unit — Syllabus contents focus on the

demonstrate skills, communication, and autonomy.

ing the fulfillment of objectives: to integrate kno wledge; to demonstrate

ing the fulfillment of objectives: to integrate kno wledge; to demonstrate

ory, enabling the fulfillment of objectives: to int egrate knowledge; to

6.2.1.7. Metodologias de ensino (avaliagdo incluida ):

A metodologia de ensino incluird exposigéo tedrica,
tematicos e reflexdes criticas. A avaliagdo sera co
como na execucao de tarefas tedrico-praticas em sal

pesquisa, leitura e discusséo de bibliografia espe  cifica bem como debates
ntinua, baseando-se na realizagdo da uma prova escr ita de avaliagéo, assim
a de aula, e na pontualidade e a assiduidade do alu  no.

6.2.1.7. Teaching methodologies (including evaluati  on):

Teaching methodology will include theoretical lectu ring, research, reading and discussion of specific references, as well as
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thematic debating and critical reflection. Assessme
theoretical and practical tasks in the classroom, a

6.2.1.8. Demonstragdo da coeréncia das metodologias
12 Unidade — Exposicao teorica; debate de casos ilu
demonstrar competéncias.
22 Unidade — Exposicao tedrica; debate de casos ilu
demonstrar competéncias.
32 Unidade — Exposicao tedrica; debate de casos ilu
demonstrar competéncias.
42 Unidade — Exposigéo tedrica; debate de casos ilu
demonstrar competéncias.
52 Unidade — Exposicao tedrica; debate de casos ilu
demonstrar competéncias.
62 Unidade — Exposicao tedrica; debate de casos ilu
demonstrar competéncias.

6.2.1.8. Demonstration of the coherence between the
1st unit — Theoretical lecturing of contents; case
demonstrating skills in performing tasks.
2nd unit — Theoretical lecturing of contents; case
demonstrating skills in performing tasks.
3rd unit — Theoretical lecturing of contents; case
demonstrating skills in performing tasks.
4th unit — Theoretical lecturing of contents; case
demonstrating skills in performing tasks.
5th unit — Theoretical lecturing of contents; case
demonstrating skills in performing tasks.
6th unit — Theoretical lecturing of contents; case
demonstrating skills in performing tasks.

6.2.1.9. Bibliografia principal:
Akers, R. L., & Sellers, C. S. (2008). Criminologic
University Press.

American Psychiatric Association (2000). Manual de

Lisboa: Climepsi.

Gongalves, R. A. (2008). Delinquéncia, crime e adap

McLaughlin, E., Muncie, J., & Hughes, G. (Eds.). (2
Oaks, CA: SAGE Publishing.

Newburn, T. (2007). Criminology. Devon, UK: Willan
Newburn, T. (Ed.). (2009). Key readings in criminol

Thio, A. (2009). Deviant behavior (10th ed.). Upper

Thio, A., Calhoun, T. C., & Connyers, A. (Eds.). (2 009). Readings in deviant behavior (6th ed.). Upper

Education.

Mapa IX - Psicologia da Arte/Art Psychology

6.2.1.1. Unidade curricular:
Psicologia da Arte/Art Psychology

6.2.1.2. Docente responsavel e respectivas horas de

Maria Anténia de Magalhdes Jardim Moreira/ TP — 36,

6.2.1.3. Outros docentes e respectivas horas de con
NA

6.2.1.3. Other academic staff and lecturing load in
NA

6.2.1.4. Objectivos de aprendizagem (conhecimentos,
()Integrar métodos, técnicas, conceitos, modelos,
(i)Adquirir, desenvolver e aprofundar conhecimento
(iiiySelecionar métodos e técnicas apropriados;
(iv)Perceber a articulagdo entre a Psicologia e a a

(v)Compreender os fenémenos psiquicos inerentes a ¢

(vi)Articular Terapia e Arte

6.2.1.4. Learning outcomes of the curricular unit:

(i) To integrate methods, techniques, concepts, mod
(ii) To acquire, develop and deepen knowledge and s

namely to allow criativity
(iii) To select appropriate methods and techniques;

(iv) To understand the psychic phenomena which belo

al theories: Introduction, evaluation and applicati

haRel. pt/si/iportal.php/process_form/print?procesSig0eb2e-4.

nt will be continuous and based on a written test, as well as the execution of

nd students’ punctuality and attendance.

dade curricular.
aticos com o objetivo de

de ensino com os objectivos de aprendizagem da uni
strativos de distintas problematicas; exercicios pr

strativos de distintas problematicas; exercicios pr aticos com o objetivo de

strativos de distintas problematicas; exercicios pr aticos com o objetivo de

strativos de distintas problematicas; exercicios pr aticos com o objetivo de

strativos de distintas problematicas; exercicios pr aticos com o objetivo de

strativos de distintas problematicas; exercicios pr aticos com o objetivo de

teaching methodologies and the learning outcomes.
debating, illustrating different issues; practical exercises aiming at

debating, illustrating different issues; practical exercises aiming at

debating, illustrating different issues; practical exercises aiming at

debating, illustrating different issues; practical exercises aiming at

debating, illustrating different issues; practical exercises aiming at

debating, illustrating different issues; practical exercises aiming at

on (5th ed.). Oxford, UK: Oxford

diagnostico e estatistica das perturbagées mentais (4.2 ed. texto revisto).
tacdo a prisdo (3.2 ed. revista). Coimbra: Quarteto

003). Criminological perspectives: Essential readin gs (2nd ed.). Thousand
Publishing.

ogy. Devon, UK: Willan Publishing.

Saddle River, NJ: Pearson Education.

Saddle River, NJ: Pearson

contacto na unidade curricular (preencher o nome ¢ ompleto):
OT-10;0-4
tacto na unidade curricular:
the curricular unit:
aptiddes e competéncias a desenvolver pelos estuda  ntes):
teorias e conhecimentos na area da Psicologia da Ar  te

s e capacidades que permitam a criatividade aplicad  a.
rte.
riacéo.;
els, theories and knowledge in the area of Art psyc  hology

kills to perform psychological assessment and exper t assessment tasks,

ng to creation of a master piece

(v) To improve the bond between Art and psychology

05 de 11
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(vi) To articulate Therapy and Art

6.2.1.5. Conteidos programaticos:

06 de 11

12 Unidade - Introdug&o. 1. Consideracdes introdut6  rias. 1.1. Psicologia Arte. 1.1.1. Diferencas parad igmaticas e conceptuais;
1.1.2. A criatividade e os fenébmenos psiquicos; 1.2 . Psicologia da Arte vs. Comportamento desviante; 1 .3. Interpretagdo e
avaliacdo dos fendmenos psiquicos inerentes a criag do; 1.4. Questdes éticas e estéticas; 1.5. Aimagin  acdo e a fantasia. 1.5.1.
Definicéo, objectivos e caracteristicas; 1.5.2. Eta  pas do processo criativo 1.5.3. Experiéncias sensor  iais e oniricas; 1.5.4. Os
simbolos e a sua dupla fungdo; 1.6. O psicélogo e o arte terapeuta.

22 Unidade — De Pessoa a Magritte: 2.0s chapéus psi  coldgicos; 3. Loucura e Arte: Lewis Carroll; 4. Art e e catarse; 5. Estudos de
casos; 6. A vida e a obra do artista; 7. Narrativas  visuais; 8. Da pintura ao cinema; 9. Auto e hétero  -interpretacéo e avaliacéo; 10.
Jogos de espelhos; 11. A psicologia da arte como de  spertador do humano.

6.2.1.5. Syllabus:

1st Unit - Introduction. 1. Introductory considerat ions. 1.1. Psychology and Art. 1.1.1. Paradigmatic ~ and conceptual differences,
1.1.2. Crativity and psychic phenomena; 1.2. Psycho logy of art vs. Crazy behaviour 1.3. Interpretation and evaluation of psychic
phenomena 1.4. Ethical and aesthetic issues; 1.5. F  orensic psychological expertise. 1.5.1Imaginationa  nd Fantasy; 1.5.2. Stages
of assessment process; 1.5.3. Sensitive and onirica | experiences; 1.5.4. Symbols and their double func  tion 1.6. The psychologist
as an an art therapist.

2nd Unit — From Pessoa to Magritte: 2. Psychologica | Hats; 3. Madness and Art: Lewis Carroll; 4. Arta  nd catarsis; 5. Study
cases; 6. Life and work of the artist; 7. Visual na  rratives; 8. From painting to movies; 9. Self evalu  ation; 10. Mirrors games; 11.Art
Psychology as a awakning bell of human kind.

6.2.1.6. Demonstragdo da coeréncia dos contetdos pr  ogramaticos com os objectivos da unidade curricular

Unidade 1 - Os contetidos programaticos privilegiam o aprofundamento de matérias teéricas especificasn  a area da avaliagdo
psicolégica da arte, permitindo, deste modo atingir 0s objectivos da unidade curricular, mais especifi camente: integrar
conhecimentos, competéncias e capacidades para uma actuacgao estética e ética; demonstrar conhecimentos e competéncias
para executar tarefas na interface entre a Psicolog ia e a Arte; promover a criatividade e os talentos encobertos.

Unidade 2 - Os conteldos programaticos privilegiam o aprofundamento da aplicacéo pratica dos modelos, teorias e
conhecimentos na area da psicologia da arte, permit  indo, deste modo atingir os objectivos da unidade ¢ urricular, mais
concretamente: selecionar e aplicar métodos e técni cas apropriados a arte terapia; Revelar capacidade  criativa e interpretativa.

6.2.1.6. Demonstration of the syllabus coherence wi  th the curricular unit's objectives.

1st unit - Syllabus contents focus on specific theo retical issues in the area of art psychology: to in tegrate knowledge, skills and
abilities so as to have a aesthetical and ethical ¢  onduct; to demonstrate knowledge and skills in perf orming tasks in the

psychology/Art interface; to master the main techni ques and methods in applied creativity.

2nd unit - Syllabus contents focus on the practical application of models, theories and knowledge in t he area of psychology of
art, thus enabling the fulfillment of the course ob jectives, namely: to select and apply methods andt  echniques appropriate to art
therapy; to demonstrate creative communication skil Is of expert assessment contents; to show individua | talents.

6.2.1.7. Metodologias de ensino (avaliagéo incluida ):

A metodologia de ensino incluird exposigéo tedrica, pesquisa, leitura e visualizacéo de filmes, viagen s de estudo, bibliografia
especifica bem como debates teméaticos e reflexdes ¢ riticas. A avaliagdo sera continua, baseando-se na  realizagdo de um
trabalho pratico, na apresentagéo e discusséo oral desse trabalho, assim como na execugéo de tarefast  edrico-praticas em sala
de aula, e na pontualidade e a assiduidade do aluno

6.2.1.7. Teaching methodologies (including evaluati  on):

Teaching methodology will include theoretical lectu ring, research, reading and visualization of films, visits to museums as well
as thematic debating and critical reflection. Asses sment will be continuous and based on an oral prese ntation and work
discussion, as well as the execution of theoretical and practical tasks in the classroom, and students ' punctuality and
attendance.

6.2.1.8. Demonstracéo da coeréncia das metodologias  de ensino com os objectivos de aprendizagem da uni dade curricular.

Unidade 1- Exposicéo tedrica de contetidos caracteri ~ zadores da area de actuacéo; Apresentacdo e manusea mento de materiais
usados Psicologia da arte; Debate individual e em g  rupo de casos para distintas probleméaticas inerente s a arte e a terapia;
DemonstracGes; Exercicios praticos com o objetivo d e demonstrar conhecimentos e competéncias para exec utar tarefas na
interface entre a Psicologia e a arte; perceberag énese criativa e 0 seu contexto.

Unidade 2 - Exposicéo tedrica de contelidos para car  acterizagdo de cada temética; Apresentagdo casos re  ais( biografias de
artistas); manuseamento dos materiais usados nas ob ras de arte; cada caso especifico; Execugdo individ  ual e em grupo de
tarefas criativas; apresentagéo oral com base nore latério original com o objetivo de ser capaz de int  egrar os conhecimentos
tedricos e praticos adquiridos.; Revelar capacidade interpretativa e criativa; Mostrar autonomia e con duta responsavel na pratica
terapéutica.

6.2.1.8. Demonstration of the coherence between the  teaching methodologies and the learning outcomes.

1st unit - Theoretical exposition of contents the p erformance area; Presentation and handling of mater  ials used in master pieces;
Individual and group debate of cases illustrating d ifferent problems of art therapy; Demonstrations; P ractical exercises with the
aim of demonstrating knowledge and skills in perfor ming tasks in the psychology/IArt interface; to mas ter the main technigues
and methodologies of creativity.

2nd unit - Theoretical exposition of contents for e ach area of expert assessment; Presentation of real cases (artists
biographies)); Handling of materials used in art th erapy cases; Individual and group execution of expe rt assessments for each
case; oral presentation of expert assessments based on the original expert assessment report in order to be able to integrate the
theoretical and practical knowledge acquired in the psychology of art; to demonstrate creative communi cation skills of expert
assessment contents; to show individual talent.
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6.2.1.9. Bibliografia principal:
JARDIM, M. A. et al (2009). Mona Lisa e o seu desej o recalcado. Revista de Ciéncias Sociais e Humanas  da UFP, 6, 30-33.
JARDIM, M. A (2010). Psicologia da Arte - A imagina ¢&o como pedagogia alternativa e a funcdo terapéuti  ca da literatura. Porto:
Edi¢6es Universidade Fernando Pessoa.
ECO, U., (1995) Seis passeios no bosque da ficcdo, Oeiras, Difel.
ELIADE, M., (1991) Mefistéfeles e o andrégino, Bras il, Martins Fontes.
GOODMAN, N., (1995) Modos de fazer mundos, Porto, A sa.
MALCHIODI, A.C.( 2003) The handbook of Art Therapy. London. Guilford Press. MALRAUX, A. (1992) The Ps ychology of Art.
Chicago University Press.

Mapa IX - Préaticas Laboratoriais/Laboratory Practic e

6.2.1.1. Unidade curricular:
Praticas Laboratoriais/Laboratory Practice

6.2.1.2. Docente responsavel e respectivas horas de  contacto na unidade curricular (preencher o nome ¢ ompleto):
Carla Alexandra Martins da Fonte / PL - 36; OT-15 ;0-4

6.2.1.3. Outros docentes e respectivas horas de con tacto na unidade curricular:
NA

6.2.1.3. Other academic staff and lecturing load in  the curricular unit:
NA

6.2.1.4. Objectivos de aprendizagem (conhecimentos,  aptidées e competéncias a desenvolver pelos estuda  ntes):
(DAprofundar, compreender e aplicar conhecimentos de investigagdo aplicados a psicologia;
(ii)Aplicar competéncias basicas de investigacéo in cluindo o levantamento das questdes e /ou hip6teses a investigar,
planeamento e preparacéo da investigacdo empirica, recolha de dados, sua andlise e interpretacdo de re  sultados, no &mbito do
método experimental e em contexto laboratorial;

(iii)Integrar os métodos da psicologia experimental com temas centrais da psicologia cognitiva;
(iv)Dominar e aplicar os diferentes procedimentos d e manipulacdo, controlo e registo das variaveis exp  erimentais
(v)Replicar investiga¢des fundamentais nos dominios selecionados aplicando o método experimental na in tervencéo e

investigacao psicoldgicas

6.2.1.4. Learning outcomes of the curricular unit:
(i) To deepen, understanding and applying research knowledge to applied psychology;
(ii) To apply basic research skills including a sur vey of issues and /or hypotheses to investigate, pl anning and preparation of
empirical research, data collection, analysis and i nterpretation of results within the experimental me thods and laboratory
context;
(iii) To integrate experimental psychology methods with the central themes of cognitive psychology;
(iv)To master and apply the different handling proc edures, monitoring and recording of experimental va riables
(v)To replicate basic research in the areas selecte  d by applying the experimental method in psychologi cal intervention and
research

6.2.1.5. Conteidos programaticos:
12 Unidade - Investigag&o laboratorial: questdes co  nceptuais e metodoldgicas. Método experimental: o e studo das relacdes de
causa-efeito; investigacéo experimental em contexto laboratorial: pressupostos gerais, vantagens e lim ites. Investigacéo
experimental: manipulagdo experimental - grupo expe  rimental e grupo de controlo; varidvel independente e variavel
dependente.Inclusdo aleatéria dos sujeitos. Design da investigagao; tipos de design experimental e pla  nos factoriais.

22 Unidade - Investigacao laboratorial em acg¢do. Fa  se conceptual: formulacdo e delimitag&do do problema ; revisdo da literatura; e
formulagdo de hip6teses. Fase de elaboracédo e plane  amento da experiéncia: definicdo do design de inves  tigagao;
seleccao/construcdo do material; preparacdo da expe  riéncia.Fase empirica: realizagé@o da experiéncia/  recolha dos dados;
preparacédo dos dados para andlise. Fase analitica:  andlise dos dados e interpretagdo dos resultados. F ase de disseminacao:
comunicacao das descobertas.

6.2.1.5. Syllabus:
1st Unit - Research laboratory: conceptual and meth  odological issues. Experimental method: The study o f cause-effect
relationships; Experimental research in laboratory context: general assumptions, advantages and limits . Experimental research.
Experimental manipulation: the experimental and con trol groups, the independent variable and dependent variable. Inclusion of
random subjects. Design of research, types of facto rial experimental design and plans.

2nd Unit - Research laboratory in action. Conceptua | stage: formulation and delimitation of the proble m, literature review, and
formulation of hypotheses. Preparation and planning experience: defining the research design, selectio  n/ construction material,
preparation of the experiment. Empirical phase: com pletion of the experiment / data collection, datap  reparation for analysis.
Analytical phase: data analysis and interpretation of results. Dissemination phase: communication of f indings.

6.2.1.6. Demonstragdo da coeréncia dos contetdos pr  ogramaticos com os objectivos da unidade curricular
Unidade 1 - Os conteldos programaticos privilegiam o aprofundar de conhecimentos relativos a investiga ¢é&o psicoldgica
experimental em contexto laboratorial permitindo, d este modo atingir os objectivos da unidade curricul ar, mais especificamente:
aprofundar, compreender e aplicar conhecimentos de investigacao aplicados a psicologia e integrar os m étodos da psicologia
experimental com temas centrais da psicologia cogni tiva.

Unidade 2 - Os conteldos programaticos privilegiam o aprofundamento da aplicacdo de contetdos relativo s a investigacéo
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psicolégica experimental em contexto laboratorial e
concretamente: dominar e aplicar os diferentes proc
replicar investigacdes fundamentais nos dominios se
psicolégicas

6.2.1.6. Demonstration of the syllabus coherence wi
1st unit — Syllabus contents focus the knowledge of
thereby achieving the objectives of the course, mor
applied psychology, and integrating the methods of

2nd unit — Syllabus contents focus the application
order to achieve the objectives of the course, name
recording of the experimental variables; replicate
method in psychological intervention and research.

6.2.1.7. Metodologias de ensino (avaliagéo incluida ):
A metodologia de ensino incluira analise de bibliog

preparacéo e execugdo de uma experiéncia. A avaliag
as suas fases: conceptual; de elaboracéo e planeame

6.2.1.7. Teaching methodologies (including evaluati  on):

Teaching methodology will include analysis of speci

preparation and execution of an experiment. The eva

its phases: conceptual; design and planning of the

6.2.1.8. Demonstracéo da coeréncia das metodologias
Unidade 1 e 2 - Aulas Préticas Laboratoriais com ex

uma experiéncia, bem como a replicagdo de estudos c
existentes em dominios da psicologia. O aluno dever

levantamento das questdes e /ou hipéteses a investi
sua andlise e interpretacéo de resultados, no ambit

6.2.1.8. Demonstration of the coherence between the
1st and 2nd unit — Practical classes with conductin
well as replication of classical studies. Active pa
psychology. The student should be able to apply bas
investigate, planning and preparation of empirical
experimental methods and laboratory context.

6.2.1.9. Bibliografia principal:

Gustay, L. (1994). Experimental Methods in Psycholo

Kantowitz, B.; Roediger, H. e Elmes, D. (2006). Psi
Pinto, A. C. (1990). Metodologia de Investigacéo Ps
Pinto, A. C. (1991). Psicologia Experimental: Temas

Massaro, D. (1989). Experimental Psychology: an Inf
McBurney, D. H: (1990). Experimental Psychology. Ca

Osgood, C. (1982). Método e teoria na psicologia ex

Mapa IX - Préaticas de Investigacéo/Investigation Pr
6.2.1.1. Unidade curricular:
Praticas de Investigacao/lnvestigation Practices

6.2.1.2. Docente responsavel e respectivas horas de

6.2.1.3. Outros docentes e respectivas horas de con
NA

6.2.1.3. Other academic staff and lecturing load in
NA

6.2.1.4. Objectivos de aprendizagem (conhecimentos,
i.Integrar métodos, técnicas, conceitos, modelos, t
ii.Adquirir, desenvolver e aprofundar conhecimentos

motivacédo e das emogdes, nomeadamente descrever, ex

iii.Selecionar métodos e técnicas apropriados;
iv.Determinar caracteristicas relevantes de individ
observagéo;

v.Aperfeigoar competéncias de comunicacgéo oral e es
m como adoptar valores éticos e deontoldgicos.

vi.Desenvolver uma atitude critica e autocritica be

6.2.1.4. Learning outcomes of the curricular unit:

08 de 11

content on the experimental psychology research in
ly: to master and apply the different handling proc
fundamental investigations in selected areas by app

rafia especifica bem como debates teméticos e refle

fic bibliography and thematic debates and critical

de ensino com os objectivos de aprendizagem da uni
emplicacéo e realizagéo de actividades de apoio a ¢

research, data collection, analysis and interpretat

contacto na unidade curricular (preencher o nome ¢
Armindo Freitas-Magalh&des / PL — 36; OT —15; 0 -4

aptidées e competéncias a desenvolver pelos estuda
eorias e conhecimentos na area da investigagao;

uos e de grupos através da realizagdo de entrevista

haRel. pt/si/iportal.php/process_form/print?procesSig0eb2e-4.

ular, mais
ridveis experimentais;
vencgdao e investigacao

deste modo atingir os objectivos da unidade curric
edimentos de manipulacao, controlo e registo das va
lecionados aplicando o método experimental na inter

th the curricular unit's objectives.
the psychological research laboratory allowing exp
e specifically: depth, understanding and applying r
experimental psychology with central issues of cogn

erimental context,
esearch knowledge to
itive psychology.

laboratory context and in
edures, monitoring and
lying the experimental

x0es criticas, e ainda a
experiéncia em todas
inacao.

8o sera continua, baseando-se na replicagdo de uma
nto da experiéncia; empirica; analitica e de dissem

thinking, and the

luation will be continuous, based on the replicatio n of an experiment in all

experiment; empirical, analytical and dissemination

dade curricular.
onstrucéo e realizacdo de
cao de experiéncias
stigagéo incluindo o
ica, recolha de dados,

lassicos. Participacao activa dos alunos na replica
& ser capaz de aplicar competéncias basicas de inve
gar, planeamento e preparacéo da investigacdo empir

o do método experimental e em contexto laboratorial

teaching methodologies and the learning outcomes.
g activities to support the construction and operat
rticipation of students in the replication of exist

ion of an experience, as

ing experiences in the fields of
and / or hypotheses to

ion of results within the

ic skills of research including a survey of issues

gy. New Jersey: Lawrence Erlbaum Associates

cologia Experimental. S&o Paulo: Thomson.
icoldgica. Porto: Edi¢des do Jornal de Psicologia.
e Experiéncias. Porto: Edicdo do Autor.
ormation Processing Approach. Harcourt Brace Jovano

vich: Florida.
liférnia: Wadworth Publishing Company.

perimental. Lisboa: Fundagéo Calouste Gulbenkian.

actices

ompleto):

tacto na unidade curricular:

the curricular unit:

ntes):

e capacidades que permitam executar tarefas de ava
plicar e predizer os comportamentos de individuos;

liagdo psicolégica da

s, testes psicologicos e

crita;
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(i) To integrate methods, techniques, concepts, mod
(i) To acquire, develop and deepen knowledge and s
motivation and emotions, namely to describe, explai
(iii) To select appropriate methods and techniques;
(iv) To determine relevant characteristics of indiv

(v) To improve oral and written communication skill
(vi) To develop a critical attitude and self-critic

6.2.1.5. Conteidos programaticos:
Parte I- Introdug&o:1. A Psicologia como / enquanto
cientifico: dedutivo, indutivo e hipotético-dedutiv
Fases de uma investigacdo.Parte Il: Processo de inv

contrastaveis; 3. Estabelecimento de um procediment
dos resultados e conclusées; 6. Elaborag@o de um re

6.2.1.5. Syllabus:
Part I- Introduction:1. Psychology as/while science
inductive and hypothetical-deductive;5. Research me
investigation. Part Il - Investigation:1. Definitio
procedure for the data collection;4. Analysis of th
report.

6.2.1.6. Demonstragdo da coeréncia dos contetidos pr

Os contetidos programaticos privilegiam o aprofundam

permitindo, deste modo atingir os objectivos da uni

competéncias e capacidades para uma actuacao técnic

tarefas na investigacdo; dominar as principais técn

6.2.1.6. Demonstration of the syllabus coherence wi
Syllabus contents focus on specific practical issue
fulfillment of the course objectives, specifically:
conduct; to demonstrate knowledge and skills in per
used.

6.2.1.7. Metodologias de ensino (avaliagéo incluida ):
A metodologia de ensino incluird exposigdo préatica,
tematicos e reflexdes criticas. A avaliagdo sera co
execucgdo de um trabalho préatico, na apresentacao e
praticas em sala de aula, e no Laboratério de Exprr
aluno.

6.2.1.7. Teaching methodologies (including evaluati
Teaching methodology will include practical lecturi
thematic debating and critical reflection. Assessme
presentation and work discussion, as well as the ex

Emotion Expression Lab (FEElab/UFP) and students’

6.2.1.8. Demonstragdo da coeréncia das metodologias
Exposicéo pratica de conteddos caracterizadores da
investigacdo; Debate individual e em grupo de casos
Demonstrac@es; Exercicios praticos com o objetivo d
investigagcdo; Dominar as principais técnicas e meto

6.2.1.8. Demonstration of the coherence between the
Practical exposition of contents the performance ar
group debate of cases illustrating different proble
with the aim of demonstrating knowledge and skills
methodologies used.

6.2.1.9. Bibliografia principal:
Freitas-Magalhées, A. (2011). O cédigo de Ekman: o

Oporto, Portugal: Edi¢gbes Universidade Fernando Pes

Freitas-Magalhé&es, A. (2011). A psicologia das emog
of the human face]. Oporto, Portugal: Edigbes Unive
Freitas-Magalh&es, A. (2011). Facial expression of
Freitas-Magalhées, A. (2012). Facial expression of
2, pp.173-183). Oxford: Elsevier/Academic Press.
Ledn, O., & Montero, |. (2010). Métodos de investig
Sanders, L.D. (2010). Discovering research methods
Society/Blackwell.

6.3. Metodologias de Ensino/Aprendizagem

6.3.1. Adaptacdo das metodologias de ensino e das d

Os contetdos programaticos incidem sobre os compone
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iduals and groups through interviews, psychological

0; 5. Metodologias da investigagao; 6. O método cie

n of the problem;2. Contrastable formulating hypoth
e results;5. Discussion of results and conclusions;

to integrate knowledge, skills and abilities so as

ms that may constitute research requests; Demonstra

haRel. pt/si/iportal.php/process_form/print?procesSig0eb2e-4.

ation;
t assessment tasks in

els, theories and knowledge in the area of investig
kills to perform psychological assessment and exper
n and predict individuals’ behavior;

testing and observation;
S;

ism, as well as to adopt ethical values.

ciéncia; 2. Tipos de investigagdo; 3. Modelos dei  nvestigagdo;4. Método
ntifico em Psicologia; 7.
estigagdo:1. Definicdo do problema;2. Formulagéo de hipéteses

0 para a recolha de dados; 4. Analise dos resultado s obtidos;5. Discussédo

latério da investigagao.

;2. Research types;3. Research models;4. Scientific method: deductive,
thodologies;6. The scientific method in psychology; 7. Phases of an
eses;3. Establishment of a
6. Elaboration of a research

ogramaticos com os objectivos da unidade curricular

ento de matérias praticas especificas na area dain  vestigagao,
dade curricular, mais especificamente: integrar con hecimentos,

a e ética; demonstrar conhecimentos e competéncias para executar
icas e metodologias usadas.

th the curricular unit's objectives.

s in the area of psychological assessment in resear  ch, thus enabling the
to have a technical and ethical
forming tasks in research; to master the main techn iques and methods

pesquisa, leitura e discusséo de bibliografia espe cifica bem como debates
ntinua, baseando-se na realizagdo da uma prova escr ita de avaliacdo, na
discussao oral desse trabalho, assim como na execu¢  &o de tarefas tedrico-

essdo Facial da Emocgéo (FEELab/UFP) e na pontualida de e a assiduidade do

on):

ng, research, reading and discussion of specific re

nt will be continuous and based on a written test,

ecution of theoretical and practical tasks in the ¢
unctuality and attendance.

ferences, as well as

a practical essay, an oral
lassroom, and at Facial
p

de ensino com os objectivos de aprendizagem da uni  dade curricular.
area de actuagdo; Apresentacdo e manuseamento de ma  teriais usados na
para distintas probleméaticas que constituem solici tacdes de investigagao;
e demonstrar conhecimentos e competéncias para exec  utar tarefas na
dologias usadas.

teaching methodologies and the learning outcomes.

ea; Presentation and handling of materials used in research; Individual and
tions; Practical exercises

in performing tasks in the research; to master the main technigues and

cérebro, a face e a emogéo [The Ekman code: the bra
soa.

des: o fascinio do rosto humano [The psychology of

rsidade Fernando Pessoa.

emotion: from theory to application. Oporto: FEELab

emotion. In V. S. Ramachandran (Ed.), Encyclopedia

in, face and emotion].
the emotions: the allure

Science Books.
of Human Behavior (Vol.

acion en psicologia y educacion. Madrid: McGraw-Hil I
in Psychology: A student's guide. Malden, MA: Briti sh Psychological

idacticas aos objectivos de aprendizagem das unidad es curriculares.
ntes cientificos mais relevantes e atuais para cada uma das unidades
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curriculares. Estes contelidos sdo apresentados de u
concreta dos objetivos de aprendizagem e assim favo
exposicao tedrica, tedrico-pratica e pratica labora
criticas, treino de competéncias praticas (ex.: rol

investigacao/extensdo comunitaria. A avaliacdo sera
actividades propostas.

6.3.1. Adaptation of methodologies and didactics to
The syllabus focuses on relevant scientific element
order so as to allow students to define learning ou
include theoretical, practical and laboratory appro
critical analysis, specific skills training (for ex
research/community extension projects. We will adop
involvement in the activities developed.

6.3.2. Verificacdo de que a carga média de trabalho
A verificagdo de que a média do tempo de estudo (qu
trabalho autbnomo) necessario para cada UC correspo
partilhada do corpo docente em pequenos grupos de t
através da andlise do grau de cumprimento dos objec
demonstrado uma elevada correspondéncia entre o tem

6.3.2. Verification that the required students aver
Confirmation that the average studying time (both c
legally planned is done through common analysis by
Cycle Coordinator and through the analysis of goals
there is correspondence between estimated time and

6.3.3. Formas de garantir que a avaliacéo da aprend
unidade curricular.
A avaliacdo da aprendizagem dos estudantes é contin
especificamente direcionadas para os objetivos da U
sistema de avaliag&o é analisado pelo Coordenador d
tendo em consideracao os objectivos a alcancar e as

6.3.3. Means to ensure that the students learning a
There is continuous assessment, based on activities
proposed for the curricular unit. Like in the case
Coordinator, who confirms whether it is appropriate

6.3.4. Metodologias de ensino que facilitam a parti
Ao longo do ciclo de estudo procura-se fomentar o d
avaliacdo continua assente no desenvolvimento de at
ainda promovido o trabalho dos estudantes ndo s6 em
contacto com bibliotecas, instituicdes, organizace
formag&o supervisionada, para cada uma das unidades
Pedagdgica de Psicologia, a qual constitui um local
se fomenta a aprendizagem por observagcéo em context

6.3.4. Teaching methodologies that promote the part
Throughout cycle we attempt to encourage the develo
based on the development of research activities, cr
work not only in the class room, but also field wor
public, namely by means of research and supervised
which provides a fundamental research environment f
context, as well as scientific research, take place

7. Resultados
7.1. Resultados Académicos

7.1.1. Eficiéncia formativa.

7.1.1. Eficiéncia formativa / Graduation efficiency

N.° diplomados / No. of graduates

N.° diplomados em N anos / No. of graduates in N years*

N.° diplomados em N+1 anos / No. of graduates in N+1 years

N.° diplomados em N+2 anos / No. of graduates in N+2 years

N.° diplomados em mais de N+2 anos / No. of graduates in more than N+2 years
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ma forma légica e sequencial, de modo a permitir ao
recer uma efetivagdo de competéncias. A metodologia
torial, de pesquisa, de leitura e discusséo de bibl
e play e focus group) e alguma participagdo em proj
continua, baseando-se no grau de participacéo e cu

t continuous assessment, including students’ partic

necessaria aos estudantes corresponde ao estimado
er o tempo dedicado as horas de contacto, quer o te
nde ao definido em despacho. Esta é realizada atrav
rabalho, a ausculta¢do dos alunos por parte do Coor
tivos propostos para cada unidade curricular. A aus
po efetivamente dispendido e o estimado.

izagem dos estudantes é feita em funcéo dos objecti

ua e assenta fundamentalmente em atividades propost
C. Tal como o observado para os conteidos programat
e Ciclo, que se pronunciara sobre a adequacéo e per
competéncias a desenvolver.

ssessment is adequate to the curricular unit's lear
proposed by the teacher, specially directed to the

of the units’ syllabus, the assessment system is al
and relevance, considering the goals and skills to
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s alunos uma definicédo
de ensino incluira

iografia especifica e reflexdes
ectos de

mprimento das

the learning outcomes of the curricular units.
s for each of the curricular units. Such contents a

tcomes and thus ensure effective skills improvement
aches, as well as research, reading and specific bi

ample, focus groups, role play). Students are also

re presented in a sequential
. Teaching methods

bliography review and

expected to take part in

ipation and degree of

em ECTS.
mpo dedicado ao
és da reflexao
denador de Ciclo e
cultagédo tem

age work load corresponds the estimated in ECTS.

ontact hours and autonomous work) required for each
teaching staff, organized in small teams, consultat
accomplishment for each curricular units. Surveys
time actually used.

CU corresponds to the
ion of students by the
to students show that

vos de aprendizagem da

as pelo docente,
icos, também o
tinéncia do mesmo

ning outcomes.
learning outcomes
so analyzed by the Cycle
be achieved.

cipacao dos estudantes em actividades cientificas.
esenvolvimento de metodologias de ensino que privil
ividades préticas de investigagao, de espirito crit
sala de aula, mas também em outras atividades no t
s profissionais e publico em geral, nomeadamente at
curriculares. O curso de Psicologia disp6e ainda d
de investigacao fundamental no processo de ensino
o real e a investigagao cientifica.

egiem um processo de
ico e de auto-reflexdo. E
erreno, como o
ravés de investigacéo e
e uma Clinica
e aprendizagem, onde

icipation of students in scientific activities.
pment of teaching methodologies that emphasize cont
itical analysis and self-reflection. In addition, m
k, such as libraries, institutions, professional or
training. The degree in Psychology can also count o
or teaching and learning, where learning through ob

inuous assessment
ethodologies foster students’
ganizations and the general

n a Pedagogical Clinic,
servation in a real

2008/09 2009/10 2010/11
20 17 8
10 8 5
1 1 2
1 1 0
8 7 1
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Perguntas 7.1.2.a 7.1.3.

7.1.2. Comparacao do sucesso escolar nas diferentes areas cientificas do ciclo de estudos e respectiva s unidades curriculares.
A comparacéo é feita em reuniGes da coordenacao cie  ntifica e da coordenacéo pedagogica de cadaciclod e estudos. Em termos
gerais, as taxas de sucesso das unidades curricular  es que integram o plano de estudos séo elevadas e e  quivalentes entre si.
Estes resultados bastante positivos parecem resulta r de um ensino individualizado, em que o grau de ac  ompanhamento do
aluno em sess@es de atendimento é determinado em fu  n¢&o das necessidades do mesmo.

7.1.2. Comparison of the academic success in the di  fferent scientific areas of the study cycle and rel ated curricular units.
The comparison is established in meetings of the sc ientific and pedagogical coordination witin each cy cle of studies. Generally
speaking, the rates of success on curricular units that integrate the plan of studies are high and equ ivalent between themselves.
These rather positive results seem to stem from ind ividualized teaching, where the level of monitoring of the student in tutorial
sessions is determined according to the student’'s n eeds.

7.1.3. Forma como os resultados da monitoriza¢éo do sucesso escolar sédo utilizados para a defini¢céo de accgOes de melhoria do
mesmo.
O Conselho Cientifico, o Conselho Pedagogico, Coord  enagéo de Ciclo de Estudos e Coordenagédo do Departa mento de Ciéncia
Politica e do Comportamento analisam os resultados e propdem acgdes a Diregdo da Faculdade de Ciéncias  Humanas e Sociais
para melhorar cada vez mais o funcionamento do cicl o de estudos.

7.1.3. Use of the results of monitoring academic su  ccess to define improvement actions.
The Scientific Council, Pedagogical Council, Cycle of Studies Coordination, and Department of Politics and Behavioural Science
Coordination analyse the results and draw up measur es to propose to the Post-Graduate Studies and Rese  arch School Board so
as to improve more and more the cycle of studies.

7.1.4. Empregabilidade.

7.1.4. Empregabilidade / Employability

%
Percentagem de diplomados que obtiveram emprego em sectores de actividade relacionados com a area do ciclo de estudos / Percentage of

graduates that obtained employment in areas of activity related with the study cycle area 54.2
Percentagem de diplomados que obtiveram emprego em outros sectores de actividade / Percentage of graduates that obtained employment in other 45.8
areas of activity ’

Percentagem de diplomados que obtiveram emprego até um ano depois de concluido o ciclo de estudos / Percentage of graduates that obtained 79.2

employment until one year after graduating

7.2. Resultados das actividades cientificas, tecnol Ogicas e artisticas.

Pergunta 7.2.1. a 7.2.6.

7.2.1. Indicagdo do(s) Centro(s) de Investigacdo de vidamente reconhecido(s), na area cientifica predom inante do ciclo de estudos e
respectiva classificacao.

CECLICO - Centro de Estudos Culturais, da Linguagem e do Comportamento e Linguagem — Suficiente/Fair— UFP/Fernando

Pessoa University

Centro de Psicologia — Muito Bom/Very Good — Univer  sidade Porto/Oporto University

Centro de Psicologia — Muito Bom/Very Good — Univer  sidade do Minho/University of Minho

Centro de Neuropsicofisiologia — Muito Bom/Very Goo d — Universidade Porto/Oporto University

Centro de Investigacdo em Ciéncias Sociais — Bom/Go  od — Universidade do Minho/University of Minho

Centro de Investigacéo e Estudos de Sociologia - Ex  celent - ISCTE

CLEPUL — Muito Bom/Very Good — Universidade de Lisb  oa/University of Lisbon

Centre d'Etudes en Psychopathologie et Psychanalyse — Ecole doctorale I'Univ. Paris VII
Unidade de Investigacdo em Psicologia e Saude (UIPE S) — Bom/Good — ISPA/University Institute of Applie  d Psychology
Unidade Multidisciplinar de Investigacéo Biomédica — Bom/Good — Instituto Biomédicas Abel Salazar da U  niversidade do

Porto/Oporto University

7.2.1. Research centre(s) duly recognized in the ma in scientific area of the study cycle and its mark.
CECLICO - Centro de Estudos Culturais, da Linguagem e do Comportamento e Linguagem — Suficiente/Fair— UFP/Fernando
Pessoa University
Centro de Psicologia — Muito Bom/Very Good — Univer  sidade Porto/Oporto University
Centro de Psicologia — Muito Bom/Very Good — Univer  sidade do Minho/University of Minho
Centro de Neuropsicofisiologia — Muito Bom/Very Goo d — Universidade Porto/Oporto University
Centro de Investigacdo em Ciéncias Sociais — Bom/Go  od — Universidade do Minho/University of Minho
Centro de Investigagao e Estudos de Sociologia - Ex  celent - ISCTE
CLEPUL — Muito Bom/Very Good — Universidade de Lisb  oa/University of Lisbon

Centre d'Etudes en Psychopathologie et Psychanalyse — Ecole doctorale I'Univ. Paris VII
Unidade de Investigacdo em Psicologia e Saude (UIPE S) — Bom/Good — ISPA/University Institute of Applie  d Psychology
Unidade Multidisciplinar de Investigacédo Biomédica — Bom/Good - Instituto Biomédicas Abel Salazar da U  niversidade do

Porto/Oporto University

7.2.2. Namero de publicag6es do corpo docente doci  clo de estudos em revistas internacionais com revis 8o por pares, nos ultimos 5
anos e com relevancia para a area do ciclo de estud  os.
69
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7.2.3. Outras publicagdes relevantes.

Livros, capitulos de livros, artigos em revistas na

7.2.3. Other relevant publications.

Books, chapter books, articles in national journals

7.2.4. Impacto real das actividades cientificas, te

7.2.4. Real impact of scientific, technological and

The formative guidelines of the different branches
namely through the Pedagogical Clinic of Psychology

entities.

7.2.5. Integracao das actividades cientificas, tecn

Investigadores afetos ao Ciclo de Estudos desenvolv
designadamente com as instituigbes supramencionadas

7.2.5. Integration of scientific, technological and

7.2.6. Utilizag@o da monitorizagéo das actividades

O departamento de investigacdo do Gabinete de Apoio
garante a monitorizagéo das atividades cientificas
Esta monitorizagéo também é efectuada através dos r
eventos cientificos nacionais e internacionais e me
As reunides periddicas de equipa da Clinica Pedag6g
igualmente para monitorizar e melhorar as actividad

7.2.6. Use of scientific, technological and artisti

performance.

The periodical meetings of the team of the Pedagogi
Committee of UFP also serve to monitoring and impro

7.3. Outros Resultados

Perguntas 7.3.1a 7.3.3

7.3.1. Actividades de desenvolvimento tecnoldgico e
Este ciclo de estudos presta servicos a comunidade
extensdo comunitaria, da promocao de eventos cienti
revistas da especialidade e em periédicos ndo espec
Psicologia a qual presta servicos a comunidade, de
estabelecido com a Escola Superior de Educagé&o do P
possivel desenvolver material tecnoldgico e artisti
pratica. Contribui ainda para a formagdo avancada d
da academia UFP, a disponibilizag&o de Workshops e

7.3.1. Activities of technological and artistic dev

courses via Es-Cefoc.

7.3.2. Contributo real para o desenvolvimento nacio
O presente ciclo de estudos privilegia a condugéo d
que contribuam para uma compreensao mais aprofundad
realidades do nosso pais, suas idiossincrasias e su
investigacdo importante para o desenvolvimento naci
promogdao de eventos culturais, a dinamizagéo das tu

escolares.

7.3.2. Real contribution for national, regional and

The present cycle of studies favours the implementa
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cnologicas e artisticas na valoriza¢éo e no desenvo
A orientagdo formativa das diversas especialidades
mesmo, nomeadamente através da Clinica Pedagogica d
solicitag6es por parte de entidades publicas e priv

artistic activities in national and international
The researchers assigned to the Cycle of Studies de
namely with the institutions previously mentioned o
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cionais, artigos em actas e testes de avaliagdo psi  coldgica.

, articles in proceeding books, psychological tests

Ivimento econémico.

do Ciclo de Estudos tem sempre em consideracdo o re  torno social do
e Psicologia, de outros projectos de extensdo comun itaria, de
adas.

artistic activities on economic enhancement and de velopment.
of the Cycle of Studies always takes into considera tion its social return,
, other projects of community extension, demands fr om private and public

acionais e internacionais.
em investigacdo em projetos e parcerias nacionais e internacionais,
na seccao 3, ponto 3.2.

oldgicas e artisticas em projectos e/ou parcerias n

projects and/or partnerships.
velop their research in national and international projects and partnerships,
n section 3, point 3.2.

elhoria.
ao Desenvolvimento e Investigacdo (GADI) pela sua
e a proposta de melhoria da sua qualidade e interna
elatérios elaborados pelos docentes relativos a sua
diante o processo de avaliagdo de desempenho.
ica de Psicologia e os Pareceres da Comisséo de Eti
es cientificas do Ciclo de Estudos.

cientificas, tecnolégicas e artisticas para a sua m
prépria composicéao,
cionalizacao.

participacdo em

ca da UFP servem

¢ activities' monitoring for its improvement.
The Office for the Development of Research (GADI),
proposals for quality improvement and international
teachers about their participation in national and

entific activities and the
ports written by the
e assessment of teacher’s

due to its nature, guarantees the monitoring of sci

ization. The monitoring is also made through the re
international scientific events and also through th

cal Clinical of Psychology and the technical feedba  ck of the Ethics
ve scientific activities of the Cycle of Studies.

artistico, prestacéo de servigos & comunidade e fo  rmacéo avancada.
através, por exemplo, do desenvolvimento e implemen  tagdo de projetos de

ficos de divulgacgédo e de actualizacdo de saberes e  da publicagéo, em
ializados. A UFP disp8e igualmente de uma Clinica P edagdgica de
parcerias com outras instituigées (de que é exemplo o protocolo

orto, juntas de freguesia e divisdes escolares, ent  re outros). E também

co, instrumentos de avaliacdo e programas de interv  engdo com relevancia

e jovens profissionais, mediante programas de desen volvimento no &mbito

cursos de formacao via Es-Cefoc.

elopment, consultancy and advanced training.
This cycle of studies provides services to the comm
extension projects, the promotion of scientific eve
specialised magazines and non-specialised periodica
to the community, partnerships with other instituti
parish councils, school divisions and others). It i
assessment and intervention programmes with practic
advanced formation of young professionals, through

lementation of
well as the publication in
hich provides services
rto Education School,

unity by means of, for example, development and imp
nts of dissemination and updating of knowledge, as
Is. UFP also has an Pedagogical clinic Psychology w
ons (an example is the protocol established with Po
s also possible to develop technological and artist ic material, instruments of
al relevance. In addition, it is also possible to ¢ ontribute towards the
development programs within the academy UFP, to Wor  kshops and training

nal, regional e local, a cultura cientifica, e aac  ¢do cultural, desportiva e artistica.
e estudos em areas de conhecimento emergente, com p  ertinéncia social, e
a dos fenémenos sociais, nas suas diversas facetas, em particular das
as analogias com os outros paises. Constitui, deste modo, um campo de
onal, em termos cientificos, tecnoldgicos e cultura is. Acresce ainda, a
nas académicas e o interface com as juntas de fregu  esia e as divisdes

local development, scientific culture, and cultura I, sports and artistic activities.

tion of studies in areas of emerging knowledge, wit h social relevance, and
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which contribute to a deeper understanding of socia
country, its idiosyncrasies and its analogies with
national development, in scientific, technological
dynamics of musical university groups, and the inte

7.3.3. Adequagéo do contelido das informacdes divulg
A UFP tem mecanismos internos vocacionados para a d
Psicologia (http://psicologia.ufp.pt/), que se enco
dos guias dos cursos, do Gabinete de Comunicagéo e

| phenomena, in all its various aspects, more speci
other countries. Therefore, it constitutes an impor
and cultural terms. Furthermore, the promotion of ¢

rface with the parish councils and school divisions

adas ao exterior sobre a institui¢cdo, o ciclo de es
ivulgacéo ao exterior, desde logo, através do seu s
ntra alojado em diversas redes sociais existentes (

haRel. pt/si/iportal.php/process_form/print?procesSig0eb2e-4.

fically, the realities of our
tant field of research for
ultural events, the

tudos e o ensino ministrado.
itio Web, do sitio da
facebook — psicologia.ufp),

Imagem, do Gabinete de Apoio ao Desenvolvimento el  nvestigagéo,

Gabinete de Estagios e Saidas Profissionais, a Agén cia de Comunicagéo, do Gabinete de Relagdes Interna  cionais, das revistas

cientificas sectoriais, da organizacéo de jornadas
entre outros. O contetdo das informacdes divulgadas

7.3.3. Adequacy of the information made available a  bout the institution, the study cycle and the educa

Fernando Pessoa University has internal mechanisms
means of its Web site, the Psychology site (http://
psicologia.ufp), course guides, Office for Communic
Internships and Career Opportunities, the Agency fo
organization of Symposiums and participation in nat
information disseminated to the exterior is periodi
(according to user feedback).

7.3.4. Nivel de internacionalizacédo

7.3.4. Nivel de internacionalizagéo / International isation level

cientificas e da participagdo em feiras de educagéo
ao exterior é periodicamente revisto, no sentido n
actualizagdo mas também da sua clarificagdo e aperf ~ eicoamento (em funcdo do feedback recebido pelos ut

whose aim is to disseminate information towards an

psicologia.ufp.pt/), which is housed in various soc
ation and Image, Office of Research Development and
r Communication, International Relations Office, se
ional and international education fairs, among othe

cally revised, in order not only to update it, but

nacionais ou estrangeiras,
80 s6 da sua
ilizadores).

tion given to students.
external sphere, by
ial networks (facebook —
Support, Office of
ctorial scientific journals,
rs. The content of the
also to clarify and improve it

%

Percentagem de alunos estrangeiros / Percentage of foreign students 2.8
Percentagem de alunos em programas internacionais de mobilidade / Percentage of students in international mobility programs 1.8
Percentagem de docentes estrangeiros / Percentage of foreign academic staff 10.3

8. Analise SWOT do ciclo de estudos

8.1. Objectivos gerais do ciclo de estudos

8.1.1. Pontos fortes

- O 1.° Ciclo de Estudos foi concebido para oferece  r uma formacgéao basica e inovadora em areas nucleare s da Psicologia,

promovendo a aquisigdo de um referencial tedrico re
avaliacdo, intervengao e investigagdo em Psicologia
quadro encontra-se em total conformidade com as ori
de atividades relacionadas com a assessoria a ativi

- A formacao é complementada por cursos breves de f

levante. Simultaneamente, assegura a aquisi¢éo, ger  al, de competéncias de

, recorrendo, quando pertinente, a articulagdo inte

entacdes do Europsy e da OPP, possibilitando aos es
dade profissional do Psicologo e o apoio a tarefas

ormagcao, workshops, eventos cientificos e culturais

rdisciplinar de ucs. Este
tudantes a realizacéo
de investigagao.

, em articulacdo com a

Clinica Pedagdgica de Psicologia (CPP) e outros pro  jetos de extensdo comunitaria.

8.1.1. Strengths

- The First Cycle of Studies was designed to provid
promoting the acquisition of a relevant theoretical
acquisition of general skills related with psycholo
interaction is promoted when appropriate. This fram
enabling students to undertake consultancy tasks co
- Education is supplemented with short courses, wor
Psychology College and other community outreach pro jects.

8.1.2. Pontos fracos
- Necessidade de atualizar o 1° Ciclo de Estudo em
relevantes dos planos de formagao em Psicologia pro
Simultaneamente, promover a continuidade dos estuda
formacéo sélida e inovadora;
- Custo do ensino a ser suportado pelos alunos.

8.1.2. Weaknesses

- Need to update the First Cycle of Studies in Psyc  hology to make them similar with European reference
tudents’ staying at University Fernando Pessoa thro
ovative education;

curricula in Psychology. At the same time promote s
of studies in order to provide them a solid and inn
- Students bear the financial burden of their educa  tion.

8.1.3. Oportunidades

- Existéncia de uma Ordem Profissional (OPP) regula  dora da atividade que permite dar visibilidade, cre

institucionalizacéo da profisséo;
- Utilidade transversal da Psicologia no sentido da
- Atual conjuntura social, politica e econémica que
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Psicologia, no sentido de assegurar uma maior aprox
postos por outras Universidades Europeias de referé ncia.
ntes, na UFP, para o 2° Ciclo de Estudos, proporcio  nando-lhes uma

articulagdo transdisciplinar com outras areas prof
pode constituir um cenario relevante para a formag

e basic and innovative education in key areas of Ps  ychology, thereby
background. The Cycle of Studies contributes, at t
gical assessment, intervention and research. For th
ework is consistent with Europsy and the Portuguese
nnected with Psychology, as well as the support to
kshops, conferences and cultural events in articula

he same time, to the

at purpose, interdisciplinary
Psychology College,

research activities;

tion with the Portuguese

imacado com aspetos

universities’ academic
ughout the second cycle

dibilidade e

issionais;
&o e atividade profissional
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dos futuros Psicélogos.

8.1.3. Opportunities

- The Portuguese Psychology College regulates the p

institutionalisation of psychologist profession;

- Transversal usefulness of Psychology for its tran
- The current social, political and economic contex
activity.

8.1.4. Constrangimentos

- Desinformacéao e preconceito relativamente ao ensi

captacao de alunos;

- Oferta do Curso de Psicologia em muitos estabelec

- Dificuldades econémicas atuais que dificultam ou
formagé&o académica.

8.1.4. Threats
- Misinformation and prejudice vis-a-vis private un

- Oversupply of Psychology graduation courses in Po
ven obstructs) students’ investment on academic edu

- Current economic crisis raises difficulties (or e

8.2. Organizacgdo interna e mecanismos de garantia d

8.2.1. Pontos fortes

- Participagéo ativa de docentes e estudantes nos p

haRel. pt/si/iportal.php/process_form/print?procesSig0eb2e-4.

rofessional activity, which ensures visibility, cre dibility and the

s-disciplinary interaction with other professional
tis a relevant scenario for future psychologists’

areas;
education and professional

no superior privado e cooperativo que pode constitu ir um obstaculo a
imentos de ensino;

impossibilitam a continuidade do investimento dos e studantes na sua

iversities might represent an obstacle to attract f uture students;
rtuguese universities;

cation.

a qualidade

rocessos que afetam o processo de ensino-aprendizag em e a sua qualidade;

- Representacéo dos alunos no Conselho Pedagogico;

- Proximidade dos alunos com os docentes, Coordenag
exposi¢ao de pareceres sobre o processo de ensino-a
- Elevada qualificagdo académica dos docentes e atu

- Modelo de avaliagéo e gestdo do desempenho dos co
- Candidatura, autoproposta, ao processo de avaliag

- Participacao ativa dos alunos em eventos cientifi
- Pareceres da Comisséo de Etica;
- Pareceres do Provedor de Estudos.

8.2.1. Strengths
- Academic staff and students’ active participation
processes;

- Students’ representation on the Pedagogical Counc

- Students are close to the academic staff, Cycle o

concerns recommendations about the learning-teachin

- High academic qualifications of the academic staf
administrative staff;

- Professional assessment of the academic and admin

- Voluntary application for the international asses
- Students’ participation in different scientific e

- Recommendations of the Ethics Commission;

- Students Ombudsman comments.

8.2.2. Pontos fracos
- Participagéo, incipiente, dos alunos na avaliagao
- Rotatividade dos docentes na distribuicdo de serv
- Dificuldade em equilibrar as atividades pedagogic
dos docentes.

8.2.2. Weaknesses
- Students’ incipient participation on academic sta
- Academic staff‘s frequent rotation among differen
- Academic staff's difficulties in balancing pedago
coordination tasks.

8.2.3. Oportunidades

- Possibilidade de tornar, gradualmente, a UFP numa
- Articulagéo da Psicologia com o Hospital-Escola d

- Internacionalizacéo da UFP (Espanha, Italia; Fran

8.2.3. Opportunities
- Opportunity to gradually transform UFP into a bil
- Interaction with UFP School-Hospital,
- Internationalisation of UFP (Spain, Italy and Fra

8.2.4. Constrangimentos
- Burocracia procedimental e resolutiva.
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sment process of the EUA - European University Asso
vents;

8o de 1.° Ciclo de Estudos, Coordenacgédo de Departam
prendizagem;
alizagao regular da formacéo académica e profission
laboradores da FFP/UFP;
8o internacional da EUA - European University Assoc
cos;

ento e Direcédo para
al dos ndo-docentes;

iation;

on decision-making processes affecting the quality of teaching and learning
il;

f Studies’ coordinators, Head of Department and Fac
g process;

f and periodical academic and professional update o

ulty Director in what
f members of the

istrative staff of the FFP/UFP;
ciation;

pedagdgica dos docentes;
ico letivo;

as, administrativas, cientificas, de consultadoria interna e de coordenagéo

ffs’ pedagogical assessment;
t courses;

gic, administrative and scientific activities with internal consultancy and

Universidade bilingue (Portugués-Inglés);
a UFP;
ca).

ingual university (Portuguese and English);

nce).
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8.2.4. Threats
- Decision-making and procedural bureaucracy.

8.3. Recursos materiais e parcerias

8.3.1. Pontos fortes
- Bibliotecas bem equipadas (e.qg., livros, testes p  sicoldgicos) e recursos online (e.g., b-on);
- Diferentes espacos de estudo para os estudantes (  e.g., salas de estudo; sala de informatica);
- Clinica Pedagdgica de Psicologia;
- FEELab;
- Hospital-Escola UFP, durante o atual ano letivo ( 2011/2012);
- Academia UFP;
- Cooperacdo interna com outras Faculdades e outros Ciclos de Estudo;
- Parcerias nacionais e internacionais com diferent  es docentes e instituicdes do Ensino Superior;
- Site de Psicologia;
- Ndcleo de Psicologia da Associagéo de Estudantes;
- Clube dos Antigos Alunos;
- Edi¢cdes UFP;
- ES-CEFOC;
- GESP.

8.3.1. Strengths
- Well equipped libraries (e.g., books, psychologic  al tests) and online resources (e.g., b-on);
- Different study spaces for students (e.g., study rooms; computer room);
- Psychology Teaching Clinic;
- FEELab;
- UFP Teaching Hospital, during the current school year (2011/2012);
- Support from UFP Academy in divulging events to U FP internal and external public;
- Internal cooperation with other Faculties and oth er study cycles;
- National and international partnerships with seve ral Higher Learning lecturers and institutions;
- Psychology website;
- Psychology Nucleus of the Students’ Association;
- Alumni Club;
- UFP Publishing;
- ES-CEFOC;
- GESP.

8.3.2. Pontos fracos
- Alguma insuficiéncia de recursos (e.g., Testoteca , Biblioteca e material informatico).

8.3.2. Weaknesses
- Some insufficiency in resources (e.g., Test Libra  ry, Library and computers).

8.3.3. Oportunidades
- Ampliar as parcerias com o tecido empresarial e o setor publico;
- Ampliar os projetos de extensdo comunitaria.

8.3.3. Opportunities
- Expanding partnerships with corporate and public sectors;
- Expanding community extension projects.

8.3.4. Constrangimentos

- O estabelecimento de parcerias com instituicées d € ensino superior nacionais e internacionais nem se

desinformacao e ao preconceito relativamente ao ens  ino superior privado e cooperativo;

- A conciliacéo entre atividades de investigacéo e os interesses do tecido empresarial e setor publico

- Burocracia procedimental e resolutiva;

mpre é possivel devido a

nem sempre é facil;

- O néo financiamento do Centro de Estudos Culturai s, da Linguagem e do Comportamento da UFP (CECLICO) dificulta a
conducéo de investigagdo, comprometendo algumas ini ciativas, sobretudo de indole internacional, por pa  rte dos

investigadores;
- Custos de participagdo em eventos cientificos nac ionais e internacionais (e.g., Congressos);
- Custos de formacéo (e.g., Pés-Graduada) dos docen  tes e ndo-docentes.

8.3.4. Threats

- Establishing partnerships with national and inter national Higher Learning institutions is not always

information and prejudice regarding private and coo perative Higher Learning;

- Itis not always easy to accommodate research act ivities and the corporate and public sectors’ inter

- Procedural and resolution bureaucracy;

- Lack of funding for the UFP Centre for Cultural S tudies, Language and Behavior (CECLICO) makes it di

research, jeopardizing some of the researchers’ ini  tiatives, mainly those international aimed;
- Participation costs in national and international scientific events (e.g., Conferences);
- Training costs (e.g., Postgraduate) for faculty a  nd non-faculty.

8.4 Pessoal docente e nao docente
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possible due to lack of
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fficult to conduct
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8.4.1. Pontos fortes
- Corpo docente altamente qualificado, muitos deles investigadores de renome;
- Elevada percentagem de docentes com doutoramento na area cientifica do Ciclo de Estudos;
- Elevada percentagem de docentes em tempo integral
- Aposta na qualificacao dos colaboradores ndo-doce ntes;
- Cultura de elevada flexibilidade face aos constra  ngimentos internos e externos;
- Organizagéo e competéncia dos servicos de apoioa o Ciclo de Estudo: Secretaria, Bibliotecas, Laborat  6rios e Clinica
Pedagodgica de Psicologia.

8.4.1. Strengths
- Teaching staff highly qualified, some well known researchers;
- A significant number of PhD lecturers in the scie ntific area of the course studies;
- High percentage of lecturers at full time;
- High qualification of the non-teaching administra tive staff;
- Organisational culture and flexibility to cope in ternal and external constraints;
- Roles and competencies well defined to support th e course administration: library, student’s office, labs, and pedagogical
psychology clinic.

8.4.2. Pontos fracos
- Reduzida visibilidade internacional da investigag do, em Psicologia;
- Reduzida mobilidade do corpo docente entre instit uicBes internacionais;
- Dificuldade em equilibrar as atividades pedagégic  as, administrativas, cientificas, de consultadoria interna e de coordenacao
dos docentes.

8.4.2. Weaknesses
- Low international visibility of research on Psych ology;
- Reduced mobility of the teaching staff across int ernational universities;
- Teaching staff present some difficulty managing a nd integrating pedagogical, scientific, and adminis trative activities.

8.4.3. Oportunidades
- Cultura de permanente atualizacéo e inovagdo do c  onhecimento cientifico;
- Permanente dialogo interdisciplinar;
- A formacao pés-graduada dos docentes em areas atu  ais e inovadoras pode ser apetecivel para novos pub  licos.

8.4.3. Opportunities
- Existing culture towards the updating and innovat ion of the scientific knowledge;
- Cross-disciplinary dialogue and new insights;
- Existing and innovating pos-graduated lecturer’s areas can promote new research and student’s public

8.4.4. Constrangimentos
- O néo financiamento do Centro de Estudos Culturai s, da Linguagem e do Comportamento da UFP (CECLICO) dificulta a
conducéo de investigacao;
- Custos de participagdo em eventos cientificos nac ionais e internacionais (e.g., Congressos);
- Custos de formacéo (e.g., Pés-Graduada) dos docen  tes e ndo-docentes.

8.4.4. Threats
- Funding problems of the research centre CECLICO;
- Funding problems to participate in national and i nternational scientific events and conferences;
- Funding limitations of the pos-graduated studies of the teaching and non-teaching staff.

8.5. Estudantes e ambientes de ensino/aprendizagem

8.5.1. Pontos fortes
- Diversidade de estudantes, provenientes de difere  ntes regides do pais e do estrangeiro;
- Proximidade entre alunos e professores no process o de ensino/aprendizagem;
- Atendimento semanal, presencial, de 5 horas, disp  onibilizada ao aluno, interacéo através da UFP-UV e o alargamento deste
tempo quando justificado;
- Participacéo dos estudantes em eventos cientifico S;
- Os ambientes de ensino tradicionais podem ser com plementados pelo ensino em e-learning e blended-lea  rning;
- Promogéo do contato dos estudantes com profission ais da Psicologia (alguns deles formados na UFP), b em como com outros
alunos em formacéo;
- Aulas abertas;
- Visitas de estudo;
- Ndcleo de Psicologia da Associagéo de Estudantes.

8.5.1. Strengths
- Diversity of students, from different regions of Portugal and abroad;
- Proximity between students and teachers in thete  aching/learning process;
- Weekly 5 hour period for the teachers to meet fac  e-to-face with the students, interaction by meanso  f UFP’s virtual platform and
extension of this time span, whenever necessary;
- Participation of the students in scientific event S;
- The traditional learning environments can be comp lemented by e-learning and blended-learning teachin g systems;
- Articulation with the practical component, by val uing the relationship with professional activity (f or example, contact of
Psychology professionals with the students, contact of the Psychology professionals trained at UFP wit h current psychology
students at this institution);

haRel. pt/si/iportal.php/process_form/print?procesSig0eb2e-4.
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- Open classes;
- Study visits;
- Psychology Group of the Student’s Association.

8.5.2. Pontos fracos
- Dominio imperfeito de linguas estrangeiras, em es
- Suspenséao da matricula por dificuldades financeir
- Dificuldade de conciliagéo, dos estudantes-trabal
do espago de sala de aula.

8.5.2. Weaknesses

- Imperfect knowledge of foreign languages, especia

specialized bibliography;

- Suspension of enrolment due to financial difficul
- In the case of working students, difficulties in
outside the classroom.

8.5.3. Oportunidades
- Mobilidade internacional dos docentes e a partici

- Investigacdo em areas de conhecimento atuais e co

8.5.3. Opportunities
- Stimulate the international mobility of the teach
- Increase research in contemporary and socially re

8.5.4. Constrangimentos
- Dificuldade em suportar os custos reais do ensino
e facilitar o estudo e a relagdo pedagdgica, procur

- Condigao socioeconémica dos alunos, obrigando, al

- Suspenséao da matricula por dificuldades financeir
- Dificuldade em obter bolsas de formagéao;

- Valor das bolsas de estudo atribuidas pelo MCTES

publico, sendo o valor da propina do ensino superio

8.5.4. Threats
- Difficulty in bearing the real costs of the teach
expenses and facilitate study and pedagogical relat

- Socio-economic circumstances of the students, whi

- Suspension of registrations due to financial diff
- Difficulty in obtaining scholarships;

- Scholarships awarded by the MCTE7YS indirectly peg

private higher education is higher.

8.6. Processos

8.6.1. Pontos fortes

- Apoio das plataformas de e-learning (SAKAI e ELLU
- Metodologia de ensino que assenta no desenvolvime

- Atendimento semanal, presencial, de 5 horas, disp
tempo, sempre que necessario;

- Acesso as publicagdes periddicas da area cientifi

- Aulas abertas;

- Visitas de estudo;

- Promogéo do contato dos estudantes com profission

alunos em formacéo;

reconciling their professional activity with the re

ing staff and student participation in Erasmus prog

ing process, in spite of the support provided by th

haRel. pt/si/iportal.php/process_form/print?procesSig0eb2e-4.

pecial do inglés e francés, para o acesso a bibliog
as;
hadores, entre a atividade profissional e a disponi

rafias especializadas;

bilidade para tutorias fora

lly English and French, which prevents the student from having access to
ties;
quired tutorial accompaniments

pacéo dos alunos no programa Erasmus;
m relevancia social.

rams;
levant areas of knowledge.

, apesar dos apoios que a instituicdo disponibiliza
ando, em alternativa, estabelecimentos de ensino pu
guns, a conciliar o emprego com o0s estudos;

as;

para minorar as despesas
blicos;

indiretamente indexado ao valor da propina méaxima d
r privado mais elevado.

0 ensino superior

e institution to minimize
utions;
their studies;

ionship, searching, as an alternative, state instit
ch force some of them to reconcile their jobs with
iculties.

ged to the maximum tuition fee of public higher edu cation, when tuition fee

MINATE) ao ensino e aprendizagem;
nto de competéncias;
onibilizado ao aluno, interagdo através da UFP-UV e o alargamento deste

ca (e.g., b-on);

ais da Psicologia (alguns deles formados na UFP), b em como com outros

- Ndcleo de Psicologia da Associagéo de Estudantes;

- Academia UFP.

8.6.1. Strengths
- Support provided by e-learning platforms (SAKAI a
- Teaching methods based on skills development;
- Weekly 5 hour period for the teachers to meet fac
extension of this time span, whenever necessary;
- Access to scientific periodicals (e.g., b-on);
- Open classes;
- Study visits;
- Promotion of the relationship with professional a
contact of the Psychology professionals trained at
- Psychology Group of the Student’s Association.
- UFP Academia.

8.6.2. Pontos fracos
- Dominio imperfeito de linguas estrangeiras;
- Insuficiente cultura de autonomia de estudo e de
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nd ELLUMINATE) to teaching and learning;

e-to-face with the students, interaction by means o  f UFP’s virtual platform and

ionals with the students,
ution);

ctivity (for example, contact of Psychology profess
UFP with current psychology students at this instit

pesquisa entre alunos.

2018-09-19, 10:=



ACEF/1112/21392 — Guido para a auto-avaliagdo

8.6.2. Weaknesses
- Lack of proficiency in foreign languages;
- Poor educational culture in terms of autonomous s

8.6.3. Oportunidades
- Crescimento da cooperacdao cientifica e de ensino

8.6.3. Opportunities
- Growing scientific and educational cooperation wi

8.6.4. Constrangimentos
- Dificuldade de integracéo dos docentes e estudant
devido a falta de apoio financeiro.

8.6.4. Threats
- Difficulty in integrating teachers and students i
financial support.

8.7. Resultados

8.7.1. Pontos fortes
- Avaliacao realizada EUA - European University Ass
- Esforgo crescente de publicagdes cientificas em r
- Participacéo ativa dos docentes em eventos cienti
- GADI - Gabinete de Apoio ao Desenvolvimento e a i
- Academia UFP;
- Acdes de Responsabilidade Social.

8.7.1. Strengths
- International assessment by EUA - European Univer
- Growing number of published articles in internati
- Active participation of the teachers in scientifi
- GADI;
- UFP Academy;
- Actions of Social Responsibility.

8.7.2. Pontos fracos
- Namero de publicagdes, principalmente em periodic

8.7.2. Weaknesses
- Number of published articles, mainly in internati

8.7.3. Oportunidades
- Disseminacéo da investigacdo em eventos cientific

8.7.3. Opportunities
-Dissemination of the research at scientific events

8.7.4. Constrangimentos
- Dificuldades econémicas atuais que dificultam ou
- Recursos financeiros reduzidos para a participaca

8.7.4. Threats
- Short financial resources that can enable student
- Short financial resources to support the particip

9. Proposta de acg¢bes de melhoria

9.1. Objectivos gerais do ciclo de estudos

9.1.1. Debilidades
(a) Desalinhamento, pontual, na organizacdo dos con
algumas ucs e na sua articulagdo com as atividades
(b) Desalinhamento, pontual, do plano curricular do
Universidades Europeias de referéncia que se traduz
i) Na discrepancia no nimero de unidades curricular
(6), comparativamente ao de outras Universidades de

108 de 11

n scientific activities (e.g., participation in sci

and with publications in national and internationa

haRel. pt/si/iportal.php/process_form/print?procesSig0eb2e-4.

tudying and research habits among students.

com instituicbes nacionais e internacionais

th national and international institutions.

es em atividades cientificas (e.g., participagdo em congressos cientificos)

entific events) due to lack of

ociation;

evistas internacionais;

ficos, projetos de extensdo comunitaria e publicacd es;
nvestigacao;
sity Association;
onal scientific journals;
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| journals.
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formacgé&o académica;

’s to invest in their academic formation;
ation in national and international scientific even

ts.
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profissionais do Psic6logo;
Ciclo de Estudos, em Psicologia, com o plano curri
, por exemplo:
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5 unidades curriculares;

9.1.1. Weaknesses

(a) Minor inconsistencies in some courses’ contents , methodological aspects, pedagogical implementatio n and interaction with
psychologists’ professional activities;

(b) Minor inconsistencies between UFP Psychology ac ~ ademic curricula with other European reference univ ersities’ academic
curricula. These inconsistencies are illustrated th rough:

i) the discrepancy on the number of courses planed for each academic semester throughout the First Cyc le of Studies at
University Fernando Pessoa (6), while other Europea  n reference universities (e.g., Cambridge; Oxford; Paris; Barcelona) plan 5
courses;

if) non psychological courses on the first and seco nd academic semesters of the First Cycle of Studies

9.1.2. Proposta de melhoria

(a2)Com o intuito de definir um plano de agéo estrut  urado para atualizar o 1° Ciclo de Estudos em Psico  logia foi constituida uma
Comissao de Reflexdo para o curso de Psicologia (CR  P) que tem, em curso, varias tarefas, entre outras, = com 0s seguintes
objetivos:

i)Articular e adequar os programas das ucs por area cientifica;

i)Articular e adequar a execucéo pedagogica das uc s por ano/semestre letivo, no 1° Ciclo de Estudos;

iii)Estabelecer uma ligacéo, mais soélida, entre af  ormacédo académica e as atividades profissionais do Psicologo;
iv)Assegurar a validacéo do portfélio de competénci as a adquirir no 1° Ciclo de Estudos.

(b)No ambito do processo de atualiza¢éo do Curso de Psicologia, propdem-se algumas altera¢des ao plano curricular
(detalhadas no ponto 10, deste relatério). Por exem  plo:

i)Adequacéo do plano curricular de estudos em Psico logia a cinco unidades curriculares por semestre;

if)Fuséo de unidades curriculares e redefinicdo da designacéo utilizada.

9.1.2. Improvement proposal

(a)A Commission for Psychology Cycles of Studies wa s created to draft an action plan that updates the academic curricula of the
First Cycle of Studies in Psychology. This Commissi on is expected to achieve the following goals:

i)To articulate and adjust courses’ academic curric ula for scientific area;

ii)To articulate and adjust courses’ pedagogical im plementation for each semester and academic year;

iii)To achieve a solid connection between academic education and psychological professional activities ;

iv)To ensure skills’ portfolio validation for the F irst Cycle of Studies.

(b)Within the updating process of the Psychology Cy cle of Studies, some changes to the academic curric ula are suggested (see
section 10 of this report), such as:

i)To adjust Psychology academic curricula to encomp ass 5 courses each semester;

ii)To merge some courses and to redefine some other courses’ names.

9.1.3. Tempo de implementag&o da medida

4 meses

9.1.3. Implementation time

4 months.

9.1.4. Prioridade (Alta, Média, Baixa)

Alta

9.1.4. Priority (High, Medium, Low)

High.

9.1.5. Indicador de implementagéo

- Operacionalizagdo das mudancas a partir do ano le  tivo 2012/2013.

9.1.5. Implementation marker

- Changes should be implemented on the 2012/13 acad  emic year.

9.2. Organizacao interna e mecanismos de garantiad  a qualidade.

9.2.1. Debilidades

(a)Reduzida participagdo dos estudantes no processo de avaliagdo pedagoégica dos docentes;

(b)Rotatividade dos docentes na distribuigdo de ser vico letivo;

(c)Gestao equilibrada das atividades pedagdgicas, a  dministrativas, cientificas, de consultadoria inter na e de coordenacéo dos
docentes.

9.2.1. Weaknesses

(a)Students’ low participation on academic staff's pedagogical assessment process;

(b)Academic staff ‘s frequent rotation among differ ent courses;

(c)Academic staff’s ability to balance pedagogical, administrative and scientific activities with inte rnal consultancy and
coordination tasks.

9.2.2. Proposta de melhoria
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(a)lmplementar uma estratégia para motivar os aluno s a responder. Por exemplo:
i)Adequar a data de resposta ao questionario pedagé  gico, em funcéo do calendario académico;
ii)Clarificar a finalidade da avaliacdo pedagégica dos docentes;
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iii)Melhorar a estratégia de divulgacdo da avaliagd o;

iv)Dar feedback dos resultados;

v)Reformular alguns itens considerados confusos/imp recisos.

(b) Solicitar, como no passado, aos docentes que in  diquem as ucs da sua area de investigagado e distrib  ui-las de acordo com os
critérios ja acordados em Conselho Cientifico;

(c) Maior articulagé@o entre as diferentes atividade s dos docentes.

9.2.2. Improvement proposal
(a)To implement a strategy with the ability to moti ~ vate students’ reaction, including, for example:
i)Adjusting to the academic timetable the deadline for answering the pedagogical questionnaire;
if)Clarifying the purposes of academic staff's peda gogic assessment;
iii)lmproving the strategy for the dissemination of assessment results;
iv)Providing feedback of assessment results;
v)To reformulate confusing and inaccurate items.
(b) As it was done in the past, ask members of the academic staff to inform the courses matching their research interests in
order to distribute courses in line with criteria p reviously determined by the Scientific Council;
(c) To balance the different activities carry outb  y teachers.

9.2.3. Tempo de implementacédo da medida
1 ano

9.2.3. Improvement proposal
1 year.

9.2.4. Prioridade (Alta, Média, Baixa)
Alta

9.2.4. Priority (High, Medium, Low)
High.

9.2.5. Indicador de implementacao
- Aumento do nimero de alunos participantes no proc esso de avaliacdo dos docentes (processo em curso);
- Manutencéo da distribuicdo de servico letivo, por docente;
- Feedback obtido a partir de um inquérito de satis  facéo.

9.2.5. Implementation marker
To increase the number of participating students on academic staffs’ assessment process (ongoing);
- To keep a stable distribution of courses for memb ers of the academic staff;
- To get feedback from a satisfaction questionnaire

9.3 Recursos materiais e parcerias

9.3.1. Debilidades
- Alguma insuficiéncia de recursos;
- Baixa mobilidade internacional de docentes e estu  dantes de Psicologia.

9.3.1. Weaknesses
- Some insufficiency in resources;
- Low international motility of Psychology lecturer s and students

9.3.2. Proposta de melhoria
- Atualizar recursos;
- Fomentar a mobilidade internacional de docentes e estudantes de Psicologia.

9.3.2. Improvement proposal
- To update resources;
- To promote international motility of Psychology | ecturers and students.

9.3.3. Tempo de implementag&o da medida
2 anos

9.3.3. Implementation time
2 years

9.3.4. Prioridade (Alta, Média, Baixa)
Alta

9.3.4. Priority (High, Medium, Low)
High
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9.3.5. Indicador de implementacao
- Aumento dos recursos em défice (processo em curso
- Namero de docentes que se deslocaram a Universida
- Namero de estudantes de Psicologia em Erasmus.

9.3.5. Implementation marker
- Increase in lacking resources (ongoing process);
- Number of lecturers who visited foreign Universit
- Number of Psychology students in Erasmus.

9.4. Pessoal docente e ndo docente

9.4.1. Debilidades
- Reduzida visibilidade internacional da investigag
- Reduzida mobilidade do corpo docente entre instit
- Dificuldade em equilibrar as mdltiplas atividades

9.4.1. Weaknesses
- Low international visibility of research on Psych
- Reduced mobility of the teaching staff across int
- Managing difficulty integrating pedagogical, scie

9.4.2. Proposta de melhoria
- Incentivar a publicacéo periddica, criando condig
cada ano letivo, e de acordo com o Modelo de Gestao
cientifica, pedagogica; de consultadoria interna);
- Incentivar a pratica docente bilingue;
- Fomentar a mobilidade dos docentes entre institui
- Implementar um inquérito de satisfacéo;
- Operacionalizar alguns dos resultados da avaliaca
e/ou outros.

9.4.2. Improvement proposal
- Promote a publication strategy;
- Promote lecture bilingual practices
- Improve the mobility of the teaching staff across
- Implement satisfaction surveys;
- Implement the results of the performance evaluati

9.4.3. Tempo de implementacdo da medida
3 anos

9.4.3. Implementation time
3 years

9.4.4. Prioridade (Alta, Média, Baixa)
Alta

9.4.4. Priority (High, Medium, Low)
High

9.4.5. Indicador de implementacao
- Namero de publicagdes em revistas internacionais;
- Namero de docentes que se deslocaram a Universida

Oes especificas para o efeito. Por exemplo, definin
de Desempenho da FFP/UFP, a fun¢cdo dominante dos d

o do desempenho, docente e ndo-docente, através de
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):

des estrangeiras em atividades pedagdégicas/cientifi cas;

ies in pedagogical/scientific activities;

8o, em Psicologia;
uicbes internacionais;
dos docentes.

ology;
ernational universities;

ntific, and administrative activities.

do, estrategicamente, em
ocentes (e.g.,

¢Oes internacionais;

incentivos financeiros

international universities;

on framework (teaching and non-teaching staff).

des estrangeiras em atividades pedagdgicas/cientifi cas;

- Feedback obtido a partir de um inquérito de satis ~ facéo.
9.4.5. Implementation marker
- Number of publications in international scientifi c journals;

- Number of lecturers that participate in scientifi
- Feedback from satisfaction surveys.

¢ and pedagogical activities in international unive

rsities;

9.5. Estudantes e ambientes de ensino/aprendizagem

9.5.1. Debilidades
- Necessidade de atualizar o 1° Ciclo de Estudos em
relevantes dos planos de formagéo, em Psicologia, p
- Dificuldades financeiras para a realizag&o/contin

9.5.1. Weaknesses
- Need to update the First Cycle of Studies in Psyc
training plans in Psychology proposed by other Euro
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Psicologia, no sentido de assegurar uma maior apro
ropostos por outras Universidades Europeias de refe
uidade da formacgéao

hology with a view to ensuring further proximity wi
pean Universities of reference. Also to encourage t
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continuing their studies throughout the Second Cycl e of Studies;
- Financial difficulties to undertake/continue the training.

9.5.2. Proposta de melhoria
- Articular e adequar a execugédo pedagodgica das ucs por ano e semestre letivo;
- Estabelecer parcerias com vista a criagcdo de um f  undo préprio para bolsas de estudo de investigagao;
- Reforgar o bom desempenho dos estudantes através da reducéo do valor da propina ou outra contraparti da.

9.5.2. Improvement proposal
- To articulate and adapt the pedagogical execution of the curricular units by academic year and semes  ter;
- To establish partnerships with a view to creating a fund of our own for research scholarships;
- To reinforce good student performance through the reduction of fees or other type of counterparts.

9.5.3. Tempo de implementag&o da medida
3 anos

9.5.3. Implementation time
3 years

9.5.4. Prioridade (Alta, Média, Baixa)
Média

9.5.4. Priority (High, Medium, Low)
Medium

9.5.5. Indicador de implementagéo
- Operacionalizagcdo das mudangas relativas a articu  lag&@o e adequacao pedagdgicas das ucs, por ano e se  mestre letivo, a partir
do ano letivo 2012/2013.

9.5.5. Implementation marker
- Operation of the changes relating to the pedagogi  cal articulation and adequacy of the curricular uni ts by academic year and
semester, as of the academic year of 2012/2013.

9.6. Processos

9.6.1. Debilidades
- Cultura deficitaria de autonomia de estudo e de p  esquisa entre alunos.

9.6.1. Weaknesses
- Poor educational culture in terms of autonomy and research habits among students.

9.6.2. Proposta de melhoria
- Diversificar as metodologias de ensino, de modo a integrar os estudantes, desde o inicio do Ciclo de Estudos, em atividades de
natureza cientifica (e.g., participagdo em eventos  cientificos

9.6.2. Improvement proposal
- Diversify teaching methods so as to integrate stu dents, right from the beginning of the Cycle of Stu dies, in scientific activities
(e.g., participation in scientific events).

9.6.3. Tempo de implementac&o da medida
3 anos

9.6.3. Implementation time
3 years

9.6.4. Prioridade (Alta, Média, Baixa)
Alta

9.6.4. Priority (High, Medium, Low)
High

9.6.5. Indicador de implementacao
- Namero de participagdes dos estudantes em eventos cientificos.

9.6.5. Implementation marker
- Number of participations in scientific events by students.
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9.7. Resultados

9.7.1. Debilidades
- Namero de publicagdes em revistas cientificas, es  pecialmente, internacionais;
- Namero de projetos de investigagao financiados

9.7.1. Weaknesses
- Number of published articles, mainly in internati onal journals;
- Number of research projects with financial suppor t.

9.7.2. Proposta de melhoria

- Incentivar uma cultura continua de investigacdo e =~ m &reas de interesse e retorno social, fomentando-s

resultados em revistas da especialidade, nacionais e internacionais

9.7.2. Improvement proposal

- To motivate continuous research in areas with sig nificant social meaning and to promote the publishi

national and international academic journals.

9.7.3. Tempo de implementacdo da medida
3 anos

9.7.3. Implementation time
3 years

9.7.4. Prioridade (Alta, Média, Baixa)
Alta

9.7.4. Priority (High, Medium, Low)
High

9.7.5. Indicador de implementacao
- Namero de publicagdes em revistas internacionais (processo em curso);
- Numero de projetos financiados

9.7.5. Implementation marker
- Number of publications in international journals (in progress);
- Number of financially supported projects.

10. Proposta de reestruturagéo curricular
10.1. Alteracdes a estrutura curricular

10.1. Alteragdes & estrutura curricular

10.1.1. Sintese das alterag6es pretendidas
<sem resposta>

10.1.1. Synthesis of the intended changes
<no answer>
10.1.2. Nova estrutura curricular pretendida

Mapa Xl - Nova estrutura curricular pretendida

10.1.2.1. Ciclo de Estudos:
Psicologia

10.1.2.1. Study Cycle:
Psychology

10.1.2.2. Grau:
Licenciado

10.1.2.3. Ramos, opgdes, perfis, maior/menor, ou ou tras (se aplicavel)
<sem resposta>
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10.1.2.3. Branches, options, profiles, major/minor,
<no answer>

10.1.2.4 Nova estrutura curricular pretendida / New

Area Cientifica / Scientific Area Sigla / Acronym
(0 Items)

<sem resposta>

10.2. Novo plano de estudos

Mapa XII — Novo plano de estudos
10.2.1. Ciclo de Estudos:
Psicologia

10.2.1. Study Cycle:
Psychology

10.2.2. Grau:
Licenciado

10.2.3. Ramos, opgdes, perfis, maior/menor, ou outr

<sem resposta>

10.2.3. Branches, options, profiles, major/minor, o
<no answer>

10.2.4. Ano/semestre/trimestre curricular:
<sem resposta>

10.2.4. Curricular year/semester/trimester:
<no answer>

10.2.5 Novo plano de estudos / New study plan

Unidades Curriculares / Area Cientifica /
Curricular Units Scientific Area (1)
(0 Items)

<sem resposta>

10.3. Fichas curriculares dos docentes

Mapa XIlII

haRe&. pt/si/iportal.php/process_form/print?procesSig0eb2e-4.

or other forms (if applicable)

intended curricular structure

ECT S Obrigatérios / Mandatory ECTS ECTS Optativos / Opt  ional ECTS*

0

as (se aplicavel)

r other forms (if applicable)

Duragéo / Horas Trabalho /
Duration (2) Working Hours (3)

10.3.1. Nome do docente (preencher o nome completo)

<sem resposta>

10.3.2. Instituicao de ensino superior (preencher a

<sem resposta>

10.3.3 Unidade Orgénica (preencher apenas quando di

<sem resposta>

10.3.4. Categoria:
<sem resposta>

10.3.5. Regime de tempo na instituicdo que submete

<sem resposta>

10.3.6. Ficha curricular de docente:
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0

Horas Contacto / ECTS Observacdes /
Contact Hours (4) Observations (5)

penas quando diferente da instituicAo proponente me ncionada em Al):

a proposta (%):

ferente da unidade organica mencionada em A2.):
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<sem resposta>

10.4. Organizacdo das Unidades Curriculares (apenas  para as unidades curriculares novas)

Mapa XIV

10.4.1.1. Unidade curricular:
<sem resposta>

10.4.1.2. Docente responsavel e respectiva carga le  ctiva na unidade curricular (preencher o nome compl eto):
<sem resposta>

10.4.1.3. Outros docentes e respectivas cargas lect ivas na unidade curricular:
<sem resposta>

10.4.1.3. Other academic staff and lecturing load i  n the curricular unit:
<no answer>

10.4.1.4. Objectivos de aprendizagem (conhecimentos , aptidGes e competéncias a desenvolver pelos estud  antes):
<sem resposta>

10.4.1.4. Learning outcomes of the curricular unit:
<no answer>

10.4.1.5. Contetidos programaticos:
<sem resposta>

10.4.1.5. Syllabus:
<no answer>

10.4.1.6. Demonstracdo da coeréncia dos conteldos p  rogramaticos com os objectivos da unidade curricula r.
<sem resposta>

10.4.1.6. Demonstration of the syllabus coherence w ith the curricular unit's objectives.
<no answer>

10.4.1.7. Metodologias de ensino (avaliacéo incluid  a):
<sem resposta>

10.4.1.7. Teaching methodologies (including evaluat  ion):
<no answer>

10.4.1.8. Demonstracéo da coeréncia das metodologia s de ensino com os objectivos de aprendizagem da un  idade curricular.
<sem resposta>

10.4.1.8. Demonstration of the coherence between th e teaching methodologies and the learning outcomes.
<no answer>

10.4.1.9. Bibliografia principal:
<sem resposta>
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