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Univenrsidade Fernando Pessoa
REGULAMENTO PARA A FREQUENCIA POR ALUNOS EXTERNOS DO ANO ZERO E DE
UNIDADES CURRICULARES DOS CICLOS DE ESTUDOS MINISTRADOS NA UFP

Conceitos

1. A denominagao de “aluno externo” aplica-se aos estudantes que nao reunam as condi¢oes
legais exigidas para 0 acesso e ingresso no ensino superior ou para a frequéncia como alunos
regulares dum determinado ciclo de estudos conferente de grau académico.

2. O “ano zero” permite a um estudante finalista do ensino secundario, que néo tenha superado
0s exames nacionais da(s) prova(s) de acesso ao ensino superior, beneficiar de apoio docente
para se preparar para a repeticdo dos exames, ao mesmo tempo em que lhe ¢ facultada a
possibilidade de se inscrever como aluno externo em unidades curriculares do ciclo de estudos
que pretende vir a frequentar.

3. A “frequéncia” como aluno externo pressupde a inscrigdo em unidades curriculares ou
disciplinas do plano de estudos do curso da UFP a que o estudante deseja candidatar-se,
quando reunir as condi¢des legais de acesso para o fazer.

4. Essa inscricdo é requerida ao abrigo do Artigo 46°-A do Decreto-Lei n® 65/2018, de 16 de
agosto, para os efeitos da alinea c) do n° 1 do Artigo 45° com os limites impostos pelo numero 4
do Artigo 46°-A desse mesmo decreto.

5. A‘inscricdo” no ano zero e/ou como aluno externo nao é autorizada a mais do que 60 ECTS.

Objetivos

6. Proporcionar aos estudantes finalistas do ensino secundério e/ou aqueles, que ja o tenham
completado mas ndo reunam ainda as condigdes legais de acesso no ensino superior, apoio no
aprofundamento de conhecimentos e na preparagdo dos exames nacionais a(s) disciplina(s)
obrigatoria(s) para o ingresso.

7. Facultar a esses estudantes acompanhamento pedagogico e de estudo dessa(s) disciplina(s),
em plataforma de ensino virtual e/ou em regime tutorial, segundo metodologia e calendarizagéo
a definir no inicio do ano académico.

8. Dar a oportunidade a esses estudantes de frequentar, como alunos externos, unidades
curriculares frequentemente do 1° ano dos ciclos de estudos ministrados pela UFP, enquanto
procuram reunir as condicdes legais para se candidatarem ao ensino superior.

9. Creditar, posteriormente, de acordo com a alinea c) do n° 1 dos ja mencionados Artigo 45° e
nos termos do Artigo 46°-A do decreto-lei supramencionado, os ECTS das unidades curriculares
frequentadas e avaliadas com aproveitamento na UFP, logo que adquirido pelo estudante o
estatuto de aluno regular de um ciclo de estudos ministrado pela universidade.

9.1. Se o estudante do ano zero/aluno externo, no final do ano académico, ndo adquirir 0
estatuto de aluno regular da UFP, podera renovar essa condigao, se ainda néo tiver atingido o
limite maximo de 60 ECTS, fixado pelo n.° 4 do Artigo 46° A do Decreto-Lei n.° 65/2018, de 16 de
agosto.

9.2. Ndo sdo permitidas creditacdes de partes ou componentes de unidades curriculares
aprovadas, ndo podendo os alunos externos beneficiar do “congelamento” de notas de
componentes tedricas ou praticas positivamente avaliadas, para valerem no ano seguinte. A
unidade curricular, que néo seja integralmente aprovada, teré de ser repetida, no ano seguinte.
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10. Usufruir, nos termos regulamentados, de todos os equipamentos académicos e socias da
UFP, nomeadamente, das clinicas pedagdgicas, do Hospital-Escola, da Academia de Saude e
Lazer ou dos recursos bibliograficos.

Condigoes de candidatura

11. As candidaturas ao ano zero séo destinadas a estudantes que:

11.1. Tenham concluido o 12° ano ou habilitagéo legalmente equivalente, mas nao tenham
obtido aprovagéo nas provas de acesso ao ensino superior ou nao as tenham realizado.

11.2. Tenham frequentado os trés anos de ensino secundario ou de habilitagéo equivalente, mas
nao o tenham concluido.

12. A candidatura a aluno externo pode ser apresentada por candidatos nacionais ou
estrangeiros que ainda ndo reunam as condi¢des especificas para se inscreverem num
determinado ciclo de estudos conferente de grau académico.

Documentos de candidatura

13. Escolar:

13.1. Comprovativo de habilitagdes escolares.
13.2. Comprovativo(s) de outra(s) habilitagcao(des).
14. |dentificacdo e saude:

14.1. Documento(s) de identificacao.

14.2. Duas fotografias.

14.3. Atestado médico.

14.4. Boletim de vacinas.

Selegao

15. A selecdo dos candidatos sera efetuada por andlise documental e, se justificado, por
entrevista de avaliagdo de conhecimentos, de motivagdes e de disponibilidade para a frequéncia
do ano zero/externo.

16. O numero de candidatos a selecionar corresponde, no limite, ao nimero de vagas ordinarias
fixadas para o ano letivo.

17. Da decisdo de sele¢do nao cabe reclamacao, sé quando arguida por vicio de forma, caso em
que deve ser apresentada ao Reitor da UFP.

Funcionamento

18. O cumprimento das atividades académicas implica disponibilidade dos estudantes para o
acompanhamento e apoio concedidos.

19. Os horarios estabelecem-se em fungdo do numero de horas das atividades académicas,
definido pelas unidades curriculares a frequentar e pelo nimero de horas de trabalho e de apoio
correspondentes a(s) disciplina(s) do ensino secundario em preparagédo intensiva para a
realizacdo do(s) exame(s) nacional(ais).
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20. Os estudantes do ano zero, além de na(s) disciplina(s) do ensino secundério, em que
pretendem apoio, tém de inscrever-se a um minimo de 15 ECTS por semestre, ndo podendo, em
todo o caso, ultrapassar 60 ECTS.

21. Os estudantes serdo orientados por tutores especificamente designados na realizagéo de
trabalho auténomo no ambito da preparacdo intensiva para a realizagdo do(s) exame(s)
nacional(ais).

Custos

22. Estdo associados custos de candidatura, de matricula e de frequéncia, a estabelecer
mediante tabela oficial disponibilizada no més de junho de cada ano.

23. O valor da propina de frequéncia resultada da combinacédo (i) do nimero de ECTS das
unidades curriculares semestrais em que os estudantes se inscrevam e (i) do nimero de
disciplinas do ensino secundario, em preparacao intensiva.

24. Cada disciplina do ensino secundario, em preparagdo intensiva, € constituida, nas
dimensdes de apoio em plataforma e de apoio tutorial, por 75 horas, correspondendo as
mesmas, para efeitos de custos, a 3 ECTS.

25. Para efeitos do calculo do valor da propina de frequéncia, o valor de cada ECTS flutua em
funcéo do ciclo de estudos escolhido e consta igualmente da tabela descrita em 16.

Informagdes adicionais decorrentes da legislagao em vigor

26. O presente regulamento esta em conformidade com o disposto no DL. n.° 65/2018, de 16 de
agosto.

UFP, 26 de outubro de 2018.
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