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Onentacoes Gerais
Missao

Promover um ensino, sustentado na investigagdo fundamental e aplicada, e
servido por uma metodologia inovadora e permanentemente atualizada
a par de uma soélida formagao cultural e civica de todos os que integram a
comunidade académica.

Objetivos e Estratégias

Nota prévia:

A elaboracao deste plano de atividades relativo ao ano letivo de 2020/2021 nao
foi alheia as circunstancias atuais, de pandemia gerada pelo coronavirus —
COVID-19 —, pelo que as propostas de atividades efetuadas por docentes e
discentes tiveram que ser adaptadas as medidas de controlo da doenga vigentes,
privilegiando-se o recurso as plataformas digitais na dinamizacdo de muitas das
atividades pedagogicas e eventos cientificos.

Ensino

- Estimular os estudantes a organizacdo e envolvimento nas atividades

pedagobgicas.

- Promover uma atitude dinamica e proativa dos estudantes no seu processo de

ensino-aprendizagem.

- Monitorizar o processo de ensino-aprendizagem, identificando-se debilidades

e potencialidades.

- Incentivar e estimular o recurso a metodologias de ensino que promovam a

proatividade, o pensamento critico e autocritico dos estudantes.
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- Estimular os estudantes a descoberta de novos saberes, fomentando uma

atitude dindmica e de aprendizagem continua.

- Promover e desenvolver os conhecimentos e capacidade de compreensao.

- Desenvolver as competéncias de aplicagdo de conhecimentos e compreensao
de conteudos.

- Promover as capacidades de julgamento, tomada de decisdes e resolugao de
problemas de forma fundamentada.

- Desenvolver as capacidades de recolher, selecionar e interpretar informagao
integrando na analise os aspetos sociais, cientificos e éticos relevantes.

- Desenvolver as competéncias de comunicagdo de informacao, ideias,
problemas e solugdes.

- Incentivar e apoiar o desenvolvimento de atividades através de plataformas
digitais e de sala virtual, em complementaridade com o regime presencial antes

predominante.

Internacionalizacao

- Apesar da pandemia SARS-CoV-2, este ano letivo poderd ser um ano de
refor¢o da internacionalizagdo, através da mobilidade virtual que permite o uso
da plataforma digital Colibri/Zoom, assim como a extragdo das vantagens
proporcionadas pela nova plataforma CANVAS.

- Proporcionar aos alunos a oportunidade de contactar com investigadores
provenientes de outras instituigdes, através da criagdo de momentos/aulas
abertos ao debate com convidados.

- Estimular os estudantes para aderirem a programas de intercimbio e
mobilidade, enquanto experiéncia fundamental para o aprofundamento de outros
conhecimentos e saberes em articulagdo com os respetivos coordenadores
ERASMUS e com o Gabinete de Relag¢des Internacionais — GCI.

Investigacao
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- Readaptar muitas das participagdes de especialistas para um formato online
(e.g., Jornada Online do IBAP).

- Estreitar as colaboragdes estrangeiras em congressos através da video-
conferéncia.

- Divulgar a atividade cientifica desenvolvida pelo corpo docente através da
publicacdo dos estudos em revistas cientificas indexadas.

- Fomentar parcerias internacionais com universidades estrangeiras.
- Conjeturar projetos de investigagao para a submissao a financiamento externo.
- Envolver os alunos de 1° e 2° ciclos nas linhas de investigacao dos docentes.

- Articulagdo pedagodgica das unidades curriculares com projetos € com a CPP-
UFP.

- A elaboracao dos projetos de graduacdo, enquanto trabalho de conclusdo de
curso, constitui um primeiro exercicio de investigacao para as quais os alunos
sao estimulados a incidir sobre temas inovadores, atuais € com potencial para a
promocao do conhecimento nas respetivas areas.

Extensdo Comunitaria

- Promover o contacto e familiariza¢do dos alunos com institui¢cdes externas.

- Manter estreita articulagdio com a comunidade, concretizadas através dos
estagios académicos, profissionais, agdes pontuais e outros.

- Promover o envolvimento dos alunos em iniciativas de voluntariado em
matéria de prevengao da violéncia e do crime, tendo por base a Projeto Nacional
de Educacao Pelos Pares (PNEP), bem como envolver os alunos no
desenvolvimento e implementagdo de programas de extensdo comunitaria, de
forma a facilitara o contacto do aluno com a realidade social, assim como o
treino de competéncias profissionais em ambientes naturais.

Gestao

- Apresentagao de sugestoes, formulagao de propostas, analise de assuntos e
tomada de decisOes de gestao em nome e no interesse da FCHS.

- Manter a comunicagao aberta (com 6rgao académicos, docentes, e discentes).
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Atividades

Ensino

- Elaborag¢ao do mapa das avaliagdes continuas das diferentes UC (no inicio de
cada semestre) por todas as coordenacdes de ciclo.

- Preparacdo dos estagios curriculares.
- No ambito do 1° ciclo em Criminologia:

- Organizagao de um workshop, no dia 9 de dezembro de 2020, sobre
Coaching e Desenvolvimento Humano, através do Instagram (@necriufp),
pelo Dr. Jorge Coutinho.

- Realizacao de uma aula aberta, via zoom, no dia 25 de Novembro, como
forma de assinalar o Dia Internacional para a Eliminagdo da Violéncia
Contra as Mulheres na UC, com a convidada Professora Doutora Fatima
Costa - Professora Adjunta do Curso de Jornalismo da Universidade Federal
Rural do Rio de Janeiro (UFRRJ) e P6s-doutorada na University of Warwick
(2018/2019), no Reino Unido, pelo Centre for the Study of Women and
Gender com uma investigagao sobre assédio e violéncia contra a mulher no
contexto universitario, promovida no ambito da unidade curricular de
Opiniao Publica e Justica Criminal.

- Organizacdo e implementa¢do de quatro debates online intitulados de “A
conversa”, na qual os estudantes da unidade curricular de Opinido Publica e
Justica Criminal (OPJC) debatem com convidados a sua escolha sobre
tematicas que relacionam a OPJC e a Criminologia. Os debates ocorrerdo
numa plataforma de transmissdo, em direto, mediante o apoio
disponibilizado pelo ntcleo de estudantes em criminologia (NECriUFP).

- 2 de Dezembro - entrevista/conversa com a mentora do Movimento
#NaoPartilhes, Inés Marinho, um movimento juvenil que surgiu para apoiar
vitimas da partilha de contetidos ndo autorizados, e para sensibilizagao.

- 9 de Dezembro - entrevista/conversa com a Tito de Morais, fundador do
Projeto MiudosSegurosNa.Net, uma iniciativa familiar que, desde 2003,
ajuda familias, escolas e comunidades a promover a utilizacdo ética,
responsavel e segura das tecnologias de informagdo e comunicacdo por
criangas, jovens e adultos e, mais recentemente, cidadaos séniores. Para além
disso, desenvolve a sua atividade profissional como consultor, tendo neste
dominio colaborado com empresas como a Microsoft, Symantec, EasyBits
Software, Caixa Magica, Google, AnubisNetworks e Facebook.
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- 16 de Dezembro - entrevista/conversa com a Professora Doutora Carla
Cerqueira, investigadora; bolseira de poOs-doutoramento em Ciéncias da
Comunicacdo da Fundag¢do para a Ciéncia e a Tecnologia e Professora
Auxiliar na Universidade Luso6fona do Porto.

- 16 de Janeiro - entrevista/conversa com o Mestre José Ferreira. Inspetor da
Policia Judiciaria, docente da disciplina de Criminalidade Econdmica, do
curso de Criminologia, da UFP. Mestre em Crime Diferenca e Desigualdade
pela Universidade do Minho. Membro do Observatorio de Economia e
Gestao de Fraude, uma associagdo, sem fins lucrativos, para a aquisi¢ao de
novos saberes sobre a fraude e a corrupg¢do, contribuindo, pela formacao e
informacao, para a sua dete¢do e prevengao.

- Aulas com convidados: ex-alunos que tenham concluido as suas dissertagdes
em Psicologia Clinica e da satde, na UFP, com o objetivo de apresentarem os
seus projetos de investigacdo (um na area da metodologia qualitativa e um outro
na qualitativa) de modo a familiarizar os alunos com os procedimentos,
dificuldades e resolucao de problemas inerentes a elaboracdo de um projeto.

- Realizar uma visita virtual ao Hospital-Escola da UFP para troca de
conhecimentos com os profissionais de psicologia que 14 trabalham, no ambito
da UC Psicopatologia, Psicodiagnostico e Psicofarmacologia

Internacionalizagao

- Andlise de candidaturas de docentes externos para mobilidade Erasmus
(indicacdo do GRI). Preparagdo de visitas de Professores em mobilidade
Erasmus (incoming) e definicao do docente responsavel pela organizagao.

Investigagao

- Realizacdo das X Jornadas de Criminologia, nos dias 8 ¢ 9 de outubro, pelo
Nucleo de estudantes em criminologia, com recurso a plataforma digital -
Bubble Secure Meetings — e transmissdo em direto. O evento contemplara
varias intervencdes de especialistas na area da criminologia, incluindo ex-alunos
de criminologia da UFP, de forma a poder partilhar e sua experiéncia de
trabalho na area da criminologia. Neste evento serdo debatidos temas como: o
panorama atual da criminologia em Portugal, as implicacdes e efeitos da
regulacdo da profissdo de crimindlogo, bem como estado da criminologia no
futuro (daqui a 30 anos).

- Colaboragao dos estudantes do 1° ciclo em criminologia na recolha de dados

para efeitos de investigagdo produzida no ambito do OPVC e mais
especificamente o projeto de investigacdo LookCrim.

712

Plano de Atividades da FCHS-UFP - 2020/2021



- Realizagdo de debates com investigadores de outras institui¢cdes, nacionais e
internacionais.

- Abertura de um espaco/momento anual de debate com as coordenagdes por
semestre, para orientar a preparacao de um evento interno de debate das
dissertacdes em desenvolvimento pelos diferentes alunos.

- Abertura de um espago/momento anual de debate com as coordenagdes por
semestre, envolvendo alunos e respetivos orientadores, para estimular/apoiar a
preparagao/redacao de publicacdes sobre os diferentes temas de investigacao.
Nomeadamente, estimular a publicagdo de 2 em 2 anos, de um livro com os
contributos dos alunos e orientadores, através de capitulos de uma obra coletiva,
a publicar por editora a designar.

- Preparacdo de evento: Il Jornadas de Ciéncias Empresariais, planeado para o
inicio de maio, com a colaboracdo do Nucleo de Ciéncias Empresariais (a
realizar presencialmente ou via Zoom).

- Preparagdo de evento: Dia das Ciéncias da Comunicacao, planeado para o final
de abril, com a colaboragdao do Nucleo de Ciéncias da Comunica¢dao. Conforme
circunstancias, o evento serd realizado presencialmente ou online.

- Preparagdo das II Jornadas de Ciéncias da Comunicagdo, propostas pelo
Nucleo de Estudantes de Ciéncias da Comunicagao. Data prevista: inicio do ano
letivo seguinte.

- “II Jornadas Universitarias para a Sustentabilidade”, sob o tema "Repensar o
nosso futuro Comum" — 13 de janeiro de 2020.

- Artes e Idades — IV Ciclo de Cinema organizado no ambito do Observatorio da
Longevidade e Desenvolvimento Cinema e Envelhecimento.

- Palestra sobre Desenvolvimento e Sexualidade (organizada conjuntamente
com a Prof* Joana Queiroz Machado) — oradores a confirmar. Uc:
Psicofisiologia, Psicologia do Desenvolvimento e Psicologia da Educagao.

- Oficinas de Cocriacdo - Projeto Experimental de Inovacdo ULSAM/UFP.
Reconectar com a cultura de nao-violéncia em Saude (1° CE em PSI, Uc
Psicologia do Trabalho e das Organizagdes/colaboragao e participagdo dos
alunos).

- Aula de debate sobre Saude Psicologica (1° CE em PSI, uc Psicologia do

Trabalho e das Organizacdes; Uc Psicologia Diferencial e da Personalidade
/colaboragdo e participagdo dos alunos).
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- Semindario de “Sexualidade e Psicandlise”, realizado por Dra. Filipa Macedo
unidade curricular de Historia e Epistemologia da Psicologia.

- Organizagdo e implementagao de atividades sobre satide no local de trabalho —
Plano de atividades/projeto de investigacdo “WELL-BEING.AT.WORK -
Health and well-being in health professionals: what is the impact of the work
activity? ”, UFP/ESS do IPP (1° CE em PSI, Uc Psicologia do Trabalho e das
Organizagdes ¢ 2° CE em PCS, em dissertacdo de mestrado/colaboragao e
participag@o dos alunos).

- Seminério da Seccdo de Sociologia do Desporto da Associagdo Portuguesa de
Sociologia, com tema e data a designar.(Uc: Psicologia do Desporto).

- Realizacdo e/ou divulgagdo de Webminar relativo aos conteidos da UC
Psicologia Clinica e da Satde.

- Planificacdo, desenvolvimento, teste e reflexdo sobre o processo e resultados
de videos de relaxamento no ambito da UC Psicologia Clinica e da Satde.

- Aula aberta com os seguintes convidados: Prof. Doutor Pedro Nobre (a
confirmar) Prof. Doutor Paulo Alves, Prof'. Doutora Patricia Pascoal (Uc:
Psicologia Experimental).

- Ciclo de Conferéncias «Conversas de Psicologia» (Uc: Psicologia
Experimental).

- Realizagdo de um evento de carater nacional e de outro de cariz internacional,
associados a atividade do Observatorio Permanente Violéncia e Crime (OPVC)
e do projeto financiado Looking at Crime: Communities and Physical Spaces
(LookCrim).

- No ambito do 2° ciclo em Psicologia Clinica e da Saude:

- Projeto Oficinas de Cocriagdo - Projeto Experimental de Inovagdo
ULSAM/UFP: “Reconectar com a cultura de ndo-violéncia em saude”. Este
projeto pretende integrar estudantes dos 1° Ciclo de Estudos (CE) em
Psicologia e 2° CE em Psicologia Clinica e da Saude e em Psicologia da
Justica: Vitimas de Violéncia e de Crime.

- Projeto de investigacdo “Ansiedade Dentéaria na Clinica Pedagogica de
Medicina Dentaria da UFP: Avaliagao e Reducao”, articulando Psicologia e
Medicina Dentéaria da UFP (1° e 2° ciclos). Este projeto obteve parecer
favoravel da Comissdo de Etica da UFP e da Direcio da FCS-UFP a
4/2/2020. A recolha de dados tera lugar na Clinica Pedagdgica de Medicina
Dentaria da UFP, no ambito das UC Clinica Integrada de Adultos I e II do
Mestrado Integrado em Medicina Dentaria, em articulagio com as UC
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Psicologia Clinica e da Satude (Licenciatura em Psicologia), Psicologia da
Satde e do Lazer e Intervencdo Psicoldégica em Grupos (Mestrado em
Psicologia Clinica e da Saude). Pretende-se que o estudo, numa 1* fase, tenha
lugar durante 3 anos letivos. Sera implementado mal a situacao pandémica o
permita.

- Projeto “Bem-estar psicologico de adultos: Avaliacdo e promogao”
(continuagdo), em articulagdo com a UC Intervengao Psicoldgica em Grupos.

- Projeto de investigacdo “Desenvolvimento de cartas associativas com
recurso a fotografia” (continuagdo), em articulagdo com a UC Psicologia da
Satde e do Lazer.

- Continuar e desenvolver novos projetos de investigacdo em articulacdo com
a Clinica Pedagogica de Psicologia da UFP (CPP-UFP) e com as UC Estagio
e Dissertacao.

- Aulas abertas na area ad Psicologia (Dr. Pedro Assis, Dragon Force, dia
02/11/20; Dr*. Anabela Monteiro, Centro Hospitalar Conde Ferreira, dia 04/11;
e Prof. Doutor Nuno Pires, Hospital de Joaquim Urbano, dia 05/11).

- IIT Jornadas e ultimas do Projeto LookCrim (outubro 2021).

- Evento online para familiarizacdo dos alunos com a Psicologia da Justiga
(abril 2021).

- 4.° Encontro Internacional dos Territorios de Co-responsabilidade (Encontro
online - 31 de outubro - 4 de Novembro de 2020), Professor Doutor Alvaro
Campelo; Professor Doutor Jodo Casqueira; Aluna Bruna Carolina Lobo
Ferreira (34139).

- Trés projetos internacionais devem ser desenvolvidos em 2020-2021, no
ambito do mestrado em A¢ao Humanitéria, Cooperagdo e Desenvolvimento:

(1) Projeto “A infancia em situagdo humanitaria nos ambitos latino-americano e
europeu”

(inicio: 30-07-2020. Duragao prevista: 12 meses)

Descri¢ao

Projeto sediado no Brasil (com registo Lattes) “A infancia em situacgdo
humanitaria nos ambitos latino-americano e europeu”, desenvolvimento pela
Pontificia Universidade Catolica do Parana, Brasil.

Execucao
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Publicagdo de resultados através de artigo em revista internacional indexada
Scopus; Coordenacdo do ciclo de estudos; docente do ciclo de estudos
Professora Isabel Silva; docente da Pontificia Universidade Catdlica do
Parana, Brasil, Professora Doutora Ana Maria Eyng.

Monitorizac¢ao

Coordenacao do ciclo de estudos.

(2) Projeto “Trabalhadores com altas habilidades sob a dtica do direito do
trabalho: desafios e Medidas de inclusdo no contexto labor-ambiental

(inicio: 20-09-2020. Duragao prevista: 15 meses)

Descrigao

Projeto sediado no Brasil (com registo Lattes) Trabalhadores com altas
habilidades sob a 6tica do direito do trabalho: desafios e Medidas de inclusao no
contexto labor-ambiental. Este projeto ¢ desenvolvido pelo Centro de Pesquisa e
Observatério Juridico “(Re)pensando o Trabalho Contemporaneo”, da
Faculdade de Ciéncias Humanas e Sociais - Universidade Estadual Paulista
"Julio de Mesquita Filho", e ¢ dirigido pelos Professores Dr. Victor Hugo de
Almeida e Dra. Eliana dos Santos Alves Nogueira.

Centro associado na UFP: CEPESE.

Execucao

Professor Joao Casqueira. Discentes do ciclo de estudos: Isabella Brink Moller
(36554).

Monitorizacao

Coordenacdo do ciclo de estudos. Dire¢do do CEPESE.

(3) Projeto: “Direito a educacdo em zonas humidas e condi¢des climaticas
adversas”
(inicio: 30-01-2021. Duragao prevista: 15 meses)

Descri¢ao

Colaboragao com a Université de Guyane, resultado dos lacos ja estabelecidos
quer através de missdo de docente outgoing, quer através da presenca de
discentes oriundos desta institui¢do Audrey Mbandji Plaisir (33026).

O projeto serd desenvolvido com o MINEA (Migration Interculturalité et
Education en Amazonie)(https://hal.inria.fr/MINEA).

Execucao

Coordenacao do ciclo de estudos; Docentes do ciclo de estudos; Discentes do
ciclo de estudos, em especial Lukasz Urbaniak (41586).

Monitorizacao

Coordenacdo do ciclo de estudos, em articulagdo com a Diregdo FCHS.

Ainda no ambito do mestrado em Ag¢ao Humanitaria, Cooperagao e
Desenvolvimento, planeia-se os seguintes eventos:
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(1) 7 janeiro 2021, 11h30: BROWN BAG LECTURES IN HUMAN RIGHTS.
Guest Speaker: Professor Joseph SHEVEL, President of the Galilee
International Management Institute. Dr Jodao ANTUNES, Médicos Sem
Fronteiras (MSF)

(2) 14 janeiro 2021, 11h30: BROWN BAG LECTURES IN HUMAN RIGHTS.
Guest Speaker: Dr Jodo ANTUNES, Médicos Sem Fronteiras (MSF)

(3) 1 margo 2021, 14h00: BROWN BAG LECTURES IN HUMAN RIGHTS.
Guest Speaker: Dr Addo Moreira, Cruz Vermelha Portuguesa, Delegagdo de
Valongo-Gondomar.

(4) 17 maio 2021, 13h00: BROWN BAG LECTURES IN HUMAN RIGHTS.
Guest Speaker: Dr. Chris Soler, The State Advocate (Malta). Evento organizado
em conjunto com o 1° ciclo de estudos em Criminologia.

Ainda por confirmar:
— Cycle of Humanitarian Lectures sobre “Challenges to Humanitarian Action
in times of Pandemic”, com o convidado de honra Dr Michel Saad,

OCHA/Nagoes Unidas, e a participagao dos docentes do Mestrado.

— Palestra “Novas questdes da Cooperagdao no século XXI — NQCi XXI —
Tema III — com a participagdo dos docentes do Mestrado.

— Evento da Academia de Danga de Matosinhos — Projeto sobre migragdes
internacionais. Projeto preparado pela Professor Doutora Claudia Ramos.

— Evento do Clube de Leitura em data e com tema a definir. Projeto preparado
pela Professor Doutora Teresa Toldy

- No ambito do 3° ciclo em Ciéncias da Informacao:

- Dia de Jornalismo e Estudos Medidticos - 4.* edi¢do, 16 de julho 2021.

- Evento Especialidade Sistemas, Tecnologias e Gestao da Informagao

PhD CI - SiTEGI - 9 e 16 de Julho de 2021

Os eventos tem como objetivo a partilha de conhecimento e experiéncias
entre os diferentes intervenientes, no contexto de um projeto de
doutoramento.
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Extensiao Comunitaria

- Participacdo dos alunos do 1° ciclo em Psicologia em atividades de avaliacao
de criangas dos 2 aos 3 anos na Creche Pessoainhas (Maio/Junho).

- Realizagdo de acgdes de sensibilizagdo em escolas em colaboragdo com o
Programa Escola Segura do Comando Metropolitano do Porto (janeiro/2021).

- Realizacdo de sessdes de esclarecimento pela Fundagdo Portuguesa "A
Comunidade Contra a SIDA", na pessoa da Dra. Filomena Frazao de Aguiar,
através do Centro de Aconselhamento e Orientagdo de Jovens do Porto. Tal
permitira captar alunos que possam vir a envolver-se em grupos de trabalho que
sdo posteriormente distribuidos por diversas institui¢des (e.g., escolas,
estabelecimentos prisionais, centros educativos) para dinamizar agdes de
sensibilizacdo sobre diversas tematicas (e.g., violéncia no namoro, bullying,
sexualidade e doengas sexualmente transmissiveis, consumos).

Gestao

- Preparacdo dos Guides de Visita das CAE de 2 ciclos de estudos a submeter a
A3ES, em articulacio com as ComissOes internas de Autoavaliagdo e
preparacdo do Guido de Autoavaliagdo de 1 ciclo de estudos, a submeter a
A3ES, até final de fevereiro 2021:
- Solicitagcdo de informacdo aos docentes, designadamente atualizagdo
publicagdes (artigos, livros, conferéncias), centros de investigagdo, projetos
de investigagao, redes de parcerias etc.
- Sintese de melhorias.

- Preenchimento de guido de autoavaliacao.

- Reunides periodicas com o GACE no ambito da preparacao das visitas da
comissao de avaliagao.

- Reunides mensais do Conselho de Direcdo da FCHS sobre questdes relevantes
de funcionamento da Faculdade e orientagdes estratégicas da Reitoria.

- Participacdo na Qualifica, com a organizacdo do stand Orientacdo (Ucs:
Psicologia do Desenvolvimento e Psicologia da Educacio).

- Preparagdo de nova documentagao para os estagios.

- Implementagao de novos planos de estudos e procedimentos decorrentes.
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- Preparag@o de propostas de 3° Ciclo, nas areas de Ciéncias da Comunicacao,
Ciéncias Empresariais, Ciéncia Politica e Estudos Humanitérios, Psicologia e
Criminologia.

- No ambito da publicacdo do Decreto-Lei n.° 133/2019, de 3 de setembro, que
aprova o regime juridico do ensino superior ministrado a distancia (RJED),
preparacdo da apresentagdo de propostas de novos ciclos de estudos nesta
modalidade: 2°ciclo em Ac¢do Humanitaria, Cooperagdao e Desenvolvimento;
2°cicloem Ciéncias da Educagdo: Educacdo Especial; 1° e 2°cicloem
Criminologia.

- Transi¢ao para a nova plataforma de e-learning CANVAS.
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