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Artigo 159º - Relatório anual 

Do grau de cumprimento do plano estratégico e do plano anual 

Da realização dos objetivos estabelecidos 

Da eficiência da gestão administrativa e financeira 

Da evolução da situação patrimonial e financeira da sustentabilidade 

da instituição 
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respetiva-Certifica%C3%A7%C3%A3o-Legal-2017.pdf  

 

 

https://www.ufp.pt/app/uploads/2019/07/Relat%C3%B3rio-Gest%C3%A3o-2018.pdf  
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Artigo 159º - Relatório anual 

Dos movimentos de pessoal docente e não docente 
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Pessoal docente da 

Universidade Fernando Pessoa (Porto e Ponte de Lima) 

Ano letivo 2017-2018 

 

 

UFP 
    Docentes UFP n.º % 

  FCT 49 14% 
  FCHS 96 28% 
  FCS e ESS 199 58% 
  Total 344 100% 
  

      

 
 

    

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

      

 Com contrato de trabalho e com contrato de prestação de serviços 
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Pessoal docente da 

Faculdade de Ciências Humanas e Sociais (FCHS) 

(Porto e Ponte de Lima) 

Ano letivo 2017-2018 

 

 

FCHS 

    Grau n.º % 
  Doutores  81 84% 
  Mestres 14 15% 
  Licenciados 1 1% 
  Total 96 100% 
  

      

 
 

    

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     Com contrato de trabalho e com contrato de prestação de serviços 
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Pessoal docente da 

Faculdade de Ciência e Tecnologia (FCT) 

Ano letivo 2017-2018 

 

 

FCT 
    Grau n.º % 

  Doutores  35 72% 
  Mestres 6 12% 
  Licenciados 8 16% 
  Total 49 100% 
  

      

 
 

    

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

      Com contrato de trabalho e com contrato de prestação de serviços 
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Pessoal docente da 

Faculdade de Ciências da Saúde (FCS) e  

Escola Superior de Saúde (ESS) (Porto e Ponte de Lima) 

Ano letivo 2017-2018 

 

 

FCS 

    Grau n.º % 
  Doutores  100 50% 
  Mestres 59 30% 
  Licenciados 40 20% 
  Total 199 100% 
   

 
 

    

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     Com contrato de trabalho e com contrato de prestação de serviços 
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Pessoal não-docente da 

Universidade Fernando Pessoa (Porto e Ponte de Lima) 

Ano letivo 2017-2018 

 

 

Colaboradores Não Docentes 

2017/2018 
  Graus n.º % 
  Doutores  5 4% 
  Mestres 11 9% 
  Licenciados 54 45% 
  Bacharel  0 0% 
  12º ou inferior 57 48% 
  Total 127 106% 
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Artigo 159º - Relatório anual 

Da evolução das admissões e da frequência dos ciclos de estudos 

ministrados 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

11 
 

 

 

 
 

1º ciclo de estudos (licenciatura) 

Mestrado Integrado (ciclo de estudos integrado) 

2º ciclo de estudos (mestrado) 

3º ciclo de estudos (doutoramento) 

CTSP – Curso Técnico Superior Profissional 

Pós-graduação 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1º Ciclo Mest. 
Integ. 

2º Ciclo 3º Ciclo CTSP Pós-
grad. 

1615 

905 
405 

94 26 95 

1480 

893 
352 

32 14 85 

Distribuição de alunos por grau e por ano letivo 
Universidade Fernando Pessoa (ensino universitário) e 

Escola Superior de Saúde (ensino politécnico) 

      2016/17 

2017/18 
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1º ciclo de estudos (licenciatura) 

CTSP – Curso Técnico Superior Profissional 
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      2016/17 
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Artigo 159º - Relatório anual 

Dos graus académicos e diplomas conferidos 
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Diplomados 

Universidade Fernando Pessoa-Porto  

(ensino universitário) 

 

 

 

 
2015-2016 2016-2017 

 1ºs ciclos de estudos 175 195 
 Mestrados Integrados 205 193 
 2º ciclos de estudos 123 212 
 3º ciclos de estudos 6 7 
 CTSP 1 11 
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Diplomados 

Escola Superior de Saúde 

(ensino politécnico) 

 

 

 

 
2015-2016 2016-2017 

 1ºs ciclos de estudos 135 156 
 2º ciclos de estudos 3 7 
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Diplomados 

Universidade Fernando Pessoa-Ponte de Lima 

(ensino universitário e ensino politécnico) 

 

 

 
2015-2016 2016-2017 

1ºs ciclos de estudos 26 14 

CTSP 0 6 
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Artigo 159º - Relatório anual 

Da empregabilidade dos seus diplomados 
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CURSO 
Percentagem de 
diplomados que 

obtiveram emprego  

Percentagem de 
diplomados em 

situação de 
desemprego  

Faculdade de Ciências da Saúde e Escola Superior de Saúde 

Análises Clínicas e Saúde Pública (1º Ciclo – 
Licenciatura) 

80% 20% 

Ciências da Nutrição (1º Ciclo – Licenciatura) 75% 25% 

Ciências Farmacêuticas (Ciclo Integrado) 96% 4% 

Enfermagem (1º Ciclo – Licenciatura - Porto) 90% 10% 

Fisioterapia (1º Ciclo – Licenciatura) 95% 5% 

Medicina Dentária (Ciclo Integrado) 94% 6% 

Terapêutica da Fala (1º Ciclo – Licenciatura) 66.60% 30.40% 

Faculdade de Ciência e Tecnologia 

Arquitetura e Urbanismo (Ciclo Integrado) 80% 20% 

Engenharia Civil (1º Ciclo – Licenciatura) 77.70% 23.30% 

Engenharia Informática (1º Ciclo – Licenciatura) 88.80% 12.20% 

Faculdade de Ciências Humanas e Sociais 

Gestão Comercial e Contabilidade (1º Ciclo – 
Licenciatura) 

100% 0% 

Ciências Empresariais (1º Ciclo – Licenciatura) 91% 9% 

Ciências da Comunicação (1º Ciclo – Licenciatura) 78% 22% 

Ciência Política e Relações Internacionais (1º Ciclo 
– Licenciatura) 

50% 50% 

Criminologia (1º Ciclo – Licenciatura) 56.25% 43,75% 

Psicologia (1º Ciclo – Licenciatura) 35% 65% 

 

Nota: foi aplicado um inquérito a todos os diplomados no ano letivo de 2017/2018, sendo que 

as percentagens obtidas e acima apresentadas estão condicionadas à recetividade de resposta 

dos inquiridos, podendo não coincidir com a totalidade de diplomados em cada curso. 
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Artigo 159º - Relatório anual 

Da internacionalização e do número de estudantes estrangeiros 
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Parcerias 

Ano letivo 2017-2018 

 

 
Alemanha 
GALENOS Network Pharmaceutical Sc.  
International School of Management (ISM) 
University of Bremen 
 
Argentina 
Universidad Nacional de Cuyo 
Universidad Nacional de Tres de Febrero 
Universidad Nacional de Villa María 
 
Áustria 
University of Applied Sciences Kufstein (ex-FHS Kufstein Tirol Bildungs) 
 
Bélgica 
Facultés Universitaires Saint-Louis 
Haute École “Groupe ICHEC-ISFSC” 
Haute École de la Province de Liège 
University Colleges Leuven-Limburg (ex-KHLIM-Limburg Catholic University College) 
Vrije Universiteit Brussel 
 
Bósnia e Herzegovina 
International University of Sarajevo 
 
Brasil 
Centro Universitário Christus (Unichristus) 
Faculdade Católica Stella Maris 
Fundação de Ensino e Pesquisa do Sul de Minas (Centro Universitário do Sul de Minas) 
Fundação Educacional Machado de Assis 
INEP - Instituto Nacional de Estudos e Pesquisas Educacionais Anísio Teixeira 
Pontifícia Universidade Católica de Campinas  
Pontifícia Universidade Católica de Minas Gerais 
Universidade de Blumenau 
Universidade de Caxias do Sul 
Universidade de Fortaleza (UNIFOR) 
Universidade de Ribeirão Preto (UNAERP) 
Universidade de São Paulo - Escola de Enfermagem de Ribeirão Preto 
Universidade de São Paulo - Instituto de Energia e Ambiente 
Universidade do Estado do Rio de Janeiro 
Universidade do Sul de Santa Catarina (UNISUL) 
Universidade Federal de Roraima 
Universidade Federal do Oeste do Pará 
Universidade Federal do Rio Grande do Norte 
Universidade Luterana do Brasil (ULBRA) 
Universidade Metodista de São Paulo 
Universidade Positivo 
Universidade Tiradentes (Sociedade de Educação Tiradentes) 
 
 
Bulgária 
University of Structural Engineering and Architecture (VSU) "Lyuben Karavelov" – Sofia 
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Canadá 
Université du Québec à Montréal 
University of Prince Edward Island 
 
Chile 
Instituto Latinoamericano de Altos Estudios Sociales 
Universidad Finis Terrae 
 
China 
China Three Gorges University 
 
Colômbia 
Universidad EIA 
 
Coreia do Sul 
Ajou University 
Handong Global University 
 
Croácia 
University Jurja Dorbrile in Pula 
 
Eslováquia 
Comenius University of Bratislava 
 
Eslovénia 
University of Ljubjana 
 
Espanha 
Centro de Estudos Técnicos Superiores de Canárias 
Universidad a Distancia de Madrid (UDIMA) 
Universidad Alfonso X El Sabio 
Universidad Carlos III de Madrid 
Universidad CEU Cardenal Herrera 
Universidad CEU San Pablo 
Universidad Complutense de Madrid 
Universidad de Alicante 
Universidad de Almería 
Universidad de Castilla-la Mancha 
Universidad de Extremadura 
Universidad de Jaén 
Universidad de Murcia 
Universidad de Salamanca 
Universidad de Zaragoza 
Universidad del País Vasco 
Universidad Internacional de La Rioja 
Universidad Rey Juan Carlos 
Universidad San Jorge 
Universitat de Barcelona 
Universidad Les Valls de Andorra 
Universitat de València 
 
Estónia 
Tallinn University´ 
 
França 
3iL Groupe (ex-3iL École d'Ingénieurs) 
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Université Paris 8 (Vincennes-Saint Denis) 
Université de Lille 
Université Paris-Est Créteil - Val de Marne 
Université de Guyane 
 
Grécia 
Aristotle University of Thessaloniki 
National Technical University of Athens 
Technological Educational Institute (TEI) of Western Greece 
 
Holanda 
Fontys University of Applied Sciences 
Radboud University Nijmegen 
Saxion 
 
Hungria 
National University of Public Service 
University of Pécs 
 
Islândia 
University of Akureyri 
 
Itália 
Libera Università Maria Ss. Assunta 
Università degli studi di Firenze 
Università degli Studi di Genova 
Università degli Studi di Milano-Bicocca 
Università degli studi di Napoli Federico II 
Università degli Studi di Parma 
Università degli Studi di Sassari 
Università Europea di Roma 
 
Japão 
Nagasaki University 
Nagoya University of Foreign Studies 
 
Letónia 
Riga Technical University 
 
Líbia 
Omar Al-Mukhtar University 
 
Lituânia 
Lithuanian Sports University 
Mykolas Romeris University 
Vilnius Gediminas Technical University 
 
Macedónia 
Goce Delcev University 
 
México 
Universidad de Guanajuato 
 
Moçambique 
Fundação Universitária da Universidade Eduardo Mondlane 
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Perú  
Instituto para el Desarrollo Integral de Ias MyPEs En Equidad de Genero Ari 
 
Polónia 
Cracow University of Technology 
Lublin University of Technology 
University of Warsaw 
University of Wroclaw 
 
Reino Unido 
London South Bank University 
 
República Checa 
College of Economics and Management 
 
Roménia 
Aurel Vlaicu University of Arad 
Babes Bolyai University 
Iuliu Hatieganu University of Medicine and Pharmacy Cluj-Napoca 
University Lucian Blaga of Sibiu 
Vasile Goldis Western University of Arad 
 
Rússia 
Dagestan State University 
 
Sérvia 
MEGATREND University 
 
Síria 
Damascus University 
 
Tanzânia 
Open University of Tanzania 
 
Turquia 
Afyon Kocatepe University 
Baskent University 
Dumlupinar University 
İhsan Doğramacı Bilkent University 
Istanbul Bilgi University 
Istanbul Technical University 
Mustafa Kemal University 
Sirnak University 
Yildiz Technical University 
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Estudantes estrangeiros 

Ano letivo 2017-2018 

 

 

Alunos estrangeiros regulares 1225 

Alunos estrangeiros: programas de intercâmbio 39 

Alunos estrangeiros Erasmus + 72 

TOTAL 1336 
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Artigo 159º - Relatório anual 

Da prestação de serviços externos e das parcerias estabelecidas 
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Seguindo os pressupostos estabelecidos no artigo 2º dos Estatutos da Universidade 

Fernando Pessoa, publicados no Diário da República nº 212, 2ª série, de 2 de 

Novembro de 2009, no ano letivo de 2017-2018, a Universidade Fernando Pessoa, a 

Escola Superior de Saúde e a Unidade de Ponte de Lima desenvolveram diversas 

ações tendo em vista a prossecução dos objetivos estabelecidos, destacando-se: 

 os protocolos e acordos de cooperação assinados com instituições parceiras de 

âmbito científico cultura; estágios para os1º e 2º ciclos de estudos das Faculdade 

de Ciências Humanas e Sociais (Porto e Ponte de Lima), Faculdade de Ciência e 

Tecnologia, Faculdade de Ciências da Saúde (Porto e Ponte de Lima); concessão 

de apoios e bolsas de estudos; com unidades de investigação e de incentivo à 

I&D; 

 

 serviços prestados à comunidade através das Clínicas Pedagógicas de 

Fisioterapia, Medicina Dentária, Psicologia, Reabilitação Psicomotora e 

Terapêutica da Fala; 

 

 o Hospital-Escola da Universidade Fernando Pessoa (HE-UFP) recebeu a 

classificação máxima (5 estrelas) no relatório do Sistema Nacional de Avaliação 

em Saúde (SINAS) – “Excelência Clínica” -, da Entidade Reguladora da Saúde 

(ERS), confirmando o total cumprimento dos critérios que esta Entidade 

considera essenciais na prestação de cuidados de saúde com qualidade. 

Continuidade da atividade do HE-UFP, quer em especialidades, quer em número 

de utentes, quer em protocolos e acordos. 

Organização de cursos, palestras e conferências na área da saúde, em parceira 

com outras entidades, como, por exemplo, Convatec, Associação Portuguesa de 

Terapia da Fala, Infarmed, Roche Sistemas de Diagnóstico, Roche Farmacêutica, 

entre outras. 

Implementação de atividades com empresas, agrupamentos de escolas, juntas de 

freguesia, IPSS/ Centros Sociais/ Lares de idosos 
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 continuidade das ações do PASOP-Projeto Ambulatorial de Saúde Oral e 

Pública, contribuindo para educação em cuidados de saúde e prevenção em 

saúde à população, principalmente idosa, da região norte, e nas diversas escolas 

educando as crianças para a saúde oral; 

Realizaram-se 5017 rastreios em feiras de saúde e de educação, juntas de 

freguesia, escolas básicas e secundárias, centros de dia, lares de idosos, eventos 

desportivos. Em termos geográficos, foram abrangidos os distritos de Aveiro, 

Braga, Porto (concelhos de Gondomar, Maia, Matosinhos, Porto e Vila Nova de 

Gaia) e Viseu. 

Desde o ano letivo de 2002/2003 até ao ano letivo de 2017/2018, o PASOP 

efetuou, por todo o país, um total de 160.083 rastreios. 

 

 a atividade do PAAS-Projeto Ambulatório de Ambiente e Saúde que promove a 

recuperação ambiental e desenvolve atividade no âmbito do Protocolo existente 

entre a UFP, a LIPOR e diversos Municípios para montagem de um programa de 

monitorização de Qualidade da Água do Rio Tinto, em colaboração com docentes 

e alunos de Engenharia do Ambiente. 

 

 participação das edições da UFP em diversas feiras do livro; 

 

 participação do GCI-Gabinete de Comunicação e Imagem em feiras de ensino 

e visita a escolas para a promoção dos cursos e serviços da UFP, habitualmente 

com a colaboração de docentes e alunos; 

 

 organização de eventos/ cursos em parceira com outras instituições, 

nomeadamente, nas áreas da Ciências da Comunicação, Criminologia, Psicologia, 

Relações Internacionais, Sistemas e Tecnologias da Informação, Ciências Sociais, 

Arquitetura, Engenharia Civil, Engenharia Informática, Ciências Farmacêuticas, 

Ciências da Nutrição, Enfermagem, Fisioterapia, Medicina Dentária, Terapêutica 

da Fala; 

 

 estímulo dos docentes aos alunos na organização de eventos de cariz nacional 

e internacional com participação de prestigiados especialistas nas diversas áreas 

científicas abrangentes das unidades de ensino da Universidade. 
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 ações organizadas pela Academia UFP como cursos breves e Olimpíadas do 

Conhecimento. 

 

 ASL-Academia de Saúde e Lazer da UFP na continuação da promoção da 

atividade física e bem estar da comunidade académica. 

 

 Docentes: 

- Lançamento do livro “Admirável Moda Sustentável. Vestindo um mundo novo” 

da autoria do docente Prof. Doutor Francisco Mesquita e da Mestre Madeleine 

Muller, docente da Escola Superior de Propaganda e Marketing de Porto 

Alegre),  no dia 11 de julho de 2018. 

- O Prof. Doutor Alberto Teodorico Correia, docente da Faculdade de Ciências 

da Saúde da Universidade Fernando Pessoa e investigador do Centro 

Interdisciplinar de Investigação Marinha e Ambiental, integrou, pelo segundo 

ano consecutivo, o painel de avaliação das Ciências Biológicas do concurso para 

a atribuição de bolsas individuais de Doutoramento da Fundação para a Ciência 

e Tecnologia. 

- A Diretora adjunta do mestrado integrado em Medicina Dentária da Faculdade 

de Ciências da Saúde, Profª Doutora Patrícia Manarte Monteiro, integra a 

equipa da Comissão de Ética para a Investigação Clínica (CEIC), que funciona 

junto do INFARMED, I.P. e reúne representantes com experiência reconhecida 

em diversas áreas. 

-  O Prof. Doutor João Casqueira, coordenador da licenciatura em Ciência 

Política e Relações Internacionais e do mestrado em Ação Humanitária, 

Cooperação e Desenvolvimento, esteve em missão de ensino Erasmus+ na 

International University of Sarajevo, na Bósnia e Herzegovina, no mês de maio. 

Esta mobilidade foi realizada no âmbito do “Project Manager in Humanitarian 

Action in Post-Crisis Societies”, uma parceria entre a UFP e a International 

University of Sarajevo ao abrigo do programa Erasmus+. 

- O docente da UFP, Prof. Doutor Rui Medeiros, foi eleito (dezembro de 2017) 

para a Direção (Executive Board) da organização Europeia ECL - Association of 

European Cancer Leagues (com sede em Bruxelas) e que representa 

organizações de 24 países totalizando 450 milhões de europeus. Esta eleição 

decorreu na Assembleia Geral da ECL em Copenhaga 

(http://www.europeancancerleagues.org/about-european-cancer-leagues/ecl-

http://www.europeancancerleagues.org/about-european-cancer-leagues/ecl-executive-board.html
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executive-board.html). A ECL tem como missão influenciar estratégias de 

controle do cancro e a melhoria dos tratamentos e cuidados dos doentes com 

cancro na Europa através da cooperação entre as suas organizações na luta 

contra o cancro e na definição das politicas europeias e pan-europeias. 

- O projeto “Enquadramento do conceito de homossexualidade em 20 anos de 

publicação do jornal Expresso: Um estudo misto (quantitativo e qualitativo)”, 

da autoria da docente da UFP, Profª. Doutora Zélia Teixeira em conjunto com o 

seu filho, também psicólogo, foi distinguido com o 2º lugar nos Prémios 

Arquivo.pt 2018, organizados pela Fundação para a Ciência e a Tecnologia 

(Unidade FCCN – Computação Científica Nacional). Os Prémios Arquivo.pt 2018 

foram anunciados durante o “Ciência 2018 – Encontro com a Ciência e 

Tecnologia”, que decorreu de 2 a 4 de julho, em Lisboa. A entrega dos prémios, 

pelo Comissário Europeu para a Investigação, Ciência e Inovação, Carlos 

Moedas, na sessão plenária “Novas fronteiras da era digital na Europa e no 

Mundo”, que decorreu a 3 de julho de 2018. 

- A Profª Doutora Zélia Teixeira,  coordenadora do 1º ciclo em Psicologia da 

UFP,  e a antiga aluna do Mestrado em Psicologia Clínica e da Saúde, Marlene 

Ferreira, receberam uma Menção Honrosa no 7º Congresso Ibero-Americano de 

Investigação Qualitativa (CIAIQ), com um estudo sobre o “Impacto da Ansiedade 

na Performance dos Cantores Líricos”. O  CIAIQ é um evento anual que reúne 

representantes da comunidade científica a trabalhar nesta área de 

investigação. A 7ª edição teve lugar em  Fortaleza, Brasil, e contou com mais 

de 400 publicações. Têm sido apresentados trabalhos da UFP a este evento 

desde a sua quarta edição e, desde então, já resultaram 6 artigos científicos, 

sempre em parceria com alunos da universidade. 

 

 Alunos: 

- Ana Campos, aluna do 1.º Ciclo de Ciências da Comunicação da UFP, 

concorreu e ganhou a ASEM DUO-Korea Scholarship, uma bolsa que lhe permitiu 

realizar um período de intercâmbio de estudos na Handong Global University 

(Coreia do Sul), durante o 1.º semestre deste ano letivo. 

- As alunas do 2º Ciclo de Estudos (Mestrado) em Psicologia Clínica e da Saúde, 

Ana Rita Morais, Andreia Correia, Inês Mendes e Vânia Carneiro publicaram, em 

coautoria com as docentes Profªs. Doutoras Isabel Silva e Glória Jólluskin, 
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artigos científicos na “Revista de Estudios e Investigación en Psicología y 

Educación”, volumes extraordinários 13 e 14 – das “Actas XIV Congreso 

Internacional Galego-Portugués de Psicopedagogía”. Nesta publicação científica 

que dá continuidade à anterior “Revista Galego-Portuguesa de Psicoloxía e 

Educación”, foram publicados os artigos: 

* e-Literacia em saúde em jovens adultos: Estudo exploratório – Ana Rita 

Morais, Isabel Silva, Gloria Jolluskin García 

* Formação de treinadores: Importância da liderança, compatibilidade 

treinador-atleta e rendimento desportivo – Andreia Correia, Isabel Silva 

* Uso Problemático da Internet em Adultos: Que relação com sintomas 

clínicos? – Inês Mendes, Isabel Silva 

* Literacia em saúde: um retrato da população adulta portuguesa – Vânia 

Andreia Sousa Carneiro, Isabel Silva, Glória Jólluskin 

* Escala de Literacia em Saúde (ELS): Construção e estudo psicométrico – Isabel 

Silva, Gloria Jolluskin García, Vânia Carneiro 

- Através do protocolo de cooperação que a UFP estabeleceu com a União de 

Freguesias de Gondomar (S.Cosme), Valbom e Jovim (UFGVJ), no âmbito do 

Programa Operacional de Apoio às Pessoas Mais Carenciadas (PO-APMC), os 

alunos da licenciatura em Ciências da Nutrição têm colaborado com o PO-APMC 

na realização das seguintes atividades: 

* elaboração e apresentação de sessões de educação alimentar aos 

beneficiários do programa; 

* elaboração de folhetos informativos de temas relacionados com a nutrição a 

serem distribuídos, aquando da realização das sessões de educação alimentar; 

* alteração de receitas gastronómicas com o objetivo de melhorar o seu valor 

nutricional e energético, de forma a estarem mais próximas das recentes 

recomendações nutricionais (Dietary Guidelines for Americans 2015-2020 e 

Nova Roda dos Alimentos Portuguesa). Com a colaboração do Laboratório de 

Televisão UFP e dos alunos da licenciatura em Ciências da Comunicação, as 

receitas serão compiladas em formato e-book; 

* elaboração e implementação de um projeto de investigação “Avaliação do 

estado nutricional, do nível de insegurança alimentar e do desperdício 

alimentar de indivíduos a receber apoio alimentar pelo PO-APMC”, que tem 

como objetivos: avaliar o estado nutricional, o nível de insegurança alimentar e 
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o desperdício alimentar dos beneficiários do PO-APMC de Gondomar. Este é um 

estudo de desenho longitudinal, com duração prevista igual a 24 meses. 

O PO-APMC tem como  principais objetivos combater a pobreza e a exclusão 

social em Portugal, através da diminuição da insegurança alimentar e da 

educação alimentar da população beneficiária. A UFGVJ é a entidade 

responsável pelo PO-APMC em Gondomar. 

- Um grupo de alunos de Ciências da Comunicação visitou Nova Iorque e Boston, 

para assistir a palestras e conhecer organizações ligadas aos média norte-

americanos. Os alunos foram à Redação da Associated Press, falar com o diretor 

de Informação Internacional; ao Boston Globe, conhecer a Redação e falar com 

um editor; conversaram com o diretor da Columbia Journalism Review; 

discutiram com dirigentes da Foreign Press Association, nas instalações das 

Nações Unidas; visitaram uma start-up de ferramentas digitais no Soho; e ainda 

reuniram com estudantes portugueses em Harvard e no MIT.A iniciativa foi 

organizada pelo Prof. Doutor Ricardo Jorge Pinto. 

- Marlene Ferreira, finalista do 2º ciclo de estudos (Mestrado) em Psicologia 

Clínica e da Saúde, participou nas III Jornadas de Enfermagem de Saúde 

Materna e Obstétrica, organizadas pela Escola Superior de Saúde de Santa 

Maria, onde arrecadou o Prémio para Melhor Poster. A temática abordada no 

trabalho apresentado enquadra-se no âmbito da investigação que a aluna se 

encontra a realizar sob orientação da Profª. Doutora Zélia Teixeira e que tem 

como objetivo “avaliar o medo de dar à luz em jovens universitários”. Entre 

vários posters submetidos a apreciação científica no evento, o de Marlene 

Ferreira foi o vencedor, o que a mesma considera ter sido “uma grande 

surpresa dado que não sou da área de Enfermagem mas sim de Psicologia”. 

- Lígia Catão é Mestre em Psicologia Clínica e da Saúde viu premiado o seu 

trabalho apresentado em poster no "Nascer Positivo - I Encontro Internacional 

de Novos Paradigmas no Nascimento", que teve lugar no Hospital-Escola da 

Universidade Fernando Pessoa. O poster apresentado teve como tema "Parto 

Orgástico no século XXI - A Sexologia Perinatal nas equipas interdisciplinares".  

- Decorreu, no dia 16 de Novembro de 2017, na sala Fernando Pessoa do 

Edifício de Pós-Graduações da Universidade Fernando Pessoa, a entrega de 

prémios aos melhores alunos da unidade curricular (u.c.) de "Projecto de 

Especialidades" dos cursos de Engenharia Civil e Arquitectura e 

Urbanismo, referente ao ano lectivo 2016-17. Esta u.c. integra a realização de 
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projectos de edifícios com recurso à utilização de software específico para o 

efeito, produzido pela TOP Informática sendo, posteriormente, premiados por 

esta empresa os melhores alunos nas respectivas especialidades. 

Este ano, foram premiados: 

Projetos de ITED/ ELETRICIDADE: Paulo Jorge Beja Sardo de Sousa Patrício 

(Licenciatura em Engenharia Civil) 

Projeto ACÚSTICO:  Ana Daniela da Costa Campos (Mestrado Integrado em 

Arquitetura e Urbanismo) 

Projeto de ABASTECIMENTO DE ÁGUA: Hélder Assis da Cunha Pereira de Castro 

(Licenciatura em Engenharia Civil) 

Projeto de ESTABILIDADE: Nelson Salgado Pardal (Licenciatura em Engenharia 

Civil) 

Projeto de REDES DE ABASTECIMENTO DE GÁS NATURAL: 

Rúben Renato Gandra Martins Santos (Licenciatura em Engenharia Civil) 

Projetos de INSTALAÇÕES DE DRENAGEM DE ÁGUAS RESIDUAIS E PLUVIAIS: 

Nuno Miguel da Silva Faria (Licenciatura em Engenharia Civil). 

- As alunas do 3º ano da Licenciatura em Criminologia da UFP, Sara Natividade 

Ferreira e Taísa Oliveira, foram as estudantes portuguesas selecionadas para 

receberem Bolsa de participação na Conferência Internacional "A prevenção da 

radicalização dos jovens", atribuída no âmbito do projeto europeu YEIP (Youth 

Empowerment and Innovation Project) de que é parceira a INOVA+. A 

conferência realizou-se a 22 de janeiro de 2018, na Università degli Studi di 

Modena e Reggio Emilia, em Itália, contando com um programa que abordará a 

radicalização sob diversos aspetos: legislação, criminalidade, psicologia 

positiva, saúde mental, interculturalidade e perspetiva dos jovens. As bolsas, 

atribuídas no âmbito do projeto europeu YEIP e co-financiadas pelo programa 

Erasmus+ da União Europeia, destinam-se a apoiar a participação de dois jovens 

de cada país no evento e as alunas da UFP foram as selecionadas nacionais. 

Estas bolsas proporcionarão às alunas a possibilidade de participarem no evento 

que resulta de uma longa investigação em que participou, numa primeira fase 

do projeto piloto, a docente da UFP, Profª. Doutora Ana Sacau. 

- Lilian Viterbo, aluna do 3º Ciclo (Doutoramento) em Ecologia e Saúde 

Ambiental da UFP, e viu premiadas três comunicações orais, apresentadas no 

Simpósio Brasileiro de Saúde do Trabalhador, que decorreu em Salvador, Bahia, 

Brasil. A aluna é orientanda da Profª. Doutora Alzira Dinis em "Proposta de Um 

http://wwwold.ufp.pt/ensino/3o-ciclo/ecologia-e-saude-ambiental
http://wwwold.ufp.pt/ensino/3o-ciclo/ecologia-e-saude-ambiental
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Modelo Hierarquizado Aplicado à Vigilância Em Saúde do Trabalhador na 

Indústria de Extração e Produção de Petróleo" desde junho de 2017. 

- João Gerardo, aluno finalista do curso de Fisioterapia da UFP, venceu o 

prémio de melhor poster científico nas III Jornadas de Fisioterapia da Escola 

Superior de Saúde Jean Piaget (Vila Nova de Gaia), subordinadas ao tema 

“Fisioterapia Musculoesquelética – Atualizar, Intervir, Inovar”. O poster 

apresentado intitulou-se “O efeito do encurtamento dos flexores da anca na 

atividade electromiográfica dos extensores da anca em jogadores de futebol” e 

é o resultado da investigação levada a cabo no projeto de graduação do aluno, 

sob orientação da docente Sandra Rodrigues e co-orientação do docente 

Adérito Seixas. 

- Foi instituído o prémio "Melhor Alunos de Enfermagem 2018", tendo sido 

atribuído à aluna Francisca Fonseca Sousa. 

 

 

 Antigos alunos: 

- Álvaro Santos, lançou, no dia 25 de setembro de 2017, na UFP, o livro 

"Reabilitação Urbana e a Sustentabilidade das Cidades", que resultou do 

trabalho de investigação desenvolvido no âmbito da preparação da Tese, como 

parte dos requisitos para obtenção do grau de Doutor em Ecologia e Saúde 

Ambiental. O livro foi apresentado pelo Ministro do Ambiente, Engº João pedro 

Matos Fernandes e contou com a presença do Dr. Rui Moreira, Presidente da 

Câmara Municipal do porto, também autor do prefácio. 

- Inês Teixeira concluiu, em 2015/16, o Mestrado Integrado em Ciências 

Farmacêuticas da UFP, com classificação mais elevada, o que lhe valeu, este 

ano, a atribuição do prémio Sociedade Farmacêutica Lusitana. A antiga aluna 

viu reconhecida a sua excelência académica ao receber o prémio que lhe foi 

entregue por personalidades da área (Prof. Dr. Franklim Marques - Presidente 

da Secção da Região Norte OF e Docente da FFUP; Dr. Paulo Cleto Duarte - 

Presidente da Associação Nacional das Farmácias; e Dr. João Almeida - Membro 

da Direção Nacional da Ordem dos Farmacêuticos), numa cerimónia realizada 

no âmbito das Comemorações do "Dia do Farmacêutico", no novo edifício da 

Secção Regional Norte da Ordem dos Farmacêuticos. 
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- Fernando Pimenta, antigo aluno de Reabilitação Psicomotora na Unidade de 

Ponte de Lima da UFP, viu, uma vez mais, reconhecido o seu trabalho pelo 

Comité Olímpico de Portugal. À semelhança do que aconteceu em 2016, o COP 

atribuiu ao canoísta a Medalha de Excelência  Desportiva, elegendo-o assim 

como melhor atleta masculino do ano. Recorde-se que, este ano, o atleta se 

sagrou campeão em K1 5000 metros e vice-campeão em K1 1000 metros nos 

Mundiais, além de ter vencido o Campeonato da Europa em K1 1000 metros. 

- Na 3ª edição do Prémio APAV para a Investigação, a Antiga Aluna da UFP, 

Juliana Filipa Barros Valquaresma , recebeu menção honrosa pela sua tese de 

mestrado em Psicologia da Justiça  intitulada de “Ciberstalking: Prevalência e 

estratégias de coping em estudantes do ensino secundário”. O Prémio APAV 

para a Investigação, instituído pela Associação Portuguesa de Apoio à Vítima 

com o apoio da Fundação Montepio, destina-se a premiar trabalhos de 

investigação científica sobre temas ou problemas relacionados com a missão da 

Associação: “Apoiar as vítimas de crime, suas famílias e amigos, prestando-lhes 

serviços de qualidade, gratuitos e confidenciais e contribuir para o 

aperfeiçoamento das políticas públicas, sociais e privadas centradas no estatuto 

da vítima”. À semelhança do que aconteceu na 2ª edição, em que também foi 

premiada uma Antiga Aluna da UFP, na edição deste ano foi novamente 

reconhecida a qualidade do trabalho realizado na Universidade Fernando 

Pessoa. 

- Miguel Durães é presidente da Recovery IPSS, a instituição que conquistou, 

este ano, o segundo lugar do Prémio Nacional da Fundação Manuel António da 

Mota (Fundação da Mota Engil SGPS). Numa cerimónia realizada no Palácio da 

Bolsa e presidida pelo Primeiro-Ministro de Portugal, Dr. António Costa, Miguel 

Durães viu largamente elogiadas as Unidades de Cuidados Continuados 

Integrados de Saúde Mental na Infância e Adolescência da Recovery IPSS. 

Licenciado em Psicologia Clínica pela UFP, Miguel Durães tem um percurso 

ligado à sua área de formação, distinguindo-se pelo seu caráter empreendedor 

e inovador. Criou um modelo de intervenção de sucesso (reconhecido a nível 

nacional, internacional e  premiado pelo Alto Comissariado da Saúde em 2010), 

que impulsionou a existência da Recovery IPSS, que é hoje uma instituição de 

referência na recuperação de portadores de doença mental e no apoio às 

famílias e cuidadores, detentora das únicas Unidades de Cuidados Continuados 

Integrados de Saúde Mental na Infância e Adolescência existentes em Portugal. 
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E viu o seu trabalho ser distinguido através deste prémio, atribuído à instituição 

que dirige. 

- Bruno Teixeira  é licenciado em Engenharia Civil pela UFP e diretor técnico da 

Farcimar, empresa portuguesa que se dedica ao fabrico de peças não standard, 

como as barreiras acústicas em granulado de borracha que instalou, pela 

primeira vez em 2016, numa estrada em Rennes (França). Segundo o antigo 

Aluno da UFP, citado pelo Jornal de Negócios, "desde 2009 que a Farcimar tem 

desenvolvido actividades de I&D em barreiras acústicas e tem apostado na 

investigação e desenvolvimento de novos materiais, para substituir os 

agregados comuns" e "O projeto de barreiras acústicas em betão borracha surge 

nesse enquadramento e alia ainda a sustentabilidade ambiental como uma das 

suas particularidades, ao seleccionar um agregado reciclado, a borracha, com o 

objectivo de por um lado, reduzir o descarte inadequado de pneus, e por outro, 

tirar partido do benefício da sua utilização". 

 

 Apoio ao desporto universitário: modalidades e equipas organizadas pela 

Associação de Estudantes, nomeadamente, futsal. 

 

 Incentivo aos alunos através da sua colaboração em serviços da UFP e do 

Hospital-Escola apoiando, constituindo apoio financeiro às propinas. Atribuição 

de bolsas de investigação a alunos do 2º ciclo de estudos em Fisioterapia. 

 

 Promoção e organização de cursos de formação contínua pelo ES-CEFOC-

Centro de Formação Contínua e de Estudos e Sondagens. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.jornaldenegocios.pt/negocios-iniciativas/detalhe/barreiras-acusticas-de-borracha-mais-eficazes
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Artigo 159º - Relatório anual 

Dos procedimentos de auto-avaliação e de avaliação externa  

e seus resultados 
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No ano letivo de 2017-2018 iniciou-se o processo de avaliação/acreditação 

pela Agência de Avaliação e Acreditação dos seguintes ciclos de estudos: 

 

IES/ UO processo estado 
Faculdade Ciências 
Humanas e Sociais 

1º ciclo de estudos em Gestão Comercial e 
Contabilidade (Ponte de Lima) 

a decorrer 

Faculdade Ciência e 
Tecnologia 

1º ciclo de estudos em Engenharia Civil a decorrer 

 2º ciclo de estudos em Engenharia Civil a decorrer 

 3º ciclo de estudos em Ciências da Terra a decorrer 

 3º ciclo de estudos em Ecologia e Saúde 
Ambiental 

a decorrer 

Escola Superior de Saúde 1º ciclo de estudos em Ciências da Nutrição a decorrer 

 3º ciclo de estudos em Desenvolvimento e 
Perturbações da Linguagem 

a decorrer 

 

 

Concluiram-se os seguintes processos: 

IES/ UO processo estado 
Faculdade Ciências 
Humanas e Sociais 

2º ciclo de estudos em Criminologia acreditado 
condicionalmente 
(1 e 3 anos) 

Faculdade de Ciências da 
Saúde 

Mestrado Integrado em Ciências Farmacêuticas acreditado por 6 
anos 

 Mestrado Integrado em Medicina Dentária acreditado 
condicionalmente 
(1 e 3 anos) 

 2º ciclo de estudos em Microbiologia Clínica não acreditado 

Escola Superior de Saúde 1º ciclo de estudos em Enfermagem não acreditado 

 

 

 

Estiveram sujeitos a relatórios de follow-up, no âmbito do processo de 

avaliação/acreditação pela Agência de Avaliação e Acreditação, os seguintes ciclos 

de estudos: 

IES/ UO ciclos de estudos decisão da A3ES 
Faculdade de Ciências 

Humanas e Sociais 
2º ciclo de estudos em Ação Humanitária 

Cooperação e Desenvolvimento  

2º ciclo de estudos em Ciências Empresariais  

2º ciclo de estudos em Psicologia Clínica e da 

Saúde 

3º ciclo de estudos em Ciências da Informação 

acreditado por 6 anos 

 

acreditado por 6 anos 

acreditado por 6 anos 

 

acreditado por 6 anos 



 
 

38 
 

Escola Superior de 
Saúde 

1º ciclo de estudos em Fisioterapia 
2º ciclo de estudos em Fisioterapia 
1º ciclo de estudos em Terapêutica da Fala 

acreditado por 6 anos 
acreditado por 6 anos 
acreditado por 6 anos 

 

 

 
 

 

 

 


