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A FCHS em numeros

Oferta formativa

Ciclos de estudo
conferentes de grau

5 7 1
17 ciclos 27 ciclos 37 ciclo

Candidatos
Total de candidatos 2018/2019 2019/2020 Va’(‘;‘f“
Licenciatura 498 509 2,21%
Mestrado 435 293 -32,64%
Doutoramento 56 37 -33,93%
Cursos nao conferentes de grau 126 50 -60.32%

Estudantes
Total de inscritos 31.07.2019 31.07.2020 Var(‘;;?“
Licenciatura 688 769 11.77%
Mestrado 335 376 12.24%
Doutoramento 77 112 45.45%
Cursos nao conferentes de grau 126 50 -60.32%
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Mobilidade de estudantes Erasmus | 2018/2019 | 2019/2020 | Variagao (%)
Recebidos

Licenciatura 69 53 -23.19%

Mestrado 13 20 53.85%

Doutoramento 0 0 0.00%

Enviados

Licenciatura 4 6 50.00%

Mestrado 2 2 0.00%

Doutoramento 0 0 0.00%
Provas académicas

Provas académicas 31.07.2019 31.07.2020 | Variagao (%)

Licenciatura - Projetos de Graduacao 110

Mestrado - Dissertacoes 121 72 -40.50%

Doutoramento - Teses 6 13 116.67%

Outras provas académicas 31.07.2019 31.07.2020 | Variacao (%)

Agregacao 0 0 0.00%

Titulo de especialista 0 0 0.00%

Doutoramento Honoris Causa 1 0 -100.00%
Diplomados

Total de diplomados 31.07.2019 31.07.2020 Var(],/a‘;?5°

Licenciatura 110

Mestrado 61

Doutoramento 4

Cursos nao conferentes de grau 78 69 -11.54%

Empregabilidade

Fonte: GACE (UFP)

Ciclo de estudos

Taxa de emprego (%)

Ciéncia Politica e Relacdes Internacionais - 1° ciclo 75
Ciéncias da Comunicacao - 1° ciclo 100
Ciéncias Empresariais - 1° ciclo 100
Criminologia - 1° ciclo 55
Psicologia - 1° ciclo n.a.
Acdo Humanitaria, Cooperacao e Desenvolvimento - 2° ciclo 100
Ciéncias da Comunicacao - 2° ciclo 100
Ciéncias da Educacéo: Educacao Especial - 2° ciclo 100
Ciéncias Empresariais - 2° ciclo 100
Criminologia - 2° ciclo 63
Psicologia Clinica e da Salde - 2° ciclo 100
Psicologia da Justica: Vitimas de Violéncia e de Crime - 2° ciclo 89
Ciéncias da Informacao - 3° ciclo 100

n.a.: nao se aplica
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Pessoal docente

Recursos humanos em ETI 2018/2019 2019/2020 | Variacao (%)
Professores catedraticos 5 5 0.00%
Professores associados 25 23 -8.00%
Professores auxiliares 26 28 7.69%
Outros 3 3 0.00%

Centros de investigagao

Integracdo de docentes da Faculdade de Ciéncias Humanas e Sociais como investigadores de
centros de investigacdo reconhecidos pela Fundacao para a Ciéncia e Tecnologia.

Centro N° de investigadores integrados
FP-B2S-UFP 21
Centros Externos 28

Producao cientifica dos docentes da Faculdade de Ciéncias Humanas e Sociais

Tipo de producao 2018/19 2019/20
Revistas 21 25
Livros, livros editados 42 110
Capitulos de livros 124 145
Atas de conferéncias 12 13
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Sintese das atividades
desenvolvidas

Descrevem-se, de seguida, para cada um dos dominios de intervencao/eixos
estratégicos de atuacdo, as acles/iniciativas mais relevantes que foram

implementadas.

Ensino

- Elaboracdo do mapa das avaliacdes continuas das diferentes UC (no inicio de cada
semestre) por todas as coordenacoes de ciclo.

- Preparacéo dos estagios curriculares.

- Aulas com convidados: ex-alunos que tenham concluido as suas dissertacoes em
Psicologia Clinica e da satide, na UFP, com o objetivo de apresentarem os seus projetos de
investigacdo (um na area da metodologia qualitativa € um outro na qualitativa) de modo a
familiarizar os alunos com os procedimentos, dificuldades e resolucdo de problemas
inerentes a elaboracdo de um projeto.

- Com o objetivo de proporcionar contacto com a realidade pratica da consulta psicologica
em contextos da Psicologia Clinica e da Psicologia da Salde e com psicologos a trabalhar
na ligacdo ao contexto de Justica serao realizadas visitas de estudo aos Internamentos e
Centro de dia de Alzheimer do Centro Hospitalar Conde de Ferreira; a Unidade de
Cuidados Continuados e Unidade de Cuidados de Reabilitacao e de Manutencao do
Hospital-Escola da UFP; a Casa de Acolhimento da Associacao Protetora do Internato de
Sao Joao; e a Clinica de Psiquiatria e Salide Mental do Estabelecimento Prisional de Santa
Cruz do Bispo-Masculino.

- Articulacdo pedagdgica das unidades curriculares com a pratica clinica que decorre
através da Clinica Pedagdgica de Psicologia (CPP) da UFP.

- Realizacdo da visita de estudo ao Instituto Nacional de Medicina Legal no ambito da
unidade curricular de Pericias: Medicina legal e Toxicologia, promovida pelo 1° ciclo em
Criminologia.

- Realizacao da visita de estudo ao estabelecimento prisional de Santa Cruz do Bispo,
Matosinhos, ala da psiquiatria, no ambito da unidade curricular de psicopatologia e crime,
do 1° ciclo em Criminologia.
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Candidatos e Estudantes

- Apoio aos Nuicleos de Estudantes na concretizacdo das suas atividades

Internacionalizacao

- Andlise de candidaturas de docentes externos para mobilidade Erasmus
(indicacao do GRI). Preparacao de visitas de Professores em mobilidade
Erasmus (incoming) e definicao do docente responsavel pela organizacao.

- Colaboracao com o GRI na realizacao de novos protocolos e parecerias
internacionais, nomeadamente acordos de Dupla Titulacao.

Docente em missao Erasmus+ Incoming Norbert Toth, da (National)
University of Public Service (Budapeste) estara na UFP para lecionar no
Mestrado AHCD, na semana de 10 a 16 de novembro 2019.

Investigacao

- Realizacdo das Il Jornadas de Ciéncias Empresariais, planeado para o
dezembro de 2019, com a colaboracao do Nucleo de Ciéncias Empresariais.

- Preparacao de evento: Dia das Ciéncias da Comunicacado, planeado para o
final de abril, com a colaboracao do Nulcleo de Ciéncias da Comunicacao.

- Preparacao das | Jornadas de Ciéncias da Comunicacdo, propostas pelo
Nucleo de Estudantes de Ciéncias da Comunicacdo. Data prevista: inicio do
ano lectivo seguinte.

- Primeiras Jornadas Universitarias para a Sustentabilidade, 15 janeiro, 2020
(no ambito de Estagio |, do 1° ciclo em Ciéncias da Comunicacao).

Realizacdo da aula aberta assegurada pelo Prof. Emiliano Ramirez

(Universidade de Alicante), no ambito da UC: Crime: Prevencao e Reinsercao
Social.

V Forum Violéncia e Crime, por parte do OPVC, com a participacao de

alunos na sua organizacao e no trabalho de secretariado.
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- Realizacao das IX Jornadas de Criminologia, nos dias 8 e 9 de outubro, pelo
Nucleo de estudantes em criminologia.

Colaboracao dos estudantes na recolha de dados para efeitos de
investigacao produzida no ambito do OPVC.

Planificacdao, implementacdo e reflexdo sobre intervencoes
psicoeducacionais no ambito da UC Psicologia Clinica e da Saude, do 1° ciclo
em Psicologia, permitindo um maior envolvimento dos alunos na
comemoracao do Dia Mundial da Saide Mental (ainda que depois da data) e
na organizacao de aulas abertas.

- 1° Congresso De Psicologia Em Contexto Hospitalar (Outubro de 2019) em
colaboracao com o Hospital Escola Fernando Pessoa e com o Centro de
Investigacao FP-B2S.

- Artes e Idades - Ill Ciclo de Cinema organizado no ambito do Observatorio da
Longevidade e Desenvolvimento Cinema e Envelhecimento.

- Organizacao de aula aberta ministrada pela Dr* Ana Maria Moreira, Médica
Psiquiatra e Diretora de Servico de Psiquiatria Comunitaria do Hospital
Magalhaes Lemos sob o tema “Vamos falar de Esquizofrenia”.(UCs:
Psicobiologia e Psicofisiologia e Psicologia do Desenvolvimento do Adulto e do
Senescente).

- Organizacao de workshops no ambito das tematicas: “Estudo da origem das
diferencas no comportamento: Qual o impacto dos fatores contextuais
(familia/escola/trabalho) nas diferencas inter-individuais e inter-grupais?” (1°
CE, em PSI, uc Psicologia Diferencial e da Personalidade/colaboracao e
participacao dos alunos).

- Realizacdo de um conjunto de atividades no ambito da pratica clinica
"Investigacdo no Ambito da Pratica Clinica na Clinica Pedagobgica de Psicologia
da Universidade Fernando Pessoa (CPP-UFP)", (1° CE em PSI, 2° CE em PCS e
PJU/colaboracao e participacao dos alunos).

- Organizacao e implementacao de um debate sobre: Como esta a saude de
quem cuida? Avaliacao dos fatores psicossociais de risco nos profissionais de
salde inserido no Plano de atividades/projeto de investigacao “WELL-
BEING.AT.WORK - Health and well-being in health professionals: what is the
impact of the work activity? ”, UFP/ESS do IPP (1° CE em PSI, uc Psicologia
do Trabalho e das Organizacées com colaboracao e participacao dos alunos).

Concepcao/atualizacdao do Inquériro INSAT2019: INquérito SAUde e
Trabalho. Instrumento de avaliacao das relacdes salde e trabalho; (1° CE em
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PSI, uc Psicologia do Trabalho e das Organizacoes 2° CE em PCS /colaboracao
e participacao dos alunos).

- Organizacao do V Encontro em Psicologia Positiva - “Ecopsicologia e Saude:
Precisamos de nos voltar a ligar a natureza?” (14 janeiro 2020) (Uc: Psicologia
Positiva).

Participacao no Seminario da Seccao de Sociologia do Desporto da
Associacao Portuguesa de Sociologia com o tema: Os Clubes e a sua Relacao
com a Cidade (4 de Novembro de 2019). (Uc: Psicologia do Desporto)

- Participacao no Debate sobre Racismo no Futebol organizado pelo Clube de
Leitura da UFP 27 de Fevereiro de 2020. (Uc: Psicologia do Desporto).

- Aulas abertas com os seguintes docentes: Prof®. Doutora Inés Gomes e
Prof.? Doutora Catia Oliveira (Uc. Psicologia Experimental).

- Organizacao de workshops pelo nucleo de estudantes em criminologia:

- Dia 16 de marco de 2020 - “Curriculo Competitivo: crie um", ministrado
pela Prof. Doutora Cristina Pimentao.

- Dia 22 de abril de 2020 - “Big Data na Investigacdo Criminal”, ministrado
pela Mestre Laura Neiva.

- Maio de 2020 (em data a definir posteriormente) - Il Edicao do
“Workshop de Defesa Pessoal”, ministrado pelo Mestre em Artes Marciais
Ricardo Lisboa.

- No ambito do 2° ciclo em Psicologia Clinica e da Saude:

- Projeto de investigacao “Ansiedade Dentaria na Clinica Pedagdgica de
Medicina Dentaria da UFP: Avaliacao e Reducao”, articulando Psicologia e
Medicina Dentaria da UFP (1° e 2° ciclos). Pretende-se que a recolha de
dados tenha lugar na Clinica Pedagogica de Medicina Dentaria da UFP, no
ambito das UC Clinica Integrada de Adultos | e Il do Mestrado Integrado em
Medicina Dentaria, em articulacao com as UC Psicologia Clinica e da Saude
(Licenciatura em Psicologia), Psicologia da Saude e do Lazer e Intervencao
Psicologica em Grupos (2° Ciclo de Estudos em Psicologia Clinica e da
Saude).

- Projeto de investigacao “Bem-estar psicoldgico de adultos: Avaliacao e
promocao” (continuacao), em articulacato com a UC Intervencao
Psicoldogica em Grupos (as alteracées ao projeto inicial foram alvo de
parecer positivo por parte da Comissdo de Etica da UFP a 25 Marco 2019).
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- Projeto de investigacao “Desenvolvimento de cartas associativas com
recurso a fotografia” (continuacao), em articulacdo com a UC Psicologia da
Saude e do Lazer (as alteracdes ao projeto inicial foram alvo de parecer
positivo por parte da Comissdo de Etica da UFP a 25 Marco 2019).

- Apresentacao da antologia “Fatima mais além da Fé”, na UFP, no ambito
das atividades do CTEC.

- "Tributo a Hipnose Clinica”, na UFP, no ambito do Curso de Pos-
graduacao em Hipnose e outros Estados Modificados de Consciéncia na
Clinica, que incluiu a palestra “Da Ciéncia ao Amor” proferida pelo Dr.
Luis Portela, Presidente da Fundacao Bial (14 de Setembro de 2019).

- Workshop "Constelacao Familiar e Saude" - Oficina de Novas Constelacoes
Familiares, na UFP, a dinamizar pela Doutoranda Arlete De Gasperin, no
ambito das atividades do CTEC e da Coordenacao do 2° CE em Psicologia
Clinica e da Saude (1 e 15 de Outubro de 2019, 4h cada sessao).

- | Seminario Luso-Brasileiro Clinico e Interdisciplinar Arte, Saude e
Criatividade, cuja organizacdao contou com a colaboracdao de Ana Lucia
Mandelli de Marsillac (do Brasil) e Flavia Toledo (aluna do 2° CE em
Psicologia Clinica e da Saude).

- 1l Jornadas ‘Crime, Espacos e Comunidade’ no ambito do Projeto LookCrim
(02/2020).

- NQCi XXI - Topic Il - 4 marco 2020: Palestra internacional “Novas questoes
da Cooperacao no século XXI” (NQCi XXI) sobre o tema “New lIssues in
Cooperation in the 21st Century, Topic Il “Innovation in Humanitarian
Action”.

- No ambito do 3° ciclo em Ciéncias da Informacao:

- Dia de Jornalismo e Estudos Mediaticos - 3.2 edicao, 17 de julho 2020
(online).

- Evento Especialidade Sistemas, Tecnologias e Gestao da Informacao

PhD CI - SiTEGI - Evento realizado online, 10 e 17 de Julho de 2020

Os eventos tém como objetivo a partilha de conhecimento e experiéncias
entre os diferentes intervenientes, no contexto de um projeto de
doutoramento.
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Extensao Comunitaria

- Participacao dos alunos do 1° ciclo em Psicologia em atividades de
avaliacao de criancas dos 2 aos 3 anos na Creche Pessoainhas (Maio/Junho).

- Comemoracao do Dia Mundial da Saude Mental, no ambito da UC Psicologia
Clinica e da Salde, do 1° ciclo em Psicologia.

- Realizacao de sessdes de esclarecimento pela Fundacao Portuguesa "A
Comunidade Contra a SIDA", na pessoa da Dra. Filomena Frazao de Aguiar,
através do Centro de Aconselhamento e Orientacao de Jovens do Porto.

- Realizacao de acées de sensibilizacao em escolas em colaboracao com o
Programa Escola Segura do Comando Metropolitano do Porto (01/2020).

- Producao de videos para a campanha nacional da Caritas Portuguesa, que
solicitou a coordenacao do ciclo de estudos apoio para a campanha "Caritas
Ajuda Mocambique” (pds crise Ciclone Tropical Idai).

Gestao

- Preparacao dos Guides de Visita das CAE de 10 ciclos de estudos a submeter
a A3ES, em articulacao com as Comissoes internas de Autoavaliacao:

- Solicitacao de informacao aos docentes, designadamente atualizacao
publicacoes (artigos, livros, conferéncias), centros de investigacao,
projetos de investigacao, redes de parcerias etc.

- Sintese de melhorias.

- Reunides periddicas com o GACE no ambito da preparacao das visitas da
comissao de avaliacao.

Reunides mensais do Conselho de Direcao da FCHS sobre questdes
relevantes de funcionamento da Faculdade e orientacdes estratégicas da
Reitoria.

Andlise da uniformizacdao sistematica dos programas das unidades
curriculares e dos modelos de avaliacao.

Andlise da adequacao dos modelos de avaliacao aos resultados de
aprendizagem das unidades curriculares.
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- Preparacdo de novos ciclos de estudo a propor a A3ES, na vertente
presencial e a distancia.

- Preparacao da transicao para os novos estatutos da UFP.

- Organizacao da passagem para regime de lecionacdao a distancia como
resultado da pandemia de COVID-19.

- Organizacao, dinamizacao e coordenacao de atividades de Orientacao
Vocacional no stand Orientacdo, na Qualifica 2019 (Maio) (convite
enderecado a UFP pela organizacdo da Qualifica); ciclos de estudos em
Psicologia, conjuntamente com o GCl e com o Nucleo de Psicologia.

- No ambito do 1° ciclo em Ciéncias Empresariais Comunicacao com a OCC
(Ordem dos Contabilistas Certificados) para efeitos de homologacao do
estagio curricular (inicio e final do ano letivo) - Assinatura de protocolo.

Conclusao

O ano letivo 2019/20 ficou muito marcado pelas restricoes e
condicionantes impostas pela pandemia, com a transicao das atividades
letivas e nao letivas para a modalidade de ensino a distancia, a partir
de 16 de marco de 2020. Todas as atividades presenciais, incluindo
estagios, provas publicas de defesa de trabalhos de conclusao de curso,
visitas de estudo e eventos foram adaptados para comunicacao remota,
adiadas, e algumas canceladas. A prioridade da faculdade neste periodo
que decorreu até final do ano letivo concentrou-se nas atividades de
ensino/aprendizagem e na avaliacao de conhecimentos, que decorreu a
distancia na modalidade de avaliacao continua e presencialmente nos
exames de fim de semestre e de recurso. "

A informacao recolhida no periodo de ensino a distancia permitiu
constatar que os resultados foram globalmente positivos, para o que
terao contribuido fatores decisivos, do ponto de vista pedagogico, tais
como a familiaridade dos docentes e alunos da faculdade com a
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plataforma de e-learning, em virtude de ser utilizada ha varios anos
como ferramenta de trabalho de complemento ao ensino presencial; a
experiéncia prévia da generalidade dos docentes da FCHS em lecionacao
a distancia, que tera facilitado a implementacao da metodologia
alternativa; o facto de essa experiéncia anterior ter incluido a
lecionacao através de sala virtual, o que, a par da qualidade intrinseca
das solucdes em uso na UFP atualmente (Colibri/Zoom ou Google Meet)
e ainda da eficiéncia do servico de apoio da UFP-UV aos utilizadores,
contribuiu para uma transicao rapida para a utilizacao destas
ferramentas; as coordenacbes de ciclo em contacto com os servicos
especificos, como o GESP, analisaram prontamente situacoes
potencialmente inquietantes para os alunos, como os estagios,
clarificando as situacdes com entidades, docentes e alunos, tais como
estagios que continuaram em teletrabalho, ou aqueles que, tendo sido
adiados, foram oportunamente concluidos nas entidades.

De um modo geral, esta modalidade de ensino realizou-se com altos
niveis de assiduidade, participacao e satisfacdo dos alunos, tendo sido
possivel cumprir genericamente os objetivos de aprendizagem.

Um dos aspetos, todavia, negativos, identificados neste periodo, foi a
existéncia de varios constrangimentos técnicos causados por fatores
externos que afetaram a plataforma de e-learning. Uma nova
infraestrutura tecnologica (CANVAS), cuja implementacao se encontra
em curso, sera certamente um fator decisivo para debelar futuramente
estes problemas.

No entanto, a introducdao de uma nova plataforma acentua também a
necessidade de formacdo dos docentes, prévia a implementacao desta
modalidade, no que se refere nao soé as ferramentas como também as
metodologias de lecionacao e avaliacao, designadamente para fazer
face a uma preocupacao deste regime relacionada com a fiabilidade da
avaliacao.

Os grandes desafios que se perspetivam para os proximos tempos
poderao, todavia, ser encarados com otimismo, atendendo a
experiéncia ja realizada, aos resultados alcancados e ao interesse e
disponibilidade manifestados por docentes e alunos.

A concretizacdo de muitas atividades neste ano letivo nao ficaram
imunes as circunstancias causadas pela pandemia gerada pelo
coronavirus - COVID-19 -, pelo que tiveram que ser adaptadas as
medidas de controlo da doenca vigentes, privilegiando-se o recurso as
plataformas digitais na dinamizacao de muitas das atividades
pedagogicas e eventos cientificos.

As atividades de extensao comunitaria também sofreram o impacto da
pandemia, ja que se realizaram até janeiro 2020, tendo sofrido um
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interregno durante o periodo confinamento de marco e abril, tendo sido
retomadas em maio/junho.

As atividades de gestao decorreram com recurso intensivo a contactos
remotos por telefone e videoconferéncia, para contactos com docentes,
reunides setoriais e para o conselho diretivo. O esforco da gestao
esteve especialmente concentrado no sucesso do periodo de lecionacao
a distancia e nas licoes que poderiam ser tiradas para o futuro do
processo de ensino/aprendizagem.

Nao obstante o facto de ter sido um ano atipico, deu-se continuidade a
reflexao e atividade interna da faculdade tendo em vista a prossecucao
dos objetivos estratégicos identificados no relatéorio do ano letivo
transato, designadamente a elaboracao de propostas de novos cursos de
doutoramento e propostas de cursos para Ensino a Distancia no quadro
da regulamentacao entretanto publicada, o Regime juridico do ensino
superior a distancia RJED - através do Decreto-lei n° 133/2019, de 3 de
setembro. Estando esta modalidade finalmente regulamentada, a
faculdade tem aspiracdoes importantes neste dominio, dada a especial
adequacao de bastantes ciclos de estudos da FCHS a esta modalidade.

A fase inicial de candidaturas permite antever que, embora ainda nao
estejam definidas as condicoes de lecionacdao no préximo ano letivo, a
procura pelos ciclos de estudo da faculdade se mantenha estavel.
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