
 

 

PROGRAMA DA PROVA DE HISTÓRIA 
DE ACESSO E INGRESSO NO ENSINO SUPERIOR PARA MAIORES DE 23 ANOS, NA UFP 

 
Objetivos Gerais: 
Sendo que uma das provas escritas de ingresso no Ensino Superior para Maiores de 23 anos na 
Faculdade de Ciências Humanas e Sociais (FCHS) na UFP (para concorrer a Ciência Política e Relações 
Internacionais, Criminologia, Psicologia, Ciências Empresariais e Ciências da Comunicação) pretende 
avaliar competências específicas para a área de formação em concurso, entendeu-se ser importante a 
elaboração de uma prova de História. 
Tendo em contas as áreas de formação da FCHS, os objectivos gerais da prova prendem-se com a uma 
visão ampla da História Política e a Formação Geopolítica do Mundo na Época Contemporânea, desde a 
construção dos Estados Modernos, as transformações no Ocidente no século XIX, as hegemonias e 
dinâmicas imperialistas que desembocam na I Guerra Mundial, além dos processos revolucionários e 
guerras e da tensão política e da descentralização política e económica do mundo, com as novas 
potências da Ásia-Pacífico e o quadro de conflitos global.  Como objectivo abrangente, é importante 
identificar e relacionar os principais contextos histórico-geográficos, políticos e económicos, quadros 
culturais e mentais, bem como as conjunturas e experiências da História Contemporânea. Impõe-se uma 
visão crítica do passado, além da compreensão da sua importância na definição do presente e do futuro, 
numa perspectiva contemporânea (sécs. XIX -XXI). 
 
Conteúdos Programáticos: 
1 - Introdução à História Contemporânea 
2 - Estado-nação e identidade nacional 
3 - Novas ideologias e organizações políticas 
4 – Imperialismo e Colonialismo moderno  
5 - O “interminável” século XIX (1789-1914): era vitoriana e Belle Époque. 
6 – A I Guerra Mundial (GM) (1914-18) 
7 - Revolução Russa  
8 - Guerra Civil Espanhola  
9 – Entre as GMs: radicalismos políticos, Holocausto e genocídios 
10 – A II GM (1939-45) / Guerra do Pacífico (1937-45) 
11 – A “Guerra Fria” global: o mundo bipolar e a nova ordem mundial 
12 – A nova Europa: Descolonização, Revolução, Crise(s) 
13 – A Ásia: ascensão; declínio do Ocidente;  
14 – O novo “contrato social” depois das revoluções de 1989. 
15 – Terrorismo(s) e proliferação da Guerra 
16 – O fim da “paz duradoura” no Ocidente. 
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