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Orientações Gerais 

Missão 
 

A Faculdade de Ciências da Saúde (FCS) é uma unidade orgânica da Universidade Fernando 

Pessoa e, os seus objetivos, projecto científico, cultural e pedagógico integra-se na definição 

que os Estatutos da Universidade Fernando Pessoa, registados por despacho e publicados 

em DR em Outubro de 2009, consagram como os objetivos primordiais de onde se realça: a) 

Ministrar o ensino superior em diferentes campos do saber científico e técnico; b) Educar 

para a vida cívica e activa no respeito pela ética e pelos direitos humanos; c) Estimular a 

criação cultural e o desenvolvimento do pensamento crítico e do espírito científico; d) 

Incentivar a pesquisa e a investigação científica fundamental e aplicada e a divulgação dos 

seus resultados; e) Promover a formação contínua e a extensão cultural; f) Fomentar a 

ligação com o tecido sócio -económico, no sentido de valorização recíproca; g) Dinamizar, no 

âmbito próprio, acções de cooperação internacional, especialmente com o mundo da 

lusofonia e com o espaço comum europeu de ensino superior; h) Realizar intercâmbios 

culturais, científicos e técnicos com instituições similares, nacionais e estrangeiras. Com base 

no definido o plano de actividades da FCS em cada ano realça as suas actividades definidas 

com vista ao seu cumprimento 

 

Objetivos e Estratégias 
 

Ensino 

OBJETIVO ESTRATÉGICO 

 1. Rever os regulamentos dos cursos 

 2. Disseminar as boas práticas pedagógicas 

3. Desenvolver novas propostas de cursos conferentes de grau 

 4. Desenvolver novas propostas de cursos de pós-graduação  

 5. Revisão e actualização dos conteúdos das unidades curriculares  

 6. Desenvolver um projecto de criação de uma revista científica na área das ciências da saúde 

 7. Desenvolver com a associação de estudantes um trabalho de apoio ao estudante estrangeiro 



 

   4/9 

 

Plano de Atividades da FCS-UFP – 2019/2020 

 8.  Apoiar e incentivar à realização de jornadas científicas nas áreas fundamentais do ciclos 

de estudo 

 9.Estreitar as relações existentes com o hospital-escola da FFP para os estágios e pós-

graduações 

 

Candidatos e Estudantes 

OBJETIVO ESTRATÉGICO 

1 Aumentar o número de candidatos nas áreas de nutrição e ciências farmacêuticas 

2. Reforçar a divulgação da oferta formativa da FCS junto do gabinete de comunicação e 

imagem da UFP para a captação de alunos na área de nutrição e ciências farmacêuticas 

 

Internacionalização 

OBJETIVO ESTRATÉGICO  

1 Reforçar a mobilidade dos estudantes 

2 Procurar novos parceiros internacionais 

3 Incentivar a mobilidade de docentes  

 

Investigação 

OBJETIVO ESTRATÉGICO  

1. Promover e valorizar as atividades de I&D junto de toda a comunidade da faculdade 

2. Estabelecer parcerias com centros de investigação externos 

3.Melhorar as condições dos docentes investigadores no que refere a disponibilidade de 

tempo para as atividades de investigação 

4. Reforçar a interação entre o ensino e a investigação  

5.Incentivar os docentes à investigação conjunta com os alunos 

6.Apoiar projectos relacionados com o ensino clínico a desenvolver nas clínicas pedagógicas 

da faculdade 
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7. Estreitar as relações existentes com o hospital-escola da FFP na área da investigação clínica 

8. Promover actualização dos serviços, equipamentos de  I&D existentes na faculdade 

 

Extensão Comunitária 

OBJETIVO ESTRATÉGICO  

1.Reforço dos protocolos estabelecidos entre entidades externas e as clínicas pedagógicas de 

medicina dentária 

2.Incentivar à participação dos alunos na área da saúde às acções de saúde comunitárias 

através da sua participação no projecto ambulatório de saúde pública e oral da UFP 

3.Apoiar o desenvolvimento de participações dos alunos em palestras relacionadas com a 

saúde das populações 

   

Gestão 

OBJETIVO ESTRATÉGICO 

 1 Consolidar a atividade de formação e atualização permanente com o departamento dos 

recursos humanos da UFP 

 2. Valorizar a transferência de conhecimento, a inovação no percurso académico dos 

estudantes 

3. Monitorizar as atividades de extensão 

4.Aumentar a visibilidade da faculdade 

5. Criar procedimento para a avaliação do grau de satisfação da comunidade da faculdade 

6. Avaliar a perceção sobre o ensino e aprendizagem nas unidades curriculares de ensino 

clínico 

7.Implementar um novo modelo de avaliação de desempenho dos docentes da faculdade 

8. Promover a simplificação administrativa ao nível dos serviços administrativos da UFP 

9.Consolidar a política para a qualidade e a estratégia de desenvolvimento da faculdade.  

10.Melhoria de espaços afetos às clínicas pedagógicas de medicina dentária, laboratórios e 
sala de professores. 
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Atividades 

 

Ensino 

 

OBJETIVO ESTRATÉGICO  

                       1. Rever os regulamentos dos cursos através da solicitação às coordenações de 

curso desta revisão adequada aos regulamentos existentes e esclarecendo aspetos que devem 

ser contemplados no regulamento de funcionamento de cada curso, evitando assim a entropia 

causada pelos constantes esclarecimentos pedidos pelos alunos em algumas áreas 

                      2. Disseminar as boas práticas pedagógicas através de uma análise por parte do 

Conselho Pedagógico da FCS, que deve reflectir a proposta de realização sessões centradas na 

formação e inovação pedagógica de professores. 

                   3. Desenvolver novas propostas de cursos conferentes de grau. Este objectivo do 

aumento da oferta formativa tem como primeiro objectivo o desenvolvimento de uma 

proposta de terceiro ciclo em que  área a analisar se relaciona com as ci~encia da vida e da 

saúde.   

                   4. Desenvolver novas propostas de cursos de pós-graduação nas áreas científicas 

dos cursos, principalmente na área de ciências da nutrição e medicina dentária 

                    5. Desenvolver uma estratégia para a revisão contínua de actualização dos 

conteúdos das unidades curriculares, promovendo a abordagem deste tema nas reuniões com 

as ccordenações de ursos sendo já este aspeto uma constante no trabalho continuo das 

coordenações de ciclo  

                   6. Desenvolver um projecto de criação de uma revista científica na área das 

ciências da saúde. A ideia de uma revista no modelo digital e na área das ciências da saúde 

iniciará a sua implementação com a nomeação de um grupo de trabalho para o efeito das t^res 

áreas fundamentais dos ciclos de estudo e de área das ciências da vida 

                   7. Desenvolver com a associação de estudantes um trabalho de apoio ao estudante 

estrangeiro, através do desenvolvimento de um grupo de acompanhamento e do apoio da 

direcção da FCS para a implementação de outras acções facilitadoras da integração 

     8.  Apoiar e incentivar à realização de jornadas científicas nas áreas fundamentais 

do ciclos de estudo, através do estimulo constante dos alunos responsáveis dos núcleos das 

área dos ciclos de estudo da FCS. Para além das jornadas de medicina dentária de realização 

anual com forte impacto nos estudantes da área pretende-se dinamizar as restantes jornadas.  

                   9.Estreitar as relações existentes com o hospital-escola da FFP para os estágios e 

pós-graduações, este aspetos é fundamental para dar seguimento a uma diversidade clínica 

nos cursos de pós-graduação das áreas da saúde, promovendo através de contato direto um 

estreitamento dos protocolos necessários para o efeito 
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Candidatos e estudantes 

 

OBJETIVO ESTRATÉGICO 

                        1 E 2 Aumentar o número de candidatos nas áreas de nutrição e ciências 

farmacêuticas, através da melhoria da divulgação dos cursos da FCS, participando na 

definição de estratégias conjuntamente com o gabinete de comunicação e imagem responsável 

pela divulgação exterior da UFP. Propõe-se a maior participação em feiras nacionais e 

internacionais de divulgação de oferta formativa e uma aposta forte nas redes sociais meios de 

excelência na comunicação 

 

Internacionalização 

 

OBJETIVO ESTRATÉGICO 

1. Reforçar a mobilidade dos estudantes , com acções de esclarecimento das vantagens de um 

programa de mobilidade especificamente para cada ciclo de estudos para uma melhor 

informação dos estudantes. Desenvolvimento de um grupo de trabalho para o efeito 

2. Procurar novos parceiros internacionais, com um trabalho conjunto indicando ao GRI da 

UFP os parceiros que poderiam aportar vantagens para o estabelecimento de parcerias. 

3.Incentivar a mobilidade de docentes, este programa não tem tido aceitação sendo necessário 

um trabalho de esclarecimento junto do corpo docente da FCS das condições e vantagens daí 

resultantes 

 

Investigação 

 

OBJETIVO ESTRATÉGICO 

1, 4, 5 E 6 Promover e valorizar as atividades de I&D  junto de toda a comunidade da 

faculdade levando a informação através de reuniões informativas, com grupos de alunos e/ou 

docentes, sobre a investigação em curso e os restantes objetivos e oportunidades existentes 

para a integração essencialmente de estudantes nos projectos de investigação. Ações 

motivadora como estimulo para a investigação por parte dos alunos 

2.Estabelecer parcerias com centros de investigação externos, através da celebração por 

exemplo de protocolos de afiliação que permitam que esses centros tenham um polo 

independente para a investigação na FCS e os seus docentes /investigadores participem ou 

coordenem linhas de investigação 
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3.Melhorar as condições dos docentes investigadores no que refere a disponibilidade de 

tempo para as atividades de investigação, ajustando horário de lecionação de forma 

concentrada 

7. Estreitar as relações existentes com o hospital-escola da FFP na área da investigação 

clínica, aspeto importante  pelas excelentes instalações e local apropriado para a investigação 

clínica em parceria com as clínicas pedagógicas da FCS, devendo para tal organizar-se um 

grupo de investigação que já atue nesta área na FCS de forma a integra elementos clínicos do 

He nas suas atividades 

8. Promover actualização dos serviços, equipamentos de  I&D existentes na faculdade, através 

de um levantamento actualizado dos equipamentos , da necessidade de melhoria e 

investimento para posterior proposta 

 

Extensão Comunitária 

OBJETIVO ESTRATÉGICO 

 

 1 Reforço dos protocolos estabelecidos entre entidades externas e as clínicas pedagógicas de 

medicina dentária: análise das proposta de parceria recebida e decisão sobre quais as 

instituições a integrarem a lista de parcerias com o objectivo do ensino clínico 

2 Incentivar à participação dos alunos na área da saúde às acções de saúde comunitárias 

através da sua participação no projecto ambulatório de saúde pública e oral da UFP, 

promovendo uma melhor adaptação dos seus horários para a integração nas acções do 

projecto e promover acções informativas para o efeito 

3Apoiar o desenvolvimento de participações dos alunos em palestras relacionadas com a 

saúde das populações, podendo utilizar as visitas do projecto ambulatório às instituições e 

desenvolvendo previamente as acções dirigidas essencialmente o âmbito da saúde e de 

intervenção primária 

Gestão 

OBJETIVO ESTRATÉGICO  

1.Consolidar a atividade de formação e atualização permanente com o departamento dos 

recursos humanos da UFP, apresentar ao seu responsável o plano de formação dos 

funcionários da FCS, docentes e discentes, de acordo com as necessidades sentidas pela 

gestão 

2. Valorizar a transferência de conhecimento, a inovação no percurso académico dos 

estudantes 
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3. Monitorizar as atividades de extensão, através da avaliação de relatórios elaborados pelos 

responsáveis, por exemplo, das clínicas pedagógicas de medicina dentária. Desenvolver 

outras ações em articulação com o Conselho Pedagógico para a recolha de informação sobre 

as práticas de colaboração com as entidades externas no âmbito do ensino e aprendizagem, 

nomeadamente no âmbito dos estágios.  

4.Aumentar a visibilidade da faculdade com uma aposta forte na extensão comunitária 

promovendo amostras do trabalho realizado e procurando novos parceiros 

5. Criar procedimento para a avaliação do grau de satisfação da comunidade da faculdade, 

desenvolvendo conteúdos para inquéritos a aplicar na faculdade não apenas aos alunos mas a 

docentes e funcionários sobre pronuncia de opinião relativa aos funcionamento e modelo 

implementado pela direção na relação coma comunidade 

6. Avaliar a perceção sobre o ensino e aprendizagem nas unidades curriculares de ensino 

clínico, através da implementação de inquéritos pedagógicos dirigidos aos alunos e apenas 

sobre aspetos do ensino clínico 

7.Implementar um novo modelo de avaliação de desempenho dos docentes da faculdade, 

iniciando pela definição dos aspetos mais importantes que o regulamento deve conter para 

contributo para o novo regulamento de avaliação de desempenho do docente 

8. Promover a simplificação administrativa ao nível dos serviços administrativos da UFP, 

reunindo com os responsáveis dos serviços administrativos de forma criar pro cedimentos 

simplificados para o efeito 

9.Consolidar a política para a qualidade e a estratégia de desenvolvimento da faculdade, 

revendo procedimentos e melhorando a articulação com o SIGQ, com o objectivo do 

cumprimento de metas, integrando elementos docentes da FCS, nos grupos de trabalho  e que 

vão permitir um  controlo das actividades   a implementar na FCS, para que os docentes 

sintam mais apoio nas tarefas a elaborar 

10.Estabelecer uma análise conjunta das necessidades levantadas por esta direcção no que 

refere a equipamentos, instalações, com o CERLAB (centro de recursos laboratoriais) e os 

responsáveis de instalações da UFP, para definição de melhorias nestes setores  

 

 

 


