EDITAL

A Direcdo da Faculdade de Ciéncias Humanas e Sociais faz saber que no
dia 7 de julho de 2026, as dezasseis horas, tera lugar na Sala Fernando
Pessoa da Universidade Fernando Pessoa, a anadlise e discussdo publica da
Dissertacdo de Mestrado intitulada "AUTOCUIDADO E SAUDE MENTAL EM
PSICOLOGOS PORTUGUESES: UM ESTUDO CORRELACIONAL E
PREDITIVO" da autoria de Joana Catarina da Costa Cerqueira, aluna do 2°
Ciclo em Psicologia Clinica e da Saude.

O Juri para a apreciagdo do trabalho, tem a seguinte constituigado:

Presidente: Professor Doutor Pedro Fernando Santos Silva da Cunha,
Professor Catedratico da Faculdade de Ciéncias Humanas e
Sociais da Universidade Fernando Pessoa.

Arguente: Professora Doutora Dionisia Freitas Tavares, Professora
Adjunta do Instituto Europeu de Estudos Superiores, via
Google Meet.

Vogal: Professora Doutora Carla Alexandra Martins da Fonte,
Professora Associada da Faculdade de Ciéncias Humanas e
Sociais da Universidade Fernando Pessoa.

Universidade Fernando Pessoa, 25 de junho de 2026.
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